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บทคัดย่อ 
   การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาสภาพปัญหาและความตอ้งการของครูสังคมศึกษาระดบั
ประถมศึกษาเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษา 2) พฒันาชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครู เร่ือง การ
จดัการเรียนการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษา 3)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการฝึกอบรมก่อนและหลงัการฝึกอบรม และ 4)
ศึกษาความพึงพอใจหรือความคิดเห็นของครูต่อชุดฝึกอบรมทางไกลดงักล่าว   
   กลุ่มตัวอย่างของการวิจิย คือ ครูผูส้อนกลุ่มสาระวิชาสังคมศึกษาระดับประถมศึกษา สังกัด
ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานนทบุรี เขต 1 และเขต 2  โดยการสุ่มแบบเจาะจง และมีจ านวนกลุ่ม
ตวัอย่างแตกต่างกนัไปตามกิจกรรมในแต่ละขั้นตอนการวิจยั  รวมทั้งส้ิน 99 คน  เคร่ืองมือการวิจยัประกอบดว้ย 
แบบสอบถามความคิดเห็นของครูสังคมศึกษา เก่ียวกบัสภาพปัญหาและความตอ้งการในการจดัการเรียนการสอน
ส่ิงแวดลอ้มศึกษา  แบบการสนทนากลุ่มและชุดฝึกอบรมทางไกล การจดัการเรียนการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษา  จ านวน  
5 หน่วย และแบบทดสอบก่อนและหลงัการใชชุ้ดฝึกอบรม  การวิเคราะห์ขอ้มูล โดยใชส้ถิติในการวิเคราะห์ขอ้มูล 
ไดแ้ก่ การหาประสิทธิภาพ E1/E2 ค่าเฉล่ีย  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  การทดสอบค่าที และการวิเคราะห์เน้ือหา 
   ผลการวิจยั พบวา่  1) สภาพปัญหาและความตอ้งการของครูสงัคมศึกษาระดบัประถมศึกษาเก่ียวกบั
การจดัการเรียนการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษา พบวา่  ครูไดใ้หค้วามส าคญัในการจดัการเรียนการสอนดา้นส่ิงแวดลอ้มท่ี
เป็นปัญหา 3  เร่ือง คือ การบริหารจดัการขยะ สุขาภิบาลส่ิงแวดลอ้ม และพลงังาน ทั้ งน้ี การจัดการเรียนรู้ด้าน
ส่ิงแวดล้อมของโรงเรียนส่วนใหญ่เน้นการด าเนินโครงการหรือกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนด้านส่ิงแวดล้อมอย่าง
สร้างสรรค์และหลากหลาย โดยไดรั้บความร่วมมืออย่างดียิ่งจากชุมชนและองค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ิน  และให้
นักเรียนไดเ้รียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบติัจริง  ส่วนดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามตวัช้ีวดัหรือ
มาตรฐานท่ีก าหนดในหลกัสูตรนั้น สามารถท าไดไ้ม่ครบถว้นสมบูรณ์นกั อย่างไรก็ตาม โดยส่วนใหญ่ครูค่อนขา้งมี
ความพึงพอใจในพฤติกรรมท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มของนกัเรียนระดบัประถมศึกษา แต่ครูกไ็ดแ้สดงความกงัวลหรือ
เป็นห่วงเก่ียวกบัจิตส านึกดา้นส่ิงแวดลอ้มซ่ึงยงัไม่คงทน ตลอดการขาดการดูแลเอาใจใส่ของครอบครัวในการปลูกฝัง
จิตส านึกเร่ืองเหล่าน้ีใหล้กูหลานอยา่งจริงจงั  2)  ชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสงัคมศึกษา เร่ือง การจดัการเรียนการ
สอนส่ิงแวดลอ้มศึกษาท่ีพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนด  3) ผลสัมฤทธ์ิทางการฝึกอบรม ผลการวิจยั 
พบวา่ ผูเ้ขา้รับการอบรมชุดฝึกอบรมทางไกลมีผลสัมฤทธ์ิหลงัการฝึกอบรมสูงกว่าก่อนการฝึกอบรมอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ี 0.05 และ 4)  ความคิดเห็นของผูรั้บการอบรมท่ีมีต่อชุดฝึกอบรมทางไกลหลงัการทดลอง พบว่า โดย
ภาพรวมครูผูใ้ชบ้ริการชุดฝึกอบรมมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจระดบัมาก โดยเห็นว่าชุดฝึกอบรมมีคุณค่าต่อนกัเรียนดา้น
ความเข้าใจและปรับพฤติกรรมให้เป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม  การเสนอความรู้เร่ืองส่ิงแวดล้อมเพ่ือน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวนั    และมีเน้ือหาสาระและรายละเอียดท่ีใหค้วามรู้และเป็นประโยชนต่์อการน าไปประยุกตใ์นการจดัการ
เรียนการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษา 
 
ค าส าคัญ: ชุดฝึกอบรมทางไกล  ครูสงัคมศึกษา  ส่ิงแวดลอ้มศึกษา   
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ABSTRACT 
 

   This study aimed to investigate the teaching circumstances on environmental education in 
primary education; develop the distance training package on environmental education for those teachers; 
compare their achievements before and during the distance training including examine their opinions on the 
packages. 
    The participants were social studies teachers in primary schools under Nonthaburi Primary 
Education Service Area Office 1 and Nonthaburi Primary Education Service Area Office 2. There were 
totally 99 participants selected through purposive random sampling, in order to participate various activities 
in stages of the study. The research instruments were questionnaires, list of questions for focus group, 
achievement tests, and the training package. The data were analyzed by E1/E2 efficiency index, means, 
standard deviation, t-test and content analysis. 
     The findings were as followed: 1) Regarding the teaching circumstances on environmental 
education, teachers noted that there were three crucial environmental issues needed to emphasize to 
students: garbage, sanitary, and energy. Currently, most learning activities on environmental education were 
through various school projects with closed cooperation of communities or local governments. Thus, 
students had important roles in practicing in those environmental activities. While teachers viewed that their 
teaching processes according to the curriculum learning standards were relatively incomplete. However 
teachers seemed to be satisfied basically with students’ environmental friendly behaviors, though they still 
had strongly concerned about the students’ enduring environmental consciousness including their family 
participation in educating environmental behaviors to their kids; 2) The E1/E2 efficiency index of this 
distance training package had achieved the criteria; 3)  The participants’ achievement in posttest exams was 
significantly higher than the pretest ones at 0.05 level; 4) The teachers were satisfied toward this distance 
training package at the high level. The teachers viewed that the overall training package was valuable in 
providing environmental knowledge and proper behaviors to students and that would be beneficial in daily 
life, including the profound details which was useful for teachers in providing environmental education.   
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