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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ (1) พัฒนารูปแบบศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง
สําหรับนักเรียนประถมศึกษา และ (2) ประเมินคุณภาพของศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง
สําหรับนักเรียนประถมศึกษา 
 การดําเนินการวิจัยมี 2 ระยะ ระยะแรก พัฒนารูปแบบศูนยการเรียน โดยเริ่มศึกษาใหไดองคความรูใน
เร่ืองศูนยการเรียนการเรียนดวยตนเองและเศรษฐกิจพอเพียง จากนั้นสอบถามและสัมภาษณความตองการของ 
ครูและนักเรียนประถมศึกษา จํานวน 840 คน อยูในโรงเรียนเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา นนทบุรี ในภาค
การศึกษาที่ 1 ปการศึกษา 2556 จําแนกเปนครู 390 คน นักเรียน 450 คน ไดมาโดยการสุมอยางงาย นําขอมลู 
ที่ไดจากการศึกษาและการสอบถามมาสรางกรอบแนวคิดศูนยการเรียนดวยตนเอง และจัดสนทนากลุมกับ
ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 20 คน นํามาปรับปรุงตามความเห็นของผูเชี่ยวชาญไดรูปแบบศูนยการเรียนดวยตนเอง
นําเสนอใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 คน ตรวจสอบและรับรองศูนยการเรียน เครื่องมือในการวิจัย ไดแก 
แบบสอบถามและแบบสัมภาษณความตองการของครูและนักเรียนประถมศึกษา และแบบสนทนากลุม และ
ตนแบบศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง ระยะที่สอง ประเมินคุณภาพของศูนยการเรียนดวย
ตนเอง โดยดําเนินการจัดตั้งศูนยการเรียนดวยตนเองขึ้นที่โรงเรียนวัดผาสุกมณีจักรและใหนักเรียนประถมศึกษา
ชั้นปที่ 4 ถึง 6 จํานวน 48 คน ที่เรียนในภาคการศึกษาที่ 2 ปการศึกษา 2556 ไดมาโดยสุมแบบกลุมมารับบริการ
และเรียนในศูนยการเรียนดวยตนเองจากชุดการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง จํานวน 8 ชุด และ
ประเมินผลการเรียนในแตละชุดการเรียนดวยแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน และสอบถามความพึงพอใจ
นักเรียนที่มีตอศูนยการเรียนดวยตนเอง  การวิเคราะหขอมูลครั้งนี้ใชคารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
การทดสอบคาที และการวิเคราะหเนื้อหา 
 ผลการวิจัย พบวา  
 1. รูปแบบของศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบดวย (1) องคประกอบ คือ 
ปรัชญา วิสัยทัศน นโยบาย พันธกิจ จุดมุงหมาย บทบาทและหนาที่ เปาหมาย โครงสรางการบริหาร บุคลากรใน
ศูนยการเรียน  วิธีการและขั้นตอนการเรียนในศูนยการเรียน การจัดสภาพแวดลอมการเรียนในศูนยการเรียน การ
จัดการเรียน การประเมินและติดตาม สถานที่ดําเนินงาน และงบประมาณ และ (2) ขั้นตอนของการดําเนินการ
ของศูนยการเรียนดวยตนเองมี 8 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 กําหนดอุดมการณ  ขั้นที่ 2 กําหนดการบริหาร  ขั้นที่ 3 
วิเคราะหและกําหนดเนื้อหาสาระและประสบการณ  ขั้นที่ 4 ผลิตสื่อและกําหนดกิจกรรมการเรียน  ขั้นที่ 5 จัด
สภาพแวดลอมในศูนยการเรียน ขั้นที่ 6 จัดการเรียนในศูนยการเรียน ขั้นที่ 7 ดําเนินการเรียนในศูนยการเรียน 
และขั้นที่ 8 ประเมินและติดตามการเรียน และผูทรงคุณวุฒิไดประเมินคุณภาพของศูนยการเรียนอยูในระดับดี 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยชุดการเรียนเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงทั้ง 8 ชุดการเรียน
ในศูนยการเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ความพึง
พอใจของนักเรียนที่มีตอศูนยการเรียนดวยตนเองโดยรวมอยูในระดับมาก  
 
คําสําคัญ  ศูนยการเรียนดวยตนเอง เศรษฐกิจพอเพียง ประถมศึกษา   
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ABSTRACT 
 
  The study aims to develop the Learning Center in economic efficiency for primary 
students, and evaluate the quality of the Learning Center.  
  There were two phases in this study. The first phase was the development of the 
Learning Center through studying about the learning center and the economic sufficiency. 
There were 840 participants classified into 390 teachers and 450 primary students under the 
jurisdiction of the Educational Service Area in Nonthaburi Province. They were selected by 
simple random sampling. The data collection was implemented through questionnaires and 
interviews on their needs. The Learning Center was then developed and drafted upon the 
information obtained. The focus group of 20 experts was held in order to rectify the draft 
before presenting it to three specialists for verification and endorsement. The research 
instruments were questionnaires, interview guide, focus group questions, and the drafted 
model of the Learning Center. The second phase was the evaluation of the Learning Center 
quality. The Learning Center was founded at the Wat Pasuk Maneechak School. It provided 
services for the research participants: 48 primary students of year 4-6, selected through 
cluster sampling. They were students of the second semester in the academic year of 2013. 
At the Learning Center, they studied eight sets of documents about economic sufficiency, 
and were assessed their learning achievement through the pretest and posttest including 
their satisfaction in the quality of the Learning Center. The data was analyzed by the 
statistical values of percentage, average, standard deviation, t-test, and content analysis.      
  The research findings were as followed: 
  1. The model of the Learning Center in economic sufficiency was comprised of the 
Center’s philosophy, vision, policy, mission, goals, functions and roles, targets, administrative 
structure, personnel, procedures, environmental management, the learning arrangements, 
monitoring and evaluation, places and budget. There were eight steps of implementation: (1) 
ideology determination; (2) administrative assignation; (3) analysis and prescription of 
contents and experiences; (4) production of learning materials and activities; (5) 
environmental arrangement in the Center; (6) education provision; (7) learning execution; 
and 8) monitoring and evaluation. In this regards, the Learning Center was evaluated to be as 
‘good’ by the specialists.  
  2. The students’ learning achievement of eight learning documents of the economic 
sufficiency was reported that the achievement of the posttest was higher than that of the 
pretest significantly at the statistical level of .05. The overall students’ satisfaction toward 
the Learning Center was as ‘high’. In this respect, the ‘highest’ level of satisfaction was on 
the opinion that the Learning Center provided knowledge and understanding in economic 
sufficiency and it could be applied to daily life.  
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