
128 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



129 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

 
               รายชื่อผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



130 
 

รายชื่อผูทรงคุณวุฒติรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 

 

1.  ชื่อ     ผูชวยศาสตราจารย ดร. ดรณุี  จําปาทอง 

     วุฒิการศกึษา          ค.บ. (เกียรตินิยม) (การสอนสังคมศึกษาและ 

       การสอนภาษาอังกฤษ) จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

                                                      สค.ม.(ส่ิงแวดลอม) มหาวิทยาลัยมหิดล  

       MPP. (Master of Public Policy) Saitama University  

                                                      Ed.D. (Educational Policy) Sydney University   

     ตําแหนง                                   ผูชวยศาสตราจารย ประจําสาขาวิชาศึกษาศาสตร 

                                      มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

2.  ชื่อ      อาจารยปราณี  ศรีพงษ 

     วุฒิการศกึษา   กศ.บ. (สังคมศกึษา)  

                                                       มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร 

                                                       ค.ม. (มัธยมศึกษา – การสอนสังคมศึกษา) 

     จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

     ตําแหนง                                    วิทยฐานะ เช่ียวชาญ  อันดับ ค.ศ.4                                                                              

                                                       ขาราชการบํานาญ สังกดักระทรวงศกึษาธิการ 

 3.  ชื่อ     ดร.วิชัย  วงศสุวรรณ   

     วุฒิการศกึษา   กศ.บ  (การศึกษาบัณฑิต)   

     วิชาเอกสังคมศึกษา (เกียรตนิิยมอันดับ 2) 

                                          มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวโิรฒ สงขลา 

                                          ศศ.ม  (ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต)  สาขาการสอนสังคมศกึษา 

                                          มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

     ปรด. (ปรัชญาดุษฎีบณัฑิต) วิชาเอกหลักสูตรและการสอน 

                                                      มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

     ตําแหนง                       ครูวิทยฐานะ ครูชํานาญการพิเศษ 

                                          โรงเรียนหาดใหญวิทยาลัยสมบูรณกุลกนัยา 

สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษามัธยมศึกษา เขต 16  

                                                      กระทรวงศึกษาธิการ 
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ภาคผนวก  ข 

 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การฝกอบรมทางไกล 

เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาหนาที่พลเมือง 

และคานิยมหลัก 12 ประการใหแกนักเรียน 
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แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิก์อนการฝกอบรมทางไกล 

เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาหนาที่พลเมือง 

และคานิยมหลัก 12 ประการใหแกนักเรียน 

 
วัตถุประสงค    เพื่อประเมินความรูเดิมของผูเขารับการฝกอบรมทางไกล  เรื่อง “การพัฒนา 

                           กิจกรรม การเรียนรูเพือ่พัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลัก 12 ประการ 

                           ใหแกนักเรียน”  

คําแนะนํา           ขอสอบมจีํานวน 20 ขอ ใชเวลาสอบ 30 นาท ี โปรดอานคําถามตอไปนี้ทีละขอ 

                           แลวทําเครื่องหมาย X ทับตัวเลขหนาคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงคําตอบเดียว ลงใน 

                           กระดาษคําตอบ 

___________________________________________________ 
1.  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) เห็นวา พลเมืองดีตองมีคุณสมบัติขอหนึ่ง คือมีสุจริต 3  

     ซึ่งมี 3 ประการไดแกอะไรบาง 

  1.  กายสุจริต        

  2.  วจีสุจริต     

  3.  มโนสุจริต   

  4.  ขอ 1 และ ขอ 2 ถูก      

  5.  ขอ 1 ขอ 2 และขอ 3 ถูก  

2.  ประชาธิปไตยภายในสังคมไทย มีได 2 นัย คือ นัยของชวีิตและนัยของการเมืองการบริหาร   

     ในสวนของนัยของชีวิต คนไทยจะตองปฎิบัติตามวิถีชีวติของความเปนไทย ในขอใด 

1. การรูรกัสามัคค ี    

2. ความเปนกลางและไมมีอคต ิ   

3. ความอดทนและอดกลั้น 

        4. ความจริงใจตอกันและความมีเหตุผล  

5. ทุกขอท่ีกลาวมา 

3.  ขอใดคือคานิยมพืน้ฐาน  

1. ศีลธรรมและคุณธรรม    

2. ธรรมเนียม ประเพณี วฒันธรรม   

3. กฎหมาย 
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        4. ขอ 1 และ 2 ถูก     

5. ขอ 1 ขอ 2  และขอ 3 ถูก   

4.  ขอใดคือความสําคญัของคานิยม  

1. เปนบรรทัดฐานหรือมาตรฐานของพฤติกรรม   

2. เปนแรงจูงใจหรือผลักดันของบุคคลในการกระทําตาง ๆ 

2. เปนแบบแผนสําหรับการตัดสินใจและการแกไขขอขัดแยงตาง ๆ  

4. ขอ 1 และ 2 ถูก 

5. ขอ 1 ขอ 2 และขอ 3  ถูก   

5.  การประกาศนโยบายคานยิมหลัก 12 ประการ ของคณะรักษาความสงบแหงชาติ (คสช.)  

     ทําใหสํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพืน้ฐาน ไดมีการจดัทํารายวิชาเพิ่มเติมในสาระใด 

1.  สาระภาษาไทย    

2. สาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  

3.  สาระหนาที่พลเมือง    

4.  สาระภูมิศาสตร    

5.  ทุกกลุมสาระยอยในสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

6.  การประกาศนโยบายคานยิมหลัก 12 ประการ ของคณะรักษาความสงบแหงชาติ (คสช.)  

     ทําใหสํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพืน้ฐาน ไดมีการจดัทํารายวิชาเพิ่มเติมหนาที ่

     พลเมือง โดยมีจุดเนน 5 ประการ  ขอใด ไมใช จดุเนนดงักลาว 

1. รักชาติ ยดึมั่นในศาสนาและเทิดทูนสถาบันพระมหากษตัริย  

2.  ความเปนพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมขุ  

3.  ความเปนพลเมืองอาเซียน   

4.  ความปรองดอง สมานฉนัท   

5. ความมีวนิัยในตนเอง   

7.  กระบวนการจัดการเรียนรูแบบใดตอไปนี้ ที่เนนกระบวนการกลุม 

1. การอภิปราย     

2. การแสดงสถานการณจําลอง   

3. การแสดงบทบาทสมมุต ิ

4. การใชเทคนคิพยากรณ    

5. ทุกขอท่ีกลาวมา 
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8.  ถาผูสอนตองการพัฒนาคานิยมดานประชาธิปไตยใหแกผูเรียน  กระบวนการจัดการเรียนรู 

     แบบใดตอไปนี้ ที่เหมาะสมที่สุด 

1. การอภิปราย     

2. การแสดงสถานการณจําลอง   

3. การแสดงบทบาทสมมุต ิ

4. การใชเทคนคิพยากรณ    

5. การสืบสวนสอบสวน 

9.  ถาผูสอนตองการพัฒนาความสามารถในการใชสติปญญาของผูเรียน โดยมุงใหผูเรียน 

     สืบเสาะหาความรูอยางเปนระบบเพื่อนํามาสูขอสรุปหรือคําตอบของปญหานั้น  กระบวนการ   

     จัดการเรยีนรูแบบใดตอไปนี้ ที่เหมาะสมที่สุด 

1. การอภิปราย     

2. การสืบสวนสอบสวน    

3. การแสดงบทบาทสมมุต ิ

4. แสดงสถานการณจําลอง   

5. การใชเทคนคิพยากรณ 

10.  ถาผูสอนตองการพัฒนาใหผูเรียนไดมีโอกาสฝกการแกปญหา การควบคุมสถานการณ  

       การตัดสินใจ ตลอดจนการทํางานเปนกลุมนั้น  กระบวนการจัดการเรียนรูแบบใดตอไปนี้  

       ที่เหมาะสมที่สุด 

1. การอภิปราย     

2. การใชกรณีตัวอยาง    

3. การแสดงบทบาทสมมุต ิ

4. แสดงสถานการณจําลอง   

5. การใชเทคนคิพยากรณ 

11.  การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการแกปญหานัน้  เมื่อครูผูสอนไดกําหนดปญหาและ 

       การวิเคราะหปญหาแลว  ขัน้ตอนตอไปคือขั้นตอนใด 

1. การตั้งสมมุติฐาน    

2. การเก็บและรวบรวมขอมูล   

3.  การกําหนดขอบเขตการศึกษา 

4. การวิเคราะหขอมูล    

5. การเรียบเรียงขอมูล   
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12.  ถาผูสอนตองการมุงพัฒนาผูเรียนใหเขาใจบทบาท ความรูสึก อารมณ ตลอดจนทัศนคติ  

       ของผูอ่ืนใหมากยิ่งขึ้น  กระบวนการจัดการเรียนรูแบบใดตอไปนี้ ที่เหมาะสมที่สุด 

1. การอภิปราย     

2. การใชเกม     

3. การสืบสวนสอบสวน 

4. การแสดงบทบาทสมมุต ิ   

5. การใชกรณีตัวอยาง  

13.  ทักษะการคิดทีใ่ชในการสื่อสาร  ประกอบดวยทกัษะยอย ๆ ที่สําคัญ ไดแกทักษะใด 

1. การอาน     

2. การสรุปความ    

3. การวิเคราะห      

4. การจัดระบบการคิด    

5. การใหคําจํากัดความ 

14.  ขอใดคือความหมายของวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ   

1. การใชความคิดอยางถูกวิธ ี   

2. การคดิเชิงวิเคราะห   

3. การคดิเพื่อตัดสินใจ    

4. การคดิโดยใชเหตุผล    

5. การคดิแบบสามัญ 

 15.  วิธีคิดแบบอริยสัจ ตรงกับวิธคีิดแบบใด 

1. วิธีคิดแบบสังเคราะห    

2. วิธีคิดแบบหาเหตุผล   

3. วิธีคิดแบบแกปญหา     

4. วิธีคิดแบบวิเคราะห    

5. วิธีคิดโดยยึดหลักการละทฤษฎ ี

16.  สุมน  อมรวิวัฒน ไดพัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือพัฒนาการคดิแบบโยนิโสมนสกิาร  

       โดยมีขั้นนํา  คือขั้นใด 

1. ขั้นเสริมสรางศรัทธา    

2. ขั้นการเสนอปญหา    

3. ขั้นสรางแรงจูงใจ    
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4. ขั้นสืบสาวเหตุปจจัย    

5. ขั้นแนะนําแหลงความรู 

17.  การจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนในสถานศึกษา มีความมุงหมายอยางไร 

1. มุงใหผูเรียนไดพัฒนาตนเองตามศักยภาพ   

2. มุงพัฒนาผูเรียนอยางรอบดาน  ใหเปนมนุษยที่สมบูรณ ทั้งรางกาย สติปญญา  

    อารมณ  และสังคม   

3. มุงเสริมสรางผูเรียนใหเปนผูมีศีลธรรม จริยธรรม มีระเบียบวินัย ปลูกฝง 

    และสรางจิตสํานึกของการทําประโยชนเพื่อสังคม   

4. มุงใหผูเรียนสามารถจัดการตนเองได  และอยูรวมกับผูอืน่อยางมีความสุข   

5. ทุกขอท่ีกลาวมา 

18.  กิจกรรมชมรมสังคมศกึษาที่จัดในสถานศกึษา จดัเปนกิจกรรมพัฒนาผูเรียนในลักษณะใด 

1. กิจกรรมแนะแนว    

2. กิจกรรมนกัเรียน    

3. กิจกรรมวิชาการ 

4. กิจกรรมบําเพ็ญประโยชน  

5. กิจกรรมพัฒนาการทํางานรวมกัน 

19.  ขอใดคือวิธีการอบรมโดยตรงทีค่รูสามารถนํามาใชกับผูเรียนในการพฒันาหนาที่พลเมือง 

       และคานิยมหลัก 12 ประการ 

1. การทําความกระจางในคานิยม   

2. การปรับพฤตกิรรม  

3. การเสนอแบบอยางบุคคล   

4. การเสริมแรงทางบวก    

5. การใชตัวแบบ 

20.  บทบาทใดของครูที่สําคัญที่สุดในการพัฒนาคณุธรรม จริยธรรมใหแกนกัเรียน 

1. บทบาทในการเปนครูแนะแนว   

2. บทบาทในการเปนครูโฮมรูม  

3. บทบาทในการจัดกิจกรรมสถานศกึษา 

4. บทบาทในการปรับพฤตกิรรมนกัเรียน  

5. บทบาทในการเปนผูนําทางดานคณุธรรม จรยิธรรม 
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______________________________________________________________ 

กระดาษคําตอบแบบประเมินผลตนเองกอนการฝกอบรม 

 
กอนการฝกอบรม 

ขอ 1        (1)      (2)       (3)     (4)      (5) ขอ 11        (1)      (2)       (3)     (4)      (5) 

ขอ 2        (1)      (2)       (3)     (4)      (5)                     ขอ 12        (1)      (2)       (3)     (4)      (5)                     

ขอ 3        (1)      (2)       (3)     (4)      (5)                    ขอ 13        (1)      (2)       (3)     (4)      (5)                    

ขอ 4        (1)      (2)       (3)     (4)      (5)                     ขอ 14        (1)      (2)       (3)     (4)      (5)                     

ขอ 5        (1)      (2)       (3)     (4)      (5)                ขอ 15        (1)      (2)       (3)     (4)      (5)                     

ขอ 6        (1)      (2)       (3)     (4)      (5)                     ขอ 16        (1)      (2)       (3)     (4)      (5)                     

ขอ 7        (1)      (2)       (3)     (4)      (5)                    ขอ 17        (1)      (2)       (3)     (4)      (5)                    

ขอ 8        (1)      (2)       (3)     (4)      (5)                    ขอ 18        (1)      (2)       (3)     (4)      (5)                    

ขอ 9        (1)      (2)       (3)     (4)      (5)                     ขอ 19        (1)      (2)       (3)     (4)      (5)                     

ขอ 10      (1)      (2)       (3)     (4)      (5)                    ขอ 20        (1)      (2)       (3)     (4)      (5)                    
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______________________________________________________________ 

เฉลยคําตอบแบบประเมินผลตนเองกอนการฝกอบรมทางไกล 

 
กอนการฝกอบรม 

ขอ 1                             5 ขอ 11                           1 

ขอ 2                             5 ขอ 12                           4 

ขอ 3                             5 ขอ 13                           1 

ขอ 4                             5 ขอ 14                           1 

ขอ 5                             3 ขอ 15                           3 

ขอ 6                             3 ขอ 16                           1 

ขอ 7                             5 ขอ 17                           5 

ขอ 8                             1 ขอ 18                           2 

ขอ 9                             2 ขอ 19                           3 

ขอ 10                           4 ขอ 20                           5 
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แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิห์ลังการฝกอบรมทางไกล 

เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาหนาที่พลเมือง 

และคานิยมหลัก 12 ประการใหแกนักเรียน 

 
 

วัตถุประสงค    เพื่อประเมินความกาวหนาของผูเขารับการฝกอบรมทางไกล  เรื่อง “การพัฒนา 

                           กิจกรรมการเรียนรูเพือ่พัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลัก 12 ประการ 

                  ใหแกนักเรียน”  

คําแนะนํา           ขอสอบมจีํานวน 20 ขอ ใชเวลาสอบ 30 นาท ี โปรดอานคําถามตอไปนี้ทีละขอ 

                           แลวทําเครื่องหมาย X ทับตัวเลขหนาคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงคําตอบเดียว ลงใน 

                           กระดาษคําตอบ 

_____________________________________________________________________________ 

1.  พระเทพวิสุทธิเมธี (ปญญานันทภิกขุ) ระบุวา พลเมืองดี หรือคนดี ตองมีคุณสมบัติอะไรบาง 

1.  คนผูที่มีวิชา        

2.  คนมีความรู    

3.  คนมีความประพฤติด ี

4.  ขอ 1 และ ขอ 2 ถูก      

5.  ขอ 1 ขอ 2 และขอ 3 ถูก 

2.  หลักการสําคัญของระบบการเมืองแบบประชาธิปไตย  ประกอบดวยขอใดตอไปนี ้

1. หลักการอํานาจสูงสุดเปนของประชาชน   

2. หลักการสิทธิและเสรีภาพ 

3. หลักการที่วาดวยความสูงสุดของกฎหมาย  

4. หลักการวาดวยเสียงขางมาก 

5. ทุกขอท่ีกลาวมา 

3.  ขอใดคือคานิยมวิถีปฏิบัต ิ

1. การพึ่งพาอาศัยกนั    

2. ความเสมอภาค   

3. ความสําเร็จในชีวติ 

4. ความภูมใิจในตนเอง    

5.  การชวยเหลือผูอ่ืน 
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4.  หัวหนาคณะรักษาความสงบแหงชาติ (คสช.) ไดกําหนดคานิยมหลัก 12 ประการสําหรับคนไทย  

     เพราะเหตุผลใด 

1. มุงหวังสรางประเทศไทยในอนาคตใหเขมแข็ง ประเทศไทยจะเขมข็งได 

    ตองมีคนในชาติที่เขมแข็งกอน  

2. เพื่อใหคนไทยใชเปนแนวทางประพฤติปฏิบัติตน 

3. เพื่อเนนความสามัคคีใหเกิดขึน้ในชาต ิ

4. ขอ 1 และ 2 ถูก 

5. ขอ 1 ขอ 2 และขอ 3 ถูก     

5.  การประกาศนโยบายคานยิมหลัก 12 ประการ ของคณะรักษาความสงบแหงชาติ (คสช.)  

     ทําใหสํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพืน้ฐาน ไดมีการจดัทํารายวิชาเพิ่มเติมหนาที ่

     พลเมือง โดยมีจุดเนน 5 ประการ  ขอใด ไมใช จดุเนนดงักลาว 

1. ความเปนพลเมืองอาเซียน   

2. ความปรองดอง สมานฉนัท    

3. ความมีวนิัยในตนเอง   

4. รักชาติ ยดึมั่นในศาสนาและเทิดทูนสถาบันพระมหากษตัริย  

5. ความเปนพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมขุ  

6.  กระบวนการจัดการเรียนรูแบบใดตอไปนี้ ที่อาศัยวิธกีารทางวิทยาศาสตร 

1. การอภิปราย     

2. การแสดงสถานการณจําลอง  

3. การแสดงบทบาทสมมุต ิ

4. การใชเทคนคิพยากรณ    

5. การสืบสวนสอบสวน 

7.  ถาผูสอนตองการฝกใหผูเรียนสามารถคนควา รวบรวมขอมูลจากแหลงตาง ๆ ทั้งขอมูล 

     ในอดีตและปจจุบัน เพื่อนํามาเปนขอมูลในการคาดคะเนเหตุการณที่จะเกดิขึน้ในอนาคต 

     ไดอยางมีประสิทธิภาพ  กระบวนการจดัการเรียนรูแบบใดตอไปนี้ ที่เหมาะสมที่สุด 

1. การอภิปราย     

2. การแกปญหา    

3. การแสดงบทบาทสมมุต ิ

4. แสดงสถานการณจําลอง   

5. การใชเทคนคิพยากรณ 
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8.  กระบวนการจัดการเรียนรูโดยการแสดงบทบาทสมมุติ มุงพัฒนาผูสอนในดานใดมากที่สุด 

1. ดานความรู ความเขาใจในเนื้อหาวิชา                 

2. ดานอารมณ ความรูสึก และทัศนคติ  

3. ดานทักษะการเรียนรู                    

4. ดานตัดสินใจ   

5. ดานการแกปญหา 

9.  ถาผูสอนตองการพัฒนาผูเรียนใหไดฝกฝนการเผชิญหนาและการแกปญหา โดยไมตองรอให 

     เกิดปญหาจริงขึ้นมากอนนัน้  กระบวนการจดัการเรียนรูแบบใดตอไปนี้ ที่เหมาะสมที่สุด 

1. การอภิปราย       

2. การใชกรณีตัวอยาง   

3. การแสดงบทบาทสมมุต ิ     

4. แสดงสถานการณจําลอง   

5. การใชเทคนคิพยากรณ 

10.  การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการสืบสวนสอบสวนนัน้  เมื่อครูผูสอนไดกําหนดขอสังเกต  

       กําหนดปญหาและการตั้งสมมุติฐานแลว  ขั้นตอนตอไปคือขั้นตอนใด 

1. การกําหนดขอบเขตการศึกษา    

2. การวิเคราะหปญหา  

3. การรวบรวมขอมูลและการประเมินขอมูล  

4. การเรียบเรียงขอมูลและสังเคราะหขอมูล  

5.  การพิสูจนสมมุติฐาน  

11.  ขอตอไปนี้คือทักษะการคดิที่เปนแกนหรือทักษะการคดิทั่วไป  ยกเวนขอใด  

1. การสังเกต      

2. การใชขอมูล     

3. การสํารวจ      

4. การตั้งคําถาม     

5. การเปรียบเทียบ 

12.  วิธีคิดแบบสามัญลักษณ ตรงกับวิธคีิดแบบใด 

1. วิธีคิดแบบหาเหตุผล    

2. วิธีคิดแบบแยกแยะองคประกอบ  

3. วิธีคิดแบบรูเทาทันธรรมดา   
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4. วิธีคิดแบบแกปญหา    

5. วิธีคิดตามหลักการและความมุงหมาย 

13.  การจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนในสถานศึกษา มีความมุงหมายตอไปนี้  ยกเวนขอใด  

1. มุงใหผูเรียนไดพัฒนาตนเองตามศักยภาพ   

2  มุงใหผูเรียนสามารถจัดการตนเองได  และอยูรวมกับผูอืน่อยางมีความสุข   

3. มุงพัฒนาผูเรียนอยางรอบดาน ใหเปนมนุษยที่สมบูรณ ทั้งรางกาย สติปญญา  

    อารมณ และสังคม   

4. มุงพัฒนาผูเรียนใหสามารถประกอบอาชีพตามความสามารถ ความสนใจ  

    และความถนัดของตนเอง  

5. มุงเสริมสรางผูเรียนใหเปนผูมีศีลธรรม จริยธรรม มีระเบียบวินัย ปลูกฝง 

    และสรางจิตสํานึกของการทําประโยชนเพื่อสังคม 

14.  ขอใดคือกิจกรรมพฒันาผูเรียนทีจ่ัดในสถานศึกษา 

1. กิจกรรมแนะแนว    

2. กิจกรรมนกัเรียน  

3. กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน  

4. ขอ 1 และ ขอ 2 ถูก    

5. ขอ 1  ขอ 2 และขอ 3 ถูก 

15.  กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาด  และนกัศึกษาวิชาทหาร  จัดเปนกิจกรรมพัฒนาผูเรียน 

       ในลักษณะใด 

1. กิจกรรมแนะแนว    

2. กิจกรรมนกัเรียน   

3. กิจกรรมเพื่อสังคม 

4. กิจกรรมบําเพ็ญประโยชน   

5. กิจกรรมพัฒนาวินยัในนักเรยีน 

16.  ขอใดคือคุณลกัษณะทางวิชาชีพ ของผูท่ีมีอาชีพเปนครู 

1. ความรูความสามารถทางวิชาการ  

2. ความสามารถในการสอน   

3. คุณธรรมและจรรยาบรรณคร ู   

4. ความเปนผูนํา     

5. ทุกขอท่ีกลาวมา 
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17.  กัลยาณมิตรธรรม 7 ประการ ในขอแรกคือ ปโย  หมายถึง ขอใด  

1. มีความนารกั     

2. เปนคนมีปญญา   

3. มีความนาเคารพ    

4. ทําตนใหเกิดประโยชน    

5. เปนผูปฏิบัติได  

18.  คุณธรรมท่ีสําคัญของครู ตามที่พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดอธิบายไว คือ ขอใด 

1. พรหมวิหารสี ่     

2. สังคหวัตถุ    

3. เบญจศีลและเบญจธรรม 

4. ฆราวาสธรรม     

5. หิริโอตัปปะ 

19.  ธรรมะท่ีทําใหครูเปนคนงาม ไดแกธรรมะขอใด 

1. สังคหวัตถุ     

2. ขันติโสรจัจะ    

3. คารวธรรม 

4. สัปปุริสธรรม     

5. อิทธิบาท 4  

20.  ขอใดตอไปนี้ คือธีการอบรมโดยตรงทีค่รูสามารถนํามาใชกับผูเรียนในการพฒันา 

       หนาที่พลเมืองและคานิยมหลัก 12 ประการ   

1. การเสนอแบบอยางบุคคล   

2. การเปนตวัอยางที่ด ี   

3. การใชเหตุผลชกัชวน    

4. ขอ 1 และขอ 2 ถูก    

5. ขอ 1 ขอ 2 และขอ 3 ถูก  
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______________________________________________________________ 

กระดาษคําตอบแบบประเมินผลตนเองหลังการฝกอบรม 

 
หลังการฝกอบรม 

ขอ 1        (1)      (2)       (3)     (4)      (5) ขอ 11        (1)      (2)       (3)     (4)      (5) 

ขอ 2        (1)      (2)       (3)     (4)      (5)                     ขอ 12        (1)      (2)       (3)     (4)      (5)                     

ขอ 3        (1)      (2)       (3)     (4)      (5)                    ขอ 13        (1)      (2)       (3)     (4)      (5)                    

ขอ 4        (1)      (2)       (3)     (4)      (5)                     ขอ 14        (1)      (2)       (3)     (4)      (5)                     

ขอ 5        (1)      (2)       (3)     (4)      (5)                     ขอ 15        (1)      (2)       (3)     (4)      (5)                     

ขอ 6        (1)      (2)       (3)     (4)      (5)                     ขอ 16        (1)      (2)       (3)     (4)      (5)                     

ขอ 7        (1)      (2)       (3)     (4)      (5)                    ขอ 17        (1)      (2)       (3)     (4)      (5)                    

ขอ 8        (1)      (2)       (3)     (4)      (5)                    ขอ 18        (1)      (2)       (3)     (4)      (5)                    

ขอ 9        (1)      (2)       (3)     (4)      (5)                     ขอ 19        (1)      (2)       (3)     (4)      (5)                     

ขอ 10      (1)      (2)       (3)     (4)      (5)                    ขอ 20        (1)      (2)       (3)     (4)      (5)                    
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______________________________________________________________ 

เฉลยคําตอบแบบประเมินผลตนเองหลังการฝกอบรมทางไกล 

 
หลังการฝกอบรม 

ขอ 1                             5 ขอ 11                           2 

ขอ 2                             5 ขอ 12                           3 

ขอ 3                             1 ขอ 13                           4 

ขอ 4                             3 ขอ 14                           5 

ขอ 5                             1 ขอ 15                           2 

ขอ 6                             5 ขอ 16                           5 

ขอ 7                             5 ขอ 17                           1 

ขอ 8                             2 ขอ 18                           1 

ขอ 9                             2 ขอ 19                           2 

ขอ 10                           3 ขอ 20                           5 
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ภาคผนวก ค 
 

แบบสอบถามความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอ 

ชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา   

เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู 

เพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลัก 12 ประการใหแกนักเรียน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



147 
 

แบบสอบถามความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอ 

ชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา   

เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู 

เพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลกั 12 ประการใหแกนักเรียน  

_________________________________ 

 

คําชี้แจง 

แบบสอบถามฉบับนี้เปนการสอบถามความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝก 

อบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาหนาที่พลเมือง

และคานิยมหลัก 12 ประการใหแกนักเรียน  โดยสอบถามความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาเกี่ยวกับ

ความเหมาะสมของเนื้อหาสาระที่นําเสนอไวในชุดฝกอบรมทางไกล วามีระดับความเหมาะสมมาก

นอยเพียงใด  

                โดยทําเครื่องหมาย  ในชองวางตามระดับความคิดเห็น  ดังนี้  
 

    5 = มากที่สุด   4 = มาก   3 = ปานกลาง   2 = นอย   1 = นอยที่สุด 

                 

หนวยที่ 1  การพัฒนาความเปนพลเมืองดีและคานิยมหลกั 12 ประการ และการจัดรายวิชาเพิ่มเติม 

                 หนาที่พลเมือง     

รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

ตอนที่  1.1  แนวคิดเกี่ยวกับคุณลักษณะความเปนพลเมืองดี        

เรื่องที ่ 1.1.1  คุณลักษณะและความสําคัญของการเปนพลเมืองดี       

เรื่องที่  1.1.2  พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย                       

ตอนที่  1.2  คานิยมหลัก 12 ประการ       

เรื่องที ่ 1.2.1  ความหมายและความสําคญัของคานิยม      

เรื่องที่  1.2.2  สาระสําคัญของคานิยมหลัก 12 ประการ 

 

 

 
  

     



148 
 

รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

ตอนที่  1.3  รายวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมอืง  ตามหลักสูตรแกนกลาง 

                    การศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 เพื่อพฒันา 

                    ความเปนพลเมอืงดีและคานิยมหลัก 12 ประการ    

     

เรื่องที ่ 1.3.1  สาระหนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิต 

                      ในสังคม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน  

                      พุทธศักราช 2551 

     

เรื่องที ่ 1.3.2  จุดเนนและขอบขายรายวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมือง                     

เรื่องที ่ 1.3.3  ผลการเรียนรูและสาระการเรยีนรู รายวิชาเพิม่เติมหนาที ่

                      พลเอง ในแตละระดับชั้น 

     

 

ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ (โปรดระบ)ุ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 
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หนวยที่ 2  แนวทางการจัดการเรียนรูเพือ่พัฒนาความเปนพลเมืองดแีละคานยิมหลกั  12  ประการ  

                  ใหแกนักเรียน  

รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

ตอนที่  2.1  กระบวนการจัดการเรียนรูเพื่อพฒันาความเปนพลเมอืงด ี

                   และคานิยมหลัก 12  ประการโดยเนนกระบวนการกลุม  

     

เรื่องที่  2.1.1  กระบวนการจัดการเรียนรูโดยการอภิปราย       

เรื่องที่ 2.1.2  กระบวนการจัดการเรียนรูโดยการแกปญหา        

เรื่องที่ 2.1.3  กระบวนการจัดการเรียนรูโดยการสืบสวนสอบสวน       

เรื่องที่ 2.1.4  กระบวนการจัดการเรียนรูโดยการแสดงบทบาทสมมุต ิ       

เรื่องที่ 2.1.5  กระบวนการจัดการเรียนรูโดยการใชสถานการณจําลอง      

เรื่องที่  2.1.6  กระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชกรณีตวัอยาง      

เรื่องที่  2.1.7  กระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนคิพยากรณ       

ตอนที่ 2.2  กระบวนการจัดการเรียนรูเพื่อพฒันาความเปนพลเมืองด ี

                  และคานิยมหลัก  12  ประการโดยเนนกระบวนการคิด  

     

เรื่องที่  2.2.1  การคิดเพื่อการพัฒนาทกัษะทางปญญา       

เรื่องที่  2.2.2  การคิดแบบโยนิโสมนสิการ      

ตอนที่ 2.3  แผนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองด ี

                   และคานิยมหลัก 12 ประการ       

     

เรื่องที่  2.3.1  ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปน 

                      พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย  

     

เรื่องที่  2.3.2  ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาคานยิมหลัก 

                      12 ประการ 

     

ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ (โปรดระบ)ุ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 



150 
 

หนวยที่ 3  การจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนและบทบาทหนาที่ของครูและสถานศึกษาในการพัฒนา 

                  ความเปนพลเมอืงดีและคานิยมหลัก 12 ประการ   
 

รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

ตอนที่  3.1  การจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนเพื่อพฒันาความเปน 

                   พลเมืองดแีละคานยิมหลกั 12 ประการ  

     

เรื่องที่  3.1.1  กิจกรรมพัฒนาผูเรียนเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดี 

                      และคานิยมหลัก 12 ประการ   

     

เรื่องที่  3.1.2  กิจกรรมการจัดทําโครงการเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดี 

                      และคานิยมหลัก 12 ประการ 

     

เรื่องที่  3.1.3  กิจกรรมคายคุณธรรม จริยธรรมเพื่อพัฒนาความเปน 

                      พลเมืองดีและคานิยมหลัก 12 ประการ              

     

ตอนที่ 3.2  บทบาทของครูและสถานศกึษาในการพัฒนาความเปน 

                   พลเมืองดแีละคานยิมหลกั 12 ประการ 

     

เรื่องที ่ 3.2.1  บทบาทของครูในการพัฒนาความเปนพลเมอืงดี 

                      และคานิยมหลัก 12 ประการ ใหแกนักเรียน    

     

เรื่องที่  3.2.2  บทบาทของสถานศึกษาในการพัฒนาความเปนพลเมืองดี 

                      และคานิยมหลัก 12 ประการใหแกนกัเรียน  

     

 

ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ (โปรดระบ)ุ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 
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ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะที่มีตอ  ชดุฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรือ่ง การพัฒนา

กิจกรรมการเรียนรูเพือ่พัฒนาหนาที่พลเมืองและคานยิมหลัก 12 ประการ ใหแกนักเรียน  

1) ความคิดเห็น  

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

2) ขอเสนอแนะ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



152 
 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ง 

 
ตารางประกอบการฝกอบรมในสวนของสื่อเสริม   

(สื่อปฏิสัมพันธ) 

เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู 

เพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลัก 12 ประการ 

ใหแกนักเรียน  
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ตารางการฝกอบรมเรื่อง เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู 

เพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลัก 12 ประการ 

ใหแกนักเรียน  

 

 
    เวลา 

 
 
วัน        

08.30-12.00 น.  

  12.00-

13.00น.  

13.00 – 16.30 น. 

08.30-10.30 น.  10.30-

10.45น. 

10.45-12.00 น.     13.00-14.30 น. 14.30-

14.45น. 

14.45-16.30 น. 

1 ลงทะเบียน 

ประชุมรวม 

- ชี้แจงรายละเอียด

ของโครงการวจิัย 

การพัฒนาชุด

ฝกอบรมทางไกล

สําหรับครูสังคม

ศึกษา  เรื่อง การ

พัฒนากจิกรรมการ

เรียนรูเพื่อพัฒนา

หนาที่พลเมืองและ

คานิยมหลัก 12 

ประการใหแก 

นักเรียน  

-ชี้แจงการอบรมเชิง

ปฏิสัมพันธของ

โครงการวิจยั 

- ทําแบบทดสอบ

กอนการฝกอบรม  

 

 

พัก ประชุมรวม 

บรรยาย 

- แนวคดิเกี่ยวกับ

คุณลักษณะความ

เปนพลเมืองดี 

- คานิยมหลัก 12 

ประการ 

- การจัดรายวิชา

เพิ่มเติมหนาที่

พลเมือง 

 

 

พัก ประชุมรวม 

บรรยาย 

- แนวทางการ

จัดการเรียนรู

เพื่อพัฒนา

ความเปน

พลเมืองดี 

และคานิยม

หลัก 12 

ประการใหแก

นักเรียน 

พัก ประชุมรวม 

บรรยาย 

- แนวทางการ

ออกแบบ

กิจกรรมการ

เรียนรูเพื่อ

พัฒนาความ

เปนพลเมืองดี

และคานิยม

หลัก 12 

ประการใหแก

นักเรียน 
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    เวลา 

 
 
วัน        

08.30-12.00 น.  

  12.00-

13.00น.  

13.00 – 16.30 น. 

08.30-10.30 น.  10.30-

10.45น. 

10.45-12.00 น.     13.00-14.30 น. 14.30-

14.45น. 

14.45-16.30 น. 

2 ฝกปฎิบัตกิลุมยอย 

- แบงกลุมปฏิบัติ

กิจกรรม  

- แตละกลุมยอย

เลือกคานิยมหลัก 12 

ประการ ขอใดขอ

หนึ่ง และกําหนด

ระดับชั้นที่จะทําการ

สอน 

- สมาชิกในกลุม

รวมกนัออกแบบ

กิจกรรมการเรียนรู

เพื่อพัฒนาความเปน

พลมืองดีและคานิยม

หลักขอท่ีกลุมได

เลือก  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พัก ฝกปฎิบัตกิลุม

ยอย 

- ออกแบบ

กิจกรรมการ

เรียนรูเพื่อพัฒนา

ความเปนพลมือง

ดีและคานิยม

หลักขอท่ีกลุมได

เลือก  (ตอ) 

 

 

พัก ประชุมรวม 

- แตละกลุม

นําเสนอการ

ออกแบบ

กิจกรรมการ

เรียนรูเพื่อ

พัฒนาความ

เปนพลมืองดี

และคานิยม

หลักขอท่ีกลุม

ไดเลือก   

- เมื่อกลุม

นําเสนอแลว  

สมาชิกใน

กลุมอ่ืน ๆ 

รวมกนั

อภิปรายและ

ใหขอ 

เสนอแนะ 

พัก ประชุมรวม 

- สรุป และ 

  อภิปรายผล 

- ทําแบบ 

ทดสอบ 

หลังการ

ฝกอบรม  

- ปดการ

ฝกอบรม 
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