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ชื่อโครงการ        การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

                           สําหรับครูสังคมศึกษา 

ชื่อผูวิจัย             ศาสตราจารย ดร.สิริวรรณ  ศรีพหล 

ปที่ทําแลวเสร็จ   2560 

 

บทคัดยอ 

 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ (1)  ศึกษาคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง (2)  พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา และ (3) ศึกษาผลการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดี

ของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ไดแก (1)  ผูเชี่ยวชาญที่มีความรูและประสบการณเกี่ยวกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงและการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา จํานวน  17 คน สําหรับการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณลักษณะความ

เปนพลเมืองดีตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  (2)  ผูทรงคุณวุฒิที่มีความรูและประสบการณเกี่ยวกับหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงและการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา จํานวน 5 คน  สําหรับการประเมินรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา (3)  ครูสังคมศึกษาที่

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 และเขต 2  ดวยการสุมตัวอยางแบบชั้นภูมิ  ไดกลุม

ตัวอยางจํานวน  32  คน  แลวแบงกลุมตัวอยางเพื่อการทดลองใชเบื้องตน  เปน 3 กลุม คือ การทดลองแบบเดี่ยว จํานวน 3 

คน  การทดลองแบบกลุม จํานวน 9 คน  และการทดลองแบบสนาม จํานวน 20 คน และ (4)  ครูสังคมศึกษาในเขตพื้นที ่  

การศึกษาจังหวัดเชียงราย  เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาจังหวัดศรีสะเกษ  เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 5  (สิงหบุรี 

ลพบุรี อางทอง ชัยนาท)  และเขตพื้นที่การศึกษาจังหวัดระนอง  แหงละ 30 คน สําหรับขั้นการทดลองใชในสถานการณจริง 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก  (1) แบบสอบถามสําหรับผูเชี่ยวชาญที่มีตอคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  จํานวน 3 ฉบับ  (2)  รูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  (3)  แบบประเมินรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  (4)  ชุดฝกอบรม

ทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง  (5)  แบบสอบถามความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  (6)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เพื่อวัดความรูความเขาใจของ

ครูสังคมศึกษาเกี่ยวกับ เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง และ (7)  แบบสอบถามความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  เรื่อง 

การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  การวิเคราะหขอมูลโดย

ใชมัธยฐานและพิสัยระหวางควอไทล  ประสิทธิภาพ E1/E2  การทดสอบคาที คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการ

วิเคราะหเนื้อหา 

ผลการวิจัยปรากฏวา  
ตอนที่ 1  ผลการศึกษาคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

พบวา คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่กลุมผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวา



ค 

 

สอดคลองกันที่สามารถนําไปพัฒนาความเปนพลเมืองดีตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง แบงเปน 3 ดาน คือ (1) 

คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และความรอบรูเกี่ยวกับ

วิชาการตาง ๆ ที่เกี่ยวของ  (2)  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานทักษะ/กระบวนการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง   และ (3)  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง   

ตอนที่ 2  ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  พบวา (1) รูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา ประกอบดวยองคประกอบ  5  องคประกอบ ไดแก องคประกอบที่ 

1  กําหนดเปาหมายของการพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  องคประกอบที่ 2   

กําหนดแนวทางการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

องคประกอบที่ 3  จัดทําเอกสารประกอบการเรียนการสอน  องคประกอบที่ 4  การจัดกิจกรรมการเรียนรู และองคประกอบ

ที่ 5  การวัดและประเมินผล และผลการประเมินรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษาโดยผูทรงคุณวุฒินั้น พบวารูปแบบดังกลาวอยูในระดับมีความ

เหมาะสมมาก  (2)  ชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่พัฒนาขึ้นทั้ง 5 หนวย มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนดไว คือ 80/80   

ตอนที่ 3  ผลการศึกษาการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา พบวา  (1)  ความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอรูปแบบการจัดการ

เรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยภาพรวมอยูในระดับความ

เหมาะสมมาก  (2)  ผลสัมฤทธิ์ในการฝกอบรมหลังการฝกอบรมของผูเขารับการฝกอบรมที่ใชชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับ

ครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ทั้ง 

4 จังหวัดสูงกวากอนการฝกอบรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และ (3)  ความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุด

ฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงถึงความเหมาะสมของเนื้อหาสาระที่นําเสนอไวในชุดฝกอบรมทางไกล ทั้ง 5 หนวย  โดยภาพรวมอยู

ในระดับความเหมาะสมมากที่สุด 

 

คําสําคัญ    คุณลักษณะความเปนพลเมืองดี  รูปแบบการจัดการเรียนรู  ชดุฝกอบรมทางไกล   การจัดกรรมการเรียนรู 

                  เพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   ครูสังคมศึกษา 
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Abstract 

 
 The purposes of this research were (1) to study good citizenship characteristics of students based on 
the sufficiency economy philosophy; (2) to develop a learning management model on good citizenship of 
students based on the sufficiency economy philosophy for social studies teachers; and (3) to study the try-out 
results of the developed learning management model. 
 The research sample for this study comprised the following groups: (1) a group of 17 experts with 
knowledge and experience on sufficiency economy philosophy and social studies learning management to 
provide opinions on good citizenship characteristics based on the sufficiency economy philosophy; (2) a group 
of five experts with knowledge and experience on sufficiency economy philosophy and social studies learning 
management to evaluate the learning management model on good citizenship of students based on the 
sufficiency economy philosophy for social studies teachers; (3) a group of 32 social studies teachers under 
Bangkok Metropolis Secondary Education Service Area Offices 1 and 2, obtained by stratified random 
sampling; then they were divided into three groups for preliminary try-out of the learning management model as 
follows: a group of three teachers for individual try-out, a group of nine teachers for small group try-out, and a 
group of 20 teachers for field try-out; and (4) social studies teachers in The Educational Service Area of Chiang 
Rai province, Si Sa Ket  Primary Educational Service Area Office, The Secondary Educational Service Area 
Office 5  (Sing Buri, Lop Buri, Chai Nat, Ang Thong)  and The Educational Service Area of Ranong provinces, 
each of which consisting of 30 teachers for try-out of the learning management model in real situations. 
 The employed research instruments were (1) three sets of questionnaires for the experts on good 
citizenship characteristics of students based on the sufficiency economy philosophy; (2) a learning management 
model on good citizenship of students based on the sufficiency economy philosophy for social studies teachers; 
(3) an evaluation form for social studies teachers to assess the learning management model on good citizenship 
of students based on the sufficiency economy philosophy for social studies teachers; (4) a distance training 
package for social study teachers on learning management to develop good citizenship of students based on the 
sufficiency economy philosophy; (5) a questionnaire on opinions of social studies teachers toward the learning 
management model on good citizenship of students based on the sufficiency economy philosophy; (6) a learning 
achievement test to assess knowledge and understanding of social studies teachers on learning management to 
develop good citizenship of students based on the sufficiency economy philosophy; and (7) a questionnaire on 
opinions of social studies teachers toward the distance training package for social study teachers on learning 
management to develop good citizenship of students based on the sufficiency economy philosophy.  Data were 
analyzed using  the median, inter-quartile range, E1/E2 index, t-test, standard deviation, and content analysis. 
 Research findings were as follows: 
 Part 1: Results of the study of good citizenship characteristics of students based on the sufficiency 
economy philosophy.  It was found that the experts were in accord in their opinions that good citizenship 
characteristics of students based on the sufficiency economy philosophy comprised three components: (1) the 
good citizenship component of knowledge and understanding on principles of sufficiency economy philosophy 
and related fields of study; (2) the good citizenship component of process/skills based on the sufficiency 
economy philosophy; and (3) the good citizenship component of virtues, ethics and values based on the 
sufficiency economy philosophy. 
 Part 2: Results of development of the learning management model to develop good citizenship of 
students based on the sufficiency economy philosophy for social studies teachers.  It was found that (1) the 
developed learning management model to develop good citizenship of students based on the sufficiency 
economy philosophy for social studies teachers was composed of the following five components: the first 
component was the formulation of goals for developing good citizenship of students based on the sufficiency 
economy philosophy; the second component was the formulation of guidelines for learning management to 
develop good citizenship of students based on the sufficiency economy philosophy; the third component was the 
preparation of instructional media and documents; the fourth component was the organizing of learning 
activities; the fifth component was the measurement and evaluation; also, evaluation results of the developed 
learning management model to develop good citizenship of students based on the sufficiency economy 
philosophy for social studies teachers, as assessed by the experts, showed that the developed model was 
appropriate at the high level; and (2) all of the five units of the developed learning management model to 
develop good citizenship of students based on the sufficiency economy philosophy for social studies teachers 
were efficient in accordance with the pre-determined 80/80 efficiency criterion. 



จ 

 
 Part 3: Try-out results of the developed learning management model to develop good citizenship of 
students based on the sufficiency economy philosophy for social studies teachers.  It was found that social 
studies teachers had overall opinion that the developed learning management model to develop good citizenship 
of students based on the sufficiency economy philosophy was appropriate at the high level; (2) the post-training 
learning achievements of trainees in all of the four provinces, who used the distance training package for social 
study teachers on learning management to develop good citizenship of students based on the sufficiency 
economy philosophy, were significantly higher than their pre-training counterpart achievements at the .05 level 
of statistical significance; and (3) the overall opinion of social studies teachers toward the appropriateness of 
contents presented in all of the five units of the distance training package was at the most appropriate level. 
 
 
Keywords: good citizenship characteristics / learning management model / distance training package /                
 organizing learning activities to develop good citizenship based on the sufficiency economy 
 philosophy / social studies teacher 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 




