
ช 

สำรบัญ 

 
หนา้ 

บทคดัยอ่ภาษาไทย  ง 
บทคดัยอ่ภาษาองักฤษ  จ 
ค าน า   ฉ 
สารบญัตาราง ฌ 
สารบญัภาพ ญ 
บทท่ี 1 บทน า   1 
 ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา   1 
 วตัถุประสงคก์ารวจิยั   4 
 ขอบเขตของการวจิยั   4 
 กรอบแนวคิดการวจิยั   5 
 นิยามศพัทเ์ฉพาะ   5 
 ประโยชน์ท่ีไดรั้บ   7 
บทท่ี 2 วรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง   8 
 สะเตม็ศึกษา   9 
 การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวยั   18 
 การจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษาส าหรับเด็กปฐมวยั   26 
 การพฒันาวชิาชีพครูแบบร่วมมือ   33 
 ทฤษฎีการเรียนรู้ของผูใ้หญ่   53 
 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง   58 
บทท่ี 3 วธีิด าเนินการวจิยั   61 
 รูปแบบการวิจยั  61 
 กลุ่มท่ีศึกษา   62 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล  63 
 การเก็บรวบรวมขอ้มูล  67 
 การวเิคราะห์ขอ้มูล   69 
  



ซ 

สำรบัญ  (ต่อ) 
 

หนา้ 
บทท่ี 4 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล   75 
 ตอนท่ี 1  การพฒันาโปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูแบบร่วมมือเร่ืองสะเตม็ศึกษา 

ส าหรับครูปฐมวยั   75 
 ตอนท่ี 2  ผลการศึกษาความเขา้ใจเร่ืองสะเตม็ศึกษาของครูปฐมวยัโดยใชโ้ปรแกรม 

การพฒันาวชิาชีพครูแบบร่วมมือเร่ืองสะเตม็ศึกษาส าหรับครูปฐมวยั   87 
 ตอนท่ี 3 ผลการศึกษาการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเตม็ โดยใชโ้ปรแกรม 

การพฒันาวชิาชีพครูแบบร่วมมือเร่ืองสะเตม็ศึกษาส าหรับครูปฐมวยั   117 
บทท่ี 5 สรุปการวจิยั อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ   136 
 สรุปการวจิยั  136 
              อภิปรายผลการวจิยั   143 
 ขอ้เสนอแนะ   155 
บรรณานุกรม   157 
ภาคผนวก   162 
  



ฌ 

สำรบัญตำรำง 
 

หนา้ 
ตารางท่ี 2.1 การเปรียบเทียบการพฒันาครูในแต่ละวธีิ   43 
ตารางท่ี 3.1 การอบรมเชิงปฏิบติัการ   68 
ตารางท่ี 3.2 แสดง วตัถุประสงค ์เคร่ืองมือ กลุ่มศึกษา และการวเิคราะห์ขอ้มูล   73 
ตารางท่ี 4.1 ความสัมพนัธ์ระหวา่งกิจกรรมกบัผลการเรียนรู้ของโปรแกรมพฒันา 

วชิาชีพครูฯ   79 
ตารางท่ี 4.2 โครงสร้างโปรแกรมพฒันาวิชาชีพครูแบบร่วมมือเร่ืองสะเตม็ศึกษาส าหรับครู

ปฐมวยั   81 
ตารางท่ี 4.3 ความสอดคลอ้งระหวา่ง จุดประสงค ์และกิจกรรมของแต่ละหวัขอ้ 

ของการอบรมเชิงปฏิบติัการกบัผลการเรียนรู้ของโปรแกรม   84 
ตารางท่ี 4.4 กิจกรรม และภาระงาน ในขั้นตอนท่ี 2 การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

แบบสะเตม็   87 
ตารางท่ี 4.5 ขอ้มูลทัว่ไปของครูกลุ่มท่ีศึกษา   92 
ตารางท่ี 4.6 แนวทางการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการของครูจากการตอบแบบสอบถาม 

และการสัมภาษณ์   109 
ตารางท่ี 4.7 ก าหนดเวลาในการท างานร่วมกนัในการออกแบบหน่วยการเรียนรู้ 

สะเตม็ 1 หน่วยการเรียนรู้   118 
ตารางท่ี 4.8 รายช่ือหน่วยการเรียนรู้ ระดบัชั้นท่ีสอน ครูผูส้อนและครูในทีมของแต่ละ 

โรเงรียน   120 
 



ญ 

สำรบัญภำพ 
 

หนา้ 
ภาพท่ี 4.1 นิทานท่ีใชใ้นกิจกรรมสะเตม็   125 
ภาพท่ี 4.2 ขั้นตอนการออกแบบทางวศิวกรรม   127 
ภาพท่ี 4.3 ภาพกิจกรรมการป้ันดินน ้ามนัใหส้ามารถลอยน ้าไดข้องเด็กอนุบาล 2   129 




