
สารบัญ 
 

หนา 

บทคัดยอภาษาไทย   ก 

บทคัดยอภาษาอังกฤษ   ข 

คํานํา      ค 

สารบัญตาราง   ฉ 

สารบัญภาพ   ช 

บทที่ 1 บทนํา   1 

 ความเปนมาและความสําคัญของการวจิัย   1 

 วัตถุประสงคของการวิจัย   2 

 สมมติฐานของการวจิัย   2 

 ขอบเขตการวจิัย   2 

 นิยามศัพท   3 

 ประโยชนที่ไดรับ   4 

บทที่ 2 วรรณกรรมที่เกี่ยวของ   5 

 ชุดฝกอบรม   5 

 เสียงและการจัดการมลพิษทางเสียง   17 

 อุตสาหกรรมการพิมพและบรรจุภัณฑ   27 

 งานวิจัยที่เกี่ยวของ   33 

บทที่ 3 วิธีดําเนินการวิจัย   36 

 ประชากรและกลุมตัวอยาง   36 

 เครื่องมือที่ใชในการวจิัย   36 

 การเกบ็รวบรวมขอมูล   41 

 การวิเคราะหขอมลู   43 

บทที่ 4 ผลการวิเคราะหขอมลู   44 

 ตอนที่ 1 การศึกษาปญหามลพิษทางเสียงในนิคมอุตสาหกรรมสินสาคร   44 

 ตอนที่ 2 การพัฒนาชุดฝกอบรมเรื่อง การจัดการมลพิษทางเสียงฯ   51 

 ตอนที่ 3 การศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนและศึกษาความพึงพอใจฯ   55 



 จ

สารบัญ (ตอ) 
 

หนา 

บทที่ 5 สรปุการวจิัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ   60 

 สรปุการวจิัย   60 

 อภิปรายผล   62 

 ขอเสนอแนะ   64 

บรรณานุกรม   66 

ภาคผนวก   67 

 ก รายชื่อผูเชี่ยวชาญประเมินคุณภาพชุดฝกอบรม  70 

 ข แบบประเมินคุณภาพเนื้อหาสาระชุดฝกอบรม  71 

 ค กําหนดการฝกอบรม  73 

 ง แบบสอบถามความพงึพอใจของผูเขารวมอบรม  74 

 จ ภาพกิจกรรมการฝกอบรม  76 

  

 

 

 



 ฉ

สารบัญตาราง 
 

หนา 

ตารางที่ 2.1 กลุมผูที่อาศัยอยูใกลโรงงานอุตสาหกรรม   20 

ตารางที่ 2.2 มูลคาสงออกบรรจุภัณฑกระดาษไทย (ลานบาท) ในชวงป 2553-2555   31 

ตารางที่ 3.1 แสดงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ตอชุดฝกอบรมฯ   39 

ตารางที่ 3.2 ความพึงพอใจตอชุดฝกอบรมฯ   40 

ตารางที่ 3.3 ปญหา/ขอเสนอแนะและกํารปรบัปรุงประสิทธิภําพชุดฝกอบรม   41 

ตารางที่ 4.1 มลพิษทางเสียงในโรงงานการพมิพและบรรจุภัณฑในนิคมอตุสาหกรรมสินสาคร   45 

ตารางที่ 4.2 สถานที่ตั้งของโรงงาน   47 

ตารางที่ 4.3 จํานวนโรงงานดานการพมิพและบรรจุภัณฑที่ตั้งอยูในนิคมอตุสาหกรรมสินสาคร   48 

ตารางที่ 4.4 จํานวนโรงงานดานการพมิพและบรรจุภัณฑในนิคมอุตสาหกรรมสินสาครฯ   49 

ตารางที่ 4.5 จํานวนโรงงานดานการพมิพและบรรจุภัณฑในนิคมอุตสาหกรรมสินสาครฯ   49 

ตารางที่ 4.6 เกณฑการแปลความหมายคาเฉลี่ยชุดฝกอบรมโดยผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา   52 

ตารางที่ 4.7 ผลการวิเคราะหชุดฝกอบรมโดยผูเชี่ยวชาญ โดยผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา   52 

ตารางที่ 4.8 ปญหา/ขอเสนอแนะและการปรบัปรุงประสิทธิภาพชุดฝกอบรม   53 

ตารางที่ 4.9 ผลการวิเคราะหชุดฝกอบรมโดย โดยผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผล   54 

ตารางที่ 4.10 ความกาวหนาการฝกอบรมของผูเขารวมการอบรมดวยชุดฝกอบรมฯ   55 

ตารางที่ 4.11 ขอมูลเบื้องตนของผูเขารบัการอบรม   56 

ตารางที่ 4.12 ขอมูลดานความพึงพอใจตอการใชชุดฝกอบรม   57 
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สารบัญภาพ 
 

หนา 

ภาพที่ 2.1 แสดงแบบจาลองระบบการผลิตชุดฝกอบรม   15 

ภาพที่ 2.2 องคประกอบของห ู  17 

ภาพที่ 2.3 กลไกการไดยิน   18 

ภาพที่ 2.4 องคประกอบอุตสาหกรรมการพมิพไทย   27 

ภาพที่ 2.5 บรรจุภัณฑกระดาษ   30 

ภาพที่ 2.6 บรรจุภัณฑพลาสติก   31 

ภาพที่ 2.7 บรรจุภัณฑแกว   32 

ภาพที่ 2.8 บรรจุภัณฑโลหะ   32 

ภาพที่ 4.1 จํานวนโรงงานที่ตั้งอยูในนิคมอุตสาหกรรมสินสาคร   47 

ภาพที่ 4.2 จํานวนโรงงานดานการพมิพและบรรจุภัณฑที่ตั้งอยูในนิคมอตุสาหกรรมสินสาคร   48 

ภาพที่ 4.3 จํานวนโรงงานดานการพมิพและบรรจุภัณฑในนิคมอุตสาหกรรมสินสาครฯ   49 

ภาพที่ 4.4 จํานวนโรงงานดานการพมิพและบรรจุภัณฑที่ผานมาตรฐานการตรวจวัดเสียง   50 

 

 




