
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 
รายชื่อผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือการวิจัย 

  



80 
 

รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒิ 
 

1. ศาสตราจารย์ ดร.ชัยยงค์  พรหมวงศ์  ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเทคโนโลยีการศึกษา 
      รองอธิการบดีฝ่ายวิชาการ 
      มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี 
      ข้าราชการบ านาญ 
 
2. รองศาสตราจารย์ ดร.นิคม  ทาแดง  ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนื้อหา 
      ข้าราชการบ านาญ 
 
3. รองศาสตราจารย์ นวลเสน่ห์  วงศ์เชิดธรรม ผู้ทรงคุณวุฒิด้านวัดและประเมินผล 
      ข้าราชการบ านาญ 
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ภาคผนวก ข 
ตารางวิเคราะห์วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
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ตารางวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
เรื่อง การออกแบบระบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน 

วัตถุประสงค์เชิง 
พฤติกรรม 

ระดับพุทธิพิสัย 
ระดับ 
ทักษะ 
พิสัย 

ความ
รู้ 

ความ 
เข้าใจ 

การน า 
ไปใช้ 

การ 
วิ 

เคราะห์ 

การ 
สัง 

เคราะห์ 

การ
ประเมิน

ค่า 
1. ผู้รับการอบรมสามารถ 
    อธิบายความหมาย 
    และความส าคัญของ 
    การออกแบบระบบ 
    การผลิตสื่อการสอนได้ 

  
(ข้อ 1) 

     

2. ผู้รับการอบรมสามารถ 
    จ าแนกองค์ประกอบ 
    ของการออกแบบ 
    ระบบการผลิตสื่อ 
    การสอนได้ 

    
(ข้อ 2) 

   

3. ผู้รับการอบรมสามารถ 
    ระบุข้ันตอนของการ 
    ออกแบบระบบการ 
    ผลิตสื่อการสอนได้ 

  
(ข้อ 3) 

 

     

4. ผู้รับการอบรมสามารถ 
    อธิบายความหมาย 
    และความส าคัญของ 
    การออกแบบระบบ 
    การใช้สื่อการสอนได้ 

  
(ข้อ 4) 

 

     

5. ผู้รับการอบรมสามารถ 
    จ าแนกองค์ประกอบ 
    ของการออกแบบ    
    ระบบการใช้ 
    สื่อการสอนได้ 

    
(ข้อ 5) 
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วัตถุประสงค์เชิง 
พฤติกรรม 

ระดับพุทธิพิสัย 
ระดับ 
ทักษะ 
พิสัย 

ความ
รู้ 

ความ 
เข้าใจ 

การน า 
ไปใช้ 

การ 
วิ 

เคราะห์ 

การ 
สัง 

เคราะห์ 

การ
ประเมิน

ค่า 
6. ผู้รับการอบรมสามารถ 
    ระบุข้ันตอนของการ 
    ออกแบบระบบการใช้ 
    สื่อการสอนได้ 

  
(ข้อ 6) 

     

7. ผู้รับการอบรมสามารถ 
    อธิบายความหมาย 
    และแนวทางในการ 
    วิเคราะห์เนื้อหาในการ 
    ออกแบบการผลิตสื่อ 
    การสอนตามขั้นตอน 
    การสอนได้ 

  
(ข้อ 7) 

     

8. ผู้รับการอบรมสามารถ 
    ระบุข้ันตอนของการ 
    ออกแบบการผลิตสื่อ 
    ตามข้ันตอนการสอน 
    ได ้

  
(ข้อ 8) 

     

9. ผู้รับการอบรมสามารถ 
    อธิบายความหมาย 
    ของเอกสารการสอน 
    และความหมายของ 
    การออกแบบการผลิต 
    เอกสารการสอนได้ 

  
(ข้อ 9) 
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วัตถุประสงค์เชิง 
พฤติกรรม 

ระดับพุทธิพิสัย 
ระดับ 
ทักษะ 
พิสัย 

ความ
รู้ 

ความ 
เข้าใจ 

การน า 
ไปใช้ 

การ 
วิ 

เคราะห์ 

การ 
สัง 

เคราะห์ 

การ
ประเมิน

ค่า 
10. ผู้รับการอบรม 
     สามารถจ าแนกองค์ 
     ประกอบของแผนการ 
     สอนเพ่ือการ 
     ออกแบบการผลิต 
     เอกสารการสอนได้ 

    
(ข้อ 10) 

   

11. ผู้รับการอบรม 
     สามารถระบุรูปแบบ 
     ของการออกแบบการ 
     ผลิตเอกสารการสอน 
     ได ้

  
(ข้อ 
11) 

     

12. ผู้รับการอบรม 
     สามารถออกแบบการ 
     ผลิตเอกสารการสอน 
     ได ้

       
 

13. ผู้รับการอบรม 
     สามารถอธิบายความ 
     หมายของแบบฝึกหัด 
     และการออกแบบการ 
     ผลิตแบบฝึกหัดได้ 

  
(ข้อ 
12) 

     

14. ผู้รับการอบรม 
     สามารถระบุรูปแบบ 
     ของการออกแบบการ 
     ผลิตแบบฝึกหัดได้ 

    
(ข้อ 13) 
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วัตถุประสงค์เชิง 
พฤติกรรม 

ระดับพุทธิพิสัย 
ระดับ 
ทักษะ 
พิสัย 

ความ
รู้ 

ความ 
เข้าใจ 

การน า 
ไปใช้ 

การ 
วิ 

เคราะห์ 

การ 
สัง 

เคราะห์ 

การ
ประเมิน

ค่า 
15. ผู้รับการอบรม 
     สามารถออกแบบการ 
     ผลิตแบบฝึกหัดได้ 

       
 

16. ผู้รับการอบรม 
     สามารถอธิบายความ 
     หมายของเกม  
     ลักษณะของเกม และ 
     การออกแบบการผลิต 
     เกมได้ 

    
(ข้อ 14) 

   

17. ผู้รับการอบรม 
     สามารถระบุรูปแบบ 
     การออกแบบการผลิต 
     เกมเพ่ือการสอนได้ 

  
(ข้อ 
15) 

     

18. ผู้รับการอบรม 
     สามารถออกแบบการ 
     ผลิตเกมเพ่ือการสอน 
     ได ้

       
 

รวม (15) - 10 ข้อ - 5 ข้อ -  3 ข้อ 
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ภาคผนวก ค 
แบบประเมินคุณภาพชุดฝึกอบรมทางไกล 

เร่ือง การออกแบบระบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน 
ส าหรับครูในโรงเรียนจังหวัดนนทบุร ี
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แบบประเมินคุณภาพชุดฝึกอบรมทางไกล 
เรื่องการออกแบบระบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน ส าหรับครูโรงเรียนในจังหวัดนนทบุรี 

 
ค าชี้แจง  1. แบบประเมินคุณภาพชุดฝึกอบรมทางไกล เรื่องการออกแบบระบบการผลิตและการใช้ 
      สื่อการสอน ส าหรับครูโรงเรียนในจังหวัดนนทบุรี มีจ านวน 2 ตอน ดังนี้ 
      ตอนที่ 1 การประเมินคุณภาพชุดฝึกอบรมทางไกล เรื่อง การออกแบบระบบการผลิต 
                  และการใช้สื่อการสอนด้านเนื้อหาและกิจกรรมในเอกสารการฝึกอบรม 
      ตอนที่ 2 ข้อเสนอแนะ 
   2. โปรดกาเครื่องหมาย  โดยมีระดับการประเมินใน 5 ระดับ คือ ดีมาก ดี ปานกลาง 
       น้อย และน้อยที่สุด (กรณีให้คุณภาพของการประเมินอยู่ในระดับน้อยที่สุดโปรดให้ 

      ข้อเสนอแนะในการปรับปรุง) 

 
 
 
 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมินคุณภาพ 

ข้อเสนอ 
แนะ 

ดีมาก ดี ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

1. เนื้อหามีความถูกต้อง       
2. เนื้อหามีความทันสมัย       
3. ปริมาณของเนื้อหามีความเหมาะสม       
4. ความสอดคล้องของเนื้อหากับวัตถุประสงค์       
5. การจัดล าดับของเนื้อหาจัดจากง่ายไปหา 
    ยาก 

      

6. เนื้อหาสาระเหมาะกับการน าไปใช้ประโยชน์ 
    ของผู้รับการอบรม 

      

7. เนื้อหามีความน่าสนใจ       
8. ภาษาในเนื้อหาอ่านแล้วเข้าใจง่าย       

 

ตอนที่ 1 การประเมินคุณภาพชุดฝึกอบรมทางไกลด้านเนื้อหา 
และกิจกรรมในเอกสารการฝึกอบรม 

ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนื้อหา 
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รายการประเมิน 
ระดับการประเมินคุณภาพ 

ข้อเสนอ 
แนะ 

ดีมาก ดี ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

9. ตัวอย่างประกอบสอดคล้องกับเนื้อหาช่วยให้ 
    เข้าใจเนื้อหาดีขึ้น 

      

10. กิจกรรมมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
     และเนื้อหา 

      

11. ค าชี้แจงในการท ากิจกรรมมีความชัดเจน       
12. กิจกรรมเน้นการฝึกปฏิบัติ       
13. ความเหมาะสมของปริมาณกิจกรรม 
     มีความเหมาะสม 

      

14. ผู้รับการอบรมได้รับประโยชน์จากการท า 
     กิจกรรม 

      

 
 โดยภาพรวมคุณภาพของเนื้อหาและกิจกรรมในชุดฝึกอบรมทางไกล เรื่องการออกแบบระบบ
การผลิตและการใช้สื่อการสอน ส าหรับครูในโรงเรียนจังหวัดนนทบุรี มีความเหมาะสมอยู่ในระดับใด 
 ดีมาก  ดี   ปานกลาง   น้อย  น้อยที่สุด
............................................................................................................................. ........................... 
............................................................................................. ........................................................... 
............................................................................................................................. ........................... 
........................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ........................... 
............................................................................................................................. ........................... 

 
 
 

............................................................................................................................. ............................ 

...................................................................................................... .................................................. 

............................................................................................................................. ............................ 

........................................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ............................ 

ตอนที่ 2 ข้อเสนอแนะ 
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แบบประเมินคุณภาพชุดฝึกอบรมทางไกล 
เรื่อง การออกแบบระบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน ส าหรับครูในโรงเรียนจังหวัดนนทบุรี 

 
ค าชี้แจง  1. เพ่ือประเมินคุณภาพชุดฝึกอบรมทางไกล เรื่อง การออกแบบระบบการผลิตและการใช้ 
       สื่อการสอน ส าหรับครูในโรงเรียนจังหวัดนนทบุรี มีจ านวน 2 ตอน ดังนี้ 
                 ตอนที่ 1 การประเมินคุณภาพชุดฝึกอบรมทางไกล เรื่อง การออกแบบระบบการผลิต 
          และการใช้สื่อการสอน ด้านคุณภาพของสื่อในชุดฝึกอบรมทางไกล  
       ตอนที่ 2 ข้อเสนอแนะ 
    2. โปรดกาเครื่องหมาย  โดยมีระดับการประเมินใน 5 ระดับ คือ ดีมาก ดี ปานกลาง 
                 น้อย และน้อยที่สุด (กรณีให้คุณภาพของการประเมินอยู่ในระดับน้อยที่สุดโปรดให้ 

       ข้อเสนอแนะในการปรับปรุง) 
  
 
 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมินคุณภาพ 

ข้อเสนอ 
แนะ 

ดีมาก ดี ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

1. เอกสารการฝึกอบรม 
    1.1 การจัดรูปแบบการน าเสนอเนื้อหาสาระ 

      

    1.2 ความเหมาะสมของแต่ละส่วนใน 
         เอกสารการฝึกอบรมมีความครบถ้วน 

      

    1.3 ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร       
    1.4 เนื้อหามีความถูกต้อง       
    1.5 เนื้อหามีความทันสมัย       
    1.6 ปริมาณของเนื้อหามีความเหมาะสม       
    1.7 ความสอดคล้องของเนื้อหากับ 
         วัตถุประสงค์ 

      

    1.8 การจัดล าดับเนื้อหาจากง่ายไปหา 
         ยาก 

      

ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒดิ้านเทคโนโลยีการศึกษา 

ตอนที่ 1 การประเมินคุณภาพชุดฝึกอบรมทางไกล 
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รายการประเมิน 
ระดับการประเมินคุณภาพ 

ข้อเสนอ 
แนะ 

ดีมาก ดี ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

    1.9 เนื้อหาสาระเหมาะกับการน าไปใช้ 
         ประโยชน์ของผู้รับการอบรม 

      

    1.10 เนื้อหามีความน่าสนใจ       
    1.11 ภาษาในเนื้อหาอ่านแล้วเข้าใจง่าย       
    1.12 ตัวอย่างประกอบสอดคล้องเนื้อหา 
           ช่วยให้เข้าใจเนื้อหาดีขึ้น 

      

2. แบบฝึกปฏิบัติ       
    2.1 การจัดรูปแบบการใช้แบบฝึกปฏิบัติ 
         ท าให้ใช้ง่าย 

      

    2.2 การก าหนดหัวข้อพร้อมการเว้นที่ว่าง 
         ส าหรับการบันทึกสาระส าคัญมีความ 
         เหมาะสม 

      

    2.3 กิจกรรมมีความสอดคล้องกับ 
         วัตถุประสงค์และเนื้อหา 

      

    2.4 ค าชี้แจงในการท ากิจกรรมมีความ 
         ชัดเจน 

      

    2.5 กิจกรรมเน้นการฝึกปฏิบัติ       
    2.6 ปริมาณของกิจกรรมมีความเหมาะสม       
    2.7 ผู้รับการอบรมไดร้ับประโยชน์จากการ 
         ท ากิจกรรม 

      

    2.8 การก าหนดที่ว่างส าหรับการท า 
         กิจกรรมมีความเหมาะสม 

      

3. ซีดี (สไลด์คอมพิวเตอร์)       
    3.1 ขนาดของตัวอักษร       
    3.2 รูปแบบของตัวอักษร       
    3.3 การจัดวางรูปแบบการน าเสนอ       
    3.4 ความเหมาะสมของสีพ้ืน       
    3.5 ความเหมาะสมของสีตัวอักษร       
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รายการประเมิน 
ระดับการประเมินคุณภาพ 

ข้อเสนอ 
แนะ 

ดีมาก ดี ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

    3.6 ความถูกต้องของการพิมพ์ตัวอักษรหรือ 
         ข้อความ 

      

 
 โดยภาพรวม คุณภาพของสื่อในชุดฝึกอบรมทางไกล เรื่องการออกแบบระบบการผลิตและ
การใช้สื่อการสอน ส าหรับครูในโรงเรียนจังหวัดนนทบุรี มีคุณภาพอยู่ในระดับใด 
(    ) ดีมาก (    ) ดี  (    ) ปานกลาง  (    ) น้อย (    ) น้อยที่สุด
............................................................................................................................. ................................ 
........................................................... ...................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................. 
............................................................................................................................. ................................. 
.............................................................................................. ................................................................ 
............................................................................................................................. ................................. 
............................................................................................................................................................. . 
 
 
 
 
...................................................................................................... ........................................................ 
............................................................................................................................. ................................. 
............................................................................................................................. ................................. 
................................................................................................. ............................................................. 
............................................................................................................................. ................................. 
..............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................. 

  

ตอนที่ 2 ข้อเสนอแนะ 
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การประเมนิคุณภาพชุดฝึกอบรมทางไกล 
เรื่องการออกแบบระบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน ส าหรับครูในโรงเรียนจังหวัดนนทบุรี 

 
ค าชี้แจง  1. แบบประเมินคุณภาพของชุดฝึกอบรมทางไกล เรื่อง การออกแบบระบบการผลิตและ 
      การใช้สื่อการสอน ส าหรับครูในโรงเรียนจังหวัดนนทบุรี มีจ านวน 2 ตอน ดังนี้ 
               ตอนที่ 1  การประเมินคุณภาพชุดฝึกอบรมทางไกล เรื่องการออกแบบระบบการผลิต 
                            และการใช้สื่อการสอน ด้านแบบทดสอบ 
       ตอนที่ 2 ข้อเสนอแนะ 
   2. โปรดกาเครื่องหมาย  โดยมีระดับการประเมินใน 5 ระดับ คือ ดีมาก ดี ปานกลาง 
            น้อย และน้อยที่สุด (กรณีให้คุณภาพของการประเมินอยู่ในระดับน้อยที่สุดโปรดให้ 

     ข้อเสนอแนะในการปรับปรุง)  
  
 
 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

ข้อเสนอ 
แนะ 

ดีมาก ดี ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

1. แบบทดสอบก่อนอบรม 
    1.1 แบบทดสอบก่อนอบรมมีความ 
         สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิง 
         พฤติกรรม 

      

    1.2 แบบทดสอบก่อนอบรมคู่ขนานกับ 
         แบบทดสอบหลังอบรม 

      

    1.3 ข้อค าถามในแบบทดสอบก่อนอบรมใช้ 
         ภาษาท่ีเข้าใจง่ายมีความชัดเจน 

      

    1.4 ตัวเลือกลวงผู้ตอบได้       
    1.5 มีข้อถูกที่สุดเพียงข้อเดียว       
    1.6 มีการจัดเรียงตัวเลือกจากสั้นไปหายาว 
         หรือจากยาวไปหาสั้น 

      

ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิ 

ตอนที่ 1 การประเมินคุณภาพชุดฝึกอบรมทางไกลด้านแบบทดสอบ 
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รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

ข้อเสนอ 
แนะ 

ดีมาก ดี ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

    1.7 ตัวเลือกเป็นกลุ่มเดียวกัน       
    1.8 ตัวเลือกที่ถูกไม่ยาวกว่าตัวเลือกอ่ืน       
2. แบบทดสอบหลังอบรม 
    2.1 แบบทดสอบหลังอบรมมีความ 
         สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิง 
         พฤติกรรม 

      

    2.2 แบบทดสอบหลังอบรมคู่ขนานกับ 
         แบบทดสอบก่อนอบรม 

      

    2.3 ข้อค าถามในแบบทดสอบหลังอบรมใช้ 
         ภาษาท่ีเข้าใจง่ายมีความชัดเจน 

      

    2.4 ตัวเลือกลวงผู้ตอบได้       
    2.5 มีข้อถูกที่สุดเพียงข้อเดียว       
    2.6 มีการจัดเรียงตัวเลือกจากสั้นไปหายาว 
         หรือจากยาวไปหาสั้น 

      

    2.7 ตัวเลือกเป็นกลุ่มเดียวกัน       
    2.8 ตัวเลือกที่ถูกไม่ยาวกว่าตัวเลือกอ่ืน       
 
 โดยภาพรวมคุณภาพของแบบทดสอบในชุดฝึกอบรมทางไกล เรื่องการออกแบบระบบการ
ผลิตและการใช้สื่อการสอน ส าหรับครูในโรงเรียนจังหวัดนนทบุรี มีคุณภาพอยู่ในระดับใด 
 
 ดีมาก  ดี   ปานกลาง   น้อย  น้อยที่สุด 
......................................................................................... ............................................................... 
............................................................................................................................. ........................... 
............................................................................................................................. ........................... 
....................................................................................................... ................................................. 
............................................................................................................................. ........................... 
........................................................................................................................................................  
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............................................................................................................................. ................................. 
................................................................................................. ............................................................. 
............................................................................................................................. ................................. 
..............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................. 
............................................................................................................................. ................................. 
  

ตอนที่ 2 ข้อเสนอแนะ 
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การประเมินคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจของครูผู้รับการอบรม 
ท่มีต่อชุดฝึกอบรมทางไกล เรื่องการออกแบบระบบการผลิตสื่อและการใช้สื่อการสอน  

 
ค าชี้แจง  1. แบบประเมินคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจของครูผู้รับการอบรมที่มีต่อชุด 
      ฝึกอบรมทางไกล เรื่องการออกแบบระบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน มีจ านวน  
        2 ตอน ดังนี้ 
      ตอนที่ 1 การประเมินคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจของครูผู้รับการอบรม 
        ที่มีต่อชุดฝึกอบรมทางไกล เรื่องการออกแบบระบบการผลิตและการใช้ 
                           สื่อการสอน 
      ตอนที่ 2 ข้อเสนอแนะ 
   2. โปรดกาเครื่องหมาย  โดยมีระดับการประเมินใน 5 ระดับ คือ ดีมาก ดี ปานกลาง 
น้อย และน้อยที่สุด (กรณีให้คุณภาพของการประเมินอยู่ในน้อยที่สุด โปรดให้ข้อเสนอแนะในการ
ปรับปรุง) 
  
 
 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

ข้อเสนอ 
แนะ 

ดีมาก ดี ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

1. ข้อค าถามมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์       
2. ข้อค าถามมีความชัดเจน       
3. ใช้ภาษาอ่านแล้วเข้าใจง่าย       
4. ปริมาณของข้อค าถามมีความเหมาะสม       
5. ข้อค าถามแต่ละข้อมีความเป็นเอกภาพ       
6. ข้อค าถามแต่ละข้อมีความอิสระในการให้ 
    ระดับความพึงพอใจ 

      

7. การจัดล าดับการน าเสนอในแต่ละข้อค าถาม 
    มีความเหมาะสม 

      

 

ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิ 

ตอนที่ 1 การประเมินคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจของ 
ครูผู้รับการอบรมที่มีต่อชุดฝึกอบรมทางไกล 
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 โดยภาพรวมคุณภาพของแบบสอบถามในชุดฝึกอบรมทางไกล เรื่องการออกแบบระบบการ
ผลิตและการใช้สื่อการสอน ส าหรับครูในโรงเรียนจังหวัดนนทบุรี มีคุณภาพอยู่ในระดับใด 
 
 ดีมาก  ดี   ปานกลาง   น้อย  น้อยที่สุด 
............................................................................................................................. ........................... 
................................................................................................................................................. ....... 
........................................................................................................................... ............................. 
............................................................................................................................. ........................... 
......................................................................... ...............................................................................  
............................................................................................................................. ........................... 
 
 
 
............................................................................................................................. ................................. 
.............................................................................................. ................................................................ 
............................................................................................................................. ................................. 
............................................................................................................................................................. . 
............................................................................................................................. ................................. 
............................................................................................................................. ................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตอนที่ 2 ข้อเสนอแนะ 
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ภาคผนวก ง 
แบบสอบถามความพึงพอใจของครูผู้รับการอบรมที่มีต่อชุดฝึกอบรมทางไกล 

เร่ือง การออกแบบระบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของครูผู้รับการอบรมที่มีต่อชุดฝึกอบรมทางไกล 
เรื่อง การออกแบบระบบการผลิตสื่อและการใช้สื่อการสอน  

 
ค าชี้แจง  1. แบบสอบถามความพึงพอใจของครผูู้รับการอบรมที่มีต่อชุดฝึกอบรมทางไกล เรื่อง 
      การออกแบบระบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน มีจ านวน 3 ตอน 
      ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของครผูู้รับการอบรม 
      ตอนที่ 2 ความพึงพอใจของครผูู้รับการอบรมที่มีต่อชุดฝึกอบรมทางไกลด้านคุณภาพ 
                 ของชุดฝึกอบรมทางไกล 
      ตอนที่ 3 ความพึงพอใจของครผูู้รับการอบรมที่มีต่อชุดฝึกอบรมทางไกลด้านผลที่ได้รับ 

      จากการอบรมด้วยชุดฝึกอบรมทางไกล 
    2. โปรดตอบทุกข้อของข้อค าถาม 
 
 
 
ค าชี้แจง  โปรดท าเครื่องหมาย  ในช่อง  ที่ท่านต้องการ 
1. เพศ 
  ชาย   หญิง 
2. อายุ 
  ต่ ากว่า 20 ปี   41 ปี – 50 ปี   
  21 – 30 ปี        มากกว่า 50 ปีขึ้นไป 
  31 – 40 ปี   
3. วุฒิทางการศึกษา 
  ต่ ากว่าปริญญาตรี  ปริญญาเอก 
  ปริญญาตรี   อ่ืนๆ โปรดระบุ.................................... 
  ปริญญาโท 
4. ประสบการณ์ในการสอน 
  ต่ ากว่า 5 ปี   16 ปี – 20 ปี   
  5 ปี – 10 ปี        มากกว่า 20 ปีขึ้นไป 
  11 – 15 ปี   

ส าหรับครูผู้รับการอบรม 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของครูผู้รับการอบรม 
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รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

มาก 
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

ท่านมีความพึงพอใจต่อคุณภาพของสื่อในชุดฝึกอบรม
ทางไกลในระดับมากน้อยเพียงใด 

     

1. คุณภาพของเอกสารการฝึกอบรม      
    1.1 เนื้อหาสาระในเอกสารการฝึกอบรมให้ความรู้
ความเข้าใจในเรื่องการออกแบบระบบการผลิตและการใช้
สื่อการสอนกับผู้รับการอบรมเป็นอย่างดี 

     

    1.2 การน าเสนอตัวอย่างในเอกสารการฝึกอบรมท าให้
เข้าใจในเรื่องการออกแบบระบบการผลิตและการใช้สื่อ
การสอนได้ดี 

     

    1.3 เนื้อหาสาระที่เขียนใช้ภาษาท่ีอ่านแล้วผู้รับการ
อบรมเข้าใจง่าย 

     

    1.4 ปริมาณของเนื้อหาสาระในแต่ละเรื่องมีความ
เหมาะสม 

     

    1.5 การจัดล าดับการน าเสนอในแต่ละเรื่องมีการ
เชื่อมโยงกัน 

     

2. คุณภาพของแบบฝึกปฏิบัติ      
    2.1 แบบฝึกปฏิบัติช่วยใหแ้นวทางในการฝึกอบรม โดย
ใช้ควบคู่กับเอกสารการฝึกอบรมได้เป็นอย่างดี 

     

    2.2 การบันทึกสาระส าคัญในแบบฝึกปฏิบัติช่วยให้มี
โอกาสได้ทบทวนเนื้อหาสาระ 

     

    2.3 การจัดรูปแบบการน าเสนอในแบบฝึกปฏิบัติท าให้
การท ากิจกรรมระหว่างฝึกอบรมเข้าใจง่าย 

     

 
  

ตอนที่ 2 ความพึงพอใจของครูผู้รับการอบรมที่มีต่อ 
ชุดฝึกอบรมทางไกลในด้านคณุภาพของชุดฝึกอบรมทางไกล 
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รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

มาก 
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

    2.4 กิจกรรมในแต่ละเรื่องผู้รับการอบรมได้ฝึก
ปฏิบัติการออกแบบการผลิตสื่อการสอนแต่ละประเภทได้ 

     

    2.5 กิจกรรมในแต่ละเรื่องสอดคล้องกับเนื้อหาสาระที่
ไดอ้บรม 

     

    2.6 ปริมาณของกิจกรรมที่มอบหมายมีความเหมาะสม      
    2.7 แนวตอบในกิจกรรมให้แนวทางในการตรวจ      
3. คุณภาพของซีดี (สไลด์คอมพิวเตอร์)      
    3.1 การสรุปสาระส าคัญในแต่ละเรื่องในซีดีท าให้
เข้าใจเนื้อหาสาระดียิ่งขึ้น 

     

    3.2 ความชัดเจนของข้อความในซีดี      
    3.3 ความชัดเจนของเสียงในซีดี 
    3.4 การจัดรูปแบบของการน าเสนอของซีดีท าให้เข้าใจ
เนื้อหาสาระได้ง่ายขึ้น 

     

4. คุณภาพของการอบรมเข้ม      
    4.1 การวิพากษ์กิจกรรมในการอบรมเข้มท าให้เข้าใจ
ในเรื่องการออกแบบระบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน 

     

    4.2 การบรรยายสรุปเนื้อหาสาระท าให้เข้าใจในเรื่อง
การออกแบบระบบการผลิตและการใช้สื่อการสอนดียิ่งขึ้น 
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ค าชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย  ในระดับท่ีท่านพอใจ 

รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

มาก 
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

ท่านมีความพึงพอใจต่อผลที่ได้รับจากการอบรมด้วยชุด
ฝึกอบรมทางไกลในระดับมากน้อยเพียงใด 

     

1. ระดับประโยชน์ที่ได้รับจากการอบรมด้วยชุดฝึกอบรม 
    ทางไกลเรื่องนี้ 

     

2. การน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ในการสอน      
3. การน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาตนเอง      
4. การมีโอกาสได้อบรมด้วยตนเองอย่างเป็นระบบมี 
    ขั้นตอน 

     

5. การสร้างความมั่นใจให้กับครูผู้รับการอบรมในการสอน      
6. ผู้รับการอบรมสามารถออกแบบระบบการผลิตและการ 
    ใช้สื่อการสอนได้ 

     

7. ผู้รับการอบรมชอบที่จะอบรมโดยใช้ชุดฝึกอบรม 
    ทางไกล 

     

8. ผู้รับการอบรมจะน าความรู้ที่ได้รับไปเผยแพร่ให้บุคคล 
    อ่ืนได ้

     

9. ผู้รับการอบรมได้รับผลตามที่คาดหวัง      
10. ควรมีการฝึกอบรม ด้วยชุดฝึกอบรมทางไกลใน 
     หลักสูตรการเขียนรายงานวิจัยเกี่ยวกับสื่อการสอน  
     ตามการออกแบบระบบการผลิตและการใช้ 
     สื่อการสอนแล้ว 

     

 
  

ตอนที่ 4 ความพึงพอใจของครูผู้รับการอบรมที่มีต่อชุดฝึกอบรม 
ทางไกลด้านผลที่ได้รับจากการอบรมด้วยชุดฝึกอบรมทางไกล 
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โปรดให้ข้อเสนอแนะที่เก่ียวกับชุดฝึกอบรมทางไกล เรื่องการออกแบบระบบการผลิตและการใช้สื่อ
การสอน 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
 

 

ตอนที่ 5 ข้อเสนอแนะ 

เมื่อตอบเสร็จแล้วส่งแบบสอบถามท่ีวิทยากร 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
ชุดฝึกอบรมทางไกล เรื่องการออกแบบระบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน 
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ชุดฝึกอบรมทางไกล 
เรื่อง  

 การออกแบบระบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน 
 

 ผู้เขียน รองศาสตราจารย์ ดร.วาสนา  ทวีกลุทรัพย์ 
สาขาวิชาศึกษาศาสตร ์

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
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รองศาสตราจารย์ ดร.วาสนา  ทวีกุลทรัพย์ 
 

การศึกษา  - ครุศาสตร์บัณฑิต (ประถมศึกษา) จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
   - ครุศาสตร์มหาบัณฑิต (โสตทัศนศึกษา) จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
   - ปรัชญาการศึกษา (เทคโนโลยีการศึกษา) มหาวิทยาลัยบูรพา 
ต าแหน่ง  รองศาสตราจารย์ ระดับ 9 
   สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
งานเขียน  การออกแบบระบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน (เอกสารฉบับนี้ 
   สงวนลิขสิทธิ์) 
ปีท่ีผลิต   2559 
 
  

ประวัติผู้เขียน 
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สารบัญ 
 หน้า 

ค าน า 
หลักสูตรการฝึกอบรมทางไกล 

 

ส่วนประกอบของชุดฝึกอบรมทางไกล  
ขั้นตอนการศึกษาด้วยชุดฝึกอบรมทางไกล  
การประเมินการฝึกอบรม  
เอกสารการฝึกอบรม  
แบบฝึกปฏิบัติ  
สไลด์คอมพิวเตอร์  

 
  
  



107 
 

 
 
 
ค าอธิบายรายวิชา 
 หลักสูตรการฝึกอบรมทางไกล เรื่อง การออกแบบระบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน 
ครอบคลุม แนวคิดเก่ียวกับการออกแบบการผลิตสื่อการสอน แนวคิดเก่ียวกับการออกแบบการใช้สื่อ
การสอน การวิเคราะห์เนื้อหาเพ่ือการออกแบบการผลิตสื่อการสอน การออกแบบการผลิตสื่อการ
สอนตามข้ันตอนการสอน การออกแบบการผลิตสื่อสิ่งพิมพ์ประเภทเอกสารการสอน และแบบฝึกหัด 
และการออกแบบการผลิตสื่อวิธีการ ประเภท เกม 
  
วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือให้ผู้รับการอบรมมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการออกแบบระบบการผลิตและการใช้
สื่อการสอนได้ 
 2. เพ่ือให้ผู้รับการอบรมมีทักษะในการออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอนประเภทเอกสาร
การสอน แบบฝึกหัด และเกม 
 3. เพ่ือให้ผู้รับการอบรมตระหนักและเห็นคุณค่าของการน าการออกแบบระบบการผลิตสื่อ
การสอนและการใช้สื่อการสอน และการใช้สื่อการสอนไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
  
ชื่อเรื่อง 
 หลักสูตรการฝึกอบรมทางไกลจะถ่ายทอดเนื้อหาสาระผ่านทางสื่อในรูปชุดการฝึกอบรม
ทางไกล มีจ านวน 5 เรื่อง 
 เรื่องท่ี 1 แนวคิดการออกแบบระบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน 
 เรื่องท่ี 2 การวิเคราะห์เนื้อหาและการออกแบบสื่อตามขั้นตอนการสอน 
 เรื่องท่ี 3 การออกแบบการผลิตเอกสารการสอน 
 เรื่องท่ี 4 การออกแบบการผลิตแบบฝึกหัด 
 เรื่องท่ี 5  การออกแบบการผลิตเกม 
 
 
  

หลักสูตรการฝึกอบรมทางไกล 
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 ชุดฝึกอบรมทางไกล เรื่องการออกแบบระบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน ประกอบด้วย 
เอกสารการฝึกอบรม แบบฝึกปฏิบัติ ซีดี (ในรูปสไลด์คอมพิวเตอร์) แต่ละส่วนประกอบมีรายละเอียด
ดังนี้ 
 1. เอกสารการฝึกอบรม เป็นสื่อสิ่งพิมพ์ที่ยึดแนวทางการผลิตต าราทางไกล ประกอบด้วย
แผนการสอนประจ าแต่ละเรื่อง และค าอธิบายเนื้อหาสาระและสรุปผลแต่ละหัวเรื่อง เพ่ือมุ่งเน้นให้
ผู้รับการอบรมศึกษาด้วยตนเอง 
 2. แบบฝึกปฏิบัติ เป็นสื่อสิ่งพิมพ์ที่ใช้ควบคู่กับเอกสารการฝึกอบรม แบบฝึกปฏิบัติ
ประกอบด้วย แผนการสอนประจ าแต่ละเรื่อง แบบทดสอบก่อนเรียน/กระดาษค าตอบ ที่ว่างส าหรับ
บันทึกสาระส าคัญ กิจกรรมและที่ว่างส าหรับประกอบกิจกรรม แนวตอบการบันทึกสาระส าคัญและ
แนวตอบกิจกรรม แบบทดสอบหลังเรียน/กระดาษค าตอบ และเฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลัง
เรียน 
 3. ซีดี (ในรูปสไลด์คอมพิวเตอร์) เป็นสื่ออิเล็กทรอนิกส์ที่เสนอในรูปข้อความ ภาพ และเสียง 
เพ่ือสรุปสาระส าคัญในเนื้อหาสาระเพ่ือให้ผู้รับการอบรมเข้าใจดีขึ้น 
 
 
 
 
 ขั้นตอนการอบรมด้วยชุดฝึกอบรมทางไกล มีดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 ประเมินตนเองก่อนอบรมด้วยแบบทดสอบก่อนเรียนมี 2 ตอน ตอนที่ 1 เป็น
แบบทดสอบแบบปรนัยแบบเลือกตอบจ านวน 5 ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อ และตอนที่ 2 เป็นแบบ
เขียนตอบ จ านวน 1 ข้อ ท าลงในแบบฝึกปฏิบัติ 
 ขั้นที่ 2 ศึกษาแผนการสอนประจ าหัวเรื่อง ประกอบด้วย หัวเรื่อง แนวคิด และวัตถุประสงค์ 
ในเอกสารการฝึกอบรม 
 ขั้นที่ 3 ศึกษาเนื้อหาสาระในแต่ละหัวเรื่องในเอกสารการฝึกอบรม พร้อมบันทึกสาระส าคัญ
ลงในแบบฝึกปฏิบัติ 
 ขั้นที่ 4 ศึกษาสไลด์คอมพิวเตอร์แต่ละหัวเรื่อง 
 ขั้นที่ 5 ท ากิจกรรมและตรวจแนวตอบในแบบฝึกปฏิบัติ 

ส่วนประกอบของชุดฝึกอบรมทางไกล 

ขั้นตอนการอบรมด้วยชุดฝึกอบรมทางไกล 
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 ขั้นที่ 6 ประเมินตนเองหลังอบรม ด้วยแบบทดสอบหลังเรียนมี 2 ตอน ตอนที่ 1 เป็น
แบบทดสอบแบบปรนัยแบบเลือกตอบ จ านวน 5 ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อ และตอนที่ 2 เป็นแบบ
เขียนตอบ จ านวน 1 ข้อ ท าลงในแบบฝึกปฏิบัติ 
 
 
 
 1. ประเมินจากการทดสอบก่อนอบรมและแบบทดสอบหลังอบรม 
 2. ประเมินจากกิจกรรมระหว่างอบรม 
  

การประเมินของชุดการฝึกอบรมทางไกล 
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เอกสารการฝึกอบรมของชุดฝึกอบรมทางไกล 
เรื่อง  

 การออกแบบระบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน 
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ค าน า 
 

 เอกสารการฝึกอบรม เป็นสื่อสิ่งพิมพ์ที่ยึดแนวการผลิตของต าราทางไกล มุ่งให้ผู้รับการอบรม
ศึกษาด้วยตนเองโดยค านึงถึงความแตกต่างของแต่ละบุคคล ตามความต้องการและความสนใจ และ
ความสะดวก ซึ่งผู้รับการอบรมศึกษาได้ตลอดเวลา เอกสารการฝึกอบรมมีจ านวน 5 เรื่อง 
 เรื่องท่ี 1 แนวคิดการออกแบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน 
 เรื่องท่ี 2 การวิเคราะห์เนื้อหาเรื่องการออกแบบการสอนตามข้ันตอนการสอน 
 เรื่องท่ี 3 การออกแบบการผลิตเอกสารการสอน 
 เรื่องท่ี 4 การออกแบบการผลิตแบบฝึกหัด 
 เรื่องท่ี 5 การออกแบบการผลิตเกม 
 
 ผู้รับการอบรมควรได้ศึกษาอย่างละเอียดทั้ง 5 เรื่อง เพ่ือที่จะน าความรู้และเข้าใจมาท า
กิจกรรมระหว่างอบรม การศึกษาเอกสารการฝึกอบรมนี้จะช่วยให้ผู้รับการอบรมมีความรู้ความเข้าใจ 
และมีทักษะในการออกแบบการผลิตและการใช้สื่อการสอนเป็นอย่างดียิ่ง 
 
 
 
     รองศาสตราจารย์ ดร.วาสนา  ทวีกุลทรัพย์ 
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สารบัญ 
 หน้า 

ค าน า  
แผนการสอน  
เรื่องท่ี 1 แนวคิดการออกแบบระบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน  
เรื่องท่ี 2 การวิเคราะห์เนื้อหาและการออกแบบสื่อตามขั้นตอนการสอน  
เรื่องท่ี 3 การออกแบบการผลิตเอกสารการสอน  
เรื่องท่ี 4 การออกแบบการผลิตแบบฝึกหัด  
เรื่องท่ี 5 การออกแบบการผลิตเกม  
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แผนการฝึกอบรม 
 
โปรดอ่านหัวเรื่อง แนวคิด และวัตถุประสงค์ก่อนที่จะศึกษารายละเอียดของเนื้อหาในเรื่องที่ 1 และ
เรื่องท่ี 5 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

เรื่องท่ี 
 1. แนวคิดการออกแบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน 
 2. การวิเคราะห์เนื้อหาและการออกแบบการผลิตสื่อตามขั้นตอนการสอน 
 3. การออกแบบการผลิตเอกสารการสอน 
 4. การออกแบบการผลิตแบบฝึกหัด 
 5. การออกแบบการผลิตเกม 
 
แนวคิด 
 1. การออกแบบการผลิตสื่อการสอน เป็นการก าหนดองค์ประกอบและขั้นตอนของการ
ออกแบบเพ่ือการผลิตสื่อการสอน ความส าคัญของการออกแบบการผลิตสื่อการสอนครอบคลุม 
ด้านคุณภาพ ด้านครูผู้สอน และด้านผู้เรียน องค์ประกอบของการออกแบบการผลิตสื่อการสอน 
ประกอบด้วย ผู้เรียน เนื้อหาสาระ วัตถุประสงค์ รูปแบบการสอน และขั้นตอนการสอน สื่อการ
สอน ทรัพยากร กระบวนการผลิต และการประเมิน ขั้นตอนการออกแบบการผลิตสื่อการสอนมี 8 
ขั้น คือ ขั้นที่ 1 วิเคราะห์ผู้เรียน ขั้นที่ 2 ก าหนดเนื้อหาสาระ ขั้นที่ 3 ก าหนดวัตถุประสงค์ ขั้นที่ 4 
ก าหนดรูปแบบการสอนและขั้นตอนการสอน ขั้นที่ 5 ก าหนดสื่อการสอนที่จะผลิต ขั้นที่ 6 
ก าหนดทรัพยากร ขั้นที่ 7 ก าหนดกระบวนการผลิตสื่อ และข้ันที่ 8 ก าหนดแนวการประเมิน ส่วน
การออกแบบการใช้สื่อการสอน เป็นการก าหนดองค์ประกอบและขั้นตอนที่เกี่ยวข้องกับการน าสื่อ
การสอนไปใช้ องค์ประกอบของการออกแบบการใช้สื่อการสอน คือ ขั้นตอนการสอน สื่อการสอน
ที่ผลิตขึ้น สภาพแวดล้อมของห้องเรียน สิ่งอ านวยความสะดวก ขั้นตอนการใช้สื่อการสอน และ
การประเมิน ขั้นตอนการออกแบบการใช้สื่อการสอน ครอบคลุม ขั้นที่ 1 วิเคราะห์ขั้นตอนการ
สอนและสื่อที่ผลิต ขั้นที่ 2 วิเคราะห์สภาพแวดล้อมของห้องเรียน ขั้นที่ 3 ก าหนดสิ่งอ านวยความ
สะดวก ขั้นที่ 4 ก าหนดขั้นตอนการใช้สื่อการสอน และขั้นที่ 5 ก าหนดแนวทางการประเมินการ
ออกแบบการใช้สื่อการสอน 
 2. การวิเคราะห์เนื้อหาการออกแบบการผลิตสื่อการสอน เน้นการระบุประเภท การหา
ค าส าคัญในเรื่อง การก าหนดหัวเรื่อง และหัวข้อย่อย การออกแบบการผลิตสื่อการสอนตาม
ขั้นตอนการผลิต คือ ขั้นน าสู่บทเรียน ขั้นสอน และข้ันสรุปบทเรียน 
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3. เอกสารการสอน เป็นสื่อสิ่งพิมพ์ที่ถ่ายทอดเนื้อหาสาระประสบการณ์ในรูป
ค าอธิบายข้อความและภาพ มีการจัดระบบเนื้อหาสาระจากง่ายไปหายาก การเสนอเนื้อหา
สาระเพ่ือให้สามารถเรียนด้วยตนเอง การเขียนแผนการสอน เป็นการจัดสิ่งแนวคิดล่วงหน้าให้
ผู้เรียน ประกอบด้วยหัวเรื่อง แนวคิด และวัตถุประสงค์ การออกแบบส่วนประกอบการน าเสนอ
เนื้อหา เอกสารการสอนมี 3 ส่วน คือ ส่วนเกริ่นน า ส่วนเสนอเนื้อหา และส่วนสรุปเนื้อหาของ
รูปแบบการออกแบบการผลิตเอกสารการสอนมี 3 รูปแบบ คือ เอกสารการสอนแบบเรียงล าดับ
ขั้นตอนการสอน เอกสารการสอนแบบเน้นสรุปเนื้อหาบทเรียน และเอกสารการสอนแบบเสนอ
รายกรณ ี
 4. การออกแบบการผลิตแบบฝึกหัด เป็นการก าหนดรูปแบบและรายละเอียดของส่วน
ที่เป็นการฝึกหัดให้ผู้เรียนได้ลงมือท าและมีแนวตอบ แต่ละรูปแบบก าหนดรายละเอียดที่
เพ่ิมเติม คือ มีการอธิบายเนื้อหาหรือเทคนิคของการท าแบบฝึกหัดแต่ละข้อ เพ่ือให้ผู้เรียน
เข้าใจดียิ่งขึ้น รูปแบบของการออกแบบการผลิตแบบฝึกหัดมี 2 รูปแบบ คือ รูปแบบแบบฝึกหัด
แบบตรงไปตรงมา และรูปแบบฝึกหัดแบบผกผัน 
 5. ลักษณะของเกมเพ่ือการสอน ประกอบด้วย ผู้เล่นหรือผู้แข่งขัน เนื้อหาสาระในเกม 
ชื่อเกม ขั้นตอนหรือกติกาการเล่นเกม และแนวตอบหรือเฉลยเกมนั้น ส่วนการออกแบบการ
ผลิตเกมเพ่ือการสอน เป็นการก าหนดรายละเอียดของรูปแบบเกมที่ไม่ใช่วัสดุและอุปกรณ์ใน
การเล่น เพ่ือให้ผู้เรียนเรียนรู้จากเกมที่เล่นและสนุกสนาน รูปแบบของการออกแบบการผลิต
เกมเพ่ือการสอนมี 2 รูปแบบ คือ การออกแบบการผลิตเกมการเล่นที่ไม่ซับซ้อน และการ
ออกแบบการผลิตเกมการเล่นที่ซับซ้อน 
 
วัตถุประสงค์ 
 1. หลังจากศึกษาเรื่อง “แนวคิดการการออกแบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน” 
แล้ว ผู้รับการอบรมสามารถอธิบายความหมายและความส าคัญของการออกแบบการผลิตสื่อ
การสอนได้ถูกต้อง 
 2. หลังจากศึกษาเรื่อง “แนวคิดการออกแบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน” แล้ว 
ผู้รับการอบรมสามารถจ าแนกองค์ประกอบของการออกแบบการผลิตสื่อการสอนได้ถูกต้อง 
 3. หลังจากศึกษาเรื่อง “แนวคิดการออกแบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน” แล้ว 
ผู้รับการอบรมสามารถระบุข้ันตอนของการออกแบบการผลิตสื่อการสอนได้ถูกต้อง 
 4. หลังจากศึกษาเรื่อง “แนวคิดการออกแบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน” แล้ว 
ผู้รับการอบรมสามารถอธิบายความหมายและความส าคัญของการออกแบบการใช้สื่อการสอน
ได้ถูกต้อง 
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5. หลังจากศึกษาเรื่อง “แนวคิดการออกแบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน” แล้ว ผู้รับ
การอบรมสามารถจ าแนกองค์ประกอบการออกแบบการใช้สื่อการสอนได้ถูกต้อง 
 6. หลังจากศึกษาเรื่อง “แนวคิดการออกแบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน” แล้ว ผู้รับ
การอบรมสามารถระบุข้ันตอนของการออกแบบการใช้สื่อการสอนได้ถูกต้อง 
 7. หลังจากศึกษาเรื่อง “การวิเคราะห์เนื้อหาและการออกแบบการผลิตสื่อตามขั้นตอน
การสอน” แล้ว ผู้รับการอบรมสามารถบอกความหมายและแนวทางในการวิเคราะห์เนื้อหาสาระ
และการออกแบบการผลิตสื่อตามข้ันตอนการสอนได้ถูกต้อง 
 8. หลังจากศึกษาเรื่อง “การวิเคราะห์เนื้อหาและการออกแบบการผลิตสื่อตามขั้นตอน” 
แล้ว ผู้รับการอบรมสามารถระบุขั้นตอนของการวิเคราะห์เนื้อหาและการออกแบบการผลิตสื่อ
ตามข้ันตอน” ได้ถูกต้อง 
 9. หลังจากศึกษาเรื่อง “การออกแบบการผลิตเอกสารการสอน” แล้ว ผู้รับการอบรม
สามารถอธิบายความหมายของเอกสารการสอนและความส าคัญของการออกแบบการผลิต
เอกสารการสอนได้ถูกต้อง 
 10. หลังจากศึกษาเรื่อง “การออกแบบการผลิตเอกสารการสอน” แล้ว ผู้รับการอบรม
สามารถจ าแนกองค์ประกอบของแผนการสอนเพื่อการออกแบบเอกสารการสอนได้ถูกต้อง 
 11. หลังจากศึกษาเรื่อง “การออกแบบการผลิตเอกสารการสอน” แล้ว ผู้รับการอบรม
สามารถระบุรูปแบบของการออกแบบส่วนประกอบของเอกสารการสอนที่ผลิตได้ถูกต้อง 
 12. หลังจากศึกษาเรื่อง “การออกแบบการผลิตเอกสารการสอน” แล้ว ผู้รับการอบรม
สามารถออกแบบการผลิตเอกสารการสอนได้ถูกต้อง 
 13. หลังจากศึกษาเรื่อง “การออกแบบการผลิตแบบฝึกหัด” แล้ว ผู้รับการอบรม
สามารถอธิบายความหมายของการออกแบบการผลิตแบบฝึกหัดได้ถูกต้อง 
 14. หลังจากศึกษาเรื่อง “การออกแบบการผลิตแบบฝึกหัด” แล้ว ผู้รับการอบรม
สามารถระบุรูปแบบของการออกแบบการผลิตแบบฝึกหัดได้ถูกต้อง 
 15. หลังจากศึกษาเรื่อง “การออกแบบการผลิตแบบฝึกหัด” แล้ว ผู้รับการอบรม
สามารถออกแบบการผลิตแบบฝึกหัดได้ถูกต้อง 
 16. หลังจากศึกษาเรื่อง “การออกแบบการผลิตเกม” แล้ว ผู้รับการอบรมสมารถอธิบาย
ความหมายของเกม และลักษณะของเกมได้ถูกต้อง 
  
 
 
  
 
 
  
 5. ท ากิจกรรมและตรวจแนวตอบในแบบฝึกปฏิบัติ 
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17. หลังจากศึกษาเรื่อง “การออกแบบการผลิตเกม” แล้ว ผู้รับการอบรมสามารถ
ระบุรูปแบบการออกแบบการผลิตเกมได้ถูกต้อง 
 18. หลังจากศึกษาเรื่อง “การออกแบบการผลิตเกม”แล้ว ผู้รับการอบรมสามารถ
ออกแบบการผลิตเกมได้ถูกต้อง 
 
กิจกรรมการเรียน 
 1. ท าแบบประเมินตนเองก่อนอบรม 
 2. ศึกษาแผนการสอน 

3. ศึกษาเอกสารการฝึกอบรมแต่ละเรื่อง พร้อมทั้งบันทึกสาระส าคัญใน 
แบบฝึกปฏิบัติ 
 4. ชมสไลด์คอมพิวเตอร์เมื่อเรียนจบแต่ละเรื่อง 
 5. ท าแบบประเมินตนเองหลังอบรม 
 
สื่อการสอน 
 1. เอกสารการฝึกอบรม 
 2. แบบฝึกปฏิบัติ 
 3. สไลด์คอมพิวเตอร์ 
 
การประเมินการเรียน 
 1. การประเมินการเรียนจากแบบทดสอบก่อนอบรมและหลังอบรม 
 2. การประเมินการเรียนจากกิจกรรมระหว่างอบรม 
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เอกสารการฝึกอบรม 
 
 

เร่ืองที่ 1 
แนวคิดการออกแบบระบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน 

 
 
 

ผู้เขียน  รองศาสตราจารย์ ดร.วาสนา  ทวีกุลทรัพย์ 
          สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
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เรื่องท่ี 1 แนวคิดการออกแบบระบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน 
 

 ครูผู้สอนส่วนใหญ่มุ่งที่จะผลิตสื่อข้ึน ตามความทันสมัยของเทคโนโลยี หรือตามความสามารถ
ของตนเองที่มีความรู้และประสบการณ์ในสื่อประเภทนั้น ครูผู้สอนบางคนไม่ผลิตเองแตม่ักจะซื้อสื่อมา
ใช้ประกอบกับในปัจจุบันเทคโนโลยีสารสนเทศโดยเฉพาะเครือข่ายคอมพิวเตอร์สามารถให้ทุกคน
สามารถสืบค้นข้อมูลในแหล่งข้อมูลต่างๆ ได้อย่างสะดวกและรวดเร็ว แต่ในทางตรงข้ามส าหรับ
โรงเรียนที่ห่างไกลจากเทคโนโลยีสารสนเทศ ระบบเครือข่ายยังไม่เข้าถึง ถึงเข้าถึง ระบบก็ยังขาด
ประสิทธิภาพ จึงต้องหันมาใช้สื่อที่ไม่ต้องใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ และช่องทางในการถ่ายทอดที่มี
ประสิทธิภาพสูง ไม่ว่าจะเป็นสื่อที่ใช้เทคโนโลยีขั้นสูงจนถึงสื่อพ้ืนบ้านหรือท้องถิ่นก็ตาม ครูผู้สอนก็
จ าเป็นต้องท าความเข้าใจและสามารถออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอนก่อนผลิตสื่อได้ และ
ออกแบบการใช้สื่อการสอนก่อนการใช้สื่อได้ ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 ในเรื่องของการออกแบบระบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน ครูส่วนใหญ่ยังขาดความรู้
ความเข้าใจ เพราะเรื่องนี้ไม่ได้เป็นส่วนหนึ่งในหลักสูตรการฝึกหัดครู อีกประการหนึ่งผู้บริหารส่วน
ใหญ่ไม่ได้จัดอบรมครูในเรื่องการออกแบบระบบการผลิตและการใช้สื่อการสอนแต่จะมุ่งที่การผลิตสื่อ 
ซึ่งเป็นผลลัพธ์ที่ไดส้ื่อแล้ว แต่กระบวนการก่อนการผลิตสื่อไม่ได้ค านึงถึง คือ การออกแบบจึงพบเสมอ
ว่า สื่อที่ผลิตมานั้นไม่เหมาะกับผู้เรียน เนื้อหาสาระไม่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ และไม่
สามารถจัดกิจกรรมการเรียนโดยใช้สื่อ ซึ่งมีปัญหาหลายประการที่เกิดขึ้นจากการขาดการออกแบบ
สื่อการสอน 
 ในเรื่องการออกแบบระบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน จะกล่าวในสองประเด็น คือ (1) 
การออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอน และ (2) การออกแบบระบบการใช้สื่อการสอน 
 
1. การออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอน 
 1.1 ความหมายของการออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอน หมายถึง การก าหนด
องค์ประกอบและขั้นตอนของแบบเพ่ือการผลิตสื่อการสอน ในที่นี้การออกแบบการผลิตสื่อการสอน
จะไม่กล่าวถึงกระบวนการผลิตสื่อการสอนที่เกี่ยวข้องกับงบประมาณ บุคลากร สถานที่ วัสดุและ
อุปกรณ์ และขั้นตอนการผลิตสื่อประเภทนั้น แต่จะมุ่งเน้นเพียงการออกแบบรูปแบบของสื่อนั้นควรมี
รูปแบบอย่างไรที่จะเหมาะสมกับผู้เรียน เนื้อหาสาระ และวัตถุประสงค์ 
  ดังนั้น การออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอน เป็นการก าหนดองค์ประกอบและขั้นตอน
ของแบบเพ่ือการผลิตสื่อการสอนที่ประกอบด้วย ผู้เรียน เนื้อหาสาระ วัตถุประสงค์ การน าไปใช้ 
รูปแบบสื่อการสอน สภาพแวดล้อมหรือบริบท ทรัพยากร กระบวนการผลิต และการประเมิน 
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 1.2 ความส าคัญของการออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอน การออกแบบการผลิตสื่อการ
สอนมีความส าคัญต่อการสอนดังนี้ คือ (1) ด้านคุณภาพของสื่อการสอน (2) ด้านครูผู้สอน และ (3) 
ด้านผู้เรียน 
  1.2.1 ด้านคุณภาพของสื่อการสอน สื่อที่มีการออกแบบการผลิตสื่อการสอนนั้นมี
โอกาสได้ตรวจสอบแต่ละขั้นตอนก่อนน าไปหาประสิทธิภาพ เพ่ือปรับปรุงแก้ไขในแต่ละขั้นตอนนั้น 
ท าให้สื่อมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ครูผู้สอนก าหนดไว้ จึงส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
  1.2.2 ด้านครูผู้สอน สื่อที่มีการออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอนก่อนผลิตสื่อจริง ท า
ให้ครูผู้สอนเกิดความมั่นใจในการผลิต ว่าสื่อที่ตนผลิตขึ้นนั้นเป็นไปตามหลักการและกระบวนการที่
ถูกต้อง ครูก็มีมาตรฐานของการผลิตสื่อประเภทนั้น 
  1.2.3 ด้านผู้เรียน สื่อที่มีการออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอนจะช่วยให้ครูผู้สอนน า
สื่อมาใช้กับผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในเนื้อหาสาระสื่อได้รวดเร็วขึ้นและเข้าใจง่ายขึ้น ท าให้
ผู้เรียนสนใจในการเรียนมากข้ึน ไม่เบื่อหน่ายในการเรียน สนุกกับการเรียน มีความสุขกับการเรียน ซึ่ง
เป็นผลมาจากการออกแบบการผลิตสื่อท าให้สื่อมีคุณภาพ 
 1.3 องค์ประกอบของการออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอน องค์ประกอบของการ
ออกแบบการผลิตสื่อการสอน ประกอบด้วย ผู้เรียน เนื้อหาสาระ วัตถุประสงค์ รูปแบบการสอนและ
ขั้นตอนการสอน สื่อการสอน ทรัพยากร กระบวนการผลิต และการประเมิน 
  1.3.1 ผู้เรียนหรือนักเรียน ในการออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอนต้องศึกษาผู้เรียน
ในด้านเพศ อายุ ระดับสติปัญญา ความสามารถและทักษะ ประสบการณ์ ลักษณะนิสัย ฯลฯ ซึ่งจะ
เกี่ยวข้องกับการเลือกสื่อมาใช้ร่วมกับการพิจารณาขั้นตอนของการสอน ก็จะก าหนดสื่อได้เหมาะกับ
ผู้เรียน 
  1.3.2 เนื้อหาสาระ การออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอน ผู้ออกแบบควรศึกษาเนื้อหา
สาระที่จะออกแบบเป็นเนื้อหาสาระประเภทใด เพ่ือก าหนดประเภทของสื่อได้ถูกต้องกับเนื้อหาสาระ 
  1.3.3 วัตถุประสงค์ วัตถุประสงค์เป็นองค์ประกอบส าคัญเพ่ือจะได้ทราบว่าเนื้อหา
ประเภทนี้ ควรก าหนดพฤติกรรมที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนที่จะวัดในระดับพุทธิพิสัย หรือทักษะพิสัยหรือจิต
พิสัย จึงจะก าหนดสื่อที่เหมาะสม สื่อบางประเภทก็ไม่สามารถถ่ายทอดเนื้อหาที่เป็นทักษะพิสัยได้ แต่
วัตถุประสงค์ที่ก าหนดกับมุ่งเน้นทักษะพิสัย 
  การก าหนดวัตถุประสงค์ระดับทักษะพิสัยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนลงมือท าได้ สื่อต้องแสดง
กระบวนการทางภาพและเสียงที่ชัดเจน เช่น ถ้าเสนอสื่อประเภทเสียง ผู้เรียนไม่สามารถเห็นภาพ
เช่นเดียวกันถ้าเสนอสื่อสิ่งพิมพ์ผู้เรียนก็ไม่สามารถมองเห็นภาพและเสียงได้ ดังนั้น จ าต้องเสนอด้วย
สื่อที่เห็นภาพและได้ยินเสียงได้ คือ วีดิทัศน์ หรือวัสดุบันทึกภาพอ่ืนๆ ที่ให้ทั้งภาพและเสียง 
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  จะเห็นได้ว่าแต่ละองค์ประกอบที่กล่าวมานั้นมีความสัมพันธ์กันอย่างต่อเนื่อง จึงต้อง
ศึกษาผู้เรียน เนื้อหาสาระ และวัตถุประสงค์ เพ่ือมาก าหนดสื่อการสอน 
  1.3.4 รูปแบบการสอนและขั้นตอนการสอน จะมีความสัมพันธ์ต่อการก าหนดสื่อการ
สอน โดยทั่วไป รูปแบบการสอนมี 3 รูปแบบ คือ การสอนที่ยึดผู้สอนเป็นส าคัญ การสอนที่ยึดกลุ่ม
ผู้เรียนเป็นส าคัญ การสอนที่ยึดผู้เรียนเรียนด้วยตนเองเป็นส าคัญ เมื่อรูปแบบการสอนแตกต่างกัน สื่อ
การสอนที่ใช้ก็แตกต่างกันเช่นกัน เช่น การสอนที่ยึดผู้สอนเป็นส าคัญ ซึ่งเรียนกับครู ครูก็ต้องใช้สื่อ
ประกอบการสอน การเรียนกับครูส่วนใหญ่เป็นกลุ่มใหญ่ ลักษณะของสื่อก็เป็นสื่อที่มีขนาดใหญ่ 
ผู้เรียนมองเห็นได้ทั่วถึง หากครูใช้วิธีการสอนแบบบรรยายก็ควรเป็นสื่อประเภทภาพหรือของจริงหรือ
สไลด์คอมพิวเตอร์ (แผ่นใสด้วยคอมพิวเตอร์) ที่มองเห็นได้ชัดเจน รูปแบบการสอนก็แตกต่างกัน การ
ออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอนควรจะพิจารณาโดยยึดรูปแบบการสอนเป็นหลักส าคัญด้วย 
  นอกจากรูปแบบการสอนแล้ว ขั้นตอนการสอนก็เป็นองค์ประกอบส าคัญที่ต้องน ามา
พิจารณาในการออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอน โดยทั่วไป ขั้นตอนการสอนมี 3 ขั้น คือ (1) ขั้น
น าเข้าสู่บทเรียน ขั้นนี้เป็นการเตรียมความพร้อมของผู้เรียนก่อนที่จะเรียนจะใช้สื่อระยะเวลาไม่นาน 
เป็นสื่อที่เสนอได้สั้นจบในระยะเวลาสั้น และท าให้ผู้เรียนน าสู่การท ากิจกรรมอาจเป็นการอภิปราย 
หรือตอบข้อค าถาม (2) ขั้นสอนหรือขั้นประกอบการสอน ขั้นนี้เป็นขั้นที่ครูสอนเนื้อหาสาระ หรือ
ถ่ายทอดเนื้อหาสาระให้กับผู้เรียน สื่อที่ใช้อาจมีการผสมผสานกันแบบบูรณาการในรูปชุดการสอน
หรือสื่อประสม หรือเป็นการใช้สื่อหลายประเภทแต่ไม่มีการจัดระบบสื่อต่างก็เสนอเนื้อหาสาระของ
ตนเอง ไม่เสนอเนื้อหาซ้ าหรือบางครั้งก็เสนอเนื้อหาซ้ ากัน เพ่ือให้ผู้ เรียนเข้าใจเนื้อหาสาระนั้นดียิ่งขึ้น 
การใช้สื่อในขั้นสอนก็ข้ึนอยู่กับรูปแบบที่ครูใช้ในขั้นสอน ดังนั้น รูปแบบและขั้นสอนจึงมีความสัมพันธ์
กัน ในขั้นสอนครูผู้สอนใช้รูปแบบในการสอนทั้ง 3 รูปแบบ คือ มีการสอนโดยครู มีการสอนโดยเรียน
เป็นกลุ่มกับผู้เรียน และมีการสอนโดยเรียนด้วยตนเอง กรณีการสอนโดยครูเนื้อหาสาระเป็นระดับ
พุทธิพิสัย ครูอาจบรรยายและใช้สไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบ เมื่อครูสอนโดยเรียนเป็นกลุ่มกับผู้เรียน
อาจจะศึกษาจากของจริงหรือซีดีเสียง หรือจากสื่ออ่ืนๆ ครูอาจสอนโดยใช้ผู้เรียนเรียนด้วยตนเองจาก
เอกสารประกอบการเรียน หรือบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หรือหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ฯลฯ เป็น
สื่อที่เหมาะกับผู้เรียนในการเรียนด้วยตนเอง และ (3) ขั้นสรุปบทเรียน ขั้นนี้ใช้สื่อการสอนเพ่ือทบทวน
เนื้อหาเรื่องที่เรียน สื่อการสอนที่ใช้เวลาไม่มากนัก 
  1.3.5 สื่อการสอน ในการออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอน ครูผู้สอนจ าเป็นต้องมี
ความรู้ ความเข้าใจในเรื่องประเภทของสื่อ และคุณลักษณะของสื่อ เพ่ือจะเลือกสื่อมาใช้ให้เหมาะกับ
ผู้เรียน เนื้อหาสาระ วัตถุประสงค์ รูปแบบ และขั้นตอนการสอน โดยทั่วไป การแบ่งประเภทของสื่อ
การสอนมี 4 ประเภท คือ สื่อประเภทวัสดุ สื่อประเภทเครื่องมือและอุปกรณ์ สื่อประเภทวิธีการ และ
สื่อประเภทอิเล็กทรอนิกส์ ในที่นี้จะแบ่งสื่อตามคุณลักษณะของสื่อจะกล่าวเฉพาะสื่อประเภทวัสดุ สื่อ
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ประเภทวิธีการ และสื่อประเภทอิเล็กทรอนิกส์ ส่วนสื่อประเภทเครื่องมือและอุปกรณ์เป็นสื่อการสอน
ที่ช่วยให้สื่อประเภทวัสดุได้ถ่ายทอดเนื้อหาอย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
  สื่อประเภทวัสดุ หมายถึง สื่อที่มีการผุผังสิ้นเปลืองได้ง่าย เช่น วัสดุบันทึกเสียงใน
รูปแบบต่างๆ เช่น เทปเสียง ซีดีเสียง ฯลฯ วัสดุบันทึกภาพในรูปแบบต่างๆ เช่น เทปภาพ วีดิทัศน์  
ดีวีดี ฯลฯ สิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือเรียน แบบเรียน แบบฝึกหัด เอกสารประกอบการสอน หนังสือพิมพ์ 
โปสเตอร์ แผ่นพับ ฯลฯ สื่อโสตทัศน์ เช่น ภาพนิ่ง ของสามมิติ ของจ าลอง กราฟ แผนภูมิ แผนภาพ 
ป้ายนิเทศ ฯลฯ 
  สื่อประเภทเครื่องมือและอุปกรณ์ หมายถึง สื่อที่ใช้ควบคู่กับสื่อประเภทวัสดุบาง
ประเภท สื่อประเภทเครื่องมือและอุปกรณ์ผุผังได้ยาก เช่น เครื่องคอมพิวเตอร์ เครื่องฉายภาพข้าม
ศีรษะ เครื่องฉายภาพทึบแสง เครื่องฉายภาพ LCD เครื่องเล่นซีดี เครื่องเล่นดีวีดี เป็นต้น 
  สื่อประเภทวิธีการ หมายถึง สื่อที่ก าหนดขั้นตอนการสอน แสดงการสอน สื่อประเภท
วิธีการ คือ วิธีการสอนต่างๆ เช่น วิธีการสอนแบบบรรยาย วิธีการสอนแบบสาธิต วิธีการสอนแบบ  
ฝึกปฏิบัติ วิธีการสอนแบบทดลอง วิธีการสอนแบบการแก้ปัญหา วิธีการสอนแบบโครงการ วิธีการ
สอนแบบบรรยาย วิธีการสอนแบบศูนย์การเรียน วิธีการสอนแบบกระบวนกลุ่ม และวิธีการสอนแบบ
อิงประสบการณ์ ฯลฯ 
  สื่อประเภทอิเล็กทรอนิกส์ หมายถึง สื่อที่เสนอผ่านทางจอคอมพิวเตอร์ เช่น หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน e-Learning บทเรียนผ่านสื่อสังคม สไลด์คอมพิวเตอร์ 
ฯลฯ ส่วนวัสดุบันทึกเสียง และวัสดุบันทึกภาพ ในบางต าราจัดว่าเป็นสื่อประเภทอิเล็กทรอนิกส์ 
  สื่อแต่ละประเภทก็มีคุณลักษณะแตกต่างกัน เช่น หนังสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถเสนอได้
ทั้งข้อความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และเสียง ด้วยคุณลักษณะของสื่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถ
น ามาใช้ได้ในเนื้อหาสาระระดับพุทธิพิสัยและทักษะพิสัย เหมาะกับรูปแบบการสอน และผู้เรียน
สามารถเรียนด้วยตนเองได้ตลอดเวลา 
  1.3.6 ทรัพยากร การออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอนต้องค านึงถึงทรัพยากรที่
น ามาใช้ ได้แก่ วัสดุเครื่องมืออุปกรณ์ สถานที่ บุคลากร และระยะเวลาที่ใช้ในการผลิต 
    1) วัสดุ เครื่องมือ และอุปกรณ์ การผลิตสื่อการสอนขึ้นอยู่กับประเภทของสื่อ
การสอน เช่น การผลิตสื่อสิ่งพิมพ์ ประเภทเอกสารประกอบการเรียน ฯลฯ เป็นสื่อที่ง่ายไม่ต้องใช้วัสดุ
เครื่องมือ และอุปกรณ์มากนัก วัสดุที่ใช้ เช่น กระดาษ เครื่องมือและอุปกรณ์ที่ใช้ เช่น เครื่อง
คอมพิวเตอร์ เครื่องพรินเตอร์ เครื่องถ่ายเอกสาร ฯลฯ ถ้าเป็นการผลิตสื่อเสียงก็ต้องใช้วัสดุ เครื่องมือ
และอุปกรณ์ค่อนข้างมาก วัสดุที่ใช้ คือ เทปเสียง หรือแผ่นซีดี ส่วนเครื่องมือและอุปกรณ์ที่ใช้ เช่น 
เครื่องบันทึกเสียงที่มีคุณภาพ ไมโครโฟน ฯลฯ และอุปกรณ์ที่ใช้ เช่น เครื่องบันทึกเสียงที่มีคุณภาพ 
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ไมโครโฟน ฯลฯ กรณีที่บันทึกเสียงที่มีคุณภาพอาจใช้ห้องบันทึกเสียงซึ่งมีเครื่องมือพร้อมในการ
บันทึกเสียง 
   2) สถานที่ สถานที่ที่ใช้ในการผลิตสื่อการสอน ก็ข้ึนอยู่กับประเภทของสื่อ สื่อบาง
ประเภทไม่ต้องใช้สถานที่ค่อนข้างมาก โต๊ะท างานหรือที่บ้านก็ผลิตสื่อได้ คือ สื่อประเภทสิ่งพิมพ์หรือ
วัสดุบันทึกเสียง กรณีที่ผลิตประเภทวัสดุบันทึกภาพ ที่ผลิตอย่างมีคุณภาพในด้านภาพและเสียงที่
ชัดเจน ควรใช้ห้องสตูดิโอแต่ต้องเสียค่าเช่าที่มีกล้องถ่ายภาพที่ได้มาตรฐาน ซึ่งสตูดิโอก็จะมีวัสดุ
เครื่องมือและอุปกรณ์พร้อม ปัจจุบันนี้ครูผู้สอนอาจใช้กล้องในโทรศัพท์มือถือบันทึกภาพได้ และตัด
ต่อในกล้องได้ก็ไม่ต้องใช้ห้องสตูดิโอ เพราะบันทึกนอกสถานที่ได้ 
   3) บุคลากร ในการผลิตสื่อที่ครูผู้สอนและเพ่ือนครูอาจร่วมผลิตด้วยกัน ถ้าเป็น
ส านักหรือศูนย์ หรือหน่วยงานที่ผลิตสื่อโดยตรงจะมีบุคลากรในด้านการผลิต เช่น ช่างต่างๆ ช่างกล้อง 
ช่างตัดต่อ ช่างบันทึกเสียง ฯลฯ ครูผู้สอนจ านวนมากมีความเชี่ยวชาญด้านคอมพิวเตอร์และมี
ความสามารถในการผลิตบทเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ ก็ไม่จ าเป็นต้องใช้บุคลากร ครูผู้สอนอาจเป็นผู้ให้
เนื้อหาที่เรียกว่านักเนื้อหา และมีบุคคลอ่ืนมาใช้ในการผลิตสื่อ ส่วนใหญ่การผลิตสื่อเป็นงานของผู้ที่
เรียนมาทางด้านโสตทัศนศึกษาหรือเทคโนโลยีการศึกษาที่เรียกว่า นักเทคโนโลยีการศึกษา เมื่อมี
บุคลากรหลายคนมารวมกันผลิตสื่อก็มักจะเป็นทีมงานผลิตสื่อมาร่วมกันผลิตสื่อ 
   4) ระยะเวลา ในการผลิตสื่อจะใช้ระยะเวลามากน้อยเพียงใดขึ้นอยู่กับขั้นตอน
การผลิตสื่อประเภทนั้น ถ้าเป็นสื่อสิ่งพิมพ์ประเภทเอกสารการสอน และแบบฝึกหัด อาจจะใช้เวลาไม่
นานนัก ถ้าเป็นสื่อท่ีต้องใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ค่อนข้างมากและยุ่งยาก ต้องใช้ระยะเวลาในการผลิต
นานขึ้น ครูผู้สอนต้องมีบุคลากรมาช่วย 
   สรุปได้ว่า ระยะเวลาในการผลิตสื่อการสอนจะมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับ ประเภท
ของสื่อ และทรัพยากรที่ใช้ในการผลิต เช่น บุคลากร วัสดุ เครื่องมือและอุปกรณ์ ฯลฯ 
  1.3.7 กระบวนการผลิตสื่อการสอน หมายถึง ขั้นตอนการผลิตสื่อการสอน ในการ
ออกแบบการผลิตสื่อการสอน ครูผู้สอนต้องก าหนดขั้นตอนของการผลิตสื่อ ซึ่งสื่อทุกประเภทจะมี
ขั้นตอนเหมือนกัน คือ ขั้นวางแผน ขั้นเตรียมการ ขั้นด าเนินการ และข้ันประเมิน 
   1) ขั้นวางแผนการผลิตสื่อการสอน เป็นการก าหนดสิ่งที่คาดว่าจะเกิดขึ้นซึ่งมี
ความส าคัญมากน ามาสู่ขั้นด าเนินการ 
   2) ขั้นเตรียมการผลิตสื่อการสอน เป็นการจัดหาสิ่งต่างๆ มาเพ่ือใช้ในขั้น
ด าเนินการซึ่งส่วนใหญ่เป็นการจัดหาด้านทรัพยากร 
   3) ขั้นด าเนินการผลิตสื่อการสอน เป็นการกระท าเพ่ือให้ขั้นวางแผนและขั้น
เตรียมการบรรลุตามท่ีก าหนดไว้ 
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   4) ขั้นประเมินการผลิตสื่อการสอน เป็นการตรวจสอบคุณภาพของสื่อที่ผลิตว่ามี
คุณภาพเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้หรือไม่ โดยมีเครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 
   1.3.8 การประเมิน เป็นการประเมินการออกแบบการผลิตสื่อการสอน ครู
ผู้ออกแบบต้องการทราบว่าในการออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอนจะมีคุณภาพน าไปสู่การได้สื่อ
การสอนที่มีคุณภาพหรือไม่ จ าเป็นต้องมีการประเมินการออกแบบการผลิตสื่อเพ่ือตรวจสอบ 
 1.4 ขั้นตอนการออกแบบการผลิตสื่อการสอน 
  ในการออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอน นอกจากจะต้องก าหนดองค์ประกอบก่อน 
จากนั้นจึงน าองค์ประกอบเหล่านี้มาก าหนดเป็นขั้นตอน ขั้นตอนของการออกแบบการผลิตสื่อการ
สอนมี 8 ขั้น คือ ขั้นที่ 1 วิเคราะห์ผู้เรียน ขั้นที่ 2 ก าหนดเนื้อหาสาระ ขั้นที่ 3 ก าหนดวัตถุประสงค์ 
ขั้นที่ 4 ก าหนดรูปแบบการสอนและขั้นตอนการสอน ขั้นที่ 5 ก าหนดสื่อการสอน ขั้นที่ 6 ก าหนด
ทรัพยากร ขั้นที ่7 ก าหนดกระบวนการผลิต และข้ันที่ 8 ก าหนดแนวการประเมิน 
  ขั้นที่ 1 วิเคราะห์ผู้เรียน เป็นการศึกษาเพศ อายุ ระดับชั้น สติปัญญาด้านความรู้และ
ความสามารถ และประสบการณ์ของผู้เรียนโดยใช้แบบทดสอบ แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ และ
แบบสังเกต 
  ขั้นที่ 2 ก าหนดเนื้อหาสาระ เป็นการรวบรวมเพ่ือคัดเลือกเนื้อหา และด าเนินการระบุ
เนื้อหาที่ใช้ในการออกแบบการผลิตสื่อการสอน 
  ขั้นที่ 3 ก าหนดวัตถุประสงค์ เป็นการระบุวัตถุประสงค์ทั่วไปและวัตถุประสงค์เชิง
พฤติกรรม โดยให้สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ 
คือ เงื่อนไข พฤติกรรม และเกณฑ์ 
  เงื่อนไข เป็น การก าหนดให้ผู้เรียนทราบว่าพฤติกรรมนั้นจะเกิดขึ้นที่ไหน 
  พฤติกรรม เป็น การแสดงออกของผู้เรียนที่สามารถวัดหรือสังเกตได้ 
  เกณฑ ์ เป็น การยอมรับสิ่งที่ผู้เรียนแสดงระดับของการยอมรับขึ้นอยู่กับครูผู้สอบ
ก าหนด 
  ขั้นที่ 4 ก าหนดรูปแบบการสอนและขั้นตอนการสอน เป็นการระบุว่าจะใช้รูปแบบการ
สอนแบบเรียนกับครู การสอนแบบเรียนกับเพ่ือน และการสอนแบบเรียนด้วยตนเอง ส่วนขั้นตอนการ
สอนมี 3 ขั้นตอน คือ ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ขั้นสอน และข้ันสรุปบทเรียน 
  ขั้นที่ 5 ก าหนดสื่อการสอนที่จะผลิต เป็นการระบุสิ่งที่จะถ่ายทอดเนื้อหาสาระที่เป็นสื่อ
วัสดุและสื่อวิธีการ โดยก าหนดให้เหมาะกับขั้นที่ 1 ถึงข้ันที่ 6 
  ขั้นที่ 6 ก าหนดทรัพยากร เป็นการระบุว่าจะใช้วัสดุ เครื่องมือและอุปกรณ์ สถานที่ 
บุคลากร และระยะเวลา ทั้งนี้สอดคล้องกับสื่อการสอนที่ก าหนด 
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  ขั้นที่ 7 ก าหนดกระบวนการผลิตสื่อการสอน เป็นการวางแผน การเตรียมการ การ
ด าเนินการ และการประเมินการผลิต 
  ขั้นที่ 8 ก าหนดแนวการประเมิน  เป็นการตรวจสอบคุณภาพขั้นตอนทั้ง 7 ขั้นที่
ออกแบบไว้ 
 ต่อไปนี้ คือ แบบจ าลองของขั้นตอนการออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           
 
                     
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 1 แบบจ าลองข้ันตอนการออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอน 

1.0 
วิเคราะหผ์ู้เรียน 

2.0 
ก าหนดเนื้อหา 

3.0 
ก าหนด 

วัตถุประสงค์ 

5.0 
ก าหนด 

สื่อการสอน 

6.0 
ก าหนด 

ทรัพยากร 

7.0 
ก าหนด 

กระบวนการ
ผลิตสื่อการสอน 

ไม่ผ่าน ผ่าน 

4.0 
ก าหนดรูปแบบ 

และ 
ขั้นตอนการสอน 8.0 

ก าหนดแนวการ 
ประเมิน 

จบ 
สมบูรณ ์



125 
 

2. การออกแบบระบบการใช้สื่อการสอน 
 หลังจากครูผู้สอนได้ออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอนแล้ว คราวนี้จะกล่าวถึงการออกแบบ
การใช้สื่อการสอน 
 2.1 ความหมายการออกแบบระบบการใช้สื่อการสอน หมายถึง การก าหนดองค์ประกอบ
และขั้นตอนที่เกี่ยวข้องกับการน าสื่อการสอนไปใช้ ประกอบด้วยขั้นตอนการสอน สื่อการสอนที่ผลิต
แล้ว สภาพแวดล้อมของห้องเรียน สิ่งอ านวยความสะดวก ขั้นตอนการใช้สื่อการสอน และการประเมิน
การออกแบบการใช้สื่อการสอน 
 2.2 ความส าคัญของการออกแบบระบบการใช้สื่อการสอน มีดังนี้ (1) ด้านครูผู้สอน ช่วยให้
ครูใช้สื่อการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ เพราะได้ออกแบบการใช้สื่อการสอนซึ่งได้ก าหนดเป็นขั้นตอนไว้ 
ส่งผลให้ครูเกิดความมั่นใจในการสอน ในแต่ละขั้นตอนของการใช้สื่อการสอน เมื่อพบปัญหาครูก็
สามารถแก้ไขปัญหาได้ทัน และเตรียมตัวครูผู้สอนส าหรับขั้นตอนท่ีจะตามมาได้ ที่ส าคัญ คือ ครูผู้สอน
ใช้สื่อการสอนได้อย่างถูกต้อง และ (2) ด้านผู้เรียนการออกแบบการใช้สื่อการสอนจะช่วยให้ครูใช้สื่อ
การสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ส่งผลท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างรวดเร็ว และเรียนรู้ได้เหมาะ
ตามสภาพของผู้เรียนในด้านวัยและสติปัญญา และช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนโดยยึดตนเองเป็นศูนย์กลาง 
 2.3 องค์ประกอบของการออกแบบระบบการใช้สื่อการสอน องค์ประกอบส าคัญที่น ามาใช้
ในการออกแบบการใช้สื่อการสอน คือ ขั้นตอนการสอน สื่อการสอนที่ผลิตขึ้น สภาพแวดล้อมของ
ห้องเรียน สิ่งอ านวยความสะดวก ขั้นตอนการใช้สื่อการสอน และการประเมินการออกแบบการใช้สื่อ
การสอน 
  1) ขั้นตอนการสอน ขั้นตอนการสอนจะมี 3 ขั้นตอน คือ ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ขั้นสอน
และขั้นสรุปบทเรียน จะเป็นสิ่งที่ก าหนดขั้นตอนการใช้สื่อการสอน ในเรื่องของระยะเวลาที่ใช้ และ
การจัดแสดงสื่อ 
  2) สื่อการสอนที่ผลิตขึ้น สื่อการสอนแต่ละประเภทก็มีการใช้แตกต่างกัน สื่อการสอน
บางประเภทต้องมีเครื่องมือและอุปกรณ์มาร่วมใช้ ครูผู้ใช้ต้องมีประสบการณ์ในการใช้เครื่องมือและ
อุปกรณ์นั้น เช่น สไลด์คอมพิวเตอร์ ซีดี เครื่องฉาย LCD เครื่องคอมพิวเตอร์ ฯลฯ 
  3) สภาพแวดล้อมของห้องเรียน การจัดสภาพแวดล้อมทางกายภาพ โดยเฉพาะการจัด
โต๊ะ เก้าอ้ีของนักเรียน อุณหภูมิของห้องเรียน แสงสว่าง และไฟฟ้า ฯลฯ ก็มีส่วนส าคัญในการติดตั้ง
สื่อที่จะน ามาใช้ และขนาดของสื่อท่ีน ามาใช้ 
  4) สิ่งอ านวยความสะดวก ในการใช้สื่อบางประเภทต้องมีสิ่งอ านวยความสะดวกท่ีจะมา
ใช้ร่วมกัน เช่น การใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ประเภทสไลด์คอมพิวเตอร์ก็ต้องมีจอภาพ ไมโครโฟน ฯลฯ สิ่ง
อ านวยความสะดวกเป็นวัสดุหรือเครื่องมือที่ไม่สามารถถ่ายทอดความรู้แต่น ามาช่วยให้สื่อนั้น
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ด าเนินการถ่ายทอดได้ เช่น ครูบรรยายประกอบสไลด์คอมพิวเตอร์ ครูต้องมีจอภาพเพ่ือฉายสไลด์
คอมพิวเตอร์เพื่อถ่ายทอดเนื้อหาสาระ ส่วนจอภาพไม่สามารถถ่ายทอดเนื้อหาสาระ 
  5) ขั้นตอนการใช้สื่อการสอน การใช้สื่อการสอนอย่างมีประสิทธิภาพต้องมีขั้นตอนการ
ใช้สื่อ คือ การเตรียมก่อนการใช้สื่อการสอน ระหว่างการใช้สื่อการสอน และหลังการใช้สื่อการสอน 
  การเตรียมก่อนการใช้สื่อการสอน เป็นการจัดท าก่อนการใช้สื่อการสอนในเรื่องการ
เตรียมจัดสภาพแวดล้อมของห้องเรียน เตรียมสื่อประเภทวัสดุ เตรียมสื่อประเภทเครื่องมือและ
อุปกรณ์ เตรียมสิ่งอ านวยความสะดวก และเตรียมเครื่องมือในการประเมิน 
  ระหว่างการใช้สื่อการสอน เป็นการด าเนินการใช้สื่อการสอน ครอบคลุมการก าหนด
ต าแหน่ง การจัดแสดงสื่อ การทดลองใช้สื่อการสอน และการอธิบายสื่อก่อนหรือใช้สื่อการสอน 
  หลังการใช้สื่อการสอน เป็นการประเมินคุณภาพของสื่อที่น ามาใช้โดยใช้เครื่องมือ
ประเมิน และด าเนินการจัดเก็บสื่อการสอนให้อยู่ในสภาพที่เหมาะสมน ามาใช้ได้ทันที 
  6) ประเมินการออกแบบระบบการใช้สื่อการสอน เป็นการตรวจสอบขั้นตอนของการ
ออกแบบการใช้สื่อการสอนจากผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือน ามาปรับปรุงก่อนใช้สื่อการสอน 
 2.4 ขั้นตอนของการออกแบบระบบการใช้สื่อการสอน หลังจากก าหนดองค์ประกอบของ
การใช้สื่อการสอนแล้ว ต่อไปนี้จะกล่าวถึงขั้นตอนของการออกแบบการใช้สื่อการสอนประกอบด้วย 5 
ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 วิเคราะห์ขั้นตอนการสอนและสื่อที่ผลิต ขั้นที่ 2 วิเคราะห์สภาพแวดล้อมของ
ห้องเรียน ขั้นที่ 3 ก าหนดสิ่งอ านวยความสะดวก ขั้นที่ 4 ก าหนดขั้นตอนการใช้สื่อการสอน และขั้น  
ที่ 5 ก าหนดแนวทางประเมินการออกแบบการใช้สื่อการสอน 
  ขั้นที่ 1 วิเคราะห์ขั้นตอนการสอนและสื่อที่ผลิต เป็นการศึกษาขั้นตอนการสอนก่อนใช้
และสื่อที่ผลิต วิธีการใช้ ในการวิเคราะห์ขั้นตอนสอนที่ใช้สื่อให้พิจารณาจากแผนการจัดการเรียนรู้ 
และศึกษาเพ่ือก าหนดประเภทจากสื่อนั้น 
  ขั้นที่ 2 วิเคราะห์สภาพแวดล้อมของห้องเรียน เป็นการศึกษาลักษณะของการจัดที่นั่ง 
โต๊ะและเก้าอ้ี ขนาดของห้องเรียน อุณหภูมิของห้องเรียน แสงสว่างของห้องเรียน และระยะของ
ปลั๊กไฟกับโต๊ะท่ีครูใช้จัดแสดงสื่อ และความพอเพียงของจ านวนปลั๊กไฟ  
  ขั้นที่ 3 ก าหนดสิ่งอ านวยความสะดวก หลังจากครูผู้สอนทราบว่าสื่อที่ใช้เป็นประเภท
ใดจากนี้จะต้องระบุสิ่งอ านวยความสะดวกที่จะน ามาให้การใช้สื่อการสอนด าเนินไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
  ขั้นที่ 4 ก าหนดขั้นตอนการใช้สื่อการสอน เป็นการระบุแนวทางก่อนการใช้สื่อการสอน 
ระหว่างการใช้สื่อการสอน และหลังการใช้สื่อการสอน 
  ก่อนการใช้สื่อการสอน เป็นการเตรียมการในด้าน (1) การจัดสภาพแวดล้อมของ
ห้องเรียนให้เหมาะกับการใช้สื่อการสอนประเภทนั้น (2) การเตรียมสื่อที่เป็นประเภทวัสดุและ
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เครื่องมือ อุปกรณ์ เป็นการตรวจสอบคุณภาพของสื่อก่อนน ามาใช้ เมื่อมีปัญหาอะไรจะได้ปรับปรุง
ก่อนใช้ (3) เตรียมสิ่งอ านวยความสะดวก เป็นการจัดสิ่งที่ช่วยให้สื่อการสอนได้ถ่ายทอดเนื้อหาสาระ
อย่างมีประสิทธิภาพ และ (4) การเตรียมเครื่องมือประเมิน เป็นการจัดท าแบบประเมินต่างๆ เพ่ือใช้
ประเมินสื่อการสอน 
  ระหว่างการใช้สื่อการสอน เป็นการด าเนินการใช้สื่อการสอน ครอบคลุม (1) ก าหนด
ต าแหน่งการจัดแสดงสื่อการสอน เป็นการระบุที่วางสื่อเพ่ือให้ผู้เรียนเห็นสื่อได้ชัดเจนและครูผู้สอนใช้
สื่ออย่างสะดวกรวดเร็ว ส าหรับสื่อการสอนประเภทที่ไม่ใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ต้องก าหนดต าแหน่งการ
จัดแสดงสื่อการสอน (2) ทดลองการสอนโดยใช้สื่อการสอน เป็นการจัดสถานการณ์จ าลองในการใช้
สื่อการสอนก่อนการใช้จริงโดยไม่มีนักเรียนเพ่ือเกิดทักษะความช านาญก่อนการใช้สื่อการสอน (3) 
อธิบายสื่อก่อนการใช้สื่อการสอน เป็นการให้ผู้เรียนได้ทราบถึงวัตถุประสงค์ของการใช้สื่อ ให้ประเด็น
หรือหัวข้อที่สื่อจะน าเสนอ และสรุปเนื้อหาสาระในสื่อสั้นๆ เพ่ือให้ผู้เรียนได้เตรียมความพร้อมและ
สนใจที่จะเรียนด้วยสื่อการสอนนั้น และ (4) ใช้สื่อการสอน เป็นการน าสื่อการสอนมาใช้ตามขั้นตอน
การสอน 
  หลังการใช้สื่อการสอน ครอบคลุม (1) การประเมินคุณภาพของสื่อที่น ามาใช้โดยใช้
เครื่องมือประเมิน คือ แบบทดสอบ แบบสอบถาม แบบสังเกต และแบบสัมภาษณ์ และ (2) การ
จัดเก็บสื่อการสอน เป็นการรวบรวมสื่อการสอนที่ใช้แล้วมาตรวจดูลักษณะภายนอกและสภาพภายใน
จึงน ามาจัดเก็บในตู้หรือกล่องท่ีจัดเตรียมไว้ 
  ขั้นที่ 5 ก าหนดแนวทางการประเมินการออกแบบระบบการใช้สื่อการสอน เป็นการ
ตรวจสอบคุณภาพของการก าหนดขั้นตอนของการออกแบบระบบการใช้สื่อการสอนโดยให้ผู้รู้หรือ
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ โดยมีเครื่องมือในการตรวจสอบ คือ แบบประเมินคุณภาพ น าผลที่ได้ให้
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3-5 คน มาปรับปรุงการออกแบบการใช้สื่อการสอน 
  ส าหรับแบบจ าลองข้ันตอนการออกแบบระบบการใช้สื่อการสอน ดังภาพที่ 2 มีดังนี้ 
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ภาพที่ 2 แบบจ าลองข้ันตอนการออกแบบระบบการใช้สื่อการสอน 
  

5.0 
ก าหนดแนวทาง

การประเมิน 

ไม่ผา่น 

1.0 
วิเคราะห์ขั้นตอน 
การสอนและสื่อ

ที่ผลิต 

2.0 
วิเคราะห์

สภาพแวดล้อม
ของห้องเรียน 

3.0 
ก าหนด 

สิ่งอ านวย 
ความสะดวก 

4.0 
ก าหนด 

ขั้นตอนการใช้ 
สื่อการสอน 

ผ่าน จบ 

5.0 
ก าหนดแนวทาง
การประเมินการ
ออกแบบการใช้ 
สื่อการสอน 
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 โดยสรุป (1) ความหมายของการออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอน เป็นการก าหนด
องค์ประกอบและขั้นตอนของแบบเพ่ือการผลิตสื่อการสอน (2) ความส าคัญของการออกแบบการ
ผลิตสื่อการสอน ครอบคลุม (2.1) ด้านคุณภาพของสื่อการสอน (2.2) ด้านครูผู้สอน และ (2.3) 
ด้านผู้เรียน (3) องค์ประกอบของการออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอน ประกอบด้วย ผู้เรียน 
เนื้อหาสาระ วัตถุประสงค์ รูปแบบการสอนและขั้นตอนการสอน สื่อการสอน ทรัพยากร 
กระบวนการผลิต และการประเมิน (4) ขั้นตอนของการออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอนมี 8 
ขั้น ขั้นที่ 1 วิเคราะห์ผู้เรียน ขั้นที่ 2 ก าหนดเนื้อหาสาระ ขั้นที่  3 ก าหนดวัตถุประสงค์ ขั้นที่ 4 
ก าหนดรูปแบบและขั้นตอนการสอน ขั้นที่ 5 ก าหนดสื่อการสอน ขั้นที่ 6 ก าหนดทรัพยากร ขั้นที่ 
7 ก าหนดขั้นตอนการผลิต และข้ันที่ 8 ก าหนดแนวการประเมิน (5) ความหมายของการออกแบบ
ระบบการใช้สื่อการสอน เป็นการก าหนดองค์ประกอบและขั้นตอนที่เกี่ ยวข้องกับการน าสื่อการ
สอนไปใช้ (6) ความส าคัญของการออกแบบระบบการใช้สื่อการสอน ครอบคลุม (6.1) ด้าน
ครูผู้สอน และ (6.2) ด้านผู้เรียน (7) องค์ประกอบของการออกแบบการใช้สื่อการสอน คือ ขั้นตอน
การสอน สื่อการสอนที่ผลิตขึ้น สภาพแวดล้อมของห้องเรียน สิ่งอ านวยความสะดวก ขั้นตอนการ
ใช้สื่อการสอน และการประเมินการออกแบบการใช้สื่อการสอน และ (8) ขั้นตอนการออกแบบ
ระบบการใช้สื่อการสอน ใช้สื่อประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 วิเคราะห์ขั้นตอนการสอนและ
สื่อที่ผลิต ขั้นที่ 2 วิเคราะห์สภาพแวดล้อมของห้องเรียน ขั้นที่ 3 ก าหนดสิ่งอ านวยความสะดวก 
ขั้นที่ 4 ก าหนดขั้นตอนการใช้สื่อการสอน และขั้นที่ 5 ก าหนดแนวทางการประเมินการออกแบบ
ระบบการใช้สื่อการสอน 
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เอกสารการฝึกอบรม 
 
 

เร่ืองที่ 2 
การวิเคราะห์เนื้อหาและการออกแบบ 

การผลิตสื่อตามขั้นตอนการสอน 
 
 

ผู้เขียน  รองศาสตราจารย์ ดร.วาสนา  ทวีกุลทรัพย์ 
          สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
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เรื่องท่ี 2 การวิเคราะห์เนื้อหาและการออกแบบสื่อตามขั้นตอนการสอน 

 
1. การวิเคราะห์เนื้อหาเพื่อการออกแบบส่ือการสอน 
 การวิเคราะห์เนื้อหาเพ่ือการออกแบบสื่อการสอน เป็นส่วนส าคัญที่จะท าให้ได้สื่อที่มีคุณค่า
ต่อผู้เรียน ช่วยท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ การวิเคราะห์เนื้อหา เป็นการระบุ
ประเภทของเนื้อหา การหาค าส าคัญในเนื้อหาของสื่อ และการก าหนดหัวเรื่องและหัวข้อย่อย เพ่ือ
น ามาสู่การออกแบบสื่อ 
 สื่อบางสื่อก็ไม่จ าเป็นต้องเสนอเนื้อหาอย่างละเอียด สื่อประเภทนี้มักน ามาใช้เพ่ือการสรุป
บทเรียน สื่อบางสื่อเสนอเนื้อหาอย่างละเอียด สื่อประเภทนี้ควรน ามาใช้เพ่ือประกอบการสอนให้
ความรู้ หรือน าเข้าสู่กิจกรมที่จะให้ผู้เรียนได้สร้างสรรค์ผลงานขึ้นมาใหม่ การวิเคราะห์เนื้อหาจะช่วย
ให้เราได้ทราบว่าควรใช้สื่อประเภทใดในการน าเสนอ รวมถึงขั้นตอนที่ครูต้องการใช้สื่อการสอน 
โดยทั่วไปขั้นตอนการสอนที่เป็นแม่แบบ คือ ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียนหรือ
ขั้นสอน และข้ันสรุปบทเรียน 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน เป็นขั้นที่ครูต้องการเชื่อมโยงความรู้เดิมให้กับความรู้ใหม่ของนักเรียนใช้
เวลาไม่มากนัก สื่อที่ใช้เป็นสื่อที่ใช้ ง่าย เร้าความสนใจผู้เรียน สามารถเชื่อมโยงความรู้เดิม หมายถึง 
สรุปความรู้เดิมให้เข้ากับความรู้ใหม่ สื่อประเภทนี้ก็มีที่ใช้หลายอย่าง เช่น เกม แผนภาพ แผนภูมิ แถบ
ประโยค หรือวัสดุบันทึกภาพท่ีเป็นวีดิโอสั้นๆ ฯลฯ 
 ขั้นเสนอเนื้อหา หรือขั้นประกอบการสอน หรือขั้นสอน ซึ่งขั้นนี้ครูต้องใช้สื่อเพ่ือถ่ายทอด
เนื้อหาซึ่งมีค่อนข้างมาก ก็อาจจะใช้สื่อหลายประเภทประกอบกัน เพ่ือให้เกิดการบูรณาการสื่อ ในขั้น
นี้ต้องใช้ระยะเวลามาก สื่อที่น ามาใช้ก็ขึ้นอยู่กับการวิเคราะห์เนื้อหา ซึ่งอาจเป็นเอกสารการสอน 
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน บทเรียนทางสื่อสังคม ฯลฯ กรณีที่เป็นสื่อ
สิ่งพิมพ์ก็อาจใช้ร่วมกับสื่อประเภทภาพและเสียง เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความสนใจและเข้าใจในเนื้อหา
ยิ่งขึ้น 
 ขั้นสรุปบทเรียน ขั้นนี้เป็นขั้นที่ครูและนักเรียนน าความรู้ที่ผู้เรียนเรียนมารวบรวมสรุปเฉพาะ
ประเด็นส าคัญ เพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้ดีขึ้นก่อนจะสิ้นสุดการเรียนแล้ว ขั้นสรุปบทเรียนจะใช้
เวลาไม่นาน ไม่มีรายละเอียดของสื่อมากเพ่ือให้ผู้เรียนได้สรุป แต่จะเป็นเพียงหัวข้อที่จะช่วยให้ผู้เรียน
ได้พูดหรือชี้แจงให้ครูฟังว่าเนื้อหาสาระที่เรียนมานั้น ผู้เรียนเข้าใจเช่นนี้ถูกต้องหรือไม่ สื่อในขั้นสรุป
บทเรียนจะเหมือนกับสื่อในขั้นน าเข้าสู่บทเรียน อาจเป็นสื่อประเภทแผนภูมิซึ่งมีอยู่หลายแบบที่
น่าสนใจ หรือแผนผังไดอะแกรมต่างๆ ที่ผู้เรียนผลิตขึ้นหรือครูผลิตขึ้น เพ่ือน าเสนอในขั้นสรุป 
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 1.1 ความหมายของการวิเคราะห์เนื้อหาเพื่อการออกแบบการผลิตสื่อการสอน 
  ดังที่ได้กล่าวไว้แล้วว่า การวิเคราะห์เนื้อหาเพ่ือการออกแบบการผลิตสื่อการสอน 
หมายถึง การก าหนดประเภทของเนื้อหา การหาค าส าคัญในเรื่อง และก าหนดหัวเรื่องและหัวข้อย่อย 
เพ่ือน ามาสู่การออกแบบการผลิตสื่อการสอน 
  1) ประเภทของเนื้อหา โดยทั่วไป เนื้อหามีอยู่ด้วยกัน 3 ประเภท คือ เนื้อหาประเภท
พุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย 
   1) เนื้อหาประเภทพุทธิพิสัย เป็นเนื้อหาที่เน้นความรู้ และความเข้าใจเสียส่วนใหญ ่
   2) เนื้อหาประเภททักษะพิสัย เป็นเนื้อหาที่เน้นกระบวนการหรือข้ันตอนเป็นส าคัญ 
   3) เนื้อหาประเภทจิตพิสัย เป็นเนื้อหาที่เน้นให้เห็นคุณค่า เกิดความตระหนัก และ
การยอมรับ เน้นทางด้านจิตใจ 
   ประเภทของเนื้อหาจะเป็นตัวก าหนดประเภทของสื่อว่าควรใช้สื่อประเภทใด  ถ้า
เนื้อหาสาระประเภทพุทธิพิสัย สื่อที่เหมาะที่ควรน ามาใช้ได้ คือ สื่อทุกประเภทก็ต้องมาพิจารณาถึง
ระดับวัยของผู้เรียน เช่น เด็กเล็กหรือเด็กโต ส่วนเนื้อหาที่เป็นทักษะพิสัย สื่อที่น ามาใช้กรณีที่เป็นขั้น
การสอนก็ควรเป็นสื่อที่สามารถให้ผู้เรียนเห็นถึงกระบวนการหรือขั้นตอน สื่อที่เหมาะก็ควรเป็นสื่อ
ประเภทวัสดุบันทึกภาพ เช่น สื่อวีดิทัศน์ ผู้เรียนจะเกิดความเข้าใจได้ดีกว่าสื่อประเภทสิ่งพิมพ์ หรือสื่อ
วัสดุบันทึกเสียง เนื้อหาที่เป็นจิตพิสัยสื่อที่จะเสนอเนื้อหาควรเป็นสื่อที่ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาที่มี
ความเป็นนามธรรมให้เป็นรูปธรรมได้มากท่ีสุด ควรน าสื่อประเภทนั้นมาใช้ 
  2) การหาค าส าคัญในเนื้อหา ค าส าคัญ (keywords) คือ ค าที่มีลักษณะเฉพาะจะขาด
เสียไม่ได้ น าค าที่มีลักษณะเฉพาะมารวมกันจะเป็นแนวคิด การหาค าส าคัญเป็นการน าค าส าคัญที่
ได้มาพิจารณาว่าควรใช้สื่อประเภทใดจึงจะเหมาะและสอดคล้องกับการน าไปใช้ว่าอยู่ในขั้นตอนใด
ของการสอนด้วย ก่อนหาค าส าคัญควรได้ก าหนดหัวเรื่อง หรือก าหนดหัวเรื่องหลังการหาค าส าคัญได้ 
  3) การก าหนดหัวเรื่องและหัวข้อย่อย เป็นการน าเนื้อหามาจ าแนกแยกหรือแบ่งเป็น
ตอนให้เหมาะกับรายละเอียดของเนื้อหานั้น แล้วตั้งชื่อหัวเรื่อง และหัวข้อย่อย การก าหนดหัวเรื่องจึง
ขึ้นอยู่กับเนื้อหาสาระนั้นพูดถึงอะไรก็เขียนหัวเรื่องนั้นเป็นข้อความหรือวลี หัวเรื่อง และข้อย่อยเป็น
สิ่งส าคัญทีค่รูผู้สอนควรวิเคราะห์ในการออกแบบการผลิตสื่อการสอน ในขั้นน าเข้าสู่บทเรียนครูผู้สอน
ควรชี้ประเด็นที่เรียนให้ผู้เรียนได้ทราบว่าหัวเรื่องที่เรียนมีอะไรบ้าง การก าหนดหัวเรื่องจึงเป็นสิ่ง
ส าคัญ 
  4) ตัวอย่างการวิเคราะห์เนื้อหาเพื่อการออกแบบส่ือการสอน 
  การวิเคราะห์เนื้อหาเพื่อการออกแบบสื่อการสอนจะวิเคราะห์ใน 3 ประเด็น คือ ประเภท
ของเนื้อหา การหาค าส าคัญในเรื่อง และการก าหนดหัวเรื่องและหัวข้อย่อย 
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  ต่อไปนี้ เป็นตัวอย่างของเนื้อหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

2. การออกแบบการผลิตสื่อการสอนตามขั้นตอนของการสอน 
 การออกแบบการผลิตสื่อการสอนตามขั้นตอนการสอน เมื่อครูผู้สอนวิเคราะห์เนื้อหาได้แล้ว 
ก็มาถึงการออกแบบการผลิตสื่อการสอนตามข้ันตอนการสอน ซึ่งมี 3 ขั้นตอน คือ ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
ขั้นสอน และข้ันสรุปบทเรียน 
 ดังที่ได้กล่าวถึงตัวอย่างของการวิเคราะห์เนื้อหา คราวนี้ในการออกแบบการผลิตสื่อการสอน
ตามข้ันตอนการสอน เรื่องการประกอบธุรกิจ 

 หน้าที่ในการประกอบงานธุรกิจ สามารถแบ่งออกได้ดังนี้ (1) ด้านการผลิต หมายถึง 
หน้าที่ในการจัดหาสถานที่ประกอบกิจการ และการจัดซื้อวัตถุดิบเพ่ือน ามาท าการผลิตเป็นสินค้า 
โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้สินค้าที่ดีมีคุณภาพและเรียกค่าต้นทุนเหมาะสม (2) ด้านการให้บริการ 
หมายถึง หน้าที่ในการให้บริการผู้บริโภค โดยมีวัตถุประสงค์ให้ผู้บริโภคได้รับความสะดวกสบาย
และความพึงพอใจ และ (3) ด้านการจัดจ าหน่าย หมายถึง หน้าที่ในการจัดหาสินค้า โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือจ าหน่ายสินค้าให้แก่ผู้บริโภค ปัจจัยที่จ าเป็นในการประกอบธุรกิจ มีดังนี้ ทุน 
หมายถึง ทรัพย์สินต่างๆ ที่มีส่วนในการสร้างก าลังผลิต เช่น เงินทุน เครื่องจักรต่างๆ ที่ใช้ในการ
ผลิต ที่ดิน หมายถึง สถานที่ตั้งในการประกอบธุรกิจหรือทรัพยากรธรรมชาติต่างๆ ที่น ามาใช้ใน
การผลิต แรงงาน หมายถึง ก าลังกาย ก าลังความคิดของผู้ที่มีส่วนร่วมในการผลิตหรือจ าหน่าย
สินค้าต่างๆ การประกอบการ หมายถึง กระบวนการในการพิจารณาเพ่ือตัดสินใจสั่งการในการ
ด าเนินธุรกิจต่างๆ  
 1. ประเภทของเนื้อหา เป็นเนื้อหาประเภทพุทธิพิสัย 
 2. ก าหนดหัวเรื่อง มี 2 หัวเรื่อง คือ 
     หัวเรื่องท่ี 1 หน้าที่ในการประกอบธุรกิจ 
     หัวเรื่องท่ี 2 ปัจจัยที่จ าเป็นในการประกอบธุรกิจ 
 3. ค าส าคัญของเนื้อหา 
     หัวเรื่องท่ี 1 ค าส าคัญหลัก ได้แก่ ด้านการผลิต ด้านการให้บริการ และด้านการจัด 
                    จ าหน่าย 
           ค าส าคัญรอง ได้แก่ การจัดหาสถานที่ การจัดซื้อวัตถุดิบ การให้บริการ 
            ผู้บริโภค การจัดหาสินค้า  
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 2.1 การออกแบบการผลิตสื่อในขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ก่อนอ่ืนครูผู้สอนจะน าเข้าสู่บทเรียน
ในประเด็นเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เช่น ประเด็นที่ 1 ความหมายของการประกอบงานธุรกิจ และประเด็นที่ 
2 ประเภทของการประกอบธุรกิจต่างๆ การน าเข้าสู่บทเรียนประเด็นทั้ง 2 นี้จะไม่เก่ียวข้องกับเนื้อหา 
  ประเด็นที่ 1 ความหมายของการประกอบงานธุรกิจ ครูผู้สอนจะใช้สื่อประเภทวัสดุ
ไม่ใช่สื่อประเภทวิธีการ ครูผู้สอนคิดว่าจะใช้สื่ออะไร ประเภทใดจึงจะเหมาะสมควรเป็นสื่อประเภท
แผนภาพ เพราะการแสดงด้วยภาพที่เกี่ยวกับธุรกิจ อาจท าให้ผู้เรียนตอบว่า คือ ธุรกิจ แต่ยังไม่ได้ให้
ความหมาย แต่ถ้าเป็นทั้งภาพ แต่มีข้อค าถามว่า ภาพนี้ถ้าเกี่ยวข้องกับการประกอบธุรกิจในด้าน
ความหมาย นักเรียนจะให้นิยามว่าอะไร สื่อนี้จึงเป็นแผนภาพที่มีทั้งภาพและข้อความ ซึ่งอาจอยู่ในรูป
ของสไลด์คอมพิวเตอร์ คือ แผ่นใสเสนอด้วยคอมพิวเตอร์ ส าหรับโรงเรียนที่มีความพร้อมของเครื่อง
คอมพิวเตอร์ ส่วนโรงเรียนที่ยังไม่พร้อมก็อาจอยู่ในรูปแผนภาพ 
  ประเด็นที่ 2 ประเภทของการประกอบธุรกิจต่างๆ อาจจะน าเข้าสู่บทเรียน อาจใช้ (1) 
ภาพประกอบการบรรยาย หรือสไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบการบรรยาย หรือ (2) วัสดุบันทึกภาพใน
รูปแบบเทปภาพหรือวีดิทัศน์ หรือคลิปวีดิโอ ซึ่งเรียกชื่อได้หลายอย่างก็คือ วัสดุบันทึกภาพนั่นเอง 
  เมื่อน าเข้าสู่บทเรียนเรียบร้อยแล้วจะชี้ประเด็นที่ผู้เรียนจะเรียน การชี้ประเด็นที่จะเรียน
ต้องใช้สื่อที่เหมาะอาจอยู่ในรูปของแผนภูมิ ประเภทแผนภูมิแบบต้นไม้ หรือแผนภูมิแบบสายธาร 
   1) แผนภูมิแบบต้นไม้ เป็นแผนภูมิที่แสดงของสิ่งหนึ่งที่เป็นส่วนรวมหรือเป็นความคิด
รวบยอด สามารถแยกออกเป็นส่วนซอยได้หลายส่วนเหมือนกับต้นไม้ที่เจริญจากล าต้นแล้วแตกแยก
เป็นกิ่งก้านต่างๆ 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3 แสดงแผนภูมิแบบต้นไม้ 
 

  2) แผนภูมิแบบสายธาร เป็นแผนภูมิที่มีทิศทางตรงข้ามกับแบบต้นไม้ คือ มีลักษณะ
เหมือนการเกิดสายธารหรือแม่น้ าที่เกิดจากมีแควเล็กแควน้อยไหลมารวมกันเป็นแม่น้ า จึงเป็นแผนภูมิ
ชี้ให้เห็นสิ่งมารวมกัน 
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ภาพที่ 4 แสดงแผนภูมิแบบสายธาร 
  3) แผนภูมิแบบองค์การ นอกจากนี้ อาจชี้ประเด็นที่จะเรียนที่นักเรียนได้ทราบในรูป
แผนภูมิแบบองค์การ แผนภูมิแบบองค์การใช้แสดงความสัมพันธ์ของสายงานในองค์การ สถานที่
ท างาน ระบบการแบ่งสายงาน แบ่งกลุ่ม และประเภทของสิ่งต่างๆ นิยมใช้เส้นตรงโยงให้เห็น
ความสัมพันธ์ของหน่วยใหญ่และหน่วยย่อย 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 5 แสดงแผนภูมิแบบองค์การ 
 

  หลังจากการสอนเรื่อง “การประกอบธุรกิจ” ครูได้น าเข้าสู่บทเรียนแล้ว ครูควรชี้
ประเด็นที่เรียนให้ผู้เรียนได้ทราบ เนื่องจากการน าเข้าสู่บทเรียนด้วยการแนะน าโดยการชี้ประเด็นอาจ
ใช้แผนภูมิรูปแบบองค์การจะเหมาะกว่ามี 2 รูปแบบ คือ แผนภูมิแบบต้นไม้ และแผนภูมิแบบสายธาร 
 
        
 
 
 
ชื่อหัวเรื่องท่ี 1        ชื่อหัวเรื่องท่ี 2 
 

ภาพที่ 6 แสดงแผนภูมิแบบองค์กรที่ช้ีประเด็นที่เรียนในหัวเรื่อง “การประกอบธุรกิจ” 
 
 แผนภูมิแบบองค์กรอาจจะผลิตในรูปสไลด์คอมพิวเตอร์ 

   

 

   

 

  

หน้าที่ในการประกอบ 
ธุรกิจ 

ปัจจัยที่จ าเป็นใน 
การประกอบธุรกิจ 

การประกอบธุรกิจ ชื่อเรื่องหรือหน่วยที่เรียน 
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 2.2 การออกแบบการผลิตสื่อการสอนในขั้นสอน ขั้นสอนเป็นขั้นที่ครูจะให้เนื้อหาสาระกับ
ผู้เรียน ซึ่งผู้เรียนอาจจะเรียนด้วยตนเองจากสื่อ เช่น เอกสารการสอน วัสดุบันทึกภาพ บทเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ ฯลฯ หรือผู้เรียนอาจเรียนกับครูเป็นการสอนที่ยึดครูและนักเรียนเป็นศูนย์กลาง ครู
อาจใช้สไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบการบรรยาย และให้ผู้เรียนศึกษาจากเอกสารการสอนร่วมด้วย หรือ
ครูอาจจะให้ผู้เรียนเรียนจากบทเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ 
  การออกแบบการผลิตสื่อในขั้นสอนจึงขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายประการ ความพร้อมของ
โรงเรียน มีเครื่องคอมพิวเตอร์ที่นักเรียนจะเรียนจากบทเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ถ้าไม่มี กรณีนี้อาจจะ
ใช้สื่อสิ่งพิมพ์ นอกจากนี้ ยังขึ้นอยู่กับระดับวัยของผู้เรียน และความยากง่ายของเนื้อหาเป็นส าคัญ 
  การออกแบบการผลิตสื่อประเภทสื่อสิ่งพิมพ์ในรูปเอกสารการสอนจะกล่าวถึงในเรื่อง 
ที่ 3 อย่างละเอียด 
  ในที่นี้จะกล่าวถึงการออกแบบการผลิตสื่อสไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบการบรรยายที่ใช้
ควบคู่กับการบรรยายของครู 
  สไลด์คอมพิวเตอร์เป็นสื่อที่นิยมใช้กันมากในด้านการสอนและฝึกอบรม ซึ่งเป็นสื่อ
ส าคัญที่ใช้ประกอบการบรรยาย การผลิตสไลด์คอมพิวเตอร์ที่ท าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจและอยากจะ
ติดตามชมเป็นเรื่องส าคัญ มักพบเสมอว่าผู้ผลิตบางคนน าเสนอตัวอักษรเต็มไปหมด การให้สีสันไม่
น่าสนใจ และไม่เกิดประโยชน์ต่อผู้ฟังหรือผู้เรียน ซึ่งควรเปลี่ยนมาเป็นผลิตเอกสารการสอนจะดีกว่า 
  ก่อนที่จะกล่าวถึงการออกแบบการผลิตสไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบการบรรยาย ควรได้
ทราบถึงลักษณะของสไลด์คอมพิวเตอร์ที่ดี มีดังนี้ 
  1) ตัวอักษร ควรมีขนาดใหญ่ คนที่นั่งแถวที่ 10 ของห้องจะมองเห็นได้ชัดเจน การ
เลือกรูปแบบของตัวอักษรที่มีความส าคัญ ควรเป็นตัวอักษรที่มีหัว ตัวตรง ขอบของตัวอักษรมีขนาด
หนาไม่ควรบาง จะท าให้อ่านง่าย และมองเห็นแล้วสบายตา 
  2) สี สีมี 2 ประเภท คือ สีพ้ืนและสีของตัวอักษร สีพ้ืนถ้าเป็นสีเข้ม สีของตัวอักษรควร
มีสีอ่อน ไม่ควรใช้สีที่กลมกลืนหรือตัดกันจนเกินไป ท าให้อ่านยากและปวดตา โดยทั่วไป นิยมใช้สีพ้ืน
เป็นสีน้ าเงิน ส่วนตัวอักษรมักใช้สีขาว หรือสีเหลือง สิ่งส าคัญพ้ืนสีก็ไม่ควรท าลวดลายควรเป็นพ้ืนสีที่
ไม่มีลวดลาย 
  3) ต าแหน่ง การจัดวางต าแหน่งเป็นสิ่งส าคัญ ตรงกลางของสไลด์คอมพิวเตอร์แต่ละ
แผ่นควรเป็นชื่อหัวเรื่อง และถัดลงมาก็เป็นข้อความ ต าแหน่งของภาพควรก าหนดให้เหมาะสมว่าควร
อยู่ด้านซ้ายหรือด้านขวา หรือด้านบนหรือล่าง ไม่ควรเปลี่ยนต าแหน่งของภาพซ้ายบ้างขวาบ้าง บน
บ้าง ล่างบ้าง สลับไปมา ท าให้ผู้เรียนปวดศีรษะและบางคนอาจมองว่าไม่น่าสนใจ และขาดการ
จัดระบบการออกแบบระบบสื่อที่ดี 
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  4) ข้อความ ข้อความในสไลด์คอมพิวเตอร์ควรเลือกเฉพาะค าส าคัญที่เป็นค าหลักและ
ค ารองเท่านั้น สไลด์คอมพิวเตอร์เต็มไปด้วยข้อความไม่น่าสนใจ และผู้เรียนก็จะจับใจความส าคัญ
ไม่ได ้
   การได้มาซึ่งข้อความในสไลด์คอมพิวเตอร์ครูผู้สอนควรศึกษาเนื้อหา และหาค าหลัก
และค ารองมาเขียนไว้ก่อน จึงมาออกแบบการน าเสนอจะใช้รูปแบบอะไรอาจเป็นแผนภูมิ หรือ
แผนภาพ หรือกราฟ 
  5) การน าเสนอ เป็นสิ่งส าคัญในการผลิตสไลด์คอมพิวเตอร์ว่าจะใช้เทคนิคอะไรในการ
น าเสนอไม่ควรใช้เทคนิคมาก ท าให้ผู้เรียนสนใจกับเทคนิคมากกว่าจะสนใจเนื้อหาสาระที่เรียน การใช้
เทคนิคอาจใช้บ้าง แต่เป็นเทคนิคที่มีลักษณะเหมือนกัน เช่น การเลื่อนจากซ้ายไปขวาทั้งหมด ฯลฯ 
  6) ภาพ เป็นส่วนส าคัญที่ช่วยอธิบายข้อความให้เข้าใจดียิ่งขึ้น ภาพควรมีขนาดใหญ่
พอเหมาะ ควรเป็นสี่เหลี่ยมจัตุรัส หรือสี่เหลี่ยมผืนผ้า ไม่ควรท าขอบภาพให้หยักไปมาไม่สวยและยัง
เลอะเทอะ ภาพที่มาประกอบควรสอดคล้องกับเนื้อเรื่องหรือข้อความ ไม่ควรน าภาพที่เป็นรูปแบบใน
คอมพิวเตอร์ที่ไม่เกี่ยวข้องกับเนื้อหามาใส่วางแทน เพียงคิดว่าให้มีภาพเท่านั้นเพ่ือให้น่าสนใจ แต่
ความเป็นจริงแล้วภาพนั้นไม่เกี่ยวข้องกับเนื้อหา ซึ่งไม่มีประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน นอกจากนี้
ภาพบางภาพที่ต้องการเน้นรายละเอียดในภาพ เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจในเนื้อหาดีขึ้น อาจใส่
เครื่องหมาย “Sign Post” หมายถึง ใส่ตัวเลขในภาพ และท าเส้นโยงออกมาและเขียนข้อความนั้น
เพ่ือให้ผู้เรียนให้เข้าใจในภาพนั้นดียิ่งขึ้น 
  7) ความถูกต้อง สไลด์คอมพิวเตอร์หรือแผ่นใสด้วยคอมพิวเตอร์ที่ดีจะต้องมีความ
ถูกต้องในเรื่องตัวอักษรหรือข้อความจะต้องสะกดให้ถูกต้อง การเว้นวรรคตอน ภาพประกอบในสไลด์
คอมพิวเตอร์ต้องถูกต้องเหมาะกับข้อความ เมื่อผลิตสไลด์คอมพิวเตอร์เป็นที่เรียบร้อยแล้วจะต้องมี
การตรวจสอบความถูกต้องในด้านต่างๆ ดังที่กล่าวมาข้างต้นก่อนน ามาใช้ 
  นอกจากนี้ การออกแบบสื่ออิเล็กทรอนิกส์เพ่ือการสอนประเภทหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน และบทเรียนทางอีเลิร์นนิ่ง ก็มีการออกแบบที่แตกต่างกัน ในที่นี้จะ
กล่าวเฉพาะหนังสืออิเล็กทรอนิกส์และบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่ใช้กันมากในระดับการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน 
  1) การออกแบบการผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ในที่นี้จะเน้นการก าหนดส่วนประกอบ
ของหนั งสือ อิ เล็กทรอนิกส์ซึ่ งประกอบด้วย ปก ค าน า  สารบัญ แบบทดสอบก่อนเรี ยน 
กระดาษค าตอบ/เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน เนื้อหาสาระ กิจกรรม และแนวตอบอาจมีหรือไม่มีก็ได้ 
และแบบทดสอบหลังเรียน กระดาษค าตอบ/เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน หนังสืออิเล็กทรอนิกส์จะ
ประกอบด้วยข้อความ ภาพ และเสียง 
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  2) การออกแบบการผลิตบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน มีส่วนประกอบเหมือนกับ
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ แต่มีการเก็บคะแนนแสดงคะแนนให้นักเรียนท าได้ 
  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนก็มีหลายประเภท เช่น แบบเสนอเนื้อหาสาระเพียงอย่าง
เดียว แบบฝึกหัด แบบเกม แบบสถานการณ์จ าลอง ฯลฯ แต่ละแบบก็มีข้อดีที่แตกต่างกัน เท่าท่ีพบครู
ส่วนใหญ่จะผลิตบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบเสนอเนื้อหาสาระ ซึ่งผลิตง่ายกว่าแบบอื่น 
  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่เป็นแบบเสนอเนื้อหาสาระประกอบด้วย แบบทดสอบ
ก่อนเรียน เนื้อหาสาระ กิจกรรมและแนวตอบ หรือเฉลย และแบบทดสอบหลังเรียน 
  ในส่วนที่เป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนจะต้องแสดงคะแนนที่ผู้เรียนท าใน
การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ถ้าถูกได้ 1 คะแนน ถ้าผิดให้ 0 คะแนน และสามารถรวมคะแนน
ของแบบทดสอบที่ตอบได้ ส่วนกิจกรรมควรเป็นกิจกรรมแบบปรนัย หรือแบบเลือกตอบ ในการ
ออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน กิจกรรมที่ผู้เรียนเลือกถูก ก็ต้องแสดงคะแนนที่ผู้เรียนได้ และ
มีการอธิบายข้อที่ไม่ถูกหรือข้อที่ผิดเพราะอะไร ส่วนกิจกรรมที่ผู้เรียนเลือกผิดต้องแสดงคะแนนที่
ผู้เรียนได้ และมีการอธิบายข้อที่ผิดเพราะอะไร เพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจดียิ่งขึ้น การผลิตบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนจะยากกว่าการผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เพราะมีเรื่องของการเก็บคะแนน 
  3) การออกแบบการผลิตสื่อการสอนในขั้นสรุปบทเรียน ขั้นสรุปเป็นขั้นที่ครูจะสรุป
สาระส าคัญที่นักเรียนเรียนในขั้นสอน การออกแบบการผลิตสื่อการสอนในขั้นนี้ควรเป็นสื่อที่เสนอใน
ระยะเวลาสั้นที่สามารถจบได้ ไม่ควรเป็นสื่อที่เป็นเอกสารการสอน หรือบทเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ 
สื่อประเภทนี้จะเหมาะส าหรับเสนอเนื้อหา การออกแบบการผลิตสื่อการสอนในขั้นสรุปบทเรียนอาจ
อยู่ในรูปของแผนภูมิ และสไลด์คอมพิวเตอร์จะเหมาะ เพราะครูและผู้เรียนจะร่วมกันสรุป การสรุป
บทเรียนในรูปแผนภูมิจะเป็นการน าค าส าคัญหลักมาน าเสนอ ส่วนค าส าคัญรองผู้เรียนอาจจะพูดสรุป 
นอกจากจะอยู่ในรูปแผนภูมิอาจอยู่ในรูปของกราฟก็ได้ 
  ต่อไปนี้เป็นตัวอย่างของการออกแบบการผลิตสื่อการสอนในขั้นสรุปบทเรียนในรูป
แผนภูมิแบบองค์การในหน่วยที่ 1 เรื่อง การประกอบธุรกิจ แผนภูมิขององค์การจะมี 1 แผ่น ดังภาพ 
ที่ 7 
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ภาพที่ 7 แสดงแผนภูมิแบบองค์การที่ใช้สรุปบทเรียนมีแผ่นเดียว 
 
 หรืออาจออกแบบให้มีถึง 3 แผ่น 
แผ่นที่ 1 คือ หัวเรื่องท่ีเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผ่นที่ 2 คือ สาระส าคัญในหัวเรื่องท่ี 1 
 
 
 
 
 
 
 

การประกอบธุรกิจ 

การผลิต 

หน้าที่ในการประกอบ
ธุรกิจ 

ปัจจัยที่จ าเป็นในการ
ประกอบธุรกิจ 

การให้บริการ 

การผลิต 

การจัดจ าหน่าย 

การบริการ การจัด 
จ าหน่าย 

ทุน ที่ดิน แรงงาน การ 
ประกอบการ 

การประกอบธุรกิจ 

หน้าที่ในการประกอบ
ธุรกิจ 

ปัจจัยที่จ าเป็นในการ
ประกอบธุรกิจ 

หน้าที่ในการประกอบธุรกิจ 
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แผ่นที่ 3 คือ สาระส าคัญในหัวเรื่องท่ี 2 
 
 
 
 
 
 
 
 นอกจากนี ้อาจอยู่ในรูปของแผนภูมิแบบต้นไม้หรือสายธารก็ได้ อาจมีแผ่นเดียว หรือ 3 แผ่น 
อาจเป็นแผนภูมิแบบต้นไม้ ดังภาพที่ 8 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 8 แสดงแผนภูมิแบบต้นไม้เสนอแผ่นเดียว 
  

ปัจจัยที่จ าเป็นในการประกอบธุรกิจ 

ทุน ที่ดิน การประกอบการ แรงงาน 

การผลิต การให้บริการ การจัดจ าหน่าย ทุน ที่ดิน แรงงาน การประกอบการ 

หน้าที่ในการประกอบธุรกิจ ปัจจัยที่จ าเป็นในการประกอบธุรกิจ 

การประกอบธุรกิจ 
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 โดยสรุป การวิเคราะห์เนื้อหาการออกแบบการผลิตสื่อการสอน เป็นการระบุประเภทของ
เนื้อหามี 3 ประเภท คือ (1) เนื้อหาประเภทพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย (2) การหาค า
ส าคัญในเรื่อง เป็นการน าค าส าคัญที่ได้มาพิจารณาว่าควรใช้สื่อประเภทใดจึงจะเหมาะและ
สอดคล้องกับการน าไปใช้ว่าอยู่ในขั้นตอนใดของการสอน และ (3) การก าหนดหัวเรื่องและหัวข้อ
ย่อย เป็นการน าเนื้อหามาจ าแนกแบ่งเป็นท่อนได้ การออกแบบการผลิตสื่อการสอนตามขั้นตอน
ของการสอน คือ ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ขั้นสอน และขั้นสรุปบทเรียน (1) การออกแบบการผลิตสื่อ
การสอนในขั้นน าเข้าสู่บทเรียน เป็นการชี้ประเด็นที่ผู้เรียนจะเรียนจะใช้สื่อที่เหมาะในรูปแผนภูมิ
ต้นไม้ แผนภูมิแบบสายธาร หรือแผนภูมิแบบองค์การ (2) การออกแบบการผลิตสื่อการสอนในขั้น
สอน เป็นการที่ครูให้เนื้อหาสาระกับผู้เรียน ผู้เรียนอาจจะเรียนด้วยตนเองจากสื่อ เช่น เอกสาร
การสอน วัสดุบันทึกภาพ บทเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ ฯลฯ หรือผู้เรียนอาจเรียนกับครู เป็นการ
สอนที่ยึดครูเป็นศูนย์กลาง ครูอาจใช้สไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบการบรรยาย และเอกสารการ
สอนร่วมด้วย การออกแบบสไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบการบรรยายครอบคลุม ตัวอักษร สี 
ต าแหน่ง ข้อความ การน าเสนอ ภาพ และความถูกต้อง และ (3) การออกแบบการผลิตสื่อการ
สอนในขั้นสรุปบทเรียน เป็นการที่ครูสรุปสาระส าคัญที่ผู้เรียนเรียนในขั้นการสอน สื่อที่น าใช้ คือ 
แผนภูมิแบบต่างๆ  
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เอกสารการฝึกอบรม 
 
 

เร่ืองที่ 3 
การออกแบบการผลิตเอกสารการสอน 

 
 

ผู้เขียน  รองศาสตราจารย์ ดร.วาสนา  ทวีกุลทรัพย์ 
          สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
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เรื่องท่ี 3 การออกแบบการผลิตเอกสารการสอน 
 

 เอกสารการสอนหรือเอกสารการเรียน เป็นสื่อสิ่งพิมพ์ที่มีความส าคัญกับผู้เรียน ผู้เรียน
สามารถใช้ศึกษาด้วยตนเอง หรือศึกษาเป็นกลุ่ม ค าว่า “เอกสารการเรียน” กับ “ใบความรู้” แตกต่าง
กับ เอกสารการสอน ในที่นี้เอกสารการสอนต้องมีการจัดระบบเนื้อหาให้สัมพันธ์กับวัตถุประสงค์ และ
กิจกรรมการเรียน และมีแผนการสอนส าหรับเอกสารการสอน เพ่ือเตรียมตัวผู้เรียนก่อนเรียนเนื้อหา
สาระในเอกสารการสอน เอกสารการสอนอาจอยู่ในรูปสื่อสิ่งพิมพ์ หรือสื่ออิเล็กทรอนิกส์ก็ได้ ขึ้นอยู่
กับความพร้อมของผู้เรียน ครูผู้สอน และโรงเรียน งบประมาณในการจัดท า และความเชี่ยวชาญและ
ประสบการณ์ของครูในการผลิตสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
 
1. ความหมายของเอกสารการสอน 
 เอกสารการสอน หมายถึง สื่อสิ่งพิมพ์ที่ถ่ายทอดเนื้อหาสาระและประสบการณ์ในรูป
ค าอธิบายหรือข้อความและภาพ มีการจัดระบบเนื้อหาจากง่ายไปหายาก มีการเสนอเนื้อหาให้มี
ความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์ และกิจกรรมการเรียน เอกสารการสอนที่เสนอในรูปสื่ออิเล็กทรอนิกส์
จะเรียกว่า เอกสารการสอนทางอิเล็กทรอนิกส์ หรือเอกสารการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ เอกสารการ
สอนเป็นสื่อที่ผลิตไม่ยากซึ่งครูสามารถผลิตได้ 
 
2. ความหมายของการออกแบบการผลิตเอกสารการสอน 
 การออกแบบการผลิตเอกสารการสอน หมายถึง การก าหนดรูปแบบและรายละเอียดของการ
น าเสนอเนื้อหาสาระ เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเรียนด้วยตนเองอย่างเข้าใจ และมีกิจกรรมในเอกสารการ
สอนที่สอดคล้องกับเนื้อหาสาระและวัตถุประสงค์ ในเรื่องนี้จะกล่าวถึงการออกแบบการน าเสนอ
เนื้อหาสาระในเอกสารการสอน ส่วนการออกแบบกิจกรรมในเอกสารการสอนจะไม่กล่าวถึง 
 
3. การเขียนแผนการสอนในเอกสารการสอน 
 ก่อนที่จะกล่าวถึงรูปแบบของการออกแบบการผลิตเอกสารการสอน จะกล่าวถึงการเขียน
แผนการสอนก่อน นอกจากจะใช้ได้กับสื่อประเภทเอกสารการสอนแล้ว ทุกสื่อควรมีแผนการสอนของ
สื่อ ไม่ใช่แผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งครูผู้สอนบางคนมักเข้าใจผิดว่าท าไมไม่เหมือนแผนการจัดการ
เรียนรู้ ที่จะกล่าวถึงนี้เป็นแผนการสอนที่ใช้ส าหรับสื่อการสอน แผนการสอนจึงหมายถึง การจัดสิ่ง
แนวคิดล่วงหน้าให้ผู้เรียน ประกอบด้วย หัวเรื่อง แนวคิด และวัตถุประสงค์ 
 1) หัวเรื่อง เป็นข้อความหรือวลี เล็กกว่าหน่วย หลายหัวเรื่องมารวมกันจะกลายเป็นหน่วย
หรือบทเรียน หัวเรื่องต้องมีความสัมพันธ์กับหน่วย การจัดล าดับของหัวเรื่องควรจัดล าดับจากหัวเรื่อง
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ที่ง่ายไปหายาก คือ ความหมาย ความส าคัญ ประโยชน์ ข้อดี/ข้อจ ากั ด ส่วนประกอบหรือ
องค์ประกอบ ประเภทและรูปแบบ ขอบข่าย สาเหตุ การป้องกัน กระบวนการ การใช้ ปัญหาและ
อุปสรรค และแนวโน้ม 
 2) แนวคิด เป็นค าส าคัญที่ประจ าแต่ละหัวเรื่องใน 1 หัวเรื่องจะมี 1 แนวคิด แนวคิดได้มา
จากเนื้อหาสาระท่ีครูผู้สอนต้องเสาะแสวงหาจากเนื้อหา หรือครูเขียนแนวคิดก่อนเขียนเนื้อหาสาระได้
แนวคิดมี 2 ประเภท คือ ประเภทที่หนึ่ง เป็นแนวคิดระดับกว้าง ซึ่งมีความเป็นนามธรรมขาดการชี้
เฉพาะเจาะจงลงไป ประเภทที่สอง เป็นแนวคิดระดับแคบซึ่งเป็นแนวคิดระดับน าไปใช้ที่มีความเป็น
รูปธรรมและชี้เฉพาะลงไป น ามาเขียนในแผนการสอน ตัวอย่าง หัวเรื่องท่ี 1 “ประเภทของพืช” 
 แนวคิดระดับกว้าง คือ พืชมีหลายประเภท ครูผู้สอนจะน ามาเขียนเนื้อหาสาระในเอกสาร
การสอนไม่ได้ เพราะมีอยู่หลายประเภทไม่รู้ว่ามีประเภทอะไรบ้าง 
 แนวคิดระดับแคบ คือ พืชมี 2 ประเภท คือ พืชล้มลุก และพืชยืนต้น เมื่อเขียนเนื้อหาสาระ
ในเอกสารการสอน ครูก็ต้องอธิบายประเภทของพืชทั้ง 2 ประเภท คือ พืชล้มลุก และพืชยืนต้น คือ
อะไร มีลักษณะอย่างไร และจ าแนกเป็นพืชอะไรบ้าง 
 การเขียนแนวคิดต้องใช้ภาษาที่สั้นกะทัดรัดเข้าใจง่าย ค าฟุ่มเฟือยไม่ควรน ามาเขียนไว้ใน
แนวคิด คือ ค าว่า ที่ ซึ่ง ต่อ นอกจากนั้น เป็นต้น ดังนี้ เพราะฉะนั้น ฯลฯ ค าพวกนี้ไม่ควรเขียนใน
แนวคิด เช่น พืชจ าแนกออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ ดังนี้ คือ พืชล้มลุก และยังมีอีกประเภทคือพืชยืน
ต้น ค าท่ีขีดเส้นใต้ควรตัดทิ้ง คือ ค าฟุ่มเฟือยซึ่งไม่ท าให้เกิดการเรียนรู้กับผู้เรียน 
 แนวคิดจะช่วยให้นักเรียนได้ทราบว่าสิ่งที่ตนเองเรียนมีสาระส าคัญอะไรที่ต้องจดจ าเพ่ือที่จะ
เรียนอย่างละเอียดในเนื้อหาสาระต่อไป 
 3) วัตถุประสงค์ วัตถุประสงค์เป็นองค์ประกอบส าคัญในการออกแบบการน าเสนอเนื้อหา 
วัตถุประสงค์ที่เขียนควรอยู่ในรูปวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมที่วัดได้ ซึ่งมีค ากริยาแสดงพฤติกรรม 3 
ประเภท 
     - พฤติกรรมประเภทบรรยาย เช่น บอก อธิบาย สรุป ระบุ ฯลฯ 
     - พฤติกรรมประเภทเปรียบเทียบ เช่น แยกแยะ เปรียบเทียบ จ าแนก ฯลฯ 
     - พฤติกรรมประเภททักษะ เช่น เขียน ค านวณ วาดภาพ ฯลฯ 
 
 การเขียนวัตถุประสงค์นอกจากจะมีพฤติกรรมแล้ววัตถุประสงค์ควรมีเกณฑ์หรือมาตรฐาน 
คือ ระดับความพึงพอใจของครูที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน มักใช้เป็นข้อความว่า ได้ถูกต้อง และ
ได้ครบถ้วน หรือใช้เกณฑ์เป็นอัตราส่วน หรือสัดส่วน เช่น จาก 8 ข้อ ถูก 5 ข้อ จากร้อยละ 80 ฯลฯ 
 การเขียนวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมจะท าหลังจากเขียนแนวคิดแล้ว แนวทางในการเขียน
วัตถุประสงค์มี ดังนี้ 
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 1) เขียนเป็นข้อๆ 
 2) จ านวนข้อของวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมอาจมีมากกว่าหัวเรื่องได้ 
 3) ขึ้นต้นด้วยนักเรียนทุกครั้ง แล้วตามด้วยพฤติกรรมและเกณฑ์มาตรฐาน ส่วนเงื่อนไข คือ 
ข้อตกลงของครูว่าจะให้พฤติกรรมเกิดขึ้นเมื่อไร ที่ใด ที่เกิดพฤติกรรม องค์ประกอบด้านนี้อาจไม่ต้อง
เขียนในครั้งนี้ แต่ในการเขียนวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมต้องประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ ดั งที่ 
ศาสตราจารย์ ดร.ชัยยงค์  พรหมวงศ์ ได้ก าหนดว่าควรมีทั้ง 3 องค์ประกอบ คือ เงื่อนไข พฤติกรรม 
และเกณฑ์ ส่วนที่เป็นเงื่อนไขมักขึ้นต้นว่า “หลังจากศึกษา หรือ เมื่อศึกษาแล้ว” 
 หลังจากศึกษาเรื่อง “ประเภทของพืช” แล้ว นักเรียนสามารถจ าแนกประเภทของพืชได้
ถูกต้อง 
 หลังจากศึกษาเรื่อง “ประเภทของพืช” เป็นเงื่อนไข 
 นักเรียนสามารถจ าแนกประเภทของพืช เป็นพฤติกรรม ได้ถูกต้อง เป็นเกณฑ์หรือมาตรฐาน 
 
4. การออกแบบส่วนประกอบของการน าเสนอเนื้อหาในเอกสารการสอน 
 ส่วนประกอบของการน าเสนอเนื้อหาในเอกสารการสอน โดยทั่วไป ที่เป็นต าราทางไกลจะมี
ส่วนประกอบการน าเสนอเนื้อหาที่ขาดไม่ได้มี 3 ส่วน ซึ่งเหมือนกันการสอนปกติ คือ มีส่วนเกริ่นน า 
ส่วนเสนอเนื้อหา และส่วนสรุปเนื้อหา 
 ส่วนเกริ่นน า เป็นส่วนที่น าเข้าสู่เรื่อง ซึ่งครูผู้สอนอาจจะน าด้วยวิธีที่หลากหลาย เช่น การ
ถามค าถาม การเล่าประสบการณ์ การเสนอกรณีตัวอย่าง ฯลฯ 
 ส่วนเสนอเนื้อหา เป็นส่วนที่น าแนวคิดมาเขียนโดยโปรยแนวคิดก่อน แล้วน าค าหลักในแต่ละ
ค าในแนวคิดมาอธิบายขยาย ตามด้วยค ารองของค าหลักในแต่ละค าซึ่งอยู่ในแนวคิดมาเขียนอธิบาย
ขยาย 
 ส่วนสรุปเนื้อหา เป็นส่วนที่น าแนวคิดที่เป็นค าส าคัญที่เป็นค าหลักมาเขียน การสรุปข้อสรุป
จากเนื้อหา การสรุปเป็นส่วนส าคัญช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น ได้มีงานวิจัยพบว่า การสรุป
สาระส าคัญท าให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้นกว่าการไม่มีสรุป 
 ดังนั้น การเขียนเอกสารการสอนที่ดี ควรมี 3 ส่วน คือ ส่วนน าหรือส่วนเกริ่นน า ส่วนเสนอ
เนื้อหา และส่วนสรุปเนื้อหา 
 
5. ตัวอย่างการออกแบบเอกสารการสอนตามส่วนประกอบของเอกสารการสอน 
 ก่อนที่จะได้ศึกษาตัวอย่างการออกแบบเอกสารการสอนตามส่วนประกอบของเอกสารการ
สอน คือ ส่วนเกริ่นน า ส่วนเสนอเนื้อหา และส่วนสรุปเนื้อหา ควรเริ่มวิเคราะห์เนื้อหาก่อน ต่อไปนี้
เป็นเนื้อหาในหนังสือเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
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 ขั้นตอนของการเขียนเอกสารการสอน 
 ขั้นที่ 1 วิเคราะห์ว่าในเรื่องนี้ได้กล่าวถึงหัวเรื่องอะไรบ้าง 
 
 
 
 
 
 ขั้นที่ 2 หาค าส าคัญของแต่ละหัวเรื่อง 
 
 
 
 
 
 

วัฒนธรรมไทย 
 
 วัฒนธรรม หมายถึง สิ่งที่ดีงามที่มนุษย์สร้างขึ้น และปฏิบัติสืบต่อกันมาเพ่ือแสดงถึง
ความเจริญงอกงามคนในสังคม วัฒนธรรมแบ่งออกเป็นวัฒนธรรมทางวัตถุ เป็นวัฒนธรรมที่
สามารถมองเห็นและสัมผัสได้ เช่น บ้านเรือน ยานพาหนะ เครื่องนุ่งห่ม สิ่งอ านวยความสะดวก 
สิ่งของ เครื่องใช้ ศาสนวัตถุ เป็นต้น ส่วนวัฒนธรรมทางจิตใจ เป็นวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับการ
ด าเนินชีวิต การควบคุมพฤติกรรมของบุคคล และการอยู่รวมกันอย่างสันติ เช่น ภาษา มารยาท 
กฎหมาย จารีตประเพณี วรรณคดี ความคิด ความเชื่อ ค่านิยม หลักธรรมทางศาสนา เป็นต้น 
วัฒนธรรมในภาคต่างๆ ของไทย ในภาคต่างๆ อาจมีความแตกต่างกันทั้ งนี้ขึ้นอยู่กับ
สภาพแวดล้อมและการด าเนินชีวิตของคนในภาคนั้น เช่น (1) วัฒนธรรมด้านการรับประทาน
อาหารของภาคกลาง เช่น น้ าพริกกะปิ แกงจืดลูกรอก แกงเขียวหวาน เป็นต้น อาหารภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ เช่น ส้มต า น้ าพริกปลาร้า ไส้กรอก แกงอ่อม เป็นต้น อาหารภาคใต้ เช่น 
แกงเหลือง ผัดสะตอ แกงคั่ว น้ าพริกกุ้งเสียบ เป็นต้น (2) วัฒนธรรมด้านการแต่งกาย ภาคเหนือ
ผู้ชายแต่งกายด้วยเสื้อม่อฮ่อม ผู้หญิงจะนุ่งผ้าซิ่น หรือผ้าถุงยาง ภาคกลางผู้หญิงจะสวมเสื้อแขน
กระบอกและนุ่งผ้าถุงยาว ภาคตะวันออกเฉียงเหนือจะนุ่งผ้าซิ่นหรือผ้าถุงสั้น 

หน่วยที่ 1 วัฒนธรรมไทย 
มี 2 หัวเรื่อง คือ 

หัวเรื่องท่ี 1.1 ความหมายและประเภทของวัฒนธรรม 
                         หัวเรื่องที่ 1.2 ความแตกต่างของวัฒนธรรมในแต่ละภาค 

หัวเรื่องท่ี 1.1 ความหมายและประเภทของวัฒนธรรม 
        ความหมายของวัฒนธรรม  สิ่งที่ดีงาม 
      แสดงถึงความเจริญ 
        ประเภทของวัฒนธรรม  วัฒนธรรมทางด้านวัตถุ 
      วัฒนธรรมทางด้านจิตใจ 
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 ขั้นที่ 3 เขียนแนวคิด น าค าหลักมาเขียนเป็นแนวคิดระดับน ามาใช้ หรือแนวคิดระดับแคบ
ตามหัวเรื่อง 6 หัวเรื่อง มีจ านวน 1 แนวคิดเท่านั้น 
 หัวเรื่องท่ี 1.1 ความหมายและประเภทและวัฒนธรรม 
 แนวคิดที่ 1 วัฒนธรรมเป็นสิ่งที่ดีงาม แสดงถึงความเจริญงอกงามของคนในสังคม และ 
       ประเภทของวัฒนธรรมมี 2 ประเภท คือ วัฒนธรรมด้านวัตถุ และวัฒนธรรม 
       ด้านจิตใจ 
 เมื่อก าหนดใน 3 ขั้นเรียบร้อย จึงเขียนแผนการสอน 
 ต่อไปนี้เป็นตัวอย่างของแผนการสอน เรื่องวัฒนธรรม 
 
 
 
  

หัวเรื่องท่ี 1.2 ความแตกต่างของวัฒนธรรมในแต่ละภาค  สภาพแวดล้อม 
        การด าเนินชีวิต 
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แผนการสอน หน่วยที่ 1 วัฒนธรรม 
 
โปรดอ่านหัวเรื่อง แนวคิด และวัตถุประสงค์ แล้วจึงศึกษารายละเอียดต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ต่อไปนี้เป็นตัวอย่างการเขียนเอกสารการสอน ประกอบด้วย 3 ส่วน คือ ส่วนเกริ่นน า ส่วน
เสนอเนื้อหา และส่วนสรุปเนื้อหา 
 เรื่องท่ี 1.1 ความหมายและประเภทของวัฒนธรรม ในเรื่องที่ 1.1 นักเรียนจะได้เรียน เรื่อง 
(ส่วนเกริ่นน า)  (เป็นแบบถามค าถามเพ่ือน าเข้าสู่เรื่อง) และชี้ประเด็นที่เรียน 
 นักเรียนเคยเห็นวัฒนธรรมที่เป็นของคนไทยมีอะไรบ้าง ยกตัวอย่างมา 2-3 ตัวอย่าง นักเรียน
ตอบ เช่น การกราบ การไหว้ การแต่งชุดไทย ฯลฯ 
(ส่วนที่เสนอเนื้อหา) 
 

หัวเรื่อง 
 1.1 ความหมายและประเภทของวัฒนธรรม 
 1.2 ความแตกต่างของวัฒนธรรมแต่ละภาค 
 
แนวคิด 
 1. วัฒนธรรมเป็นสิ่งที่ดีงาม แสดงถึงความเจริญงอกงามของคนในสังคม และประเภท
ของวัฒนธรรมมี 2 ประเภท คือ วัฒนธรรมด้านวัตถุ และวัฒนธรรมด้านจิตใจ 
 2. วัฒนธรรมในแต่ละภาคมีความแตกต่างกันตามสภาพแวดล้อมและการด าเนินชีวิต
ในด้านอาหาร เครื่องแต่งกาย และภาษา 
 
วัตถุประสงค์ 
 1. หลังจากศึกษาเรื่อง “ความหมายและประเภทของวัฒนธรรม” แล้ว นักเรียน
สามารถอธิบายความหมายของวัฒนธรรมได้ถูกต้อง 
 2. หลังจากศึกษาเรื่อง “ความหมายและประเภทของวัฒนธรรม” แล้ว นักเรียน
สามารถจ าแนกประเภทของวัฒนธรรมได้ถูกต้อง 
 3. หลังจากศึกษาเรื่อง “ความแตกต่างของวัฒนธรรมแต่ละภาค” แล้ว นักเรียน
สามารถระบุความแตกต่างของวัฒนธรรมแต่ละภาคได้ถูกต้อง 
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1. ความหมายของวัฒนธรรม 
 วัฒนธรรม หมายถึง สิ่งที่ดีงามที่มนุษย์สร้างขึ้น และปฏิบัติสืบต่อกันมา เพื่อแสดงถึงความ
เจริญงอกงามในสังคม 
 
2. ประเภทของวัฒนธรรม 
 วัฒนธรรมมี 2 ประเภท คือ (1) วัฒนธรรมทางวัตถุ และ (2) วัฒนธรรมทางจิตใจ (ส่วนโปรย
แนวคิด) 
 2.1 วัฒนธรรมทางวัตถุ หมายถึง วัฒนธรรมที่สามารถมองเห็นและสัมผัสได้ เช่น บ้านเรือน 
ยานพาหนะ เครื่องนุ่งห่ม สิ่งอ านวยความสะดวก สิ่งของเครื่องใช้ ศาสนวัตถุ เป็นต้น 
 2.2 วัฒนธรรมทางจิตใจ หมายถึง วัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับการด าเนินชีวิต การควบคุม
คุณภาพของบุคคล และการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ เช่น ภาษา มารยาท กฎหมาย จารีตประเพณี 
วรรณคดี ความคิด ความเชื่อ ค่านิยม หลักธรรมทางศาสนา ฯลฯ 
(ส่วนที่สรุปเนื้อหา) 
 
 
 
 
 
6. รูปแบบการออกแบบการผลิตเอกสารการสอน 
 รูปแบบการออกแบบการผลิตเอกสารการสอน ขึ้นอยู่ว่าเราจะออกแบบอย่างไรที่จะช่วยให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ในที่นี้ได้ก าหนดรูปแบบการออกแบบการผลิตเอกสารการ
สอน มี 3 รูปแบบ คือ (1) รูปแบบของเอกสารการสอนแบบเสนอตรงที่เรียงล าดับเหมือนขั้นตอนการ
สอน (2) รูปแบบของเอกสารการสอนแบบเน้นการสรุปเนื้อหา และ (3) รูปแบบของเอกสารการสอน
แบบเสนอรายกรณี 
 6.1 รูปแบบการออกแบบการผลิตเอกสารการสอนแบบตรงที่เรียงล าดับเหมือนขั้นตอน
การสอน เป็นการออกแบบเอกสารการสอนที่เริ่มด้วยแผนการสอน และเสนอเนื้อหาสาระ ซึ่งในส่วน
ที่เสนอเนื้อหาประกอบด้วย ส่วนเกริ่นน า ส่วนอธิบายเนื้อหาการสอน และส่วนสรุปเนื้อหารายละเอียด
ในการเขียนแต่ละส่วน ดังที่ได้กล่าวในข้างต้นแล้ว 
 6.2 รูปแบบการออกแบบการผลิตเอกสารการสอนแบบเน้นการสรุปเนื้อหา  เป็นการ
ออกแบบเอกสารการสอนที่เริ่มด้วยแผนการสอน 

 โดยสรุป วัฒนธรรม เป็นสิ่งที่ดีงามที่มนุษย์สร้างขึ้น และปฏิบัติสืบต่อกันมาเพ่ือ
แสดงถึงความเจริญงอกงามในสังคม วัฒนธรรมมี 2 ประเภท คือ วัฒนธรรมทางวัตถุ และ
วัฒนธรรมทางจิตใจ 
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     แบบที่ 1 คือ ส่วนเกริ่นน า ส่วนอธิบายเนื้อหาสาระหรือส่วนเนื้อหา และส่วนสรุปเนื้อหา
จะอยู่ท้ายสุดของหัวเรื่อง 
     แบบท่ี 2 คือ ส่วนเกริ่นน า ส่วนสรุปเนื้อหาโดยภาพรวม ส่วนอธิบายเนื้อหาสาระหรือส่วน
เนื้อหาของหัวเรื่องที่ 1 ส่วนสรุปเนื้อหาของหัวเรื่องที่ 1 ส่วนอธิบายเนื้อหาสาระหรือส่วนเนื้อหาของ
ทั้ง 2 ส่วนสรุปเนื้อหาของหัวเรื่องที่ 2 และส่วนสรุปเนื้อหาโดยภาพรวม แบบที่ 2 เหมาะส าหรับการ
เสนอเอกสารการสอนในหลายหัวเรื่องมารวมกัน หรือน าหัวข้อย่อยมารวมกัน 
     ต่อไปนี้เป็นตัวอย่างของรูปแบบเอกสารการสอนแบบเน้นการสรุปเนื้อหาแบบที่ 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ส่วนเกริ่นน า) 
 นักเรียนเคยเห็นวัฒนธรรมที่เป็นของคนไทยมีอะไรบ้าง ยกตัวอย่างมา 2-3 ตัวอย่าง 
 นักเรียนตอบ เช่น การกราบ การไหว้ การแต่งชุดไทย ฯลฯ 
(ส่วนสรุปเนื้อหาโดยรวมของหัวเรื่อง) 
 
 
 
 
(ส่วนเสนอเนื้อหา) 
1. ความหมายของวัฒนธรรม 
 วัฒนธรรม หมายถึง สิ่งที่ดีงามที่มนุษย์สร้างขึ้น และปฏิบัติสืบต่อกันมา เพื่อแสดงถึง
ความเจริญงอกงามในสังคม 
(ส่วนสรุปเนื้อหาของหัวข้อที่ 1 ในหัวเรื่องความหมายและประเภทของวัฒนธรรม) 
 โดยสรุป วัฒนธรรม เป็นสิ่งที่ดีงามที่มนุษย์และปฏิบัติสืบต่อกันมา 
2. ประเภทของวัฒนธรรม 
 วัฒนธรรมมี 2 ประเภท คือ (1) วัฒนธรรมทางวัตถุ และ (2) วัฒนธรรมทางจิตใจ 
 2.1 วัฒนธรรมทางวัตถุ หมายถึง วัฒนธรรมที่สามารถมองเห็นและสัมผัสได้ เช่น 
บ้านเรือน ยานพาหนะ เครื่องนุ่งห่ม สิ่งอ านวยความสะดวก สิ่งของเครื่องใช้ ศาสนวัตถุ  
เป็นต้น 
 2.2 วัฒนธรรมทางจิตใจ หมายถึง วัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับการด าเนินชีวิต ควบคุม
คุณภาพของบุคคล และการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ เช่น ภาษา มารยาท กฎหมาย จารีตประเพณี 
วรรณคดี ความคิด ความเชื่อ ค่านิยม หลักธรรมทางศาสนา เป็นต้น 
(ส่วนสรุปเนื้อหาหัวข้อที่ 1 ในหัวเรื่องความหมายและประเภทของวัฒนธรรม) 
 โดยสรุป วัฒนธรรมมี 2 ประเภท คือ (1) วัฒนธรรมทางวัตถุ และ (2) วัฒนธรรมทาง
จิตใจ 
 
 
 

 วัฒนธรรม เป็นสิ่งที่ดีงามที่มนุษย์สร้างขึ้น และปฏิบัติสืบต่อกันมาเพ่ือแสดงถึง
ความเจริญงอกงามในสังคม วัฒนธรรมมี 2 ประเภท คือ วัฒนธรรมทางวัตถุ และวัฒนธรรม
ทางจิตใจ 
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 6.3 รูปแบบของการออกแบบการผลิตเอกสารการสอนแบบเสนอรายกรณี  เป็นการ
ออกแบบเอกสารการสอนที่เรียนด้วยรายกรณี ตามด้วยการเสนอเนื้อหาสาระ (แนวคิดและหลักการ) 
การวิเคราะห์เพื่อตอบประเด็นหรือค าถามในรายกรณี และการน าไปใช้ประโยชน์ 
  1) รายกรณี คือ รูปแบบการสอนประเภทหนึ่งที่ให้เรื่องราวในรูปแบบเรื่องเล่า หรือบท
สนทนา ที่มีตัวละครที่สมมติขึ้น เสนอเรื่องราวที่เกิดขึ้นที่เกี่ยวกับเนื้อหาสาระ และให้หาค าตอบใน
ประเด็นหรือข้อค าถาม ค าตอบที่ได้โดยใช้หลักการ ทฤษฎี และแนวคิดมาวิเคราะห์ 
  2) การเสนอเนื้อหาสาระ เป็นการให้ความรู้และประสบการณ์ท่ีเป็นแนวคิดและหลักการ 
เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ เพ่ือน ามาสู่การวิเคราะห์เพื่อตอบประเด็นหรือข้อค าถาม 
  3) การวิเคราะห์เพื่อตอบประเด็นหรือค าถามในรายกรณี เป็นการตีความในรายกรณี
และศึกษาเนื้อหาสาระ เพ่ือหาค าตอบว่าถูกหรือไม่ถูก พร้อมทั้งให้เหตุผลประกอบตามเนื้อหาสาระ
จากแนวคิดและหลักการที่ได้ศึกษา 
  4) การน าไปใช้ประโยชน์ เป็นการน าข้อแก้ปัญหาไปใช้ในด้านการเรียนและการด าเนิน
ชีวิตต่อไป 
 ดังนั้น ส่วนประกอบของเอกสารการสอนแบบเสนอรายกรณีเริ่มด้วย แผนการสอน รายกรณี 
การเสนอเนื้อหาสาระ การวิเคราะห์เพ่ือตอบประเด็นหรือค าถามในรายกรณี และการน าไปใช้
ประโยชน์ 
 ต่อไปนี้เป็นตัวอย่างการเขียนเอกสารการสอนแบบรายกรณี เรื่องวัฒนธรรม ในส่วนของ
แผนการสอนได้เสนอไว้แล้วในรูปแบบการออกแบบการผลิตเอกสารการสอนตามข้ันตอนการสอน 
 
1. รายกรณี เรื่องใครเรียนรู้วัฒนธรรมมากกว่ากัน 
 ดาวเรืองเติบโตและมีภูมิล านาอยู่ภาคเหนือจังหวัดแพร่ มักจะชอบแต่งกายแบบชาวเหนือไป
ท างาน ถึงเทศกาลส าคัญของจังหวัดตนดาวเรืองจะกลับบ้าน ในที่ท างานชื่นชมดาวเรืองยังคงรักษาสิ่ง
ที่ดีงามของภาคเหนือไว้ ดาวเรืองสร้างบ้านเรือนไทยแบบภาคเหนือที่กรุงเทพฯ เมื่อเจอคนภาคเหนือ
ด้วยกันก็จะพูดทักทายด้วยภาษาเหนือ ดาวเรืองพูดส าเนียงออกทางภาคเหนือ ใครที่พบเห็นดาวเรือง

(ส่วนสรุปโดยรวมตอนท้ายหัวเรื่อง) 
 
 วัฒนธรรม เป็นสิ่งที่ดีงามที่มนุษย์สร้างขึ้น และปฏิบัติสืบต่อกันมาเพ่ือแสดงถึง
ความเจริญงอกงามในสังคม วัฒนธรรมมี 2 ประเภท คือ วัฒนธรรมทางวัตถุ และ
วัฒนธรรมทางจิตใจ 
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จะทราบกันว่าเป็นคนภาคเหนือจากภาษา มารยาท การแต่งกาย รวมถึงสิ่งของเครื่องใช้ของเธอ 
ดาวเรืองยึดถือหลักธรรมทางศาสนา และมีความเชื่อในเรื่องการท าบุญและกรรมเวร 
 จากเรื่องราวของดาวเรืองให้นักเรียนตอบข้อค าถามต่อไปนี้ ก่อนตอบค าถามให้นักเรียนอ่าน
เรื่องวัฒนธรรม 
 ข้อที่ 1 เรื่องราวของดาวเรืองอะไรที่สะท้อนให้เห็นถึงความหมายของวัฒนธรรม 
 ข้อที่ 2 ดาวเรืองแสดงถึงวัฒนธรรมทางวัตถุและวัฒนธรรมทางจิตใจในรูปแบบใด 
 
2. เนื้อหาสาระ 
 2.1 ความหมายของวัฒนธรรม วัฒนธรรม หมายถึง สิ่งที่ดีงามที่มนุษย์สร้างขึ้น และปฏิบัติ
สืบต่อกันมา เพ่ือแสดงถึงความเจริญงอกงามในสังคม 
 2.2 ประเภทของวัฒนธรรม วัฒนธรรมมี 2 ประเภท คือ (1) วัฒนธรรมทางวัตถุ หมายถึง 
วัฒนธรรมที่สามารถมองเห็นและสัมผัสได้ เช่น บ้านเรือน ยานพาหนะ เครื่องนุ่งห่ม สิ่งอ านวยความ
สะดวก สิ่งของเครื่องใช้ ศาสนวัตถุ เป็นต้น และ (2) วัฒนธรรมทางจิตใจ หมายถึง วัฒนธรรมที่
เกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิต การควบคุมคุณภาพของบุคคล การอยู่ร่วมกันอย่างสันติ เช่น ภาษา 
มารยาท กฎหมาย จารีตประเพณี วรรณคดี ความคิด ความเชื่อ ค่านิยม หลักธรรมทางศาสนา ฯลฯ 
 
3. วิเคราะห์เพื่อตอบประเด็นหรือข้อค าถามในรายกรณี 
 ข้อที่ 1 เรื่องราวของดาวเรืองได้สะท้อนความหมายของวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับการปฏิบัติสืบต่อ
กันมา ดาวเรืองได้น าวัฒนธรรมของภาคเหนือมาเป็นส่วนหนึ่งของการด าเนินชีวิต และปฏิบัติตนอย่าง
ต่อเนื่อง เช่น การแต่งกายใส่เสื้อไทยของชาวเหนือไปท างาน การกลับบ้านของตนเพ่ือร่วมในเทศกาล
ส าคัญที่เป็นประเพณีของชาวภาคเหนือ ซึ่งเป็นสิ่งที่ดีงามที่ทุกคนชื่นชมดาวเรืองปฏิบัติสิ่งที่ดีงามที่
ชาวภาคเหนือท าอย่างต่อเนื่อง 
 ข้อที่ 2 ดาวเรืองแสดงถึงวัฒนธรรมด้านวัตถุที่มองเห็นและจับต้องได้ คือ การสร้างบ้านเรือน
ไทยภาคเหนือ การแต่งกาย และของใช้ที่ดาวเรืองใช้จับต้องได้ก็เป็นวัฒนธรรมทางวัตถุของภาคเหนือ 
ส่วนวัฒนธรรมด้านจิตใจดาวเรือง คือ การด าเนินชีวิตและอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างปกติ ที่ดาวเรืองปฏิบัติ 
คือ ภาษา และมารยาทของชาวเหนือ ความเชื่อและหลักธรรม วัฒนธรรมเหล่านี้สัมผัสไม่ได้แต่เป็น
วัฒนธรรมจิตใจที่ดาวเรืองยึดปฏิบัติ 
 
4. การน าไปใช้ประโยชน์ 
 เรื่องราวที่นักเรียนได้เรียน คือ ความหมายและประเภทของวัฒนธรรมน าไปประยุกต์ใช้ใน
ด้านความรู้ที่เกี่ยวกับ (1) วัฒนธรรมเป็นสิ่งที่ดีงามสร้างขึ้นโดยมนุษย์ มีการปฏิบัติต่อมา สิ่งสะท้อนถึง
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ความเจริญของสังคมนั้น (2) วัฒนธรรมในสังคมมี 2 ประเภท คือ วัฒนธรรมทางด้านวัตถุ มีความเป็น
รูปธรรมและวัฒนธรรมทางจิตใจ มีความเป็นนามธรรม 
 ส่วนการน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตในเรื่องการแต่งกาย การใช้ภาษา กริยา
มารยาท สิ่งของเครื่องใช้ และที่อยู่อาศัย ฯลฯ น าไปใช้เหมาะกับสภาพของวัฒนธรรมของคนไทย 
นอกจากนี้ ยังมีกฎหมายและจารีตประเพณี ที่ต้องยึดปฏิบัติที่ได้ก าหนดไว้ มีค่านิยม ความเชื่อ 
ความคิด และหลักธรรม ที่อยู่บนกรอบของสังคมท่ีมุ่งให้เป็นคนดี คือ คิดดี และท าดี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 โดยสรุป (1) เอกสารการสอน หมายถึง สื่อสิ่งพิมพ์ที่ถ่ายทอดเนื้อหาสาระประสบการณ์
ในรูปค าอธิบายข้อความและภาพ มีการจัดระบบเนื้อหาสาระจากง่ายไปหายาก การเสนอเนื้อหา
ให้มีความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์ และกิจกรรมการเรียน (2) การออกแบบการผลิตเอกสารการ
สอน เป็นการก าหนดรูปแบบรายละเอียดของการน าเสนอเนื้อหาสาระ เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ
เรียนด้วยตนเองอย่างเข้าใจ และมีกิจกรรมในเอกสารการสอนที่สอดคล้องกับเนื้อหาสาระและ
วัตถุประสงค์ (3) การเขียนแผนการสอนในเอกสารการสอน แผนการสอน หมายถึง การจัดสิ่ง
แนวคิดล่วงหน้าให้ผู้เรียน ประกอบด้วย หัวเรื่อง แนวคิด และวัตถุประสงค์ (4) การออกแบบ
ส่วนประกอบของการน าเสนอเนื้อหาเอกสารการสอน นอกจากมีแผนการสอนแล้วยังมี 3 ส่วน 
คือ ส่วนเกริ่นน า ส่วนเสนอเนื้อหา และส่วนสรุปเนื้อหา และ (5) รูปแบบการออกแบบการผลิต
เอกสารการสอนมี 3 รูปแบบ คือ เอกสารการสอนแบบเรียงล าดับเหมือนขั้นตอนการสอน 
เอกสารการสอนแบบเน้นสรุปเนื้อหา และเอกสารการสอนแบบรายกรณี 
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เอกสารการฝึกอบรม 
 
 

เร่ืองที่ 4 
การออกแบบการผลิตแบบฝึกหัด 

 
 

ผู้เขียน  รองศาสตราจารย์ ดร.วาสนา  ทวีกุลทรัพย์ 
          สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
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เรื่องท่ี 4 การออกแบบการผลิตแบบฝึกหัด 
 

 แบบฝึกหัดเป็นสื่อประเภทสิ่งพิมพ์ ถ้าน ามาบรรจุในซีดีรอมก็จะเป็นสื่ออิเล็กทรอนิกส์ที่
ตอบสนองตามสภาพสังคมปัจจุบันที่เน้นเทคโนโลยีสารสนเทศ น ามาใช้ได้สะดวก จะใช้ในรูปแบบที่
เป็นสื่อสิ่งพิมพ์หรือสื่ออิเล็กทรอนิกส์ก็ตามก็มีรูปแบบของแบบฝึกหัดเหมือนกันแต่ต่างกันทางด้านสื่อ
ที่ใช้ในการผลิตเท่านั้น 
 
1. ความหมายของแบบฝึกหัด 
 แบบฝึกหัด หมายถึง สื่อสิ่งพิมพ์หรือสื่ออิเล็กทรอนิกส์ที่มีโจทย์หรือข้อค าถามให้ผู้เรียน
เลือกตอบ เติมข้อความ หรือตอบค าถาม มีเฉลยหรือแนวตอบให้ผู้เรียนตรวจสอบอยู่ในหน้าถัดไป 
หรืออยู่ท้ายเล่ม หรืออยู่อีกเล่มหนึ่งของแบบฝึกหัด ส าหรับแบบฝึกหัดที่เสนอในรูปสื่ออิเล็กทรอนิกส์
จะเรียกว่าแบบฝึกหัดทางอิเล็กทรอนิกส์ 
 
2. ความหมายของการออกแบบการผลิตแบบฝึกหัด 
 การออกแบบการผลิตแบบฝึกหัด หมายถึง การก าหนดรูปแบบและรายละเอียดของส่วนที่
เป็นการฝึกหัดให้ผู้ เรียนได้ลงมือท าและมีแนวตอบ แต่ละรูปแบบของแบบฝึกหัดอาจก าหนด
รายละเอียดที่เพ่ิมเติม คือ อาจมีการอธิบายหรือเทคนิคของการท าแบบฝึกหัดแต่ละข้อที่ให้เลือกตอบ 
เพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจดียิ่งขึ้น กรณีถ้าผู้เรียนตอบถูกก็ไม่ต้องศึกษารายละเอียดเนื้อหาอาจข้ามไปท า
แบบฝึกหัดข้อต่อไป 
 
3. รูปแบบของการออกแบบการผลิตแบบฝึกหัด 
 รูปแบบของการออกแบบการผลิตแบบฝึกหัดมี 2 รูปแบบ คือ (1) แบบฝึกหัดแบบตรง และ 
(2) แบบฝึกหัดแบบผกผัน 
 3.1 รูปแบบของการออกแบบการผลิตแบบฝึกหัดแบบตรง เป็นแบบฝึกหัดที่โจทย์หรือข้อ
ค าถาม แต่ละข้อไมเ่หมือนกัน ถามในวัตถุประสงค์เดียวกัน เนื้อหาเรื่องเดียวกัน เพ่ือให้ผู้เรียนท าซ้ าไป
ซ้ ามาจนเกิดความเคยชินมี 2 ลักษณะ คือ (1) เสนอค าอธิบายแล้วให้โจทย์หรือข้อค าถาม และ (2) 
เสนอโจทย์หรือข้อค าถามแล้วเสนอค าอธิบายในข้อที่ถูก หรือทั้งข้อที่ถูกและไม่ถูก 
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 1) รูปแบบการออกแบบการผลิตแบบฝึกหัดแบบตรงที่เสนอค าอธิบายแล้วให้โจทย์
หรือข้อค าถาม 
 ตัวอย่างของรูปแบบการออกการผลิตแบบฝึกหัดแบบตรงที่เสนอค าอธิบายแล้วให้โจทย์
หรือข้อค าถามในวิชาภาษาอังกฤษ 
 1. หัวเรื่องท่ีสอน  การใช้ค าว่า “can” 
 2. วัตถุประสงค์ นักเรียนสามารถใช้ can ในรูปประโยคค าถามและค าตอบได้ถูกต้อง 
 3. เนื้อหาสาระหรือค าอธิบาย 
 
 
 
 

3.1 รูปประโยคค าถาม เป็นการใช้ Can + you/he/she/it + กริยา 
    (คุณ/เขา/เขาผู้หญิง/มัน) สามารถท า___ได้หรือไม่ 
     ตัวอย่าง  “Can you/he/she/it run?” 
    (คุณ/เขา/เขาผู้หญิง/มัน สามารถวิ่งได้หรือไม่) 
 
3.2 รูปประโยคค าตอบ แบ่งเป็นค าตอบที่แสดงว่าสามารถท าได้และไม่สามารถ 
    ท าได้ 
    Yes/I/he/she/it can (สามารถท าได้) 
 4. โจทย์หรือข้อความ (แบบฝึกหัด) 
ข้อ 1 Can he fly? 
       a. Yes, It can. b. Yes, you can. C. Yes, he can. 
5. แนวตอบหรือค าตอบ   ข้อ C. 

 2) รูปแบบการออกแบบการผลิตแบบฝึกหัดแบบตรงที่เสนอโจทย์หรือข้อ
ค าถามแล้วเสนอค าอธิบายในข้อท่ีถูก หรือข้อที่ไม่ถูก 
 1. หัวเรื่องท่ีสอน ก าไรคิดเป็นเปอร์เซ็นต์ 
 2. วัตถุประสงค์ นักเรียนสามารถค านวณก าไรคิดเป็นเปอร์เซ็นต์ได้ถูกต้อง 
 3. แบบฝึกหัด (โจทย์หรือข้อค าถาม) 
 ตัวอย่างของรูปแบบการออกแบบการผลิตแบบฝึกหัดแบบตรงที่เสนอโจทย์ หรือ 
ข้อค าถาม แล้วเสนอค าอธิบายในข้อถูก ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
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 เดือนที่แล้วจ่ายค่าไฟฟ้า 1,760 บาท เดือนนี้จ่ายค่าไฟฟ้า 1,496 บาท เดือนนี้
ประหยัดค่าไฟฟ้าคิดเป็นก่ีเปอร์เซ็นต์ของค่าไฟฟ้าเดือนที่แล้ว 
 ก. 17.64% ข. 85%  ค. 17.6% 
 ค าตอบที่ถูก คือ ข้อ ก. 
 4. เนื้อหาสาระหรือค าอธิบาย 

ขั้นตอนในการคิดก าไรเป็นกี่เปอร์เซ็นต์มี ดังนี้ 
 1) น า เดือนที่แล้วจ่ายค่าไฟฟ้า 1,760 บาท เป็นต้นทุนเริ่มแรกหรือเกิดข้ึนครั้งแรก 
 2) น าเดือนที่จ่ายค่าไฟฟ้า 1,496 บาท (เป็นต้นทุนที่สองที่ลงทุนหรือเกิดขึ้นครั้งที่
สอง) 
 3) พิจารณาเดือนที่แล้วกับเดือนนี้ต่างกันเท่าไรด้วยการลบ 
ในการหาก าไรกี่เปอร์เซ็นต์ หมายความว่า ต้องการทราบว่า ถ้าลงทุน 100 บาท จะได้ก าไร 
กี่บาท 
 
 
ส่วนต่างนี้เรียกว่า ก าไร = 264 บาท 
 4) หาว่าได้ก าไรเท่าไรโดยการเทียบบัญญัติยางค์ โดยส่วนของ 100 บาท จะเป็นค่า
คูณเสมอ เพราะเปอร์เซ็นต์ คือ 100 ขวามือจะเป็นตัวตั้งของส่วนที่เราต้องการทราบว่าก าไร
กี่เปอร์เซ็นต์ 
 เดือนนี้จ่ายค่าไฟฟ้า 1,496 บาท ไดก้ าไร        264  บาท 

 เดือนนี้จ่ายค่าไฟฟ้า 1 บาท ได้ก าไร       
4961

264

,
 บาท 

 เดือนนี้จ่ายค่าไฟฟ้า 100 บาท ได้ก าไร      100
496,1

264
  บาท 

 ดังนั้น เดือนนี้ได้ก าไร 264 คิดเป็น       17.64% 
ตอบ เดือนนี้จ่ายค่าไฟน้อยกว่าเดือนที่แล้ว คิดเป็นก าไร = 264 บาท ก าไร = 17.64 
เปอร์เซ็นต์ 
 

1,760 – 1,496 = 264 บาท 
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 ตัวอย่างของรูปแบบการออกแบบแบบฝึกหัดแบบตรงที่เสนอโจทย์หรือข้อค าถาม แล้ว
เสนอค าอธิบายในข้อที่ถูกและไม่ถูกในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 1. หัวเรื่องท่ีสอน โจทย์ปัญหาการหาเศษส่วน 
 2. วัตถุประสงค์ นักเรียนสามารถค านวณหาสัดส่วนจากการหารเศษส่วนได้ถูกต้อง 
 3. แบบฝึกหัด (โจทย์หรือข้อความ) 

 ไก่มีที่ดิน 
3

4
 ไร่ แบ่งเป็น 5 แปลง เท่าๆ กัน แต่ละแปลงจะมีพ้ืนที่เท่าไร 

          ก. 
20

3  ไร่ ข. 
4

15  ไร่ ค. 
4

2  ไร่ 

 4. เนื้อหาสาระหรือค าอธิบาย 
 ข้อ ก ไม่ถูก เพราะ โจทย์ถามว่าที่ดินของไก่ถ้าแบ่งแล้วจะมีพ้ืนที่เท่าใด นักเรียนควร

น ามาหารมากกว่าน ามาคูณ ( 5
4

3
 ) เพราะเป็นการแบ่งแยกกันไม่ใช่มารวมกัน 

 ข้อ ข ถูก เพราะ น าที่ดินของไก่ท้ังหมดมาหารกันให้ได้ 5 แปลง ดังนั้น แต่ละแปลงจะ
มีพ้ืนที่ดินเท่าใด 
 วิธีการท า 
 ขั้นที่ 1 โจทย์ถามอะไร  ที่ดินแต่ละแปลงจะมีพ้ืนที่กี่ไร่ 

 ขั้นที่ 2 โจทย์ก าหนดอะไรให้  มีที่ดิน 
4

3  ไร่ แบ่งเป็น 5 

 ขั้นที่ 3 หาค าตอบได้อย่างไร เพราะเหตุใด 

 5
4

3
  เพราะแบ่งที่ดินทั้งหมดเป็น 5 แปลงเท่าๆ กัน 

ขั้นที่ 4 ได้ค าตอบเท่าใด 

  = 
4

3  

 ขั้นที่ 5 สรุปค าตอบได้อย่างไร 

  = ที่ดินแต่ละแปลงจะมีพ้ืนที่ 
20

3 ไร่ 

 ข้อ ค ไม่ถูก เพราะ จะน าที่ดิน 
4

3 ไร่มาลบจากการแบ่งเป็น 5 แปลงเท่าๆ กันไม่ได้ 
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 1.2 รูปแบบการออกแบบแบบฝึกหัดแบบผกผัน เป็นแบบฝึกหัดที่มุ่งให้ผู้เรียนหาค าตอบใน
รายละเอียดแต่ละส่วนหรือแต่ละขั้นตอน สุดท้ายของโจทย์หรือข้อค าถามจึงเสนอในภาพรวมทั้งหมด 
ข้อดี คือ นักเรียนค่อยๆ เรียนจากง่ายไปหายาก เหมาะส าหรับนักเรียนที่เรียนช้าหรืออ่อน คือ เรียนที
ละส่วน แล้วจึงผสมผสานเป็นส่วนใหญ่ จะท าให้นักเรียนเข้าใจดีขึ้น ส่วนข้อเสีย คือ ไม่เหมาะส าหรับ
นักเรียนที่เรียนเก่งต้องเสียเวลามาทบทวนสิ่งที่เข้าใจแล้วซ้ าๆ อาจท าให้เกิดความเบื่อหน่ายในการ
เรียน 
 ต่อไปนี้ เป็นตัวอย่างของการออกแบบแบบฝึกหัดแบบผกผัน กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ 
  

ตัวอย่างของรูปแบบการออกแบบแบบฝึกหัดเสนอด้วยตรง 
โจทย์หรือข้อค าถาม แล้วเสนออธิบายค าตอบในข้อที่ถูก และข้อที่ไม่ถูกในกลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
 1. หัวเรื่องท่ีสอน ประเภทของหลักฐานของท้องถิ่น 
 2. วัตถุประสงค์ นักเรียนสามารถจ าแนกประเภทของหลักฐานของท้องถิ่นได้ถูกต้อง 
 3. แบบฝึกหัด (โจทย์หรือข้อค าถาม) 
 หนังสือพิมพ์เป็นหลักฐานประเภทใดท่ีเกี่ยวกับความเป็นมาของท้องถิ่น 
 ก. หลักฐานขั้นต้น ข. หลักฐานขั้นรอง ค. หลักฐานท้องถิ่น 
 4. เหนื้อหาสาระหรือค าอธิบาย 
 ข้อ ก. ถูก เพราะ หนังสือพิมพ์ รูปถ่าย และสิ่งของบันทึกของผู้คนที่อยู่ในเหตุการณ์ ซึ่ง
เขียนขึ้น หรือถ่ายข้ึน หรือสิ่งของที่ประดิษฐ์ขึ้นเป็นแหล่งแรก จึงเรียกว่า หลักฐานขั้นต้น 
 ข้อ ข ไม่ถูก เพราะ เป็นหลักฐานขั้นรองเป็นหลักฐานที่สร้างหรือรวบรวมข้ึนภายหลัง
เหตุการณ์ โดยผู้สร้างข้ึนหรือรวบรวมข้ึนจากการศึกษาหลักฐานขั้นต้น 
 ข้อ ค ไม่ถูก เพราะ เป็นหลักฐานท้องถิ่น หนังสือพิมพ์เป็นหลักฐานที่เป็นแหล่งแรก 
หรือแหล่งที่เกิดจากการรวบรวม มีแต่หลักฐานเกี่ยวกับประวัติศาสตร์ท้องถิ่น ช่วยให้เรามี
ความรู้ความเข้าใจสามารถบอกเล่าความเป็นมาของท้องถิ่นเราได้ 
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 1. หัวเรื่อง องค์ประกอบดิน 
 2. วัตถุประสงค์ นักเรียนสามารถจ าแนกองค์ประกอบดินได้ถูกต้อง 
 3. แบบฝึกหัด (โจทย์หรือข้อค าถาม) 
 ข้อ 1 หินและแร่เกิดจากอะไร 
  ก. การผุพังของไม้ ข. การสลายตัวของหิน ค. การสลายตัวของน้ า 
 ข้อ ก ไม่ถูก เพราะ ไม้ไม่สามารถแปรเปลี่ยนเป็นหินและแร่ ไม้จะแปรเปลี่ยนรูปเป็น
ถ่านหรือข้ีเถ้า 
 ข้อ ข ถูก เพราะ การสลายตัวของหินซึ่งเกิดจากการผุพังก็ท าให้เกิดดินและแร่ได้ ซึ่งจะ
เป็นองค์ประกอบของดินต่อไป 
 ข้อ ค ไม่ถูก เพราะ น้ าไม่สามารถสลายตัว แต่แปรเปลี่ยนรูปร่างได้จากของเหลว
กลายเป็นของแข็งได้ 
 ข้อ 2 อินทรียสารเกิดจากอะไร 
 ก. สิ่งไม่มีชีวิตที่เน่าเปื่อยผุพัง ข. การเผาป่า ค. สิ่งมีชีวิตที่เน่าเปื่อยผุพัง 
 ข้อ ก ไม่ถูก เพราะ สิ่งไม่มีชีวิตไม่สามารถเน่าเปื่อยผุพัง 
 ข้อ ข ไม่ถูก เพราะ การเผาป่าไม่เกิดอินทรียสาร แต่เกิดควันไฟขี้เถ้า ท าลายมลพิษทาง
อากาศ 
 ข้อ ค ถูก เพราะ สิ่งมีชีวิต เช่น พืช สัตว์ ฯลฯ ที่เน่าเปื่อยจะท าให้เกิดอินทรียสารได้
กลายเป็นส่วนประกอบของดิน ซึ่งจะช่วยท าให้ดินร่วนซุยและอุ้มน้ าเป็นอาหารของพืชอีกทีหนึ่ง 
 ข้อ 3 น้ าหรือความชื้นในดินคืออะไร 
 ก. วัตถุดิบในการสังเคราะห์ด้วยแสง ข. เนื้อของดิน ค. ธาตุอาหารในดิน 
 ข้อ ก ถูก เพราะ น้ าหรือความชื้นจะช่วยในการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช ช่วยละลาย
ธาตุอาหารในดินให้พืชเจริญเติบโต ซึ่งเป็นส่วนประกอบของดิน 
 ข้อ ข ไม่ถูก เพราะ เนื้อของดิน คือ ส่วนประกอบของดิน 
 ข้อ ค ไม่ถูก เพราะ ธาตุอาหารในดินมีหลายอย่างไม่ใช่น้ าหรือความชื้น 
 ข้อ 4 องค์ประกอบของดิน ประกอบด้วยอะไร 
 ก. น้ า อากาศ และแสงแดด 
 ข. หินและแร่ อินทรียสาร และน้ าหรือความชื้นในดิน 
 ค. ฮิวมัส สิ่งไม่มีชีวิต และสสาร 
 ข้อ ก ไม่ถูก เพราะ แสงแดดไม่สามารถอยู่ในดินได้ 
 ข้อ ข ถูก เพราะ หินและแร่อยู่ในดินท าให้พืชเจริญเติบโต อินทรียสารเป็นอาหารของ
พืช และน้ าหรือความชื้นช่วยละลายธาตุอาหารในดิน 
 ข้อ ค ไม่ถูก เพราะทั้ง 3 ประเภทไม่ใช่องค์ประกอบส าคัญที่จะช่วยให้พืชเจริญเติบโต 
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4. การออกแบบการใช้แบบฝึกหัด 
 การใช้แบบฝึกหัดให้เกิดประโยชน์กับผู้เรียนช่วยเพิ่มพูนประสิทธิภาพในการเรียนรู้ มักนิยม
ใช้แบบฝึกหัดในการทบทวนเรื่องที่เรียนไปแล้วโดยลักษณะของแบบฝึกหัด แต่ครูผู้สอนอาจออกแบบ
การใช้แบบฝึกหัดตามข้ันตอนของการสอน ซึ่งสามารถน ามาใช้ในขั้นประกอบการสอน และข้ันสรุป
บทเรียน 
 4.1 การใช้แบบฝึกหัดในขั้นประกอบการสอน น ามาใช้ได้ในแบบฝึกหัดแบบตรงไปตรงมาที่
เสนอค าอธิบายแล้วตามด้วยโจทย์หรือข้อค าถาม นักเรียนได้เรียนจากค าอธิบายหรือเนื้อหาเหมือนกับ
ครูก าลังให้ความรู้นักเรียน 
 4.2 การใช้แบบฝึกหัดในขั้นสรุปบทเรียน น ามาใช้ในแบบฝึกหัดแบบตรงไปตรงมาที่เสนอ
โจทย์หรือข้อค าถาม แล้วมาอธิบายในข้อที่ถูกและไม่ถูก และใช้ได้กับแบบฝึกหัดแบบผกผัน 
แบบฝึกหัดจะช่วยทบทวนความเข้าใจของผู้เรียนในเนื้อหาสาระที่เรียน เป็นการสรุปบทเรียนให้กับ
ผู้เรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 โดยสรุป (1) แบบฝึกหัด หมายถึง สื่อสิ่งพิมพ์ที่มีโจทย์ข้อค าถามให้ผู้เรียนเลือกตอบหรือ
เติมข้อความลงในช่องว่าง มีเฉลยหรือแนวตอบให้ผู้เรียนตรวจสอบอยู่หน้าถัดไป หรืออยู่ท้ายเล่ม 
หรืออยู่อีกเล่มหนึ่ง (2) การออกแบบการผลิตแบบฝึกหัด หมายถึง การก าหนดรูปแบบและ
รายละเอียดของส่วนที่เป็นการฝึกหัดให้ผู้เรียนได้ลงมือท า และมีแนวตอบ แต่ละรูปแบบอาจ
ก าหนดรายละเอียดที่เพ่ิมเติม คือ มีการอธิบายหรือเทคนิคของการท าแบบฝึกหัดแต่ละข้อ เพ่ือให้
ผู้เรียนเข้าใจดียิ่งขึ้น และ (3) รูปแบบของการออกแบบการผลิตแบบฝึกหัดมี 2 รูปแบบ คือ 
รูปแบบแบบฝึกหัดแบบตรงไปตรงมา และรูปแบบแบบฝึกหัดแบบผกผัน การออกแบบการใช้
แบบฝึกหัดมี 2 ขั้น คือ การใช้แบบฝึกหัดในข้ันประกอบการสอน และการใช้แบบฝึกหัดในขั้นสรุป
บทเรียน 



162 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

เอกสารการฝึกอบรม 
 
 

เร่ืองที่ 5 
การออกแบบการผลิตเกม 

 
 

ผู้เขียน  รองศาสตราจารย์ ดร.วาสนา  ทวีกุลทรัพย์ 
          สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
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เรื่องท่ี 5 การออกแบบการผลิตเกม 
 

บทน า 
 การออกแบบสื่อประเภทเกมเหมาะส าหรับระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาตอนต้น การ
น าเกมมาใช้ในการสอนเป็นวิธีการที่ช่วยให้ผู้เรียนจดจ าเนื้อหาได้ง่ายขึ้น และสนุกกับการเรียน ไม่เบื่อ
หน่าย ถ้าครูผู้สอนออกแบบเกมได้ทั้งความรู้และความสนุก บางครั้งจะพบว่าสิ่งที่ครูเรียกว่า “เกมการ
แข่งขัน” จะมีลักษณะคล้ายแบบฝึกหัดมากกว่าเป็นเกม 
 ในเรื่องการออกแบบการผลิตเกมจะกล่าวถึง (1) ความหมายของเกมเพ่ือการสอน  
(2) ลักษณะของเกมเพ่ือการสอน (3) ความหมายของการออกแบบการผลิตเกมเพ่ือการสอน และ  
(4) รูปแบบการออกแบบการผลิตเกมเพ่ือการสอน 
 
1. ความหมายของเกมเพื่อการสอน 
 เกมเพื่อการสอน หมายถึง สื่อวิธีการที่ก าหนดกติกาในการเล่นอย่างชัดเจน อาจเป็นกลุ่ม
ใหญ่ หรือกลุ่มย่อย ตั้งแต่ 2 คน สาระในเกมที่น ามาให้เล่นนั้นเกี่ยวข้องกับเนื้อหาสาระที่นักเรียนได้
เรียนไปแล้ว จึงมุ่งท่ีจะทบทวนความรู้ของผู้เรียน เกมเพ่ือการสอนในที่นี้จะมีสองฝ่ายหรือมากกว่านั้น
ก็ได้แข่งขันกัน ในการแข่งขันต้องมีการเฉลยหรือแนวตอบว่าใครท าถูกถือว่าเป็นผู้ชนะ แต่ต้องอยู่ใน
กติกาและภายใต้เงื่อนไขที่ก าหนดให้ 
 
2. ลักษณะของเกมเพื่อการสอน 
 เกมเพ่ือการสอนมีลักษณะส าคัญประกอบด้วย (1) ผู้เล่นหรือผู้แข่งขัน (2) เนื้อหาสาระในเกม 
(3) ชื่อเกม (4) ขั้นตอนหรือกติกาการเล่นเกม และ (5) แนวตอบหรือเฉลยเกมนั้น (ถ้ามี) 
 2.1 ผู้เล่นหรือผู้แข่งขัน หมายถึง ผู้เรียนที่เล่นมี 2 ฝ่าย หรือ 2 ทีม หรือมากกว่า เช่น ในเกม
ก็จะระบุฝ่ายหรือทีม 1 เป็นอะไร เช่น ดอกไม้ ฝ่ายหรือทีมที่ 2 เป็นผีเสื้อ ควรจะตั้งชื่อทีมไว้ล่วงหน้า 
การที่ให้ผู้เรียนคิดก่อนเล่นท าให้เสียเวลาในกรณีที่มีชั่วโมงในการสอนน้อย และชื่อทีมควรมีชื่อ
สอดคล้องกับเนื้อหาสาระในเรื่องนั้น แล้วให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเลือกชื่อทีม นอกจากนี้ จ านวนผู้
เล่นในทีมควรมีจ านวนพอเหมาะเท่ากัน และให้ผู้เรียนเป็นผู้เลือกว่าตนเองจะอยู่ฝ่ายไหน ไม่ควรมีผู้
เล่นจ านวนมาก ควรแบ่งการเล่มเกมเป็นกลุ่มย่อย จะท าให้ผู้เรียนทุกคนมีโอกาสได้เล่นกันทุกคน 
 2.2 เนื้อหาสาระในเกมที่เล่น ควรเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียนจะท าให้เกิดประโยชน์ ควรวิเคราะห์
เนื้อหาสาระก่อนและสร้างเกม โดยน าค าหลักหรือค าส าคัญในเนื้อหามาสร้างเป็นเกม (ซึ่งได้กล่าวไ ว้
แล้วในเรื่องที่ 2) 
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 ต่อไปนี้ เป็นเนื้อหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา เรื่องการดูแลรักษาความ
สะอาดเครื่องใช้ที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพทางเพศ เราจะวิเคราะห์เนื้อหาได้ค าส าคัญที่มาใช้เป็นเนื้อหาใน
เกมอะไรบ้าง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 จากเนื้อหาดังกล่าวค าส าคัญท่ีควรน ามาใช้เป็นเกม คือ 
 ชุดชั้นใน ผ้าเช็ดตัว ผ้าเช็ดหน้า เสื้อผ้า เครื่องแต่งกาย ซักให้สะอาด ผึ่งแดด รีดเสื้อผ้า 
ป้องกันเชื้อโรค มี 9 ค าส าคัญ ส่วนค าอ่ืนเป็นข้อความท่ีขยาย ซึ่งไม่ควรมาเป็นเนื้อหาในเกม 
 2.3 ชื่อเกม การตั้งชื่อเกมเป็นสิ่งส าคัญที่จะท าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ และอยากเล่นเกม
นั้น ควรตั้งชื่อเกมให้สอดคล้องกับชื่อหัวเรื่องที่เรียนจะท าให้ผู้เรียนจดจ าเนื้อหาสาระได้ง่ายขึ้น และ
เข้าใจว่าเกมนั้นเล่นเพื่อให้ความรู้มากกว่าความสนุกสนาน 
 นอกจากนี้ การตั้งชื่อเกมมี 2 ประเภท ประเภทแรก ตั้งเป็นส านวนไม่เป็นทางการ เช่น “ท า
อย่างไรกับเสื้อผ้าพวกนี้ดี” หรือ “มาขจัดเสื้อผ้าให้สะอาด” ประเภทที่สอง ตั้งเป็นทางการ เช่น 
“เสื้อผ้าที่สะอาด” การตั้งชื่อเกมควรตั้งไม่เป็นทางการ เป็นส านวนจะดีกว่าอย่าตั้งชื่อยาวเกินไป และ
ที่ส าคัญสื่อความหมายได้ 
 2.4 ขั้นตอนหรือกติกาการเล่น เป็นการเขียนวิธีการเล่นเป็นข้อๆ ในการเขียนขั้นตอนควร
บอกตั้งแต่เริ่มแบ่งเป็นฝ่ายหรือทีม วิธีการเล่น คะแนนที่ได้จากเล่นเกม ระยะเวลาในการเล่น และการ
ตรวจสอบผลที่เล่นเพื่อตัดสินผล 
 2.5 แนวตอบหรือการเฉลยเกมนั้น เป็นการให้ค าตอบของเกม โดยการให้เฉลยตรงเพ่ือ
ตรวจสอบได้ง่ายขึ้น 

 1. ชุดชั้นใน ต้องรักษาโดยซักให้สะอาดทันที เมื่อถอดชุดชั้นในออกจากร่างกายไม่
ควรหมักหมมไว้ ควรซักให้สะอาดด้วยผงซักซอก และล้างออกให้หมด ผึ่งแดดให้แห้งสนิท พับ
เก็บให้เรียบร้อย ไม่ควรสวมชุดชั้นในที่อับชื้น และห้ามสวมชุดชั้นในซ้ า และห้ามใช้ชุดชั้นใน
ของคนอ่ืน เพราะอาจน าเชื้อโรคมาสู่เราได้ การรักษาความสะอาดของชุดชั้นในควรท าด้วย
ตนเอง และปฏิบัติจนเป็นกิจนิสัย 
 2. ผ้าเช็ดตัวและผ้าเช็ดหน้า ควรซักผึ่งแดดให้แห้งสนิท เก็บให้เรียบร้อย และไม่ควร
ใช้ร่วมกับผู้อ่ืน 
 3. เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย ควรซักให้สะอาด รีดให้เรียบร้อย และไม่ควรใช้ร่วมกับ
คนอ่ืน 
 นอกจากนั้น ส่วนของเครื่องใช้อื่นๆ ควรดูแลรักษาให้สะอาดเช่นเดียวกัน เพ่ือป้องกัน
การติดเชื้อโรค และให้มีสุขภาพทางเพศท่ีดี 
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3. ความหมายการออกแบบการผลิตเกมเพื่อการสอน 
 การออกแบบการผลิตเกมเพ่ือการสอน หมายถึง การก าหนดรายละเอียดของรูปแบบของเกม
ที่ไม่ใช้วัสดุและอุปกรณ์ในการเล่น เพ่ือให้ผู้เรียนเรียนรู้จากเกมที่เล่นและสนุกสนาน 
 
4. รูปแบบการออกแบบการผลิตเกมเพื่อการสอน 
 รูปแบบการออกแบบการผลิตเกมเพ่ือการสอน มี 2 รูปแบบ คือ (1) การออกแบบการผลิต
เกมการเล่นที่ไม่ซับซ้อน และ (2) การออกแบบการผลิตเกมการเล่นที่ซับซ้อน 
 4.1 การออกแบบการผลิตเกมการเล่นที่ไม่ซับซ้อน เป็นการเล่นที่มีกติกาการเล่นหรือ
ขั้นตอนการเล่นที่ไม่มีหลายขั้นตอน ใช้เวลาในการเล่นไม่นาน จากนั้นตรวจสอบค าตอบสิ้นสุดการเล่น
เกม เหมาะส าหรับเด็กประถมศึกษาชั้นเล็กหรือประถมต้น เพราะเล่นจบเพียงครั้งเดียว เน้นการเล่น
เกมสั้นๆ แนวทางการออกแบบการผลิตเกมที่ไม่ซับซ้อน (1) ตั้งชื่อเกมที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหา (2) เขียน
กติกาการเล่นเป็นข้อๆ เริ่มด้วยการแบ่งกลุ่ม ตั้งชื่อกลุ่ม อธิบายการเล่น ระยะเวลาในการเล่น การ
ตัดสินผลการเล่น และแนวทางในการตรวจสอบแนวตอบ และ (3) แนวตอบ 
 ต่อไปนี้เป็นเนื้อหาสาระในกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานและเทคโนโลยี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 หลักการดูแลสัตว์เลี้ยงโดยทั่วไป มีดังนี้ (1) การจัดที่อยู่อาศัยให้แก่สัตว์เลี้ยง สัตว์แต่ละ
ชนิดมีที่อยู่อาศัยแตกต่างกันทางธรรมชาติ เราจึงต้องศึกษาข้อมูลว่าสัตว์ที่ต้องการเลี้ยงมีท่ีอยู่
แบบใด เช่น ปลาชนิดเลี้ยงในตู้ที่มีออกซิเจน ปลาบางชนิดเลี้ยงในอ่างดิน นกท ากรงให้อยู่ และ 
(2) การให้อาหาร สัตว์ในแต่ละชนิดกินอาหารแตกต่างกัน ถ้าอาหารผิดประเภทสัตว์อาจไม่กิน 
หรือกิน แต่มีผลเสียต่อสัตว์ การให้อาหารควรปฏิบัติ ดังนี้ ให้อาหารตามที่สัตว์กิน ให้อาหารเป็น
เวลาและให้ตรงเวลา จัดน้ าสะอาดไว้ให้สัตว์กิน ท าความสะอาดภาชนะใส่อาหารและภาชนะใส่
น้ าเป็นประจ า 
 วิเคราะห์เนื้อหาเพ่ือออกแบบการผลิตเกม 
 1. วัตถุประสงค์ นักเรียนสามารถบอกหลักการดูแลสัตว์เลี้ยงได้ถูกต้อง 
 2. ค าส าคัญ คือ การจัดที่อยู่อาศัย การให้อาหาร 
 3. วิเคราะห์ค าส าคัญท่ีน ามาใช้ในการสร้างเกม 
 ค าส าคัญท่ีน ามาใช้สร้างเกม มี 8 ค า 
 การ จัด ที่อยู่ อาศัย และ ให้ อาหาร สัตว์ 
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 5. แนวตอบหรือเฉลยเกม “หลักการดูแลสัตว์เลี้ยง” 
 
 
 
 
 

 ชื่อเกม “เลี้ยงสัตว์เลี้ยง” 
 กติกาการเล่น 
 1. แบ่งกลุ่มนักเรียนเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มแรกชื่อปลา กลุ่มที่สองชื่อไก่ 
 2. ให้แต่ละกลุ่มช่วยกันหาตัวเลขคี่ท่ีมีค าเก่ียวข้องกับ “หลักการดูแลสัตว์เลี้ยง” 
 3. น าค ามาเรียงกันเป็นข้อความ กลุ่มใดเรียงเสร็จก่อนและถูกตรงกลุ่มนั้นเป็นผู้ชนะ 
 4. ตรวจสอบจากเฉลยเกม 
 ต่อไปนี้เริ่มเล่นเกมได้ใช้ระยะเวลา 5 นาทีเท่านั้น 
 2   5 
         การ            จัด    7 
                และ 
1 
การ     17 
  22   อาหาร 
          สัตว ์
       32  
 25             อาหาร 
        อาศัย   8      11 
            อาหาร              ที่อยู่ 
14      15 
ที่อยู่      ให้ 
   29     16 
            สัตว ์  31   สัตว์ 
           อาหาร 
 

  1    5        11         25             7          15                 31              29 
การ     จัด    ที่อยู่     อาศัย         และ         ให้              อาหาร          สัตว์ 
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 นอกจากนี้ รูปแบบเกมที่ใช้ในการค้นหาเลขคี่ที่มีค าและน าค าที่ค้นหามาเขียน และจัด
เรียงล าดับเพ่ือเป็นข้อความ ซึ่งเป็นค าส าคัญท่ีผู้เรียนจะจดจ าได้ง่ายขึ้น 
 รูปแบบเกมที่เล่นไม่ซับซ้อนในเนื้อหาเรื่อง “หลักการดูแลสัตว์เลี้ยง” อาจใช้วิธีการเล่นแบบ
สลับค า แล้วให้เรียงค าใหม่ 
 
 ชื่อเกม “เลี้ยงสัตว์เลี้ยง” 
 กติกาการเล่น 
 1. แบ่งกลุ่มนักเรียนเป็น 5 กลุ่มๆ ละ 6 คน ตั้งชื่อกลุ่มให้เป็นชื่อสัตว์เลี้ยง 
 2. แต่ละกลุ่มน าค าที่แยกกันต่อไปนี้มาจัดเรียงให้เป็นประโยค เขียนลงกระดาษหรือสมุด
บันทึกในเวลา 5 นาที 
 3. กลุ่มใดเสร็จก่อน และถูกต้องเป็นผู้ชนะ 
 4. ตรวจสอบค าตอบที่มุมสื่อ 
 
 
 
 5. แนวตอบหรือเฉลยเกม 
 ค าถาม การดูแลสัตว์เลี้ยงมีหลักการอะไรบ้าง 
 ค าตอบ การจัดที่อยู่อาศัยและให้อาหารสัตว์ 
 หรือชื่อเกม “มาท าคอกเลี้ยงสัตว์” 
 กติกาการเล่น 
 1. แบ่งกลุ่มนักเรียนเป็น 5 กลุ่มๆ ละ 6 คน ตั้งชื่อกลุ่มให้เป็นชื่อสัตว์เลี้ยง 
 2. แต่ละกลุ่มช่วยกันโดยหาค าที่ขาดหายมาเติมให้เต็มเพ่ือท าคอกสัตว์แล้วน าสัตว์มาเลี้ยงกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ก__ ร  ด 

และ อาหาร  ที่อยู่  การ สัตว์  อาศัย  จัด ให้ 



168 
 

 3. กลุ่มใดล้อมคอกสัตว์เสร็จก่อนและถูกต้องกลุ่มนั้นเป็นผู้ชนะ และอย่าลืมท าคอกสัตว์ให้
เป็นวงกลมโดยลากเส้นปะเหล่านั้น 
 จากตัวอย่างเกมแบบไม่ซับซ้อน 3 ตัวอย่างนี้ ผู้รับการอบรมอาจจะคิดได้หลายวิธีการในการ
เล่นเกม เกมเพ่ือการสอนดังตัวอย่างก็จะช่วยทบทวนความรู้ของผู้เรียน และท าให้ผู้เรียนจับประเด็น
ส าคัญจากการเล่นเกมได้ในบางเกมอาจจะบูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้ในกลุ่มอ่ืนมาบูรณาการใน
การเล่น เช่น ตัวอย่างของเกมแรกน ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์มาประกอบการเล่นเกม ให้ผู้
เล่นเกมหาค าที่ก าหนดไว้จากเลขคี่มาเรียงล าดับค า หรือตัวอย่างของเกมที่สาม มาท าคอกเลี้ยงสัตว์ 
อาจบูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ คือ การให้ผู้เล่นเกมวาดภาพสัตว์ที่เลี้ยงในคอกจ านวน 5 
ประเภท ไม่ซ้ ากัน ผู้เล่นก็จะฝึกการวาดภาพสัตว์เลี้ยง 
 4.2 การออกแบบการผลิตเกมการเล่นที่ซับซ้อน เป็นการเล่นที่มีกติกาการเล่นหรือขั้นตอน
การเล่นที่มีหลายช่วงของการเล่น คือ มีตั้งแต่ 2 ช่วงของการเล่น และมีระยะเวลาในการเล่นนานกว่า
เกมไม่ซับซ้อน มีการตัดสินผลในแต่ละช่วง ผู้เล่นที่แพ้ก็นั่งดูให้ก าลังใจ กลุ่มที่ชนะในช่วงนั้นจะแข่ง
ต่อไป การเล่นเกมแบบซับซ้อนควรมีจ านวนกลุ่มผู้เล่นมากกว่า 2 กลุ่มขึ้นไป จะท าให้เกิดความ
สนุกสนาน เกมนอกจากจะให้ความรู้แล้วก็ต้องให้ความสนุกสนาน และเกมการเล่นที่ซับซ้อนนี้จะไม่ใช้
วัสดุและอุปกรณ์มาประกอบการเล่น เช่นเดียวกับเกมที่ไม่ซับซ้อน 
 แนวทางการออกแบบการผลิตเกมที่ซับซ้อน (1) ตั้งชื่อเกมที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหา (2) เขียน
กติกาการเล่นเป็นข้อๆ เริ่มด้วยการแบ่งกลุ่ม ตั้งชื่อกลุ่ม อธิบายการเล่น แต่ละช่วงต้องให้ผลการ
ตัดสิน จนช่วงสุดท้ายของการเล่นผู้ที่ ได้คะแนนมากก็เป็นผู้ชนะ ก าหนดระยะเวลาในการเล่น และ
แนวทางในการตรวจสอบ และ (3) แนวตอบ 
 ต่อไปนี้ เป็นเนื้อหาสาระในกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานและเทคโนโลยี เรื่องการบ ารุงรักษา
อุปกรณ์คอมพิวเตอร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การบ ารุงรักษาอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ 
 อุปกรณ์คอมพิวเตอร์ เมื่อใช้ไปนานๆ จะมีฝุ่นเกาะ ดังนั้น จึงต้องหมั่นดูแลรักษาและท า
ความสะอาดดังต่อไปนี้ 
 การท าความสะอาดจอภาพ เครื่องพิมพ์ ล าโพง ซีพียูที่ด้านนอก ให้ใช้น้ ายาโดยเฉพาะ
ท าความสะดวก โดยหาซื้อได้จากร้านขายอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ หรือใช้ผ้าชุบน้ าบิดให้หมาดเช็ด
ให้สะอาด 
 การท าความสะอาดเมาส์ ตัวเมาส์มักจะมีฝุ่นเกาะอยู่ท าให้ไม่สามารถควบคุมตัวชี้บน
จอภาพได้ ดังนั้น จึงควรหมั่นท าความสะอาดโดยน าตัวเมาส์มาเปิดฝาด้านล่าง แล้วภายในจะมี
ลูกกลิ้งเป็นยางแข็งใช้ใบมีดเล็กๆ มาขูดฝุ่นที่ติดเป็นเส้น ซึ่งมองดูคล้ายมียางรัดอยู่ตรงกลางแกน
หมุนออก ก็จะสามารถใช้งานต่อไปได ้
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 วิเคราะห์เนื้อหาเพื่อออกแบบผลิตเกม 
 1. วัตถุประสงค์ นักเรียนสามารถบอกการบ ารุงรักษาอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ได้ถูกต้อง 
 2. ค าส าคัญ  การท าความสะอาดโดยใช้น้ ายา การท าความสะอาดโดยใช้ผ้าชุบน้ าเช็ด  
    การท าความสะอาดโดยใช้มีด 
 3. ช่ือเกม “มาบ ารุงดูแลรักษาคอมพิวเตอร์” 
 กติกาการเล่น 
 1. แบ่งนักเรียนออกเป็น 2 กลุ่มๆ ละ 4-5 คน 
 2. ให้เล่นเกมแข่งกันระหว่างกลุ่ม ผลัดกันทายปริศนาค าทายที่เกี่ยวกับ “การท าความสะอาด
เครื่องคอมพิวเตอร์” 
 ปริศนาค าทายที่ 1 อะไรเอ่ย ต้องใช้น้ ายาท าความสะอาดมี 2 พยางค์ มีสระข้ึนต้น 
     ค าตอบ  เครื่องพิมพ์ 
 ปริศนาค าทายที่ 2 อะไรเอ่ย มี 3 พยางค์ ท าความสะอาดด้วยผ้าชุบน้ า เช็ด 
     ค าตอบ  ซีพียู 
 ปริศนาค าทายที่ 3 อะไรเอ่ย ต้องใช้มีดมาขูด ค านั้นขึ้นด้วย เ และลงท้ายด้วยพยัญชนะ 
ด้วย ส์ 
     ค าตอบ  เมาส์ 
 ปริศนาค าทายที่ 4 อะไรเอ่ย ให้เสียงดังกังวาน ท าความสะอาดต้องใช้ผ้าชุบน้ า มี 2 พยางค์ 
     ค าตอบ ล าโพง 
 
 3. ทายถูกได้ 5 คะแนน ถ้าใบ้เพ่ิม 1 ครั้ง ถึงทายถูกได้ 4 คะแนน ถ้าใบ้ เพ่ิม 2 ครั้ง ถึงทาย
ถูกได้ 3 คะแนน จากนั้นตอบไม่ถูกได้ 0 คะแนน การใบ้เพ่ิม คือ การท าท่าประกอบหรือการบอก
พยัญชนะเพ่ิมเติม 
 4. ส าหรับกลุ่มที่ชนะจะเล่นเกมต่อ คือ น าค ามาเติม ช่วยหาค ามาใส่ให้ถูกต้อง ใคร่ใส่ค าได้
ถูกต้อง แสดงว่าดูแลรักษาเครื่องคอมพิวเตอร์ได้ 7 คะแนน คิดคะแนน 1 คะแนน ต่อ 1 ค า 
 5. กลุ่มใดถูกและได้คะแนนมากกลุ่มนั้นเป็นผู้ชนะ 
 

การบ ารุงรักษาอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ 
          อุปกรณ์คอมพิวเตอร์ ควรหมั่นดูแลรักษาและท าความ    1       ภาพ เครื่อง       2        
ล า      3     ซี      4   ยูที่ด้านนอก โดยใช้ น้ า    5   หรือใช้ผ้า    6   น้ าบิดให้หมาด   7  ให้
สะอาด 
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 โดยสรุป (1) เกมเพ่ือการสอน หมายถึง สื่อวิธีการที่ก าหนดกติกาในการเล่นหรือท าอย่าง
ชัดเจน อาจเป็นกลุ่มใหญ่ หรือกลุ่มย่อยตั้งแต่ 2 คน สาระในเกมที่น ามาให้เล่นนั้นเกี่ยวข้องกับ
เนื้อหาสาระที่ผู้เรียนได้เรียนไปแล้ว จึงมุ่งท่ีจะทบทวนความรู้ของผู้เรียน (2) ลักษณะของเกมเพ่ือ
การสอน ประกอบด้วย ผู้เล่นหรือผู้แข่งขัน เนื้อหาสาระในเกม ชื่อเกม ขั้นตอนหรือกติกาการเล่น
เกม ผู้เล่นหรือผู้แข่งขัน และแนวตอบหรือเฉลยเกมนั้น และ (3) การออกแบบการผลิตเกมเพ่ือ
การสอน หมายถึง การก าหนดรายละเอียดของรูปแบบของเกมที่ไม่ใช้วัสดุและอุปกรณ์ในการเล่น 
เพ่ือให้นักเรียนเรียนรู้จากเกมที่เล่นและสนุกสนาน และ (4) รูปแบบการออกแบบการผลิตเกม
เพ่ือการสอนมี 2 รูปแบบ คือ การออกแบบการผลิตเกมการเล่นที่ไม่ซับซ้อน และการออกแบบ
การผลิตเกมการเล่นที่ซับซ้อน  
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แบบฝึกปฏิบัติ 
ชุดฝึกอบรมทางไกล 

เรื่อง  
การออกแบบระบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน 

 
ผู้เขียน  รองศาสตราจารย์ ดร.วาสนา  ทวีกุลทรัพย์ 
สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
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ค าน า 
 

 แบบฝึกปฏิบัติ เป็นสื่อสิ่งพิมพ์ที่ผู้เรียนใช้ควบคู่กับเอกสารประกอบการฝึกอบรมอยู่ในชุดฝึก
อบรมทางไกล แบบฝึกปฏิบัติเป็นสมบัติส่วนตัวของผู้รับการอบรม แบบฝึกปฏิบัติประกอบด้วย 
แบบทดสอบก่อนเรียน กระดาษค าตอบ แผนการสอน ที่ว่างและหัวข้อในการบันทึกสาระส าคัญ 
กิจกรรมและที่ว่างส าหรับท ากิจกรรม แนวตอบหรือเฉลยกิจกรรม แบบทดสอบหลังเรียน 
กระดาษค าตอบ และเฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
 แบบฝึกปฏิบัติจะเป็นประโยชน์ต่อผู้รับการอบรมเมื่อน ามาใช้ จะท าให้ผู้รับการอบรมได้
เตรียมความพร้อมก่อนที่จะเรียน และท ากิจกรรมได้ถูกต้อง 
 
 
 
             ผู้จัดท า 

        รองศาสตราจารย์ ดร.วาสนา  ทวีกุลทรัพย์ 
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สารบัญ 
 หน้า 

ค าน า  
แบบทดสอบก่อนเรียน  
กระดาษค าตอบ  
แผนการสอนของเอกสารการฝึกอบรม  
บันทึกสาระส าคัญและกิจกรรมเรื่องที่ 1  
แนวตอบกิจกรรมเรื่องที่ 1  
บันทึกสาระส าคัญและกิจกรรมเรื่องที่ 2  
แนวตอบกิจกรรมเรื่องที่ 2  
บันทึกสาระส าคัญและกิจกรรมเรื่องที่ 3  
แนวตอบกิจกรรมเรื่องที่ 3  
บันทึกสาระส าคัญและกิจกรรมเรื่องที่ 4  
แนวตอบกิจกรรมเรื่องที่ 4  
บันทึกสาระส าคัญและกิจกรรมเรื่องที่ 5  
แนวตอบกิจกรรมเรื่องที่ 5  
แบบทดสอบหลังเรียน  
กระดาษค าตอบ  
เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  
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แบบประเมินตนเองก่อนเรียน 
 

ค าชี้แจง  แบบประเมินตนเองก่อนเรียนมี 2 ภาค คือ ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ภาคทฤษฎีจ านวน  
            15 ข้อ คะแนน 15 คะแนน ภาคปฏิบัติจ านวน 1 ข้อ 10 คะแนน 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ตอนที่ 1 ภาคทฤษฎี โปรดกาเครื่องหมาย x ทับตัวเลขในข้อที่ถูกท่ีสุดเพียงข้อเดียว 
1. การออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอนมีความส าคัญในข้อใดมากที่สุด 
  1. ผู้บริหารมีนโยบายในการซื้อสื่อที่ชัดเจน 
 2. ครูมีรูปแบบของการผลิตสื่อการสอนที่หลากหลาย 
 3. ผู้เรียนมีสื่อในการเรียนมากข้ึน 
 4. ครูเกิดความมั่นใจในการผลิตสื่อ 
 5. ผู้เรียนมีโอกาสได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้จากสื่อมากข้ึน 
2. ข้อใดคือองค์ประกอบของการออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอน 
 1. สภาพแวดล้อม 
 2. ผู้เรียน 
 3. แรงจูงใจ 
 4. สิ่งอ านวยความสะดวก 
 5. ความสามารถของครู  
3. ขั้นตอนใดที่ควรมีในการออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอน 
 1. วิเคราะห์ความสามารถของครู 
 2. ก าหนดทรัพยากร 
 3. ก าหนดสภาพแวดล้อม 
 4. การทดสอบประสิทธิภาพ 
 5. ก าหนดวิธีการออกแบบ 
4. การวิเคราะห์เนื้อหาเพื่อการออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอนเกี่ยวข้องกับอะไร 
 1. การศึกษาหลักสูตร 
 2. การวิเคราะห์ผู้เรียน 
 3. การหาค าส าคัญในเนื้อหา 
 4. การก าหนดวิธีการสอน 
 5. การก าหนดขั้นตอนการสอน 
5. การออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอนตามขั้นตอนการสอน คือ ขั้นตอนใด 
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 1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 2. ขั้นสอน 
 3. ขั้นสรุป 
 4. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียนและขั้นสอน 
 5. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ขั้นสอน และข้ันสรุป 
6. ข้อใดจ าเป็นต้องมีในส่วนประกอบของการออกแบบการผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
 1. แหล่งข้อมูล 
 2. ภาคผนวก 
 3. การทดสอบประสิทธิภาพ 
 4. ฐานข้อมูล 
 5. เนื้อหาสาระ 
7. การเขียนแผนการสอนในเอกสารการสอนที่ส าคัญควรประกอบด้วยอะไร 
 1. ข้อความ 
 2. การเกริ่นน า 
 3. วัตถุประสงค์ 
 4. ตัวชี้วัด 
 5. ทรัพยากร 
8. การออกแบบการผลิตเอกสารการสอนที่ประกอบด้วย ส่วนเกริ่นน า ส่วนเสนอเนื้อหาสาระ และ 
    ส่วนสรุปเนื้อหา เป็นการออกแบบการผลิตเอกสารการสอนแบบใด 
 1. แบบเน้นการสรุปเนื้อหา 
 2. แบบตรงที่เรียงล าดับเหมือนขั้นตอนการสอน 
 3. แบบผสมผสาน 
 4. แบบผกผัน 
 5. แบบเสนอรายกรณี 
9. รูปแบบของการออกแบบการผลิตเอกสารการสอนแบบเสนอรายกรณีส่วนสุดท้ายของรูปแบบ 
    คือข้อใด 
 1. การน าไปใช้ประโยชน์ 
 2. การเสนอเนื้อหาสาระ 
 3. การวิเคราะห์เพ่ือตอบประเด็นหรือค าถามในรายกรณี 
 4. รายกรณี 
 5. การประยุกต์ไปใช้ 
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10. การออกแบบการผลิตแบบฝึกหัด หมายถึงอะไร 
 1. การก าหนดวิธีการสอนโดยใช้แบบฝึกหัด 
 2. การก าหนดสัญลักษณ์ที่ใช้ในการผลิตแบบฝึกหัด 
 3. การเสนอค าอธิบายหรือข้อค าถาม 
 4. การก าหนดรูปแบบและรายละเอียดของส่วนที่เป็นการฝึกหัด 
 5. การเสนอโจทย์แล้วเสนอค าอธิบายในข้อที่ถูก 
11. การออกแบบแบบฝึกหัดแบบใด ที่มุ่งให้ผู้เรียนหาค าตอบในรายละเอียด แต่ละส่วนหรือแต่ละ 
     ขั้นตอน สุดท้ายของโจทย์หรือข้อค าถามจึงเสนอในภาพรวมทั้งหมด 
 1. การออกแบบฝึกหัดแบบผกผัน 
 2. การออกแบบแบบฝึกหัดแบบตรงที่เสนอโจทย์ 
 3. การออกแบบแบบฝึกหัดแบบตรงที่เสนอค าอธิบายแล้วให้โจทย์หรือข้อค าถาม 
 4. การออกแบบแบบฝึกหัดแบบผสม แบบตรง และแบบผกผัน 
 5. การออกแบบแบบฝึกหัดแบบตรงที่เสนอค าอธิบายในข้อที่ไม่ถูก 
12. รูปแบบของการออกแบบแบบฝึกหัดแบบใดที่เสนอหัวเรื่องที่สอนวัตถุประสงค์ แบบฝึกหัด  
     ข้อค าถามและค าตอบ) และเนื้อหาสาระหรือค าอธิบาย 
 1. แบบเสนอเนื้อหากับแบบเสนอข้อค าถาม 
 2. แบบเสนอข้อค าถามกับแบบผสมผสาน 
 3. แบบเอกเทศที่เน้นแบบฝึกหัดโดยตรง 
 4. แบบผกผันกับแบบผสมผสาน 
 5. แบบเสนอโจทย์หรือข้อค าถามแล้วเสนอค าอธิบาย 
13. ลักษณะของเกมเพ่ือการสอนคือข้อใด 
 1. การแพ้หรือชนะ 
 2. จ านวนผู้เล่น 
 3. ขั้นตอนหรือกติกาในการเล่น 
 4. วัตถุประสงค์ในการเล่น 
 5. วัสดุและอุปกรณ์ที่ใช้ในการเล่น 
14. รูปแบบการออกแบบการผลิตเกมเพ่ือการสอนใดที่มีข้ันตอนการเล่นไม่หลายขั้นตอน ใช้เวลา 
     ในการเล่นไม่นาน 
 1. แบบไม่ซับซ้อน 
 2. แบบไม่มีเงื่อนปม 
 3. แบบเล่นเบ็ดเสร็จ 
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 4. แบบจ ากัดเวลาในการเล่น 
 5. แบบเล่นร่วมกัน 
15. รูปแบบการออกแบบการผลิตเกมเพ่ือการสอนใดที่ก าหนดกติกาการเล่นเป็นข้อๆ แต่ละช่วง 
     ของการเล่นมีการตัดสินผล 
 1. แบบซับซ้อน 
 2. แบบผกผัน 
 3. แบบมีข้ันตอน 
 4. แบบหมุนเวียน 
 5. แบบเปลี่ยนกติกา 
 
ตอนที่ 2 ภาคปฏิบัติ 
ค าสั่ง   1. ให้เลือกเพียง 1 ประเภทของการออกแบบการผลิตสื่อการสอน ดังนี้ 
     - การออกแบบการผลิตเอกสารการสอน 
     - การออกแบบการผลิตแบบฝึกหัด 
     - การออกแบบการผลิตเกม 
 2. ให้น าเนื้อหาในกรอบมาออกแบบการผลิตตามสื่อที่เลือก ก่อนการออกแบบการผลิตต้อง
ก าหนดวัตถุประสงค์ และหาค าส าคัญ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

เศรษฐกิจพอเพียง 
 เศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 
ที่พระองค์ทรงชี้แนะแนวทางให้ประชาชนด าเนินชีวิตอยู่บนความพอประมาณ แบบพออยู่ พอ
กิน พอใช้ และเพ่ือเป็นพื้นฐานในการพัฒนาประเทศให้เจริญก้าวหน้าอย่างมั่นคงสืบไป 
 ความพอเพียงในที่นี้ คือ ความพอประมาณตามเอกัตภาพ ซื่อตรงไม่โลภมาก และต้อง
ไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน 
 เศรษฐกิจพอเพียงประกอบด้วยคุณลักษณะ 3 ประการ ได้แก่ 
 1. ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดี ไม่น้อยเกินไป ไม่มากเกินไป และต้องไม่
เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น 
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 2. ความมีเหตุมีผล หมายถึง มีการตัดสินใจ การกระท า การลงทุน ต้องเป็นไปอย่าง 
มีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้องและผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการท านั้นอย่าง
รอบคอบ 
 3. การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมกับผลกระทบและการ
เปลี่ยนแปลงด้านต่างๆ โดยค านึงถึงความเป็นไปได้ที่คาดการณ์ว่าจะเกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกล้
และไกล 
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กระดาษค าตอบ 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  

ข้อ 1  ก  ข  ค  ง  จ 
ข้อ 2  ก  ข  ค  ง  จ 
ข้อ 3  ก  ข  ค  ง  จ 
ข้อ 4  ก  ข  ค  ง  จ 
ข้อ 5  ก  ข  ค  ง  จ 
ข้อ 6  ก  ข  ค  ง  จ 
ข้อ 7  ก  ข  ค  ง  จ 
ข้อ 8  ก  ข  ค  ง  จ 
ข้อ 9  ก  ข  ค  ง  จ 
ข้อ 10  ก  ข  ค  ง  จ 
ข้อ 11  ก  ข  ค  ง  จ 
ข้อ 12  ก  ข  ค  ง  จ 
ข้อ 13  ก  ข  ค  ง  จ 
ข้อ 14  ก  ข  ค  ง  จ 
ข้อ 15  ก  ข  ค  ง  จ 
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แผนการฝึกอบรม 
 
โปรดอ่านหัวเรื่อง แนวคิด และวัตถุประสงค์ก่อนที่จะศึกษารายละเอียดของเนื้อหาในเรื่องที่ 1 และ
เรื่องท่ี 5 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

เรื่องท่ี 
 1. แนวคิดการออกแบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน 
 2. การวิเคราะห์เนื้อหาและการออกแบบการผลิตสื่อตามขั้นตอนการสอน 
 3. การออกแบบการผลิตเอกสารการสอน 
 4. การออกแบบการผลิตแบบฝึกหัด 
 5. การออกแบบการผลิตเกม 
 
แนวคิด 
 1. การออกแบบการผลิตสื่อการสอน เป็นการก าหนดองค์ประกอบและขั้นตอนของแบบ
เพ่ือการผลิตสื่อการสอน ความส าคัญของการออกแบบการผลิตสื่อการสอนครอบคลุม ด้าน
คุณภาพ ด้านครูผู้สอน และด้านผู้เรียน องค์ประกอบของการออกแบบการผลิตสื่อการสอน 
ประกอบด้วย ผู้เรียน เนื้อหาสาระ วัตถุประสงค์ รูปแบบการสอน และขั้นตอนการสอน สื่อการ
สอน ทรัพยากร กระบวนการผลิต และการประเมิน ขั้นตอนการออกแบบการผลิตสื่อการสอนมี 8 
ขั้น คือ ขั้นที่ 1 วิเคราะห์ผู้เรียน ขั้นที่ 2 ก าหนดเนื้อหาสาระ ขั้นที่ 3 ก าหนดวัตถุประสงค์ ขั้นที่ 4 
ก าหนดรูปแบบการสอนและขั้นตอน ขั้นที่ 5 ก าหนดสื่อการสอนที่จะผลิต ขั้นที่ 6 ก าหนด
ทรัพยากร ขั้นที่ 7 ก าหนดกระบวนการผลิตสื่อ และขั้นที่ 8 ก าหนดแนวการประเมิน ส่วนการ
ออกแบบการใช้สื่อการสอน เป็นการก าหนดองค์ประกอบและข้ันตอนที่เก่ียวข้องกับการน าสื่อการ
สอนไปใช้ องค์ประกอบของการออกแบบการใช้สื่อการสอน คือ ขั้นตอนการสอน สื่อการสอนที่
ผลิตขึ้น สภาพแวดล้อมของห้องเรียน สิ่งอ านวยความสะดวก ขั้นตอนการใช้สื่อการสอน และการ
ประเมิน ขั้นตอนการออกแบบการใช้สื่อการสอน ครอบคลุม ขั้นที่ 1 วิเคราะห์ขั้นตอนการสอน
และสื่อที่ผลิต ขั้นที่ 2 วิเคราะห์สภาพแวดล้อมของห้องเรียน ขั้นที่ 3 ก าหนดสิ่งอ านวยความ
สะดวก ขั้นที่ 4 ก าหนดขั้นตอนการใช้สื่อการสอน และขั้นที่ 5 ก าหนดแนวทางการประเมินการ
ออกแบบการใช้สื่อการสอน 
 2. การวิเคราะห์เนื้อหาการออกแบบการผลิตสื่อการสอน เน้นการระบุประเภท การหา
ค าส าคัญในเรื่อง การก าหนดหัวเรื่อง และหัวข้อย่อย การออกแบบการผลิตสื่อการสอนตาม
ขั้นตอนการผลิต คือ ขั้นน าสู่บทเรียน ขั้นสอน และข้ันสรุปบทเรียน 
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3. เอกสารการสอน เป็นสื่อสิ่งพิมพ์ที่ถ่ายทอดเนื้อหาสาระประสบการณ์ในรูป
ค าอธิบายข้อความและภาพ มีการจัดระบบเนื้อหาสาระจากง่ายไปหายาก การเสนอเนื้อหา
สาระเพ่ือให้สามารถเรียนด้วยตนเอง การเขียนแผนการสอน เป็นการจัดสิ่งแนวคิดล่วงหน้าให้
ผู้เรียน ประกอบด้วยหัวเรื่อง แนวคิด และวัตถุประสงค์ การออกแบบส่วนประกอบการ
น าเสนอเนื้อหา เอกสารการสอนมี 3 ส่วน คือ ส่วนเกริ่นน า ส่วนเสนอเนื้อหา และส่วนสรุป
เนื้อหาของรูปแบบการออกแบบการผลิตเอกสารการสอนมี 3 รูปแบบ คือ เอกสารการสอน
แบบเรียงล าดับขั้นตอนการสอน เอกสารการสอนแบบเน้นสรุปเนื้อหาบทเรียน และเอกสาร
การสอนแบบเสนอรายกรณี 
 4. การออกแบบการผลิตแบบฝึกหัด เป็นการก าหนดรูปแบบและรายละเอียดของส่วน
ที่เป็นการฝึกหัดให้ผู้เรียนได้ลงมือท าและมีแนวตอบ แต่ละรูปแบบก าหนดรายละเอียดที่
เพ่ิมเติม คือ มีการอธิบายเนื้อหาหรือเทคนิคของการท าแบบฝึกหัดแต่ละข้อเพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจ
ดียิ่งขึ้น รูปแบบของการออกแบบการผลิตแบบฝึกหัดมี 2 รูปแบบ คือ รูปแบบแบบฝึกหัดแบบ
ตรงไปตรงมา และรูปแบบแบบฝึกหัดแบบผกผัน 
 5. ลักษณะของเกมเพ่ือการสอน ประกอบด้วย ผู้เล่นหรือผู้แข่งขัน เนื้อหาสาระในเกม 
ชื่อเกม ขั้นตอนหรือกติกาการเล่นเกม และแนวตอบหรือเฉลยเกมนั้น ส่วนการออกแบบการ
ผลิตเกมเพ่ือการสอน เป็นการก าหนดรายละเอียดของรูปแบบเกมที่ไม่ใช่วัสดุและอุปกรณ์ใน
การเล่น เพ่ือให้ผู้เรียนเรียนรู้จากเกมที่เล่นและสนุกสนาน รูปแบบของการออกแบบการผลิต
เกมเพ่ือการสอนมี 2 รูปแบบ คือ การออกแบบการผลิตเกมการเล่นที่ไม่ซับซ้อน และการ
ออกแบบการผลิตเกมการเล่นที่ซับซ้อน 
 
วัตถุประสงค์ 
 1. หลังจากศึกษาเรื่อง “แนวคิดการการออกแบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน” 
แล้ว ผู้รับการอบรมสามารถอธิบายความหมายและความส าคัญของการออกแบบการผลิตสื่อ
การสอนได้ถูกต้อง 
 2. หลังจากศึกษาเรื่อง “แนวคิดการออกแบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน” แล้ว 
ผู้รับการอบรมสามารถจ าแนกองค์ประกอบของการออกแบบการผลิตสื่อการสอนได้ถูกต้อง 
 3. หลังจากศึกษาเรื่อง “แนวคิดการออกแบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน” แล้ว 
ผู้รับการอบรมสามารถระบุข้ันตอนของการออกแบบการผลิตสื่อการสอนได้ถูกต้อง 
 4. หลังจากศึกษาเรื่อง “แนวคิดการออกแบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน” แล้ว 
ผู้รับการอบรมสามารถอธิบายความหมายและความส าคัญของการใช้สื่อการสอนได้ถูกต้อง 
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5. หลังจากศึกษาเรื่อง “แนวคิดการออกแบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน” แล้ว ผู้รับ
การอบรมสามารถจ าแนกองค์ประกอบการออกแบบการใช้สื่อการสอนได้ถูกต้อง 
 6. หลังจากศึกษาเรื่อง “แนวคิดการออกแบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน” แล้ว ผู้รับ
การอบรมสามารถระบุข้ันตอนการใช้สื่อการสอนได้ถูกต้อง 
 7. หลังจากศึกษาเรื่อง “การวิเคราะห์เนื้อหาและการออกแบบการผลิตสื่อตามขั้นตอน
การสอน” แล้ว ผู้รับการอบรมสามารถบอกความหมายและแนวทางในการวิเคราะห์เนื้อหาสาระ
การออกแบบการผลิตสื่อตามข้ันตอนการสอนได้ถูกต้อง 
 8. หลังจากศึกษาเรื่อง “การวิเคราะห์เนื้อหาและการออกแบบการผลิตสื่อตามขั้นตอน
การสอน” แล้ว ผู้รับการอบรมสามารถระบุขั้นตอนของการวิเคราะห์เนื้อหาและการออกแบบการ
ผลิตสื่อตามข้ันตอนการสอนได้ถูกต้อง 
 9. หลังจากศึกษาเรื่อง “การออกแบบการผลิตเอกสารการสอน” แล้ว ผู้รับการอบรม
สามารถอธิบายความหมายของเอกสารการสอนและความหมายของการออกแบบการผลิต
เอกสารการสอนได้ถูกต้อง 
 10. หลังจากศึกษาเรื่อง “การออกแบบการผลิตเอกสารการสอน” แล้ว ผู้รับการอบรม
สามารถจ าแนกองค์ประกอบของแผนการสอนเพื่อการออกแบบเอกสารการสอนได้ถูกต้อง 
 11. หลังจากศึกษาเรื่อง “การออกแบบการผลิตเอกสารการสอน” แล้ว ผู้รับการอบรม
สามารถระบุรูปแบบของการออกแบบส่วนประกอบของเอกสารการสอนที่ผลิตได้ถูกต้อง 
 12. หลังจากศึกษาเรื่อง “การออกแบบการผลิตเอกสารการสอน” แล้ว ผู้รับการอบรม
สามารถออกแบบการผลิตเอกสารการสอนได้ถูกต้อง 
 13. หลังจากศึกษาเรื่อง “การออกแบบการผลิตแบบฝึกหัด” แล้ว ผู้รับการอบรม
สามารถอธิบายความหมายของการออกแบบการผลิตแบบฝึกหัดได้ถูกต้อง 
 14. หลังจากศึกษาเรื่อง “การออกแบบการผลิตแบบฝึกหัด” แล้ว ผู้รับการอบรม
สามารถระบุรูปแบบของการออกแบบการผลิตแบบฝึกหัดได้ถูกต้อง 
 15. หลังจากศึกษาเรื่อง “การออกแบบการผลิตแบบฝึกหัด” แล้ว ผู้รับการอบรม
สามารถออกแบบการผลิตแบบฝึกหัดได้ถูกต้อง 
 16. หลังจากศึกษาเรื่อง “การออกแบบการผลิตเกม” แล้ว ผู้รับการอบรมสมารถอธิบาย
ความหมายของเกม และลักษณะของเกม ได้ถูกต้อง 
  
 
 
 
 
  
  
 5. ท ากิจกรรมและตรวจแนวตอบในแบบฝึกปฏิบัติ 
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17. หลังจากศึกษาเรื่อง “การออกแบบการผลิตเกม” แล้ว ผู้รับการอบรมสามารถ
ระบุรูปแบบการออกแบบการผลิตเกมได้ถูกต้อง 
 18. หลังจากศึกษาเรื่อง “การออกแบบการผลิตเกม”แล้ว ผู้รับการอบรมสามารถ
ออกแบบการผลิตเกมได้ถูกต้อง 
กิจกรรมการเรียน 
 1. ท าแบบประเมินตนเองก่อนอบรม 
 2. ศึกษาแผนการสอน 

3. ศึกษาเอกสารการฝึกอบรมแต่ละเรื่อง พร้อมทั้งบันทึกสาระส าคัญใน 
แบบฝึกปฏิบัติ 
 4. ชมสไลด์คอมพิวเตอร์เมื่อเรียนจบแต่ละเรื่อง 
 5. ท ากิจกรรมและตรวจสอบแนวตอบ 
 6. ท าแบบประเมินตนเองหลังอบรม 
 
สื่อการสอน 
 1. เอกสารการฝึกอบรม 
 2. แบบฝึกปฏิบัติ 
 3. สไลด์คอมพิวเตอร์ 
 
การประเมินการเรียน 
 1. การประเมินการเรียนจากแบบทดสอบก่อนอบรมและหลังอบรม 
 2. การประเมินการเรียนจากกิจกรรมระหว่างอบรม 
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แบบฝึกปฏิบัติ 
 
 

เรื่องท่ี 1 แนวคิดการออกแบบระบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน 
 
 
ผู้เขียน  รองศาสตราจารย์ ดร.วาสนา  ทวีกุลทรัพย์ 
          สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
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เรื่องท่ี 1 
การออกแบบระบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน 

 
บันทึกสาระส าคัญ 
1. ความหมายของการออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอน................................................................... 
............................................................................................................................. .................................. 
........................................................ .......................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 
2. ความส าคัญของการออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอน 
    2.1 ด้านคุณภาพของสื่อ........................................................................................................ ........... 
............................................................. ..................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 
    2.2 ด้านครูผู้สอน............................................................................................................ .................. 
......................................................................................................... ...................................................... 
............................................................................................................................. .................................. 
    2.3 ด้านผู้เรียน.................................................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................. .................................. 
3. องค์ประกอบของการออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอน 
    3.1 ผู้เรียนหรือนักเรียน....................................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 
................................................................................................ ............................................................... 
    3.2 เนื้อหาสาระ.............................................................................................................. ................. 
...............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 
    3.3 วัตถุประสงค์............................................................................................................. ................. 
.......................................................................................... ..................................................................... 
............................................................................................................................. .................................. 
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    3.4 รูปแบบการสอนและขั้นตอนการสอน.......................................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................. .................................. 
    3.5 สื่อการสอน................................................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 
.............................................................................................................................................. ................. 
    3.6 ทรัพยากร................................................................................................. ................................. 
............................................................................................................................. .................................. 
.............................................................. .................................................................................................  
    3.7 กระบวนการผลิตสื่อ........................................................................................................ ............ 
............................................................................................................................................. .................. 
................................................................................................................ ............................................... 
    3.8 การประเมิน............................................................................................................... ................ 
.............................................................. .................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 
4. ขั้นตอนการออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอน
..........................................................................................  
........................................................................................................................... .................................... 
............................................................................................................................. .................................. 
........................................................... ....................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 
................................................................................................ ............................................................... 
5. ความหมายของการออกแบบระบบการใช้สื่อการสอน...................................................................... 
.............................................................................. .................................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 
........................................................................................................................................... .................... 
.............................................................................................................. ................................................. 
6. ความส าคัญของการออกแบบระบบการใช้สื่อการสอน 
    6.1 ด้านครูผู้สอน............................................................................................................ ................. 
........................................................................................................................................... .................... 
.............................................................................................................. ................................................. 
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    6.2 ด้านผู้เรียน............................................................................................................. .................. 
...............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 
7. องค์ประกอบของการออกแบบระบบการใช้สื่อการสอน....................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................. .................................. 
........................................................................ .......................................................................................  
8. ขั้นตอนของการออกแบบระบบการใช้สื่อการสอน............................................................................ 
...............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................. .................................. 

(โปรดตรวจค าตอบการบันทึกสาระส าคัญเรื่องท่ี 1 ตอนท้ายของแบบฝึกปฏิบัติ) 
 

กิจกรรมเรื่องที่ 1 
1. จงเขียนตารางเปรียบเทียบองค์ประกอบของการออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอน กับ 
    องค์ประกอบของการออกแบบระบบการใช้สื่อการสอน 
2. จงเขียนตารางเปรียบเทียบขั้นตอนของการออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอน กับ การออกแบบ 
    การใช้สื่อการสอน 
 (โปรดตรวจค าตอบของกิจกรรมที่ 1 ตอนท้ายของแบบฝึกปฏิบัติ) 
 
กิจกรรมที่ 1 
1. .......................................................................................................................... ............................... 
........................................................................................................................................................... .... 
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................. .................................. 
.............................................................. .................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................. .................................. 
.............................................................................................. ................................................................. 
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2. .......................................................................................................................... ............................... 
............................................................................................................................. .................................. 
................................................................................................ ............................................................... 
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................................................. .. 
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................. .................................. 
................................................................ ...............................................................................................  
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1. การออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอน หมายถึง 
    การก าหนดองค์ประกอบและขั้นตอนของแบบเพ่ือการผลิตสื่อการสอน 
2. ความส าคัญของการออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอน คือ 
     2.1 ด้านคุณภาพของสื่อ มีโอกาสได้ตรวจสอบแต่ละข้ันตอนก่อนน าไปหาประสิทธิภาพ 
 2.2 ด้านครูผู้สอน เกิดความมั่นใจในการผลิต 
 2.3 ด้านผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนมีความเข้าใจเนื้อหาสาระสื่อได้รวดเร็วขึ้นและเข้าใจง่ายขึ้น 
3. องค์ประกอบของการออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอน ประกอบด้วย  
 3.1 ผู้เรียนหรือนักเรียน ศึกษาผู้เรียนในด้านเพศ อายุ ระดับสติปัญญา ความสามารถและ
ทักษะ ประสบการณ์ และลักษณะนิสัย 
 3.2 เนื้อหาสาระ ประเภทของเนื้อหาสาระ 
 3.3 วัตถุประสงค์ จะวัดในระดับพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย 
 3.4 รูปแบบการสอน มี 3 รูปแบบ การสอนที่ยึดผู้สอนเป็นส าคัญ การสอนที่ยึดกลุ่มผู้เรียน
เป็นส าคัญ และการสอนที่ยึดผู้เรียนเรียนด้วยตนเองเป็นส าคัญ 
 3.5 สื่อการสอน ควรเลือกสื่อให้เหมาะกับผู้เรียน เนื้อหาสาระ วัตถุประสงค์ รูปแบบ และ
ขั้นตอนการสอน สื่อการสอนมี 4 ประเภท คือ สื่อประเภทวัสดุ สื่อประเภทเครื่องมือและอุปกรณ์ สื่อ
ประเภทวิธีการ และสื่อประเภทอิเล็กทรอนิกส์ 
 3.6 ทรัพยากร ได้แก่ วัสดุและเครื่องมืออุปกรณ์ สถานที่ บุคลากร และระยะเวลาที่ใช้ในการ
ผลิต 
 3.7 กระบวนการผลิต มี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นวางแผน ขั้นเตรียมการ ขั้นด าเนินการ และขั้น
ประเมิน 
 3.8 การประเมิน เพ่ือตรวจสอบว่าสื่อที่ผลิตมีคุณภาพ 
4. ขั้นตอนการออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอน มีข้ันตอนดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 วิเคราะห์ผู้เรียน 
 ขั้นที่ 2 ก าหนดเนื้อหาสาระ 
 ขั้นที่ 3 ก าหนดวัตถุประสงค์ 

ขั้นที่ 4 ก าหนดรูปแบบการสอนและขั้นตอน 
ขั้นที่ 5 ก าหนดสื่อการสอนที่จะผลิต 
ขั้นที่ 6 ก าหนดทรัพยากร 
ขั้นที่ 7 ก าหนดกระบวนการผลิตสื่อการสอน 

แนวตอบบันทึกสาระส าคัญเรื่องท่ี 1 
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ขั้นที่ 8 ก าหนดแนวการประเมิน 
5. การออกแบบระบบการใช้สื่อการสอน หมายถึง 
 การก าหนดองค์ประกอบและขั้นตอนที่เกี่ยวข้องกับการน าสื่อการสอนไปใช้ ประกอบด้วย
ขั้นตอนการสอน สื่อการสอนที่ผลิตแล้ว สภาพแวดล้อมของห้องเรียน สิ่งอ านวยความสะดวก ขั้นตอน
การใช้สื่อการสอน และการประเมินการออกแบบการใช้สื่อการสอน 
6. ความส าคัญของการออกแบบระบบการใช้สื่อการสอน คือ 
 6.1 ด้านครูผู้สอน ช่วยให้ครูใช้สื่อการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ 
 6.2 ด้านผู้เรียน เกิดการเรียนรู้อย่างรวดเร็ว 
7. องค์ประกอบของการออกแบบระบบการใช้สื่อการสอน ประกอบด้วย 
 ขั้นตอนการสอน สื่อการสอนที่ผลิตขึ้น สภาพแวดล้อมของห้องเรียน สิ่งอ านวยความสะดวก 
ขั้นตอนการใช้สื่อการสอน และการประเมิน 
8. ขั้นตอนการออกแบบระบบการใช้สื่อการสอน คือ 
 ขั้นที่ 1 วิเคราะห์ขั้นตอนการสอนและสื่อที่ผลิต 
 ขั้นที่ 2 วิเคราะห์สภาพแวดล้อมของห้องเรียน 
 ขั้นที่ 3 ก าหนดสิ่งอ านวยความสะดวก 
 ขั้นที่ 4 ก าหนดขั้นตอนการใช้สื่อการสอน 
 ขั้นที่ 5 ก าหนดแนวทางการประเมินการใช้สื่อการสอน  
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ข้อ 1 แสดงตารางเปรียบเทียบองค์ประกอบของการออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอนกับ 
        องค์ประกอบการออกแบบระบบการใช้สื่อการสอน 
องค์ประกอบของการออกแบบระบบการผลิต

สื่อการสอน 
องค์ประกอบของการออกแบบระบบการใช้ 

สื่อการสอน 
1. ผู้เรียนหรือนักเรียน 1. ขั้นตอนการสอน 
2. เนื้อหาสาระ 2. สื่อการสอนที่ผลิตขึ้น 
3. วัตถุประสงค์ 3. สภาพแวดล้อของห้องเรียน 
4. สื่อการสอน 4. สิ่งอ านวยความสะดวก 
5. ทรัพยากร 5. ขั้นตอนการใช้สื่อการสอน 
6. กระบวนการผลิต 6. การประเมิน 
7. การประเมิน  
 
ข้อ 2  แสดงตารางเปรียบเทียบขั้นตอนของการออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอนกับขั้นตอนการ 
         ออกแบบการใช้สื่อการสอน 
ขั้นตอนการออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอน ขั้นตอนการออกแบบระบบการใช้สื่อการสอน 
ขั้นที่ 1 วิเคราะห์ผู้เรียน ขั้นที่ 1 วิเคราะห์ขั้นตอนการสอนและสื่อที่ผลิต 
ขั้นที่ 2 ก าหนดเนื้อหาสาระ ขั้นที่ 2 วิเคราะห์สภาพแวดล้อมของห้องเรียน 
ขั้นที่ 3 ก าหนดวัตถุประสงค์ ขั้นที่ 3 ก าหนดสิ่งอ านวยความสะดวก 
ขั้นที่ 4 ก าหนดรูปแบบการสอนและขั้นตอน ขั้นที่ 4 ก าหนดขั้นตอนการใช้สื่อการสอน 
ขั้นที่ 5 ก าหนดสื่อการสอนที่จะผลิต ขั้นที่ 5 ก าหนดแนวทางการประเมินการ 

         ออกแบบการใช้สื่อการสอน 
ขั้นที่ 6 ก าหนดทรัพยากร  
ขั้นที่ 7 ก าหนดกระบวนการผลิตสื่อการสอน  
ขั้นที่ 8 ก าหนดแนวทางการประเมิน  
 
  
  

แนวตอบกิจกรรมเรื่องท่ี 1 
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แบบฝึกปฏิบัต ิ
 

เร่ืองที่ 2 การวิเคราะห์เนื้อหาและการออกแบบการผลิต 
การผลิตสื่อตามขั้นตอนการสอน 

 
 
ผู้เขียน  รองศาสตราจารย์ ดร.วาสนา  ทวีกุลทรัพย์ 
          สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
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เรื่องท่ี 2 
การวิเคราะห์เนื้อหาและการออกแบบการผลิตสื่อตามขั้นตอนการสอน 

 
บันทึกสาระส าคัญ 
 1. ความหมายของการวิเคราะห์เนื้อหาเพื่อการออกแบบสื่อการสอน 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
 2. ประเภทของเนื้อหา………………………………………………………………………………………………… 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
 3. การหาค าส าคัญของเนื้อหา...............................................................................................  
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
 4. การก าหนดหัวเรื่องและหัวข้อย่อย....................................................................................  
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
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 5. ขั้นตอนการออกแบบการผลิตสื่อตามข้ันตอนของการสอน.................................................  
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
 
 (โปรดตรวจค าตอบการบันทึกสาระส าคัญเรื่องท่ี 2 ตอนท้ายของแบบฝึกปฏิบัติ) 
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กิจกรรมเรื่องท่ี 2 
 จากเนื้ อหาต่อไปนี้ ให้ผู้ รับการอบรมออกแบบการผลิตสื่อในรูปสไลด์คอมพิวเตอร์
ประกอบการบรรยายให้มีสไลด์คอมพิวเตอร์จ านวนตั้งแต่ 3 แผ่นขึ้นไป โดยต้องวิเคราะห์เนื้อหาก่อน
ออกแบบสื่อที่ผลิต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(โปรดตรวจค าตอบการท ากิจกรรมเรื่องท่ี 2 ตอนท้ายของแบบฝึกปฏิบัติ) 
 
  

สินค้าและบริการที่มีเครื่องหมายรับรองคุณภาพ 
 

 ในตลาดจะมีสินค้าและบริการมากมายหลายชนิด ผู้บริโภคที่ดีควรเลือกซื้อสินค้าและ
บริการที่มีเครื่องหมายรับรองคุณภาพ ซึ่งเป็นเครื่องหมายที่แสดงว่าผลิตภัณฑ์นั้นมีคุณภาพได้
มาตรฐาน มีความปลอดภัยในการอุปโภคบริโภค 
 1. เครื่องหมายที่ก าหนดขึ้นและให้การรับรองโดยส านักงานมาตรฐาน 
ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม หรือ สมอ. 
     เครื่องหมาย มอก. เป็นเครื่องหมายก าหนดมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุปโภคบริโภค ซึ่ง
ผู้ผลิตสามารถยื่นขอการรับรองคุณภาพผลิตภัณฑ์ได้โดยความสมัครใจ เช่น บะหมี่กึ่งส าเร็จรูป 
น้ าปลา เป็นต้น 
     เครื่องหมายมาตรฐานบังคับ เป็นเครื่องหมายส าหรับผลิตภัณฑ์ที่กฎหมายก าหนดว่า
ต้องมีคุณภาพตามมาตรฐาน เพ่ือคุ้มครองความปลอดภัยของผู้บริโภค เช่น สายไฟฟ้า ผงซักฟอก 
ถังดับเพลิง เป็นต้น 
 2. เครื่องหมายที่ก าหนดขึ้น และให้การรับรองโดยส านักงานคณะกรรมการอาหารและ 
ยา หรือ อย. เป็นเครื่องหมายส าคัญผลิตภัณฑ์ประเภทอาหารและยา สินค้าที่มีเครื่องหมาย อย. 
เป็นสินค้าที่ได้รับการรับรองว่าปลอดภัยต่อผู้บริโภค เช่น น้ าดื่ม นม ขนม ยาสระผม ครีมบ ารุงผิว 
เป็นต้น 
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1. การวิเคราะห์เนื้อหาเพื่อการออกแบบส่ือ หมายถึง 
 การระบุประเภทของเนื้อหา การหาค าส าคัญในเรื่อง และก าหนดหัวเรื่องและหัวข้อย่อยเพ่ือ 
    น าสู่การออกแบบการผลิตสื่อ 
2. ประเภทของเนื้อหา มี 3 ประเภท คือ 
 1. เนื้อหาประเภทพุทธิพิสัย 
 2. เนื้อหาประเภททักษะพิสัย 
 3. เนื้อหาประเภทจิตพิสัย 
3. การหาค าส าคัญของเนื้อหา คือ 
 การน าค าส าคัญท่ีได้มาพิจารณาว่าควรใช้สื่อประเภทใดจึงจะเหมาะและสอดคล้องกับการ 
    น าไปใช้ว่าอยู่ในขั้นตอนใดของการสอนด้วย 
4. การก าหนดหัวเรื่องและหัวข้อย่อย คือ 
 การน าเนื้อหามาจ าแนกแยกแบ่งเป็นตอนให้เหมาะกับรายละเอียดของเนื้อหา และตั้งชื่อหัว 
    เรื่อง หรือหัวข้อย่อย การก าหนดหัวเรื่องจึงข้ึนอยู่กับเนื้อหาสาระนั้นพูดถึงอะไร ก็เขียนหัวเรื่องนั้น 
    เป็นข้อความหรือวลี 
5. การออกแบบการผลิตสื่อตามข้ันตอนของการสอน มี 3 ขั้นตอน คือ  
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ขั้นสอน และข้ันสรุปบทเรียน 
 
 
  
1. วิเคราะห์เนื้อหาการออกแบบผลิตสื่อสไลด์คอมพิวเตอร์ 
 1) ประเภทของเนื้อหา เป็นเนื้อหาประเภทพุทธิพิสัย 
 2) ก าหนดหัวเรื่อง มี 2 หัวเรื่อง คือ 
     หัวเรื่องท่ี 1 ส านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม หรือ สมอ. 
     หัวเรื่องท่ี 2 ส านักงานและคณะกรรมอาหารและยา 
 3) ค าส าคัญของหัวเรื่อง ได้แก่ 
     หัวเรื่องท่ี 1 ค าส าคัญหลัก ได้แก่ เครื่องหมายมาตรฐานทั่วไป  
           ค าส าคัญรอง ได้แก่ ผลิตภัณฑ์อุปโภคและบริโภค รับรองคุณภาพโดย 
                          สมัครใจ 

แนวตอบบันทึกสาระส าคัญเรื่องท่ี 2 

แนวตอบกิจกรรมเรื่องท่ี 2 
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     หัวเรื่องท่ี 2 ค าส าคัญหลัก ได้แก่ เครื่องหมายมาตรฐานบังคับ 
           ค าส าคัญรอง ได้แก่ ผลิตภัณฑ์ที่กฎหมายก าหนด มีคุณภาพคุ้มครองความ 
           ปลอดภัย 
 
 
2. สไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบการบรรยาย เรื่องสินค้าและบริการที่มีเครื่องหมายรับรองคุณภาพ 
    แผ่นที่ 1  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    แผ่นที่ 2  
 
 
 
 
 
 
 
    แผ่นที่ 3  
 
 
 
 
 
 

สินค้าและบริการที่มีเครื่องหมายรับรองคุณภาพ 

เครื่องหมายที่ก าหนดขึ้นและให้การรับรอง 

ส านักงานมาตรฐาน 
ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม หรือ สมอ. 

ส านักงานคณะกรรมการ 
อาหารและยา หรือ อย. 

เครื่องหมายก าหนดขึ้นและให้การรับรองโดย 
ส านักมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม หรือ สมอ. 

เครื่องหมายมาตรฐานทั่วไป เครื่องหมายมาตรฐานบังคับ 

เครื่องหมายมาตรฐานทั่วไป 

ผลิตภัณฑ์อุปโภคและบริโภค 

ขอรับการรับรองคุณภาพโดยความสมัครใจ 
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    แผ่นที่ 4  
 
 
 
 
 
 
 
    แผ่นที่ 5  
 
       ผลิตภัณฑ์อาหาร 
 
       ผลิตภัณฑ์ยา   
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลิตภัณฑ์ต่ ากฎหมายก าหนด 
ต้องมีคุณภาพ 

เครื่องหมายมาตรฐานบังคับ 
เพ่ือคุ้มครองความปลอดภัย 

ของผู้บริโภค 

เครื่องหมายที่ก าหนดขึ้น 
และให้การรับรองโดยส านักงาน 
คณะกรรมการอาหารและยา  
หรือ อย. 

อย. 
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เรื่องท่ี 3 
การออกแบบการผลิตเอกสารการสอน 

 
  

แบบฝึกปฏิบัติ 
 

เรื่องท่ี 3 การออกแบบการผลิตเอกสารการสอน 
 
 
ผู้เขียน  รองศาสตราจารย์ ดร.วาสนา  ทวีกุลทรัพย์ 
          สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
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เรื่องท่ี 3 การออกแบบการผลิตเอกสารการสอน 
 
บันทึกสาระส าคัญ 
 1. ความหมายเอกสารการสอนหมายถึง..............................................................................  
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
 2. ความหมายการออกแบบการผลิตเอกสารการสอน หมายถึง.......................................... 
...………………………………………........................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
 3. ความหมายแผนการสอนในเอกสารการสอน หมายถึง................................ ...................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
 4. การออกแบบส่วนประกอบของการน าเสนอเนื้อหาในเอกสารการสอนมี............................ 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
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 5. รูปแบบของการออกแบบการผลิตเอกสารการสอนมี 3 รูปแบบ คือ (1)............................. 
........................................................................................................................................................... 
..................................................................(2)..................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
...............................................................และ (3) .............................................................................. 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
 
 (โปรดตรวจค าตอบการบันทึกสาระส าคัญเรื่องท่ี 3 ตอนท้ายของแบบฝึกปฏิบัติ) 
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กิจกรรมเรื่องท่ี 3 
 จากเนื้อหาสาระกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ต่อไปนี้ ให้ผู้รับการอบรม (1) เขียน
แผนการสอน และ (2) ออกแบบการผลิตเอกสารการสอนแบบเรียงล าดับเหมือนขั้นตอนการสอน 
หรือแบบเน้นการสรุปเนื้อหา หรือแบบเสนอรายกรณี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(โปรดตรวจค าตอบกิจกรรมเรื่องที่ 3 ตอนท้ายของแบบฝึกปฏิบัติ) 
  

ชนิดและสมบัติของดินกับการเจริญเติบโตของพืช 
 

 ดินมีหลายชนิด เราสามารถแบ่งชนิดของดินตามชั้นตอนของดินและลักษณะเฉพาะของ
ดินได้ดังนี้ 
 1. การแบ่งชนิดของดินตามชั้นของดิน ออกเป็นดินชั้นบนและดินชั้นล่าง 
     ดินบนผิวโลกแบ่งออกเป็น 2 ชั้น คือ ดินชั้นบน เป็นดินที่อยู่ผิวบน โดยทั่วไปเป็นดิน
ที่ร่วนซุย เม็ดดินมีขนาดโต สีคล้ าอุดมสมบูรณ์ไปด้วยอาหารของพืชและสัตว์ ดินชั้นล่าง เป็นดินที่
อยู่ลึกลงไปอีกชั้นหนึ่ง มีสีจางกว่าดินชั้นบน เม็ดดินเล็กกว่าดินชั้นบน เป็นดินที่แห้งแล้ง 
ปราศจากอาหารพืชไม่เหมาะที่จะน ามาใช้ในการปลูกพืช ลึกลงไปจากดินชั้นล่างจะพบวัตถุต้น
ก าเนิดดิน ซึ่งเกิดจากหินที่สลายตัว 
 2. การแบ่งชนิดของดินตามสมบัติของดิน (ลักษณะของเนื้อดิน สี และการไหลของน้ า
ผ่านดิน ออกเป็นดินเหนียว ดินร่วน และดินทราย) 
     1) ดินเหนียว เนื้อดินละเอียดมากเม็ดดินมีสีน้ าตาลหรือสีเทาเกือบด า น้ าและอากาศ
ผ่านได้ไม่ดี เมื่อแห้งจะเป็นก้อนแข็ง เมื่อเปียกจะเหนียวติดมือ เหมาะส าหรับปลูกข้าวหรือพืชที่
ต้องการน้ ามาก 
     2) ดินร่วน เนื้อดินหยาบปนละเอียดเม็ดดินใหญ่กว่าดินเหนียวมีสีด า มีฮิวมัสปนอยู่
มาก น้ าและอากาศผ่านได้ดีพอสมควร เมื่อแห้งดินจะแตกออกได้ง่าย เหมาะส าหรับปลูกพืชทั่วไป 
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กิจกรรมเรื่องท่ี 3 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................  
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1. เอกสารการสอน หมายถึง 
 สื่อสิ่งพิมพ์ที่ถ่ายทอดเนื้อหาสาระและประสบการณ์ในรูปค าอธิบาย ข้อความ มีการจัดระบบ
เนื้อหาจากง่ายไปหายาก มีการเสนอเนื้อหาให้มีความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์และกิจกรรมการเรียน 
2. การออกแบบการผลิตเอกสารการสอน หมายถึง 
 การก าหนดรูปแบบรายละเอียดของการน าเสนอเนื้อหาเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเรียนด้วยตนเอง 
    อย่างเข้าใจ และมีกิจกรรมในเอกสารการสอนที่สอดคล้องกับเนื้อหาสาระและวัตถุประสงค์ 
3. แผนการสอนในเอกสารการสอน คือ 
 การจัดแนวคิดล่วงหน้าให้ผู้เรียนประกอบด้วย หัวเรื่อง แนวคิด และวัตถุประสงค์ 
4. การออกแบบส่วนประกอบของการน าเสนอเนื้อหาในเอกสารการสอน มี 3 ส่วน คือ ส่วน 
    เกริ่นน า ส่วนเสนอเนื้อหา และส่วนสรุปเนื้อหา 
5. รูปแบบของการออกแบบการผลิตเอกสารการสอน มี 3 รูปแบบ คือ  
 1. แบบเรียงล าดับเหมือนขั้นตอนการสอน 
 2. แบบเน้นการสรุปบทเรียน 
 3. แบบเสนอรายกรณี 
 
 
  
 วิทยากรเป็นผู้ตรวจแผนการสอน และการออกแบบการผลิตเอกสารการสอนที่ผู้รับการอบรม
ท า ส าหรับแนวทางในการตรวจเบื้องต้น มีดังนี้ 
 1. แผนการสอน ประกอบด้วย ชื่อหัวเรื่อง แนวคิด และวัตถุประสงค์ 
 2. 1) การออกแบบการผลิตเอกสารการสอนแบบเรียงล าดับเหมือนขั้นตอนการสอน 
ประกอบด้วย แผนการสอน ส่วนเกริ่นน า ส่วนเสนอเนื้อหา และส่วนสรุปเนื้อหา 
     2) การออกแบบการผลิตเอกสารการสอนแบบสรุป ประกอบด้วย แผนการสอน ส่วน
เกริ่นน า ส่วนสรุปโดยภาพรวม ส่วนอธิบายเนื้อหาสาระหรือส่วนเนื้อหาหัวเรื่องที่ 1 ส่วนสรุปของหัว
เรื่องท่ี 1 ส่วนอธิบายเนื้อหาสาระ หรือส่วนเนื้อหาหัวเรื่องที่ 2 ส่วนสรุปของหัวเรื่องที่ 2 และส่วนสรุป
โดยภาพรวม 

แนวตอบบันทึกสาระส าคัญเรื่องท่ี 3 

แนวตอบกิจกรรมเรื่องท่ี 3 
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     3) การออกแบบการผลิตเอกสารการสอนรายกรณี ประกอบด้วย แผนการสอน รายกรณี 
การเสนอเนื้อหาสาระ การวิเคราะห์เพ่ือตอบประเด็นหรือค าถามในรายกรณี และการน าไปใช้
ประโยชน์ในรายกรณี 
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แบบฝึกปฏิบัติ 
 

เรื่องท่ี 4 การออกแบบการผลิตแบบฝึกหัด 
 
 
ผู้เขียน  รองศาสตราจารย์ ดร.วาสนา  ทวีกุลทรัพย์ 
          สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
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เรื่องท่ี 4 
การออกแบบการผลิตแบบฝึกหัด 

 
บันทึกสาระส าคัญ 
 1. ความหมายของแบบฝึกหัด หมายถึง .............................................................................. 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
 2. ความหมายของการออกแบบการผลิตแบบฝึกหัด หมายถึง .....………………………………… 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
 3. รูปแบบของการออกแบบการผลิตแบบฝึกหัดมี 2 รูปแบบ คือ....................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
 4. ความหมายของรูปแบบของการออกแบบการผลิตแบบฝึกหัดแบบตรง หมายถึง ........... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
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 5. รูปแบบการออกแบบการผลิตแบบฝึกหัดมี 2 แบบ คือ ................................................. 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
 6. ความหมายของรูปแบบการออกแบบการผลิตแบบฝึกหัดแบบผกผัน คือ ....................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
 
 (โปรดตรวจค าตอบการบันทึกสาระส าคัญเรื่องท่ี 4 ตอนท้ายของแบบฝึกปฏิบัติ) 
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กิจกรรมเรื่องที่ 4 
 จากเนื้อหา 2 เรื่อง ให้เลือกเพียง 1 เรื่องเท่านั้น ต่อไปนี้ให้ผู้รับการอบรมเลือกการออกแบบ
การผลิตแบบฝึกหัดแบบตรงหรือแบบผกผัน และระบุว่าท่านเลือกออกแบบการผลิตแบบฝึกหัดแบบ
ใด กรณีท่ีผู้รับการอบรมจะน าเนื้อหาในแบบเรียนมาฝึกออกแบบการผลิตแบบฝึกหัดก็ได้ก่อนการ
ออกแบบแบบฝึกหัด ผู้รับการอบรมต้องแสดงการวิเคราะห์เนื้อหา  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เนื้อหาสาระเรื่องท่ี 1 
 

 การระบุเหตุการณ์ส าคัญที่เกิดขึ้นในช่วงเวลาต่างๆ มีความส าคัญต่อประวัติศาสตร์อย่าง
มาก วิธีการนับช่วงเวลาจึงถูกก าหนดขึ้น 
 1. ทศวรรษ หมายถึง ช่วงเวลา 10 ปี โดยนับปีที่ขึ้นต้นด้วยเลข 0 เป็นปีแรกของ
ทศวรรษและนับสิ้นสุดที่เลข 9 การนับทศวรรษมักใช้ปีคริสต์ศักราช 
 2. ศตวรรษ หมายถึง ช่วงเวลา 100 ปี โดยนับปีที่ขึ้นต้นด้วยเลข 1 เป็นปีแรกของ
ศตวรรษจนถึงปีท่ี 100 ตัวอย่างเช่น 
    พุทธศตวรรษที่ 1 จะเริ่มนับตั้งแต่ พ.ศ. 1 ถึง พ.ศ. 100 
    พุทธศตวรรษที่ 20 จะเริ่มนับตั้งแต่ พ.ศ. 2501 ถึง พ.ศ. 2600 
    คริสต์ศตวรรษที่ 1 จะเริ่มนับตั้งแต่ ค.ศ. 1 ถึง ค.ศ. 100 
    คริสต์ศตวรรษที่ 21 จะเริ่มนับตั้งแต่ ค.ศ. 2001 ถึง ค.ศ. 2100 

เนื้อหาสาระเรื่องท่ี 2 
 

 อันตรายจากการใช้ยาที่ผิด คือ เกิดอาการที่ไม่ต้องการอันเนื่องมาจากผลของยา การดื้อ
ยา เนื่องจากการได้รับยาต่อเนื่องเป็นเวลานาน และการแพ้ยาเกิดจากการที่ร่างกายได้รับยาแล้ว
ท าให้ร่างกายสร้างภูมิคุ้มกันและหลั่งสารในร่างกายออกมา 
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กิจกรรมเรื่องท่ี 4 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 

 
(โปรดตรวจค าตอบของกิจกรรมที่ 4 ตอนท้ายของแบบฝึกปฏิบัติ) 
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1. แบบฝึกหัด หมายถึง 
 สื่อสิ่งพิมพ์หรือสื่ออิเล็กทรอนิกส์ที่มีโจทย์หรือข้อค าถามให้ผู้เรียนเลือกตอบหรือเติมข้อความ 
    มีเฉลยหรือแนวตอบให้ผู้เรยีนตรวจสอบได้ 
2. การออกแบบการผลิตแบบฝึกหัด หมายถึง 
 การก าหนดรูปแบบและรายละเอียดของส่วนที่เป็นการฝึกหัดให้ผู้เรียนได้ลงมือท า และมี 
    แนวตอบแต่ละรูปแบบของแบบฝึกหัดอาจก าหนดรายละเอียดเพ่ิมเติม คือ อธิบายเนื้อหา หรือ 
    เทคนิคของการท าแบบฝึกหัดแต่ละข้อที่ให้เลือกตอบ 
3. รูปแบบของการออกแบบการผลิตแบบฝึกหัด มี 2 รูปแบบ คือ 
 1) แบบฝึกหัดแบบตรง 
 2) แบบฝึกหัดแบบผกผัน 
4. รูปแบบของแบบฝึกหัดแบบตรง หมายถึง 
 แบบฝึกหัดที่โจทย์หรือข้อค าถามแต่ละข้อไม่เหมือนกัน ถามในวัตถุประสงค์เดียวกัน และ 
    เนื้อหาเรื่องเดียวกัน เพ่ือให้ผู้เรียนท าซ้ าไปซ้ ามาจนเกิดความเคยชิน 
5. รูปแบบของแบบฝึกหัดแบบตรง มี 2 รูปแบบ คือ  
 1) แบบฝึกหัดแบบตรงที่เสนอค าอธิบายและให้โจทย์หรือข้อค าถาม 
 2) แบบฝึกหัดแบบตรงเสนอโจทย์หรือข้อค าถามแล้วเสนอค าอธิบายในข้อที่ถูก หรือทั้งข้อที่ 
    ถูกและไม่ถูก 
6. รูปแบบของแบบฝึกหัดแบบผกผพัน หมายถึง 
 แบบฝึกหัดที่มุ่งให้ผู้เรียนหาค าตอบในรายละเอียดแต่ละส่วนหรือแต่ละข้ันตอน สุดท้ายของ 
    โจทย์หรือข้อค าถามจึงเสนอในภาพรวมทั้งหมด 
 
 
  
 วิทยากรเป็นผู้ตรวจให้ แนวทางการประเมิน 
 1. ต้องวิเคราะห์เนื้อหาครอบคลุม ชื่อหัวเรื่อง วัตถุประสงค์ เนื้อหาสาระ/ค าอธิบาย  
โจทย์หรือข้อค าถาม (แบบฝึกหัด)  
 2. เลือกการออกแบบแบบฝึกหัดแบบตรง หรือการออกแบบแบบฝึกหัดแบบผกผัน 
 
  

แนวตอบบันทึกสาระส าคัญเรื่องท่ี 4 

แนวตอบกิจกรรมเรื่องท่ี 4 
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เรื่องท่ี 5 

การออกแบบการผลิตเกม 
 

  

แบบฝึกปฏิบัติ 
 

เรื่องท่ี 5 การออกแบบการผลิตเกม 
 

 
ผู้เขียน  รองศาสตราจารย์ ดร.วาสนา  ทวีกุลทรัพย์ 
          สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
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เรื่องท่ี 5 การออกแบบการผลิตเกม 
 

บันทึกสาระส าคัญ 
 1. ความหมายของเกมเพ่ือการสอน หมายถึง ..................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
 2. ลักษณะของเกมเพ่ือการสอน คือ .....................……………………………………………………… 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
 3. ความหมายการออกแบบการผลิตเกมเพ่ือการสอน หมายถึง ......................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
 4. รูปแบบของการออกแบบเกมเพ่ือการสอนมี 2 รูปแบบ คือ 
     4.1 ................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
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     4.2 ......................................................................................................................... ........ 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
 (โปรดตรวจค าตอบการบันทึกสาระส าคัญเรื่องท่ี 5 ตอนท้ายของแบบฝึกปฏิบัติ) 
 
กิจกรรมเรื่องที่ 5 
 ข้อ 1 จงแสดงตารางเปรียบเทียบลักษณะของเกมการเล่นที่ไม่ซับซ้อนกับลักษณะเกมการเล่น
ที่ซับซ้อน 
 ข้อ 2 จากเนื้อเรื่องต่อไปนี้ ให้เลือก 1 เรื่อง หรือใหผู้้รับการอบรมออกแบบเกมแบบ 
ไม่ซับซ้อน โดยต้องวิเคราะห์เนื้อหาเพ่ือการออกแบบเกม ประกอบด้วย วัตถุประสงค์ และค าส าคัญ 
จากนั้นให้ระบุชื่อเกม และกติกาการเล่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เนื้อหาเรื่องท่ี 1 
 

 พลูด่าง เป็นไม้เลื้อย ใบมีลักษณะเป็นรูปหัวใจเขียวสดสลับกับสีเหลืองนวล ต้นมีลักษณะ
อ่อนช้อย 
 พลูด่าง เป็นพืชที่มีรากอากาศจึงเจริญเติบโตได้ดีทั้งในดินและในน้ า สามารถปลูกได้ทั้งใน
กระถางที่มีดิน แจกันมีน้ า และแปลงปลูกขยายพันธุ์ด้วยการปักช า 

เนื้อหาเรื่องท่ี 2 
 

1. ความหมายของอาชีพ 
 อาชีพ หมายถึง การท างานหรือกิจกรรมใดๆ ที่ก่อให้เกิดผลผลิตหรือรายได้ เป็นงาน
สุจริต ไม่ผิดศีลธรรม และได้รับการยอมรับจากสังคม 
2. ความส าคัญของอาชีพ 
 อาชีพมีความส าคัญท้ังต่อตนเอง และต่อท้องถิ่น ดังนี้ 
 2.1 ความส าคัญของอาชีพที่มีต่อตนเอง มีดังนี้ 
      1) อาชีพเป็นสิ่งจ าเป็นในการด ารงชีพ เพราะอาชีพสร้างรายได้เพ่ือเลี้ยงดูตนเองและ
ครอบครัว 
              2) อาชีพช่วยแก้ปัญหาความยากจน เพราะเม่ือมีอาชีพจะมีรายได้ 
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 (โปรดตรวจค าตอบของกิจกรรมเรื่องท่ี 5 ตอนท้ายของแบบฝึกปฏิบัติ) 
 
กิจกรรมเรื่องท่ี 5 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
  

 2.2 ความส าคัญของอาชีพที่มีต่อท้องถิ่น มีดังนี้ 
      1) อาชีพสร้างรายได้ให้แก่ตนเองและท้องถิ่นที่อยู่อาศัย 
      2) อาชีพท าให้เกิดเอกลักษณ์ประจ าท้องถิ่น 
      3) การสร้างอาชีพก่อให้เกิดตลาดและงานที่หลากลายในท้องถิ่น 
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 1. เกมเพื่อการสอน หมายถึง 
    สื่อวิธีการที่ก าหนดกติกาในการเล่นอย่างชัดเจน อาจเป็นกลุ่มใหญ่หรือกลุ่มย่อย สาระใน
เกมเกี่ยวกับเนื้อหาสาระที่ผู้เรียนได้เรียนไปแล้ว จึงมุ่งท่ีจะทบทวนความรู้ของผู้เรียน 
 2. ลักษณะของเกมเพื่อการสอน ประกอบด้วย 
    ผู้เล่นหรือผู้แข่งขัน เนื้อหาสาระในเกม ชื่อเกม ขั้นตอนการเล่นเกมหรือกติกาการเล่นเกม 
และแนวตอบหรือเฉลยเกม 
 3. การออกแบบการผลิตเกมเพื่อการสอน หมายถึง 
    การก าหนดรายละเอียดของรูปแบบของเกมที่ไม่ใช่วัสดุและอุปกรณ์ในการเล่น เพ่ือให้
ผู้เรียนเรียนรู้จากเกมที่เล่นและสนุกสนาน 
 4. รูปแบบการออกแบบการผลิตเกมเพื่อการสอน หมายถึง 
    4.1 การออกแบบการผลิตเกมการเล่นที่ไม่ซับซ้อน เป็นการเล่นที่มีกติกาการเล่น หรือ
ขั้นตอนการเล่นที่ไม่มีหลายขั้นตอน ใช้เวลาในการเล่นไม่นาน ตรวจสอบค าตอบเมื่อสิ้นสุดการเล่นเกม 
    4.2 การออกแบบการผลิตเกมการเล่นที่ซับซ้อน เป็นการเล่นที่มีกติกาการเล่นหรือข้ันตอน
การเล่นที่มีหลายช่วงของการเล่น คือ ตั้งแต่ 2 ช่วงของการเล่น ระยะเวลาในการเล่นนานกว่า เกมไม่
ซับซ้อน มีการตัดสินใจในแต่ละช่วง 
 
 
  
 ข้อ 1 แสดงตารางเปรียบเทียบเกมการเล่นที่ไม่ซับซ้อนกับเกมการเล่นซับซ้อน 

เกมการเล่นไม่ซับซ้อน เกมการเล่นที่ซับซ้อน 
1. มีกติกาการเล่นหรือขั้นตอนการเล่น 
   ที่มีหลายขั้นตอน 

1. มีกติกาการเล่นหรือขั้นตอนการเล่นที่มี 
   หลายช่วงของการเล่น คือ ตั้งแต่สองช่วง 
   การเล่นขึ้นไป 

2. ใช้เวลาในการเล่นไม่นาน 2. ระยะเวลาในการเล่นนานกว่าไม่ซับซ้อน 
3. ตรวจสอบค าตอบหรือตัดสินใจเมื่อ 
   สิ้นสุดการเล่นทั้งหมด 

3. มีการตัดสินผลในแต่ละช่วง 

 
  

แนวตอบบันทึกสาระส าคัญเรื่องท่ี 5 

แนวตอบกิจกรรมเรื่องท่ี 5 
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 ข้อ 2 วิทยากรเป็นผู้ตรวจให้ แต่มีแนวทางการประเมินดังนี้ 
        1. ต้องมีการวิเคราะห์เนื้อหาเพื่อการออกแบบเกม ประกอบด้วย 
   1) วัตถุประสงค์ (เชิงพฤติกรรม) 
      2) ค าส าคัญ (ค าหลัก และค ารอง) 
        2. มีการระบุ (1) ชื่อเกมสอดคล้องกับเนื้อหา และ (2) การเขียนกติกาการเล่นเป็นข้อๆ 
สั้นกระทะรัด เข้าใจง่าย มีแนวตอบหรือค าตอบตรวจสอบได้ 
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แบบประเมินตนเองหลังเรียน 
 
ค าชี้แจง  แบบประเมินตนเองหลังเรียนมี 2 ภาค คือ ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ภาคทฤษฎีจ านวน 
   15 ข้อ คะแนน 15 คะแนน ภาคปฏิบัติจ านวน 1 ข้อ 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
ตอนที่ 1 ภาคทฤษฎี  โปรดกาเครื่องหมาย  ทับตัวเลขในข้อที่ถูกท่ีสุดเพียงข้อเดียว 
1. ข้อใดไม่ใช่ความส าคัญของการออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอน 
    1. ด้านคุณภาพของสื่อการสอนมีโอกาสได้ตรวจสอบแต่ละขั้นตอนก่อนน าไปหาประสิทธิภาพ 
    2. ด้านครูผู้สอนมีรูปแบบของการผลิตสื่อการสอนที่หลากหลาย 
    3. ด้านผู้เรียนท าให้ผู้เรียนมีความเข้าใจเนื้อหาสาระสื่อได้รวดเร็วขึ้นและเข้าใจง่ายขึ้น 
    4. ด้านผู้เรียนสนใจในการเรียนมากขึ้นไม่เบื่อหน่ายในการเรียน และสนุกกับการเรียน 
    5. ด้านคุณภาพของสื่อท าให้สื่อมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ครูผู้สอนก าหนดไว้ 
2. ข้อใด คือ องค์ประกอบของการออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอน 
    1. ประสิทธิภาพของสื่อการสอน 
    2. ผู้สอน 
    3. ประเภทของการผลิตสื่อการสอน 
    4. ปรัชญาการศึกษา 
    5. เนื้อหาสาระ 
3. ขั้นตอนใดที่ควรมีในการออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอน 
    1. การก าหนดครูผู้สอน 
    2. การก าหนดหลักสูตร 
    3. การวิเคราะห์สิ่งอ านวยความสะดวก 
    4. การก าหนดการจัดการ 
    5. การก าหนดวัตถุประสงค์ 
4. การวิเคราะห์เนื้อหาเพื่อการออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอนเกี่ยวข้องกับอะไร 
    1. การก าหนดสื่อการสอน 
    2. การก าหนดจุดมุ่งหมาย 
    3. การหาค าส าคัญในเนื้อหา 
    4. การก าหนดภาพประกอบ 
    5. การก าหนดรูปแบบการสอน 
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5. การออกแบบระบบการผลิตสื่อการสอนตามขั้นตอนการสอน คือขั้นตอนใด 
    1. ขั้นสอนและขั้นสรุป 
    2. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียนและขั้นสรุป 
    3. ขั้นสอนและข้ันสรุป 
    4. ขั้นเตรียมความพร้อม ขั้นสอน และข้ันสรุป 
    5. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ขั้นสอน และข้ันสรุป 
6. ข้อใดไม่จ าเป็นต้องมใีนส่วนประกอบของการออกแบบการผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
    1. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
    2. เนื้อหาสาระ 
    3. กิจกรรมและแนวตอบ 
    4. แหล่งข้อมูล 
    5. เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
7. การเขียนแผนการสอนในเอกสารการสอนที่ส าคัญควรประกอบด้วยอะไร 
    1. การสรุปบทเรียน 
    2. แนวคิด 
    3. สภาพแวดล้อม 
    4. สิ่งอ านวยความสะดวก 
    5. ขั้นตอนการสอน 
8. การออกแบบการผลิตเอกสารการสอนแบบตรงเรียงล าดับเหมือนกับอะไร 
    1. ที่เหมือนกับการเขียนแผนการสอน 
    2. ที่เหมือนกับขั้นตอนการสอน 
    3. ที่เหมือนกับหนังสือเรียน 
    4. ที่เหมือนกับต าราทางไกล 
    5. ที่เหมือนกับแบบเรียน 
9. รูปแบบของการออกแบบการผลิตเอกสารการสอนแบบเสนอรายกรณี ส่วนต้นของรูปแบบที่ควร 
   เสนอคืออะไร 
    1. รายกรณี 
    2. การเสนอเนื้อหาสาระ 
    3. การวิเคราะห์เพ่ือตอบประเด็นในรายกรณี 
    4. การวิเคราะห์ค าถามในรายกรณี 
    5. การน าไปใช้ประโยชน์ 



220 
 

10. ค าส าคัญท่ีเกี่ยวกับการออกแบบการผลิตแบบฝึกหัดคือข้อใด 
     1. การก าหนดแนวตอบ 
     2. การเลือกตอบ 
     3. การเลียนแบบ 
     4. การก าหนดรูปแบบ 
     5. การก าหนดส่วนประกอบ 
11. การออกแบบแบบฝึกหัดแบบใดที่มุ่งให้ผู้เรียนหาค าตอบในรายละเอียดแต่ละขั้นตอน 
     ขั้นตอนสุดท้ายของโจทย์หรือข้อค าถามจึงเสนอในภาพรวมทั้งหมด 
     1. การออกแบบแบบฝึกหัดแบบผกผัน 
     2. การออกแบบแบบฝึกหัดแบบอธิบายสุดท้าย 
     3. การออกแบบแบบฝึกหัดตามข้ันตอน 
     4. การออกแบบแบบฝึกหัดแต่ละส่วน 
     5. การออกแบบแบบฝึกหัดแบบแยกส่วน 
12. รูปแบบของการออกแบบแบบฝึกหัดแบบใดที่เสนอหัวเรื่องที่สอน วัตถุประสงค์ แบบฝึกหัด และ 
     เนื้อหาสาระหรือค าอธิบาย 
     1. แบบเสนอเนื้อหาก่อนแล้วเรียงค าถาม 
     2. แบบเสนอข้อค าถามรวมกับแบบค าอธิบาย 
     3. แบบเสนอเส้นตรงกับแบบเสนอเนื้อหา 
     4. แบบเอกเทศท่ีเน้นเนื้อหาและข้อค าถาม 
     5. แบบเสนอโจทย์หรือข้อค าถามแล้วเสนอค าอธิบาย 
13. ลักษณะของเกมเพ่ือการสอน คือข้อใด 
     1. ชื่อเกม 
     2. เนื้อหาสาระในเกม 
     3. แนวตอบหรือเฉลยเกม 
     4. ขั้นตอนหรือกติกาการเล่นเกม 
     5. ถูกทั้ง 4 ข้อ 
14. รูปแบบการออกแบบการผลิตเกมเพ่ือการสอนใดที่มีขั้นตอนการเล่นไม่หลายขั้นตอนใช้เวลา 
     ในการเล่นไม่นาน 
     1. แบบมีข้ันตอน 
     2. แบบไม่ซับซ้อน 
     3. แบบเรียงล าดับ 
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     4. แบบผลัดเล่น 
     5. แบบร่วมทีม 
15. รูปแบบการออกแบบการผลิตเกมเพ่ือการสอนใดที่ก าหนดกติกาการเล่นเป็นข้อๆ แต่ละช่วง 
     ของการเล่นมีการตัดสินผล 
     1. แบบแข่งขัน 
     2. แบบตัดสินทีละครั้ง  
     3. แบบผสมผสาน 
     4. แบบซ้ าซ้อน 
     5. แบบผลัดเปลี่ยน 
 
ตอนที่ 2 ภาคปฏิบัติ 
ค าสั่ง   1. ให้เลือกเพียง 1 ประเภทของการออกแบบการผลิตสื่อการสอน ดังนี้ 
     - การออกแบบการผลิตเอกสารการสอน 
     - การออกแบบการผลิตแบบฝึกหัด 
     - การออกแบบการผลิตเกม 
 2. ให้น าเนื้อหาในกรอบมาออกแบบการผลิตตามสื่อที่เลือก ก่อนการออกแบบการผลิตต้อง
ก าหนดวัตถุประสงค์ และหาค าส าคัญ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เศรษฐกิจพอเพียง 
 เศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 
ที่พระองค์ทรงชี้แนะแนวทางให้ประชาชนด าเนินชีวิตอยู่บนความพอประมาณ แบบพออยู่ พอ
กิน พอใช้ และเพ่ือเป็นพื้นฐานในการพัฒนาประเทศให้เจริญก้าวหน้าอย่างมั่นคงสืบไป 
 ความพอเพียงในที่นี้ คือ ความพอประมาณตามเอกัตภาพ ซื่อตรงไม่โลภมาก และต้อง
ไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน 
 เศรษฐกิจพอเพียงประกอบด้วยคุณลักษณะ 3 ประการ ได้แก่ 
 1. ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดี ไม่น้อยเกินไป ไม่มากเกินไป และต้องไม่
เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น 
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   2. ความมีเหตุมีผล หมายถึง มีการตัดสินใจ การกระท า การลงทุน ต้องเป็นไปอย่าง 
มีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้องและผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการท านั้นอย่าง
รอบคอบ 
 3. การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมกับผลกระทบและการ
เปลี่ยนแปลงด้านต่างๆ โดยค านึงถึงความเป็นไปได้ที่คาดการณ์ว่าจะเกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกล้
และไกล 
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กระดาษค าตอบ 
แบบทดสอบหลังเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

ข้อ 1  ก  ข  ค  ง  จ 
ข้อ 2  ก  ข  ค  ง  จ 
ข้อ 3  ก  ข  ค  ง  จ 
ข้อ 4  ก  ข  ค  ง  จ 
ข้อ 5  ก  ข  ค  ง  จ 
ข้อ 6  ก  ข  ค  ง  จ 
ข้อ 7  ก  ข  ค  ง  จ 
ข้อ 8  ก  ข  ค  ง  จ 
ข้อ 9  ก  ข  ค  ง  จ 
ข้อ 10  ก  ข  ค  ง  จ 
ข้อ 11  ก  ข  ค  ง  จ 
ข้อ 12  ก  ข  ค  ง  จ 
ข้อ 13  ก  ข  ค  ง  จ 
ข้อ 14  ก  ข  ค  ง  จ 
ข้อ 15  ก  ข  ค  ง  จ 
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เฉลยแบบประเมิน 
เรื่อง 

การออกแบบการผลิตและการใช้สื่อการสอน 
 

เฉลยแบบประเมินตนเองก่อนเรียน เฉลยแบบประเมินตนเองหลังเรียน 
ข้อ  1      4 ข้อ 1      2 
ข้อ  2      2 ข้อ 2      5 
ข้อ  3      2 ข้อ 3      5 
ข้อ  4      3 ข้อ 4      3 
ข้อ  5      5 ข้อ 5      5 
ข้อ  6      5 ข้อ 6      4 
ข้อ  7      3 ข้อ 7      2 
ข้อ  8      2 ข้อ 8      2 
ข้อ  9      1 ข้อ 9      1 
ข้อ  10     4 ข้อ 10     4 
ข้อ  11     1 ข้อ 11     1 
ข้อ  12     5 ข้อ 12      5 
ข้อ  13     3 ข้อ 13      5 
ข้อ  14     1 ข้อ 14      2 
ข้อ  1 5    1 ข้อ 15      4 

 
 
 

 
 

 




