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บทคัดย่อ 
กำรวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือหำขอบเขตสีที่ก ำหนดโดยกำรเปรียบเทียบ 12 สีระหว่ำงสำยตำคน

หนุ่มสำวและสำยตำผู้สูงอำยุ ที่มองสีภำยใต้ไฟส่องสว่ำงสภำพแสงขำว (6500 เคลวิน 700 ลักซ์) และไฟ
ส่องสว่ำงสภำพแสงอมเหลือง (2800 เคลวิน 700 ลักซ์) โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยทีเ่ป็นกำรวิจัยเชิงทดลอง
ด้วยวิธีไซโคฟิสิกส์ กำรทดลองใช้ตัวอย่ำงสีมำตรฐำนจ ำนวน 1,046 ชิ้น จำกบริษัทโตโย (Toyo) ที่มีสีต่ำงๆ 
ครอบคลุมทั้งปริภูมิสี โดยให้ผู้ทดลองหยิบชิ้นสีขึ้นมำโดยกำรสุ่ม ผู้ทดลองประกอบด้วยคนหนุ่มสำวอำยุ 
25-35 ปี จ ำนวน 30 คน และผู้สูงอำยุที่มีอำยุระหว่ำง 60-70 ปี จ ำนวน 15 คน ผู้ทดลองหยิบชิ้นสีดู
ภำยใต้สภำพแสงและก ำหนดชื่อเรียกสีของชิ้นตัวอย่ำงตำมชื่อสีมำตรฐำนที่ก ำหนดให้ 12 ชื่อ ได้แก่ สีแดง 
สีแดง-เหลือง สีเหลือง สีเหลือง-เขียว สีเขียว สีเขียว-น้ ำเงิน สีน้ ำเงิน สีน้ ำ-เงินม่วง สีม่วง สีม่วง-แดง สีชมพู 
และสีน้ ำตำล น ำข้อมูลจำกกำรทดลองน ำไปวิเครำะห์หำค่ำเฉลี่ยของค่ำสี L*a*b* ในระบบสี CIELAB  

ผลกำรวิจัยพบว่ำ สภำพกำรมองเห็นของคนหนุ่มสำวและผู้สูงอำยไุมไ่ด้แตกต่ำงกันอย่ำงมี
นัยส ำคัญ ไม่ว่ำจะเป็นกำรมองภำยใต้สภำพแสงขำวหรือภำยใต้สภำพแสงอมเหลือง โดยยังพบว่ำขอบเขตสี
ของทั้ง 12 สี ให้ค่ำสี CIELAB แตกต่ำงกัน โดยมีค่ำเฉลี่ยของแต่ละสีอยู่ภำยในขอบเขตสูงสุดและต่ ำสุดของ
ค่ำสีแต่ละสี และจำกกำรวิเครำะห์ควำมแปรปรวนหลำยตัวแปร พบว่ำสีเป็นปัจจัยส ำคัญที่มีอิทธิพลต่อตัว
แปรตำม หรือค่ำ CIELAB อย่ำงมีนัยส ำคัญ (p-value <0.01) มำกกว่ำอิทธิพลของกลุ่มอำยุของผู้ทดลอง 
หรือสภำพแสงในกำรดูสี 
 
ค ำส ำคัญ : สำยตำผู้สูงอำยุ ขอบเขตสี สภำพแสงส่องสว่ำง อุณหภูมิสี  
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Abstract 
The purpose of this research is to find out the color boundaries of 12 pre-defined 

colors as identified by the young and the elderly under 2 lighting color temperature 
conditions: the cool white daylight at 6,500 kelvin 700 lx and the warm white at 2,800 
kelvin 700 lx, using a phycho-physical experiment. In particular, 1,046 standard color 
chips from Toyo Company, with a variety of colors across the color gamut, were 
randomly presented to 30 young subjects aged between 25-35 years old and 15 elderly 
subjects aged between 60-70 years old. These subjects were then asked for an 
appropriate label of the chips based on 12 colors under study, which were Red, Red-
Yellow, Yellow, Yellow-Green, Green, Green-Blue, Blue, Blue-Purple, Purple, Purple-Red, 
Pink, and Brown. Data collected were later analyzed according to CIELAB, which used 
L*a*b* coordinates. 

The obtained results showed that the color boundary judgement of 12 colors by 
both young and elderly groups was not significantly different, either under cool white 
daylight or warm white. It was also found that the color boundaries of all 12 colors 
yielded different CIBLAB values, with each value falling within the highest and lowest 
range of each color.  Using a multivariate analysis of variance, or MANOVA, it could finally 
be concluded that the color served its purpose as a more important variable, which 
greatly affected the color values (P-value < 0.01), than the age group and the lighting 
color temperature. 
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