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สารบัญภาพ 
 

ภาพที่                  หน้า 
2.1  ภาพครึ่งผลกาแฟ         11 
2.2  ปฏิกิริยาของ DPPH radical       25 
2.3  ปฏิกิริยาของวิธีวิเคราะห์ FRAP assay      25 
2.4  ปฏิกิริยาของ MTT         27 
3.1  ภาพรวมงานวิจัย         30 
4.1  ความสามารถในการเป็นสารต้านอนุมูลอิสระของสารสกัดหยาบจาก 
      กากกาแฟในอาหารโมเดล เมื่อผ่านระบบการย่อยอาหารจ าลองของมนุษย์  
      โดยใช้เซลล์ HepG2 วิเคราะห์ด้วยวิธี DCF assay     47 
4.2  ความสามารถในการเป็นสารต้านอนุมูลอิสระของสารสกัดหยาบจาก 
      กากกาแฟในอาหารโมเดล เมื่อผ่านระบบการย่อยอาหารจ าลองของมนุษย์  
      โดยใช้เซลล์ SHSY-5Y วิเคราะห์ด้วยวิธี DCF assay     48 
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สารบัญตาราง 
 
ตารางที่                  หน้า 
2.1  องค์ประกอบทางเคมีของเมล็ดกาแฟสดไม่ผ่านการคั่ว     13 
2.2  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับสารที่ออกฤทธิ์ต้านออกซิเดชันในกาแฟและกากกาแฟ  16 
2.3  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับสารที่ออกฤทธิ์ต้านออกซิเดชันในกากกาแฟ   21 
2.4  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องการประยุกต์ใช้แบบจ าลองการย่อยของมนุษย์กับกาแฟ 
       และกากกาแฟ         29 
4.1  ปริมาณสารประกอบฟีนอลลิกทั้งหมดในตัวอย่างอาหารโมเดล 
       ที่ไม่ผ่านการให้ความร้อนก่อนและหลังการย่อยในระบบอาหารจ าลองของมนุษย์  
       และฤทธิ์การต้านออกซิเดชันเม่ือผ่านการย่อยในระบบอาหารจ าลองของมนุษย์  39 
4.2  ปริมาณสารประกอบฟีนอลลิกทั้งหมดของสารสกัดหยาบจากกากกาแฟ 
       ในอาหารโมเดลที่ผ่านการให้ความร้อนรูปแบบต่าง ๆ ก่อนและหลังการย่อย 
       ในระบบอาหารจ าลองของมนุษย์ และฤทธิ์การต้านออกซิเดชัน 
       เมื่อผ่านการย่อยในระบบอาหารจ าลองของมนุษย์     41 
4.3  การระบุชนิดและปริมาณสารส าคัญของสารสกัดหยาบจากกากกาแฟ 
      ในอาหารโมเดล เมื่อย่อยในระบบอาหารจ าลองของมนุษย์    42 
4.4  ชีวปริมาณออกฤทธิ์ของสารสกัดหยาบจากกากกาแฟในอาหารโมเดล 
      เมื่อผ่านระบบการย่อยอาหารจ าลองของมนุษย์     44 
4.5  ฤทธิ์ต้านการแบ่งเซลล์ของสารสกัดหยาบจากกากกาแฟในอาหารโมเดล  
      เมื่อผ่านระบบการย่อยอาหารจ าลองของมนุษย์     45 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


