
 ฉบับท่ี 21/2562  วันที่ 1 – 15  สิงหาคม  2562 

แนะน างานวิจัย 

          วัตถุประสงค์  เพื่อพัฒนาความรู้ ความเข้าใจของนักเรียนแกนน าด้านการใช้ผลิตภัณฑ์สุขภาพอย่างปลอดภัย ใช้
วิธีการวิจัยแบบผสานวิธี เก็บข้อมูลทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ แบ่งเป็น 4 ระยะ คือ 1) ศึกษาสภาพปัญหาการใช้ผลิตภัณฑ์
สุขภาพ 2) หาแนวทางการพัฒนาความรู้  3) พัฒนาความรู้และ 4) ติดตามผลการพัฒนาความรู้ ความเข้าใจของนักเรียนแกนน า
ด้านการใช้ผลิตภัณฑ์สุขภาพอย่างปลอดภัย เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม แบบวัดความรู้และใช้สถิติเชิงพรรณนาและ
สถิติ Repeated Analysis of Variance 
 

 ผลการศึกษา  จากกลุ่มตัวอย่าง 250 คน พบว่า นักเรียนมีการปฏิบัติตัวเกี่ยวกับการใช้ผลิตภัณฑ์สุขภาพที่เหมาะสม
ร้อยละ 50.4 (95% CI: 43.9-56.9) มีทัศนคติเกี่ยวกับการใช้ผลิตภัณฑ์สุขภาพ ระดับปานกลาง ร้อยละ 50.0 (95% CI: 43.44-
56.56) และมีความรู้เกี่ยวกับการใช้ผลิตภัณฑ์สุขภาพ ระดับต่ า ร้อยละ 94.1 (95% CI: 90.3-96.7) และแนวทางการพัฒนา
ความรู้ ความเข้าใจด้วยการอบรม ประกอบด้วย 3 ขั้นตอนคือ การพัฒนาความรู้เกี่ยวกับผลิตภัณฑ์สุขภาพ การพัฒนาทักษะการ
ปฏิบัติโดยเรียนรู้จากการปฏิบัติและการพัฒนาทักษะผ่านการเรียนรู้จากการด าเนินโครงการ ผลการพัฒนาความรู้พบว่า ก่อน               
การพัฒนามีคะแนนความรู้ เฉลี่ย 9.88 (S.D.=0.57) และภายหลังพัฒนามีคะแนนความรู้ เฉลี่ย 15.24 (S.D.=0.55) ซึ่ง      
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
 

ผลการติดตาม  การพัฒนาความรู้ ความเข้าใจของนักเรียนแกนน าหลังจากนักเรียนร่วมการวิจัยแล้ว 2  เดือน 
พบว่า มีคะแนนความรู้เฉลี่ย 20.56 (S.D.=0.24) เมื่อทดสอบความแตกต่างของคะแนนทั้งสามครั้งพบว่าแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และผลเปรียบเทียบรายคู่พบว่า คะแนนความรู้หลังการพัฒนาสูงกว่าก่อนการพัฒนา 5.35 
คะแนน (95% CI: 4.24-6.47)  ซึ่งแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  คะแนนระยะติดตามสูงกว่าก่อนการพัฒนา 
10.68 คะแนน (95% CI: 9.54-11.81) ซึ่งแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  และระยะติดตามคะแนนสูงกว่า

          การพัฒนาความรู้ ความเข้าใจของนักเรียนแกนน าด้านการใช้ผลิตภัณฑ์สุขภาพอย่างปลอดภัย :     
          กรณีศึกษาโรงเรียนกุดขอนแก่นวิทยาคม อ าเภอภูเวียง  จังหวัดขอนแก่น 

                             โดย  ผู้ช่วยศาสตราจารย์เอกพล  กาละดี                                                       
                                    สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 



ข่าววิจัยนอกรั้ว 

        ส านักงานการวิจัยแห่งชาติ   

 ส านักงานการวิจัยแห่งชาติ และ Indian Council of Social Science Research (ICSSR)  ได้ตกลงให้มีข้อ

แลกเปลี่ยนนักวิจัยตามโครงการความร่วมมือทางวิชาการด้านสังคมศาสตร์ระหว่างไทย - อินเดีย เพ่ือส่งเสริมให้นักวิจัยของทั้ง

สองประเทศได้มีโอกาสท าการวิจัยร่วมกัน ตลอดจนแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ทางการวิจัยในสาขาสังคมศาสตร์ โดย

ก าหนดเปิดรับสมัครนักวิจัยไทยที่ประสงค์จะขอรับทุน ในสาขาสังคมศาสตร์ ตั้งแต่วันที่ 1 กรกฎาคม จนถึง 31 สิงหาคม 2562 

ทั้งนี้ผู้สนใจสามารถดูรายละเอียดและดาวน์โหลดข้อมูลพร้อมแบบฟอร์มได้ที่ http://www.mrct.go.th/หัวข้อ ข่าวทุน - รางวัล  

E-mail : sasivimol.t@nrct.go.th โทร. 0 2561 2445 ต่อ 203, 0 2579 2690  

     มหาวิทยาลัยราชภัฎวไลยอลงกรณ์ฯ  ขอเชิญเข้าร่วมการอบรมโครงการเทคนิคการเขียนข้อเสนอ

โครงการวิจัยชุมชน ระหว่างวันที่ 19 - 21 สิงหาคม 2562 ณ ศูนย์ฝึกประสบการณ์วิชาชีพ มหาวิทยาลัยราชภัฎวไลยอลงกรณ์ฯ 

โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ความรู้ด้านการเขียนข้อเสนอโครงการวิจัยชุมชน ให้แก่อาจารย์ นักวิจัย นักวิชาการและผู้สนใจทั่วไป 

ได้น าความรู้ที่ได้รับไปเขียนข้อเสนอโครงการวิจัยชุมชน  ทั้งนี้ผู้สนใจสามารถดูรายละเอียดข้อมูลได้ที่   

http://www.frns.vru. ac.th/training  สอบถามข้อมูลเพ่ิมเติมได้ที่ 

อาจารย์กิตินันธ์ มากปรางค์ โทร. 08 1595 3541 หรือ e-mail :  

management @vru.ac.th  

                        ประกาศให้ทุนพัฒนาบุคลากรและการวิจัยเพ่ือฐานทางวิชาการ ประจ าปีงบประมาณ 2563 ตั้งแต่บัดนี้จนถึง

วันที่ 31 สิงหาคม 2562 ผู้สนใจสามารถดูรายละเอียดได้ที่ https://www.nrms.go.th/NewsEventDetail.aspx?nid=2214 

หรือสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่ กองบริหารแผนและงบประมาณการวิจัย ส านักงานการวิจัยแห่งชาติ ชั้น 2 อาคาร วช. 4 

เลขที ่196 ถนนพหลโยธนิ แขวงลาดยาว เขตจตจุกัร กรงุเทพฯ 10900 โทร. 0 2561 2445 ต่อ 412-413, 418 

ข่าวประชาสัมพันธ์ 

    สถาบันวิจัยและพัฒนา เพิ่มช่องทางการประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารด้านการวิจัยผ่าน แอพพลิเคชั่นไลน์  

(Application Line) ผู้สนใจสามารถ scan QR Code นี้ เพื่อรับข้อมูลข่าวสารด้านการวิจัย 

ได้ทันที  “รับข่าวทันใจ ด้วย PR Line สวพ.”  

https://www.nrms.go.th/NewsEventDetail.aspx?nid=2214


แนะน าการให้บริการของสถาบันวิจัยและพัฒนา โปรดแจ้งผู้อ านวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา   โทร. 0 2504 7581 

  ตีพิมพเ์ผยแพร่ผลงานวิจยั 

        ส านักงานกองทุนวิจัยและพัฒนากิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์ และกิจการโทรคมนาคม เพื่อ
ประโยชน์สาธารณะ (กทปส.) อยู่ระหว่างประกาศเปิดรับข้อเสนอโครงการประเภทที่ 2 ประจ าปี 2562 ตั้งแต่บัดนี้

จนถึงวันที่ 30 กันยายน 2562 ผู้สนใจสามารถดูรายละเอียดทุนและดาวน์โหลดข้อมูลได้ที่ https://btfp.nbtc.go.th/node/ 
1366 หรือสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ ส านักงานกองทุนวิจัยและพัฒนา เลขท่ี 888 อาคารไอทาวเวอร์ ชั้น 6 แขวง
จตุจักร เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 10900 ภายในวันที่ 7 ตุลาคม 2562 เวลา 16.30 น. โทร. 0 2554 8117,  0 2554 8140,   
0 2554 8148, 0 2554 8111-114 

ข่าววิจัยนอกรั้ว 

             มหาวิทยาลัยราชภัฎภูเก็ต  ขอเชิญเข้าร่วมการประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยราชภัฎภูเก็ต ใน

หัวข้อ “การวิจัยสหวิทยาการบนพื้นฐานยุค 5.0” ในวันที่ 20 ตุลาคม 2562 ณ มหาวิทยาลัยราชภัฎภูเก็ต  โดยมี

วัตถุประสงค์เพ่ือเผยแพร่ผลงานวิจัยของนักวิจัย อาจารย์ และนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา และเป็นเวทีให้นักวิจัย องค์กรชุมชน

ท้องถิ่นได้แลกเปลี่ยนประสบการณ์และสร้างเครือข่ายความร่วมมือด้านการวิจัยเพื่อพัฒนาชุมชนท้องถิ่น ผู้สนใจทั่วไปสามารถดู

รายละเอียดข้อมูลได้ที่ http://www.seminarresearch.pkruac.th  โทร. 0 7652 3094-7 ต่อ 7410, 06 2352 2588 

        มหาวิทยาลัยราชภัฎสงขลา ขอเชิญส่งบทความวิจัย เพื่อตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารวิชาการศิลปกรรมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริม สนับสนุน เผยแพร่ผลงานด้านวิชาการและผลงาน

สร้างสรรค์ทางศิลปกรรมแก่อาจารย์ นักวิชาการ นักวิจัย นิสิต นักศึกษาและบุคคลทั่วไปในสาขาวิชาต่างๆ ทางด้านศิลปกรรม

ศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วยสาขาทัศนศิลป์ สาขาการออกแบบ สาขาดุริยางคศิลป์ สาขาศิลปวัฒนธรรม สาขานาฎศิลป์และการ

แสดง และสาขาอ่ืนที่เกี่ยวข้อง  โดยบทความที่ประสงค์จะตีพิมพ์จะต้องน าเสนอองค์ความรู้หรือแนวคิดใหม่ที่ได้มาจาก

การศึกษาค้นคว้าวิจัย และไม่เคยถูกน าไปตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารใดมาก่อน ก าหนดเผยแพร่ปีละ 2 ฉบับ คือ มกราคม - 

มิถุนายน และ กรกฎาคม - ธนัวาคม ทั้งนี้บทความที่จะได้รับการตีพิมพ์ต้องจัดเตรียมอย่างถูกต้องสมบรูณ์ตามมาตรฐาน

วารสารวิชาการ โดยกองบรรณาธิการจะตรวจสอบเป็นขั้นแรก แล้วจัดส่งให้ผู้ทรงวุฒิในสาขานั้นๆ ร่วมกลั่นกรองอย่างน้อย 2 

ท่าน ตามเกณฑ์ที่ก าหนดในลักษณะ Double-blind peer review   ผู้สนใจทั่วไปสามารถดูรายละเอียดข้อมูลได้ที่ http://

www.skruart.skru.ac.th หรอืประสานงาน อาจารย์รัชยา วีรการ  โทร. 08 1346 6936 


