
ฉบับท่ี 8/2561   วันที่  16 - 31 มกราคม  2561 

แนะน างานวิจัย     สมุนไพรที่ใชบ าบัดภาวะฉุกเฉินทางสุขภาพในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของไทย      
                                   รองศาสตราจารย ดร.มุกดา หนุยศรี                                                         
                                              สาขาวิชาพยาบาลศาสตร ์  
                                       มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์  เพื่อศึกษาสมุนไพรที่ใช้บ าบัดภาวะฉุกเฉินทางสุขภาพในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และ 
จัดท าคู่มือสมุนไพรที่ใช้บ าบัดภาวะฉุกเฉินทางสุขภาพในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เก็บรวบรวมข้อมูลจากหมอพ้ืนบ้านที่มี
ประสบการณ์ในการบ าบัดภาวะฉุกเฉินด้วยสมุนไพรรวม 42 คน จาก 12 จังหวัด โดยการสัมภาษณ์เจาะลึกด้วยแบบ
สัมภาษณ์กึ่งมีโครงสร้าง  วิ เคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา และตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาโดย
ผู้ทรงคุณวุฒิทางการแพทย์แผนไทย จ านวน 3 ท่าน จากนั้นน าข้อมูลไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิทางการแพทย์แผนไทยวิพากษ์
และคัดกรองวิธีบ าบัดภาวะฉุกเฉินทางสุขภาพท่ีปลอดภัยและมีประสิทธิภาพ  

ผลการศึกษาพบว่า 1) สมุนไพรที่ใช้บ าบัดภาวะฉุกเฉินทางสุขภาพ จ าแนกตามภาวะฉุกเฉินได้แก่ 1.1) ห้ามเลือดจาก
บาดแผลนิยมใช้ คือ ใบสาบเสือ (Eupatorium odoratum L.) 1.2) แผลสด บ าบัดโดยใช้ใบบัวบก (Centella asiatica 
Urban) 1.3) แผลไฟไหม้น้ าร้อนลวกใช้น้ ามันสัตว์ (Animal oil) 1.4) พิษจากแมลงสัตว์กัดต่อย บ าบัดโดยใช้โลดทะนงแดง 
[Trigonostemon reidioides (Kurz) Craib] กับน้ ามะนาว 1.5) พิษงู บ าบัดโดยใช้โลดทะนงแดงกับหมาก ( Areca  
catechu L.) และน้ ามะนาว 1.6) ท้องร่วงรุนแรง บ าบัดโดยใช้ยอดฝรั่ง ใบฝรั่ง และลูกฝรั่งดิบ (Psidium guajava L.)  
1.7) อาหารเป็นพิษและ 1.8) พิษจากสารเคมี บ าบัดโดยใช้ใบและเถารางจืดดอกม่วง (Thunbergia laurifolia Lindl.) 
รองลงมาเป็นย่านางแดง (Bauhinia strychnifolia Craib.) 1.9) ลมพิษ บ าบัดโดยใช้ใบต าลึงแก่ [Coccinia grandis (L.)] 
กับเหล้าขาว 1.10) อาการอาเจียนเป็นเลือดที่ไม่ทราบสาเหตุ บ าบัดโดยใช้ว่านกาบหอย [ Rheo discolor (L’Herit.) 
Hance] อาการอาเจียนเป็นเลือดจากแผลในกระเพาะอาหาร บ าบัดโดยใช้ขมิ้นชันสด (Curcuma longa Linn.) และอาการ
อาเจียนเป็นเลือดจากภาวะช้ าใน บ าบัดโดยใช้หนุมานประสานกาย (Schefflera leucantha Viguier) และ 1.11) เลือด
ก าเดาออกจมูก บ าบัดโดยใช้ใบสาบเสือ  2) คู่มือสมุนไพรที่ใช้บ าบัดภาวะฉุกเฉินทางสุขภาพในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
ส าหรับ อสม. มีเนื้อหาครอบคลุมภาวะฉุกเฉินทั้ง 11 กรณีดังกล่าว ซึ่งจะน าไปเผยแพร่ให้ อสม. ใช้เป็นคู่มือดูแลสุขภาพใน
ภาวะฉุกเฉินแก่ประชาชนในชนบทต่อไป  
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          ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) ได้ก าหนดให้มีการเปิดรับพิจารณา
ข้อเสนอ “โครงการพัฒนาวิชาการยาเสพติด” จนถึงวันที่ 31 มกราคม 2561  ผู้สนใจสามารถส่งข้อเสนอ

โครงการได้ท่ี นางสาวสุภัทรา บัวเพ่ิม ส านักสนับสนุนการควบคุมปัจจัยเสี่ยงหลัก ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริม
สุขภาพ (สสส.) อาคารศูนย์เรียนรู้สุขภาวะ เลขที่ 99/8 ซอยงามดูพลี แขวงทุ่งมหาเมฆ เขตสาทร กรุงเทพฯ 10120 หรอื
ทาง e-mail : supattra_b@thaihealth.or.th สอบถามรายละเอียดเ พ่ิมเติมได้ที่  นางสาวสุภัทรา  บั ว เ พ่ิม  โทร .  
085 115 6621 

                    ส านักงานพัฒนาเทคโนโลยีอวกาศและภูมิสารสนเทศ(องค์การมหาชน) กระทรวงวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี ขอเชิญเข้าร่วมการจัดประชุมวิชาการ เทคโนโลยีอวกาศและภูมิสารสนเทศแห่งชาติ : GEOUN-

FOTECH 2018 และ  2 nd  SIRINDHORN CONFERENCE ON GEOINFORMATICS 2018 ร ะห ว่ า ง วันที่  1 -2 
กุมภาพันธ์ 2561 ณ ศูนย์ประชุมวายุภักษ์ ชั้น 4 โรงแรมเซ็นทรา บาย เซ็นทารา ศูนย์ราชการและคอนเวนชั่นเซ็น
เตอร์ แจ้งวัฒนะ กรุงเทพฯ โดยมีว ัตถุประสงค์เพื่อให้หน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชนได้เผยแพร่และน าเสนอ
ผลงานวิจัยของนักวิชาการ นักวิจัย นักเรียน นิสิต นักศึกษา จากหน่วยงานของรัฐและเอกชน การแสดงความก้าวหน้าของ
เทคโนโลยีอวกาศและภูมิสารสนเทศ การแลกเปลี่ยนความรู้และความคิดเห็นที่เป็นประโยชน์ต่อการวิจัยและพัฒนา ผู้สนใจ
สามารถดูรายละเอียดได้ที่ http://geoinfotech.gistda.or.th และ http://scgi.gistda.or.th/scgi2018  หรือ  โทร. 
0 2561 4504-5 ต่อ 441, 442 

 

 

          ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (วช.) และมูลนิธิวิจัยแห่งสาธารณรัฐเกาหลี (The National 
Research Foundation of Korea: NRF) ได้ตกลงร่วมกันให้มีการแลกเปลี่ยนนักวิจัยระยะสั้นภายใต้โครงการความ
ร่วมมือกับต่างประเทศ ไทย-เกาหลี (NRCT-NRF) ประจ าปี 2561 ตั้งแต่บัดนี้จนถึงวันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2561 ผู้สนใจ
สามารถศึกษารายละเอียดเพ่ิมเติมและดาวน์โหลดแบบฟอร์มเอกสารประกอบการขอทุนได้ที่ http://www.nrct.go.th/ 
หรื อสอบถามรายละ เ อียด เ พ่ิม เติ ม ได้ที่  กองการต่ า งประ เทศ วช .  โทรศัพท์หมาย เลข  0  2561  2445  
ต่อ 203 

        มหาวิทยาลัยราชภัฎเพชรบูรณ์  ขอเชิญเข้าร่วมการประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยราชภัฎ
เพชรบูรณ์  ครั้งที่ 5 ประจ าปี 2561 ระหว่างวันที่ 8 - 9 มีนาคม 2561 ณ อิมพีเรียล ภูแก้ว ฮิลล์ รีสอร์ท 

อ าเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ โดยมีว ัตถุประสงค์ เพื่อส่งเสริมให้นักวิชาการ นักวิจัย อาจารย์ และนักศึกษา ได้มี
โอกาสเผยแพร่ผลงานวิจัยและผลงานวิทยานิพนธ์สู่สาธารณชนโดยผ่านเวทีน าเสนอผลงานวิชาการได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้
ความก้าวหน้าทางวิชาการ และการวิจัยในสาขาต่างๆ พร้อมทั้งส่งเสริมและสร้างความร่วมมือทางวิชาการในการพัฒนา
ศาสตร์ สาขาวิชาต่างๆ ผู้สนใจสามารถดูรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่ http://research.pcru.ac.th/pcrunc2018/ ติดต่อ 
ผู้ประสานงาน อาจารย์ ดร.นุชจรี ทัดเศษ หรือคุณชุติมา พุฒอ่อน โทร. 0 5671 7141 E-mail :pcru_conference@   
hotmail.com  
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แนะน าการให้บริการของสถาบันวิจัยและพัฒนา โปรดแจ้งผู้อ านวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา   โทร. 0 2504 7581 

     
 ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) และส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ได้ร่วม

สนับสนุนทุกนักวิจัยรุ่นใหม่มาอย่างต่อเนื่อง เพ่ือก่อให้เกิดการพัฒนาและเพ่ิมขีดความสามารถในการท าวิจัยของนักวิจัยรุ่น
ใหม่อันจะน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้และเทคโนโลยีที่เป็นพ้ืนฐานต่อการพัฒนาประเทศ ตลอดจนเป็นการสนับสนุนให้
พัฒนาไปสู่การเป็นนักวิจัยที่มีคุณภาพระดับสูงของประเทศ ก่อให้เกิดการบูรณาการการท าวิจัยเข้าเป็นส่วนหนึ่งในการ
ท างานและวิชาชีพอาจารย์ ซึ่ง สกว. และ สกอ. มุ่งเพ่ิมประสิทธิผลในการสร้างนักวิจัย ตลอดจนการสร้างองค์ความรู้ใหม่ใน
การพัฒนาประเทศ โดยสกว. และ สกอ. มีความประสงค์ท่ีจะช่วยผลักดันให้นักวิจัยรุ่นใหม่ก้าวผ่านขั้นแรก และก้าวสู่บันไดที่
สูงขึ้นในระยะเวลาที่ลดลง จึงได้จัดโครงการ “ฝ่ายวิชาการ สกว. สัญจร” ขึ้น เพ่ือเป็นเวทีที่ได้พบปะ พูดคุย รับฟังปัญหา 
ข้อเสนอแนะ ก าหนดจัดขึ้นในภูมิภาคต่างๆ ทั่วประเทศ โดยกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ อาจารย์และนักวิจัยรุ่นใหม่ที่จบปริญญา
เอกมาแล้ว ไม่เกิน 5 ปี ในสังกัดมหาวิทยาลัยของรัฐและเอกชน ดังนี้ 

 1. ภาคกลาง (กรุงเทพมหานคร)    วันที่ 10-11 เมษายน 2561 
  2. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (จังหวัดขอนแก่น)   วันที่ 23-24 เมษายน 2561 
          3. ภาคเหนือ (จังหวัดเชียงใหม่)     วันที่ 1-2 พฤษภาคม 2561 
          4. ภาคใต้ (จังหวัดสงขลา)    วันที่ 8-9 พฤษภาคม 2561 

 นอกจากนี้ มีการจัดประชุมเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกันระหว่างผู้บริหารจาก สกว. สกอ. และมหาวิทยาลัย
ต้นสังกัด เพ่ือชี้แจงแนวทางการให้ทุนของ สกว. ร่วมกับ สกอ. และรับฟังสถานะโครงการทุนพัฒนาศักยภาพในการท างาน
วิจัยของอาจารย์รุ่นใหม่ พร้อมทั้งร่วมกันหาแนวทางแก้ไข ในวันที่ 3 เมษายน 2561 เวลา 10.00-13.00 น. ณ ห้องประชุม
ศาสตราจารย์วิจิต  ศรีสอ้าน ชั้น 5 ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา ผู้สนใจสามารถส่งแบบตอบรับเข้าร่วมการ
ประชุมภายในวันที่ 15 กุมภาพันธ์ 2561  หรือลงทะเบียนได้ที่ http://biodata.trf.or.th หรือ โทร. 0 2278 8200   

          ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา ได้จัดท าฐานข้อมูลงานวิจัยทางการศึกษา “ThaiEd Research” 

เพ่ือรวบรวมและเผยแพร่ผลงานวิจัยทางการศึกษาที่มีคุณภาพ ให้แก่องค์กร/หน่วยงาน นักวิจัย นักศึกษา และ

บุคคลทั่วไป รวมถึงการสมัครเป็นสมาชิกเพ่ือส่งผลงานวิจัยทางการศึกษาข้ึนเผยแพร่บนเว็บไซต์ www.thaiedresearch.org 

นอกจากนี้ส านักงานฯ ได้ให้บริการศูนย์สารสนเทศและองค์ความรู้ : OEC Knowledge and DATA Center ซึ่งให้สิทธิ์แก่

สมาชิกในการสืบค้นข้อมูลผลงานวิจัยทางการศึกษาจากต่างประเทศ (EBSCO) ที่สามารถ Download ได้ทั้งบทคัดย่อและ

เอกสารฉบับเต็ม  ผู้สนใจสามารถสอบถามข้อมูลได้ที่ 02668 7123 ต่อ 1315, 1317            


