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บทคดัย่อ 
 
 การวจิยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อ (1)เพื่อพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกล เร่ือง พื้นฐานการ
ใหก้ารปรึกษาครอบครัวส าหรับครูท่ีปรึกษา (2) ทดลองใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกล เร่ือง พื้นฐานการให้
การปรึกษาครอบครัวส าหรับครูท่ีปรึกษา และ (3) ประเมินผลการใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกล พื้นฐาน
การใหป้รึกษาครอบครัวส าหรับครูท่ีปรึกษา  
 กลุ่มตวัอยา่งประกอบดว้ย ครูท่ีปรึกษาและครูแนะแนวในเขตนนทบุรี จ  านวน 40 คน 
ท่ีไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง ผูว้ิจยัด าเนินการฝึกอบรมทางไกลโดยการส่งชุดฝึกอบรมให้ผูเ้ขา้
รับการอบรมศึกษาล่วงหน้า 30 วนั และเชิญผูเ้ขา้รับการอบรมเขา้มาฝึกปฏิบติัแบบเผชิญหนา้ เป็น
เวลา 2 วนั รูปแบบการวิจยัเป็นการวิจัยเชิงก่ึงทดลอง มีการทดสอบก่อนและหลังการทดลอง 
เคร่ืองมือท่ีใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูล ได้แก่ ชุดฝึกอบรมทางไกล ประกอบดว้ย เอกสารการอบรมและ 
VCD ประกอบการฝึกอบรมทางไกล เร่ือง พื้นฐานการให้การปรึกษาครอบครัวส าหรับครูท่ีปรึกษา
และ กิจกรรมฝึกปฏิบติั แบบประเมิน และแบบสอบถาม สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่  
ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าที ส่วนข้อมูลเชิงคุณภาพใช้การ
วเิคราะห์เน้ือหา   
  ผลการวิจยัพบว่า (1) ชุดฝึกอบรมทางไกลเร่ือง พื้นฐานการให้การปรึกษาครอบครัว
ส าหรับครูท่ีปรึกษา มีคุณภาพตามการประเมินของผูท้รงคุณวุฒิ โดยมีค่า IOC เท่ากบั 1.00 (2) 
ภายหลงัการอบรม ผูรั้บการอบรมมีคะแนนความรู้ ในเร่ือง พื้นฐานการให้การปรึกษาครอบครัว
สูงข้ึนกวา่ก่อนการอบรมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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