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บทคดัย่อ 

 

 การวจิัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ (1)  ศกึษาสภาพ ปญหา และความตองการในการใช

ชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการจัดการเรียนรูสําหรับครูเพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออก

เขียนไดวิชาภาษาไทยของนกัเรียนระดับประถมศึกษา (2)  พัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการ

จัดการเรียนรูสําหรับครูเพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยของ

นักเรียนระดับประถมศกึษาใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 และ (3)ประเมินผลการทดลองใช

ชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการจัดการเรียนรูสําหรับครูเพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออก

เขียนไดวิชาภาษาไทยของนกัเรียนระดับประถมศึกษาในดานระดับความสําเร็จของชดุฝกอบรม 

กลุมตัวอยาง คือครูระดับประถมศึกษาจํานวน 50 คน ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช

ในการวจิัยประกอบดวย (ก) ชุดฝกอบรมทางไกล เรื่องการจัดการเรียนรูสําหรับครูเพื่อสงเสริม

ความสามารถในการอานออกเขียนไดในวิชาภาษาไทยของนักเรียนระดับประถมศกึษา  (ข) 

แบบทดสอบวัดความรูกอนและหลังการใชชุดฝกอบรมทางไกล (ค) แบบประเมินความพึงพอใจที่มี

ตอชุดฝกอบรม และ (ง) แบบรายงานผลการใชชุดฝกอบรมทางไกล สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล

ไดแก   คาประสิทธิภาพ E1/E2  คารอยละ  คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 ผลการวิจัยมดีังตอไปนี ้

 1. เกี่ยวกับสภาพ ปญหา และความตองการในการใชชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการ

จัดการเรียนรูสําหรับครูเพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยของ

นักเรียนระดับประถมศกึษา พบวา ในดานสภาพการใชชุดฝกอบรม ครูเคยอบรมความรูภาษาไทย/ 

วิธีสอนภาษาไทยหรือเรื่องอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของโดยใชชุดฝกอบรมทางไกลและเคยรับการอบรมการทํา

ชุดฝกอบรมทางไกลระดับนอยที่สุด  มคีวามรู/ คุนเคย/ ถนดั/ รับการอบรมโดยใชชดุ/ รับการอบรม

ในลักษณะใกลเคียง/ นําความรูจากชุดไปใชประโยชน/ นําชุดฝกอบรมทางไกลที่เปนสาระความรู

ตางๆ มาใชสอนภาษาไทย/ เคยนําชุดฝกอบรมที่มีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับภาษาไทยมาใชสอน

ภาษาไทย  ทุกรายการขางตนอยูในระดับนอย  ชอบเรียนเรือ่งตางๆ จากชุดฝกอบรมทางไกลอยูใน

ระดับปานกลาง  และมีความสนใจใชชุดฝกอบรมทางไกลอยูในระดับมาก ในดานปญหาการใช
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ชุดฝกอบรม พบวา ทกุรายการที่สอบถาม อยูในระดับปานกลาง และในดานความตองการใชชุดฝก

อบรมทางไกล พบวาทุกรายการที่สอบถามอยูในระดับมากที่สุด 

 2. ชุดฝกอบรมทางไกลเรื่อง การจัดการเรียนรูสําหรับครูเพือ่สงเสริมความสามารถใน

การอานออกเขียนไดในวิชาภาษาไทยของนกัเรียนระดับประถมศึกษา มีประสิทธิภาพ E1 / E2 = 

73.27/76.47 โดยชุดฝกอบรมทางไกลมีประสิทธิภาพเขาใกลเกณฑมาตรฐานทีต่ั้งไว 75/75 สําหรับ

รายละเอียดในชุดฝกอบรมทางไกลประกอบดวยกิจกรรมการอบรม 3 ลักษณะ คือ (1) การศกึษา

ดวยตนเองจากเอกสารส่ิงพิมพ ซึ่งเนนการใหความรูแกครูเรื่องการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

อานและเขียนภาษาไทย รวมทั้งมตีัวอยางกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนอานและเขียนภาษาไทย

ใหครูไปทดลองใช (2) การศกึษารายละเอียดและดูสาธิตการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนอานและ

เขียนภาษาไทยซึ่งผูวิจัยจัดทําในรูปวีซีดีมีภาพและเสียง เพื่อใหครูใชประกอบการศกึษาควบคูกับ

เอกสารส่ิงพิมพ และ(3) การตดิตาม ใหคําแนะนําในการใชชุดฝกอบรมทางไกลโดยใชชองทาง

ติดตอทางโทรศัพทและไปพบกับครูแบบเผชิญหนา 

 3. ผลการประเมินการทดลองใชชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการจัดการเรียนรูสําหรับครู

เพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยของนักเรยีนระดับประถมศึกษาใน

ดานระดับความสําเร็จของชุดฝกอบรม พบวา ดานความรู คะแนนเฉลี่ยดานความรูของผูใชชุด

ฝกอบรมหลังการอบรมเทากับ 17.69 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน สูงกวากอนการใชชุดฝกอบรมซ่ึง

มีคะแนนเฉลี่ยเพียง 11.07 และดานความพึงพอใจ ดานเนื้อหาสาระในชุดฝกอบรม ดานวีซีดี

ประกอบการใชชุดฝกอบรมกลุมตัวอยางมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก สวนดานการติดตามให

คําแนะนําการใชชุดฝกอบรมกลุมตัวอยางมคีวามพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด 
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Abstract 

 

 The objectives of this research were (1) to study the conditions and problems of, and 

the needs for, the use of a distance training package on learning management for teachers to 

enhance Thai language reading and writing skills of primary level students; (2) to develop a 

distance training package on learning management for teachers to enhance Thai language reading 

and writing skills of  primary level students based on the 75/75 efficiency criterion; and (3) to 

experimentally evaluate the success of the distance training package on learning management for 

teachers to enhance Thai language reading and writing skills of primary level students.  The 

research sample consisted of 50 purposively selected primary school teachers.  The employed 

research instruments comprised (a) a distance training package on learning management for 

teachers to enhance Thai language reading and writing skills of primary level students; (b) an 

achievement test for testing before and after using the distance training package; (c) a scale to 

assess satisfaction with the distance training package; and (d) a form for reporting the results of 

using the distance training package.  Statistics for data analysis were the E1/E2 index, percentage, 

mean, and standard deviation. 

 Research findings were as follows: 

 1. Regarding the conditions and problems of, and the needs for, the use of a distance 

training package on learning management for teachers to enhance Thai language reading and 

writing skills of primary level students, it was found that for conditions of using training 

packages, the teachers’ past experiences on being trained on knowledge of Thai language and 

Thai language instruction or related matters by a distance training package, and being trained on 

the production of a distance training package were at the lowest level; the teachers had previous 

knowledge on/were familiar with/had aptitude for/were trained with a distance training package 



จ 

or related training packages at the lowest level; the teachers previously utilized knowledge 

obtained from the distance training package, or applied it in their Thai language instruction, or 

took a distance training package with contents on Thai language for use in teaching Thai language 

at the lowest level; the teachers liked to learn the contents of the distance training package at the 

moderate level; and the teachers were interested in using the distance training package at the high 

level.  For problems of using the distance training package, all problem items listed in the 

questionnaire were rated at the moderate level.  For the needs for using a distance training 

package, it was found that the teachers had the needs for all items asked in the questionnaire at 

the highest level. 

 2. The developed distance training package on learning management by teachers to 

enhance Thai language reading and writing skills of primary level students was efficient at 

73.27/76.47, thus meeting the set 75/75 efficiency criterion.  As for the details of the distance 

training package, it consisted of three types of training activities: (1) the self-learning by teachers 

who were trainees from printed documents focusing on providing knowledge to teachers on 

organizing reading and writing Thai language instructional activities including examples of the 

activities for teachers to use in the experiment; (2) the audio-visual VCD to demonstrate the 

details of reading and writing Thai language activities as a supplementary training material for the 

teachers to study together with the printed documents; and (3) the activities by the researchers to 

monitor and follow up the teachers’ learning progress and provide suggestions for the use of the 

distance training package via the use of telephone and face to face interaction.  

 3. Regarding the evaluation results of experimentation with the developed distance 

training package, it was found that in the knowledge aspect, the trainees’ post-training mean score 

of knowledge on the training package was 17.69 out of the full score of 20, which was higher than 

their pre-training mean score of 11.07; in the satisfaction aspect, the trainees were satisfied at the 

high level with the contents of the training package and the accompanying VCD on training; 

furthermore, they were satisfied at the highest level with the post-training follow-up and 

supervision. 

  

Keywords: Learning management, Thai language, Distance training package, Primary level 

student 
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สงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยของนักเรียนระดับ

ประถมศึกษา 48 



ซ 

สารบัญ  (ต่อ) 

 

หนา 

บทที่ 5 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 51 

 สรุปผลการวิจัย 51 

 อภิปรายผล 52 

 ขอเสนอแนะ 55 

บรรณานกุรม 56 

ภาคผนวก 60 

 ก  รายชื่อผูเช่ียวชาญ 61 

 ข  แบบสอบถามความคิดเห็นของครูผูสอนวิชาภาษาไทย เรื่อง “สภาพ ปญหา  

และความตองการในการใชชุดฝกอบรมทางไกลเกีย่วกับการจัดการเรียนรูสําหรับครู   

เพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนได  วิชาภาษาไทย ของนกัเรียน 

ระดับประถมศึกษา 63 

 ค  แบบทดสอบกอนใชชดุฝกอบรมทางไกลสําหรับครูภาษาไทยระดับประถมศกึษา 70 

 ง  แบบทดสอบหลังใชชุดฝกอบรมแบบทดสอบหลังใชชุดฝกอบรมทางไกล 

สําหรับครูภาษาไทยระดับประถมศึกษา 77 

 จ  แบบประเมินความพึงพอใจ 84 

 ฉ  แบบประเมินคณุภาพชดุฝกอบรมทางไกล 88 

 ช  ตัวอยางผลงานคร ู 91 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



ฌ 

สารบัญตาราง 

 

หนา 

ตารางที ่ 2.1  ตัวชี้วัดและสาระการเรยีนรูแกนกลางสาระการอาน 7 

ตารางที ่ 2.2  ตัวชี้วัดและสาระการเรยีนรูแกนกลางสาระการเขียน 8 

ตารางที่  2.3  ตัวชี้วัดและสาระการเรยีนรูแกนกลางสาระหลักการใชภาษาไทย 9 

ตารางที่  4.1  สภาพการใชชุดฝกอบรมทางไกล   42 

ตารางที่  4.2  ปญหาที่พบหรือคาดวาจะพบในการใชชุดฝกอบรมทางไกล 44 

ตารางที่  4.3  ความตองการใชชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การจัดการเรียนรูของคร ู

เพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยสําหรับนักเรียน 

ระดับประถมศึกษา 45 

ตารางที่ 4.4  แสดงผลการทดลองการหาประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทางไกล 47 

ตารางที่ 4.5 ความพึงพอใจที่มตีอชุดฝกอบรมทางไกล 49 

 

 



บทที�  � 

บทนํา 
 

 

�.  ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 

 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  ไดกําหนดคุณภาพ

การเรียนในกลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทยไวหลายประการ  ที่สําคัญคือนกัเรียนตองสามารถใช

ทักษะทางภาษาไทยไดแก  ทักษะการฟง ดู พดู  อานและเขยีนไดอยางมีประสิทธิภาพ  ซ่ึงในสภาพ

ความเปนจริงปรากฏวามีนักเรยีนจํานวนหนึ่งยังไมสามารถอานและเขียนภาษาไทยไดแมจะเรียนอยู

ในระดับประถมศึกษาปที่  2  แลวทั้งนี้  กษมา  วรวรรณ ณ อยุธยา  เลขาธิการคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐานเปดเผยวา  จากที่มอบหมายใหสํานกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาสํารวจขอมูล

นักเรียนอานเขียนภาษาไทยไมไดในระดับชั้นประถมศกึษาปที่ 2  ทั่วประเทศโดยสอบดวยขอสอบ

ระดับชาติที่เรียกวา National Test หรือ NT ในวิชาภาษาไทย ปการศกึษา 2549  พบวา  นกัเรียนไม

สามารถอานคําศัพทพ้ืนฐานตามบัญชคีํา 3,000 คํา สะทอนวานักเรียนอานภาษาไทยไมออก  เขียน

ภาษาไทยไมได จํานวน 7.9 หมื่นคน  คิดเปนรอยละ 12  จากนกัเรียนประถมศกึษาปที่ 2 ทัว่ประเทศ 

จํานวนทั้งหมด 6.3 แสนคน อยางไรก็ตามมี 10 เขตพื้นทีก่ารศึกษาทีน่ักเรยีนอานเขียนภาษาไทย

ไมไดสูงเกินกวารอยละ 25 แบงเปน ภาคใต 5 เขต ภาคเหนอื 2 เขต ภาคกลาง 1 เขต ภาคอีสาน 2 

เขต เชน ใน 3 จังหวดัชายแดนภาคใตและจังหวดัตาก เปนตน  ในจํานวน  10 เขตพื้นทีก่ารศึกษา

ดังกลาว เขตที่นกัเรียนอานเขยีนภาษาไทยไมไดสูงสุดอยูที่รอยละ 36  สําหรับเขตพื้นที่การศกึษาที่

มีนักเรียนอานเขียนภาษาไทยไมได  ต่ํากวารอยละ  5  มี  15  เขต  ดังนี้  กรุงเทพมหานคร  เขต 1-3  

อุบลราชธานี  เขต 1  เชียงราย เขต 1  ชลบุรี เขต 2  ปทุมธานี  เขต 2 สุโขทัย เขต 2 นนทบุรี เขต 1-2  

สระแกว เขต 1  สมุทรสาคร แพร ฉะเชิงเทราและสระบุรี  กษมา วรวรรณ ณ อยุธยากลาววา   

“สาเหตุที่นักเรียนอานเขียนภาษาไทยไมไดมาจากเหตุผล  4  ประการ  ไดแก  (1) ความยากจนและ

การขาดเรียนบอย  (2) นกัเรียนไมไดพูดภาษาไทยที่บาน  (3) นักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู และ 

(4) อยูในพื้นที่ที่มีครูไมเพียงพอ สวนแนวทางการแกไขนัน้ในปการศกึษา 2550 นี้ สํานักงานเขต

พื้นที่การศกึษาขั้นพืน้ฐาน  ไดแกไขดังนี้ (1) ขยายการสอนดวยระบบสองภาษาโดยลดเวลาการ

เรียนการสอนดวยภาษาถิ่นลงแลวเพิ่มเวลาสอนดวยภาษาไทยมากขึน้โดยขยายเปน 100  โรงเรียน

จากปที่แลว 12 โรงเรียน  (2) แกปญหาความยากจนของนกัเรียนโดยใหโรงเรียนสงเคราะหเปน
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พิเศษ เชน เสื้อผา อุปกรณการเรียนการสอน เปนตน (3) แกปญหาความบกพรองทางการเรียนรู 

โดยนําแบบทดสอบมาทดสอบนักเรยีนที่บกพรองทางการเรียนรู และ (4) แกปญหาโรงเรียนมีคร ู

ไมพอโดยใหสํานกังานเขตพื้นที่จดัระบบลดภาระงานดานธุรการลง นอกจากนี้สํานกังานการศกึษา

ขั้นพื้นฐานยังไดจดังบประมาณใหโรงเรียนเหลานั้น รายหวัละ 500 บาท คิดเปนงบประมาณ 39.5 

ลานบาท เพื่อใหโรงเรียนจดัซื้อสื่อการเรียนการสอน และใหครูติวนักเรียน ”  กษมา วรวรรณ ณ 

อยุธยา กลาว (มติชน ฉบับวนัที่  8  กรกฎาคม 2550) 

 อยางไรก็ตามการแกไขปญหาดังกลาวคงตองอาศัยครูเนื่องจากครูเปนปจจยัสําคัญของ

ความสําเร็จในการพัฒนาความสามารถในการอานการเขียนภาษาไทยของนกัเรียน  แตเนื่องจากครู

สวนหนึ่งยังขาดความรูความเขาใจและแนวทางในการปฏบิัติเพื่อจัดการเรยีนการสอนที่สงเสริมการ

อานการเขียนภาษาไทยใหกบันกัเรียน  การแกปญหาที่พอทําไดคือการจัดฝกอบรมใหความรูและ

แนวทางกับครูเพื่อนําไปใชปรับปรุงการจดักิจกรรมการเรยีนการสอน ซึ่งสถานศึกษาและหนวยงาน

ที่เกี่ยวของมกัจัดอบรมซึ่งตองใชงบประมาณจํานวนมากเนื่องจากมีโรงเรยีนที่มีนกัเรียนอานไม

ออกจํานวนมาก และการอบรมอาจไมเกิดผลท่ีพึงประสงค  ทั้งนี้เพราะการใหความรูและแนวทาง

เพียงอยางเดียวยังไมสามารถทําใหครูนําไปปฏิบัตใิหเกิดผลไดจริง เพราะครูมักเกิดปญหาในการ

นําไปใชและขาดที่พึ่งพาทางความคิดทีจ่ะแกปญหาตางๆ ที่มักเกิดขึ้นอยางตอเนื่อง 

 ผูวิจัยไดตระหนกัถึงความสําคญัของการพัฒนาครใูหมีความรู ความเขาใจ และมี

แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมการอานออกเขียนไดใหกับนกัเรียน ผูวจิัย

ศึกษาจากงานวิจัยทีใ่ชวิธกีารอบรมทางไกลโดยใชชุดฝกอบรม เปนระบบการอบรมครูที่เหมาะสม

เพราะเปนระบบท่ีครูไมตองเดินทางออกนอกโรงเรียน ไมตองละทิ้งนักเรียน แตสามารถรับความรู

และมีผูคอยใหคําแนะนําดวยการใชสื่อเทคโนโลยีหรือเอกสารที่ครูสามารถศึกษาดวยตนเอง  หากมี

ขอสงสัยที่ปฏิบัติไมไดขณะทํางาน สามารถขอความชวยเหลือจากวิทยากรในระบบทางไกลได 

นับเปนการรับการอบรมดวยระบบทางไกล ซ่ึงเปนความเดนเฉพาะของมหาวิทยาลัยสุโขทัย 

ธรรมาธิราช  เปนระบบที่จะชวยใหเกดิความเปนไปไดในการเกดิปฏิสัมพันธอยางตอเนื่อง  และทํา

ไดกับผูรับบรกิารที่มจีํานวนมากใหไดรับการบรกิารอยางทั่วถึง  กอใหเกดิประโยชนในวงกวาง

สอดคลองกับเปาหมายการใหบริการสังคมของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
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�.  วตัถุประสงค์   

 

 วัตถุประสงคของการวจิัยเรื่องนี้ คือ 

 2.1  ศึกษาสภาพ ปญหา และความตองการในการใชชดุฝกอบรมทางไกลเรื่องการ

จัดการเรียนรูสําหรับครูเพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยสําหรับ

นักเรียนระดับประถมศกึษา 

 2.2  พัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การจัดการเรียนรูสําหรับครูเพื่อสงเสริม

ความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยสําหรบันักเรียนระดับประถมศกึษาใหมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 

 2.3  ประเมินผลการทดลองใชชดุฝกอบรมทางไกลเรื่องการจัดการเรียนรูสําหรับครู

เพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยสําหรับนักเรียนระดับประถมศกึษา

ในดานระดับความสําเร็จของชุดฝกอบรม 

 

�.  ขอบเขตการวจิยั 

 

 �.�  ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

  ประชากร  ไดแก  ครูที่สอนภาษาไทยใหแกนกัเรียนในระดับประถมศึกษาโดยเปน

ครูสังกัดสํานกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษา กรุงเทพมหานคร และโรงเรียนในสังกัดเทศบาลทั่วประเทศที่

มีนักเรียนอานและเขียนภาษาไทยไมไดตามมาตรฐานที่หลักสูตรสถานศึกษากําหนด  

 �.�  ตวัแปรที�ศึกษา 

  �.�.�  ตัวแปรอิสระ  ไดแก  การใชชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูเพื่อพัฒนาการ

อานและการเขียนภาษาไทยของนกัเรียนในระดับประถมศกึษา 

  �.�.�  ตัวแปรตาม  ไดแก  ระดับความสําเร็จของชุดฝกอบรม ไดแก 

1) ดานความรูของครูผูใชชุดฝกอบรม 

2) ดานความพึงพอใจของครูผูใชชดุฝกอบรม 
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�.  สมมตฐิานการวจิยั 

 

 4.1  ชุดฝกอบรมทางไกลที่สรางขึ้นสรางตามหลักการสรางชุดฝกอบรมทางไกลและมี

ความสอดคลองกับสภาพบริบทปญหาและความตองการทางการเรียนการสอนของครูภาษาไทยใน

ระดับประถมศึกษา  จึงมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 

 4.2  ผลการทดลองใชชุดฝกอบรมในดานระดับความสําเร็จของชุดฝกอบรมอยูใน

ระดับมาก 

 

�.  นิยามศัพท์เชิงปฏิบัตกิาร 

 

 5.1  ชุดฝึกอบรมทางไกล หมายถึง  เอกสารและสื่อประสมที่ผูวิจัยสรางขึน้เพื่อใหครูมี

ความรู ความเขาใจ ในเรื่องการจัดการเรียนการสอนที่สงเสริมใหนกัเรียนมคีวามสามารถในการ

อานและเขียนภาษาไทยได  โดยชุดฝกอบรมจะประกอบดวยสวนที่เปนแนวคดิ หลักการและ

ตัวอยางในการจัดการเรียนการสอนการอานและการเขียนภาษาไทย  

 �.2  การจดัการเรียนรู้ของครู  หมายถึง  การออกแบบกจิกรรมการเรียนรูของครูใน

ลักษณะที่มคีวามหลากหลาย  สอดคลองกับสภาพการเรยีนรูของนักเรยีน เนนใหผูเรียนเรียนอยาง

ตื่นตัวและมกีารใชชดุฝกการอานการเขียนภาษาไทยที่ผูวจิยัสรางขึ้นประกอบการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู 

 �.�  ความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาไทย หมายถึง ความสามารถของ

นักเรียนในการอานภาษาไทยและเขียนภาษาไทยไดถูกตองตามแบบประเมินการอานและเขียน

ภาษาไทยทีค่รูผูสอนจัดทําขึ้น 

 �.�  ความพงึพอใจ หมายถึง  ความรูสึกของครูทีร่ายงานตนเองวาชอบ สนใจ รวมทั้ง

ภาคภูมใิจในตนเองหลังจากการใชชดุฝกอบรมซ่ึงวดัไดจากแบบรายงานผลการใชชดุฝกอบรม 

 5.5  นักเรียนระดับประถมศึกษา หมายถึง นักเรียนที่ครูระบุวาไมสามารถอานและ

เขียนภาษาไทยไดตามมาตรฐานที่หลักสูตรสถานศึกษากําหนด 
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�.  ประโยชน์ที�คาดว่าจะได้รับ 

 

 6.1  ครูผูใชชดุฝกอบรมมคีวามรูความเขาใจเรื่องการจดัการเรียนการสอนเพื่อสงเสริม

การอานออกเขียนไดของนักเรียนในระดับประถมศึกษา 

 6.2  ครูผูใชชดุฝกอบรมมคีวามสามารถในการออกแบบกิจกรรมและแผนการจัดการ

เรียนรูที่สงเสริมการอานออกเขียนไดของนักเรยีนในระดับประถมศึกษา 

 6.3  ไดชุดฝกอบรมท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด ทาํใหสามารถนําไปเผยแพร

ครูที่ประสบปญหาในการสอนใหนกัเรียนอานออกเขียนภาษาไทย 
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บทที�  � 

เอกสารและงานวจิัยที�เกี�ยวข้อง 
 

 

 การวจิัยเรื่อง“การพัฒนาชดุฝกอบรมทางไกลเรื่องการจัดการเรียนรูสําหรับคร ู

เพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยของนักเรยีนระดับประถมศึกษา”

ผูวิจัยไดศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของดังนี ้

 1.  หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน  พุทธศักราช  2551 

 2.  การจัดการเรียนการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษา 

 3.  การพัฒนาชดุฝกอบรมทางไกล 

 4.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

4.1  งานวิจัยในประเทศ 

4.2  งานวิจัยตางประเทศ 

 

�.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน  พุทธศักราช  2551 
 

 ผูวิจัยจะไดใหรายละเอียดของ วิสัยทัศน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สาระและ

มาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง และคุณภาพนักเรียนเมื่อจบชั้นประถมศึกษาป

ที่ 3 (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน 2552:4–58)  ดังนี ้

 1.1  วสัิยทัศน์ของหลกัสูตร 

  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  มุงพัฒนาผูเรียนทุกคน 

ซึ่งเปนกําลังของชาติใหเปนมนุษยที่มีความสมดุลทั้งดานรางกาย ความรู  คณุธรรม  มจีิตสํานกึในความ

เปนพลเมืองไทยและเปนพลโลก ยดึมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษตัริย

ทรงเปนประมุข   มคีวามรูและทกัษะพืน้ฐาน รวมทั้งเจตคต ิที่จําเปนตอการศกึษาตอ  การประกอบ

อาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต  โดยมุงเนนผูเรยีนเปนสําคญับนพื้นฐานความเช่ือวาทกุคนสามารถ

เรียนรูและพัฒนาตนเองไดเต็มตามศกัยภาพ   

 1.2  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน 

พุทธศักราช  2551   

  ภาษาไทยเปนเอกลักษณของชาติเปนสมบัติทางวัฒนธรรมอันกอใหเกดิความเปน

เอกภาพและเสริมสรางบุคลกิภาพของคนในชาตใิหมีความเปนไทยเปนเครื่องมือในการ
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ติดตอสื่อสารเพื่อสรางความเขาใจและความสัมพนัธที่ดตีอกันทําใหสามารถประกอบกจิธุระ  

การงาน และดํารงชวีิตรวมกนัในสังคมประชาธิปไตยไดอยางสันติสุขและเปนเครื่องมือในการ

แสวงหาความรู ประสบการณจากแหลงขอมูลสารสนเทศตางๆ เพื่อพัฒนาความรู พัฒนากระบวนการ

คิดวิเคราะห วิจารณ และสรางสรรคใหทันตอการเปล่ียนแปลงทางสังคม และความกาวหนาทาง

วิทยาศาสตร เทคโนโลยี ตลอดจนนําไปใชในการพัฒนาอาชีพใหมีความมัน่คงทางเศรษฐกจิ   

นอกจากนี้ยังเปนส่ือแสดงภูมิปญญาของบรรพบุรษุดานวฒันธรรม  ประเพณี  และสุนทรียภาพ   

เปนสมบัติลํ้าคาควรแกการเรียนรู  อนรุักษ  และสืบสานใหคงอยูคูชาติไทยตลอดไป 

 1.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้  

  ในงานวิจัยเรื่องนีจ้ะใหรายละเอียดเฉพาะสาระและมาตรฐานการเรียนรูที่เกี่ยวของ

กับงานวจิัยนี้ คือสาระการอาน การเขยีน และหลักการใชภาษาในระดับประถมศึกษาเทานั้น 

รายละเอียดมีดังนี ้

  สาระที่ 1   การอาน 

มาตรฐาน  ท 1.1  ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดเพื่อ

นําไปใชตดัสินใจ แกปญหาในการดําเนนิชีวิตและมนีิสัยรกัการอาน  

 

ตารางที ่ 2.1  ตัวชี้วัดและสาระการเรยีนรูแกนกลางสาระการอาน 

 

ชั�น ตวัชี�วดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.1 

  

1. อานออกเสียงคํา คําคลองจอง และ

ขอความส้ันๆ 

2. บอกความหมายของคํา และ

ขอความที่อาน 

การอานออกเสียงและบอกความหมายของคํา  

คําคลองจองและขอความที่ประกอบดวยคํา

พื้นฐานคือคําทีใ่ชในชีวติประจําวันไมนอยกวา 

600 คํา รวมทั้งคําที่ใชเรียนรูในกลุมสาระการ

เรียนรูอื่นประกอบดวย 

- คําที่มีรูปวรรณยกุตและไมมีรูปวรรณยุกต  

-คําที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราและไมตรง

ตามมาตรา 

- คําที่มีพยัญชนะควบกล้ํา   

- คําที่มีอักษรนํา 
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ตารางที่  2.1  (ตอ) 

 

ชั�น ตวัชี�วดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

  3. ตอบคําถามเกี่ยวกับเรื่องท่ีอาน 

4. เลาเรื่องยอจากเรื่องที่อาน 

5. คาดคะเนเหตุการณจากเรื่องที่อาน 

การอานจับใจความจากสื่อตางๆ เชน 

    - นิทาน  - เรื่องส้ันๆ 

    - บทรองเลนและบทเพลง 

    - เรื่องราวจากบทเรียนในกลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทยและกลุมสาระการเรียนรูอื่น 

  สาระที่ 2   การเขียน  

มาตรฐาน ท 2.1  ใชกระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ยอ

ความ และเขียนเรื่องราวรูปแบบตางๆ  เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศกึษาคนควา

อยางมีประสิทธิภาพ     

 

ตารางที ่ 2.2  ตัวชี้วัดและสาระการเรยีนรูแกนกลางสาระการเขียน 

 

ชั�น ตวัชี�วดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.1 1. คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทดั  การคดัลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดตาม 

 รูปแบบการเขียนตัวอกัษรไทย 

  2. เขียนสื่อสารดวยคําและประโยค

งายๆ 

  

 การเขียนสื่อสาร 

- คําที่ใชในชวีิตประจําวนั 

- คําพื้นฐานในบทเรยีน   

  - คําคลองจอง 

- ประโยคงายๆ 

  3. มีมารยาทในการเขยีน  มารยาทในการเขยีน เชน 

- เขียนใหอานงาย สะอาด ไมขดีฆา 

- ไมขีดเขียนในที่สาธารณะ 

- ใชภาษาเขียนเหมาะสมกับเวลา สถานที่ 

และบุคคล 
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  สาระที่  4  หลักการใชภาษาไทย 

มาตรฐาน  ท 4.1  เขาใจธรรมชาตขิองภาษาและหลักภาษาไทย   

การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา  ภูมิปญญาทางภาษา  และรกัษาภาษาไทยไวเปนสมบัติ

ของชาติ          

 

ตารางที ่ 2.3  ตัวชี้วัดและสาระการเรยีนรูแกนกลางสาระหลักการใชภาษาไทย 

 

ชั�น ตวัชี�วดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.1 1.  บอกและเขยีนพยัญชนะ  สระ  

วรรณยกุต และเลขไทย 

- พยัญชนะ สระ และวรรณยกุต 

- เลขไทย 

  2.  เขียนสะกดคําและบอกความหมาย 

ของคํา 

     

-  การสะกดคํา การแจกลูก และการอานเปนคํา 

-  มาตราตวัสะกดทีต่รงตามมาตราและไมตรง 

ตามมาตรา   

-  การผันคํา 

-  ความหมายของคํา 

 

 1.4 คุณภาพผูเรียน ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 

กําหนดคุณภาพผูเรียนภาษไทยเมือ่จบชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ตองมีคุณภาพดังนี ้

1)  อานออกเสียงคํา  คําคลองจอง ขอความ  เรื่องส้ันๆ  และบทรอยกรองงายๆ ได

ถูกตองคลองแคลว  เขาใจความหมายของคําและขอความที่อาน  ตั้งคําถามเชิงเหตุผล  ลําดับ

เหตุการณ  คาดคะเนเหตุการณ   สรุปความรูขอคิดจากเรื่องที่อาน  ปฏิบัติตามคําสั่ง  คําอธิบายจาก

เรื่องที่อานได   เขาใจความหมายของขอมูลจากแผนภาพ   แผนที่  และแผนภูมิ    อานหนังสืออยาง

สมํ่าเสมอ   และมีมารยาทในการอาน 

2)  มีทักษะในการคัดลายมือตวับรรจงเต็มบรรทัด  เขยีนบรรยาย  บันทกึประจําวัน  

เขียนจดหมายลาครู   เขียนเรื่องเกี่ยวกับประสบการณ  เขยีนเรื่องตามจินตนาการและมีมารยาทใน

การเขียน 

3)  เลารายละเอียดและบอกสาระสําคัญ   ตั้งคําถาม   ตอบคาํถาม   รวมทั้งพูด

แสดงความคดิความรูสึกเกีย่วกับเรื่องท่ีฟงและดู  พูดสื่อสารเลาประสบการณและพูดแนะนํา   หรือ

พูดเชิญชวนใหผูอื่นปฏิบัติตามและมีมารยาทในการฟง  ดู  และพูด 
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4)  สะกดคําและเขาใจความหมายของคํา   ความแตกตางของคําและพยางค   

หนาที่ของคําในประโยค   มีทกัษะการใชพจนานกุรมในการคนหาความหมายของคํา   แตงประโยค

งายๆ   แตงคําคลองจอง  แตงคําขวัญ  และเลือกใชภาษาไทยมาตรฐานและภาษาถ่ินไดเหมาะสมกับ

กาลเทศะ 

5)  เขาใจและสามารถสรุปขอคิดที่ไดจากการอานวรรณคดแีละวรรณกรรมเพื่อ

นําไปใชในชีวติประจําวัน  แสดงความคดิเห็นจากวรรณคดีที่อาน รูจกัเพลงพ้ืนบาน  เพลงกลอมเด็ก   

ซึ่งเปนวัฒนธรรมของทองถิ่น  รองบทรองเลนสําหรับเด็กในทองถ่ิน ทองจําบทอาขยานและบทรอย

กรอง ที่มีคุณคาตามความสนใจได 

สรุปไดวาหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ที่เกี่ยวของ

กับกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย คือนกัเรียนเมื่อจบชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 แลว ตองมี

ความสามารถดานการอาน การเขียนและดานหลักภาษาไทยทีเ่กี่ยวของกับการอานการเขียนใน

รายการตอไปนี้ 1)  อานออกเสียงคํา  ขอความ  เรื่องส้ันๆ  และบทรอยกรองงายๆ ได เขาใจ

ความหมายของคําและขอความที่อาน  เขาใจความหมายของขอมูลจากแผนภาพ   แผนที่  และ

แผนภูมิ    2)  มีทักษะในการคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทดั  เขียนบรรยาย  บันทกึประจําวัน  เขยีน

จดหมายลาครู   เขียนเรื่องเกี่ยวกับประสบการณ  เขียนเรื่องตามจินตนาการ 3) เลารายละเอียดและ

บอกสาระสําคัญ   ตั้งคาํถาม   ตอบคําถาม   รวมทั้งพูดแสดงความคดิความรูสึกเกี่ยวกับเรื่องที่ฟง

และดู  พูดสื่อสารเลาประสบการณและพูดแนะนํา   หรอืพดูเชิญชวนใหผูอื่นปฏิบัติตาม  4)  สะกด

คํา เขาใจความหมายของคํา   ความแตกตางของคําและพยางค   หนาที่ของคําในประโยค    แตง

ประโยคงายๆ   แตงคําคลองจอง  แตงคําขวัญ  5)  เขาใจและสามารถสรุปขอคิดที่ไดจากการอาน

วรรณคดีและวรรณกรรมเพื่อนําไปใชในชีวิตประจําวนั   

สําหรับงานวิจัยเรื่องนี้ ตองการใชชุดฝกอบรมทางไกลซึ่งอยูในรูปเอกสารและ 

วิซีดีใหความรูครูในการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อใหนักเรยีนในชั้นเรียนที่ครรูับผิดชอบมี

ความสามารถในการอานและเขียนภาษาไทยขัน้พื้นฐานตามที่สถานศึกษาแตละแหงกําหนดได จึง

อาจจะไมไดคุณภาพครบถวนตามที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 

กําหนดไวขางตน  
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�.  การจดัการเรียนการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษา  

 

 ผูวิจัยจะไดใหรายละเอียดใน 3 ลักษณะ ดังนี ้

 2.1  การจัดการเรียนการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษา 

 2.2  การจัดการเรียนการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษาที่เนนความสามารถดาน

การอาน 

 2.3  การจัดการเรียนการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษาที่เนนความสามารถดาน

การเขียน 

 

 2.1  การจดัการเรียนการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษา 

  การจัดการเรียนการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษาเพื่อใหนักเรียนอานและ

เขียนภาษาไทยขัน้พื้นฐานได ตองอาศัยความรูความเขาใจของครูที่ถูกตองในเรื่องหลักการจดั

ประสบการณการเรียนรูภาษาไทยระดับประถมศึกษา แนวคิดในการจัดประสบการณการเรียนรูของ

นักจติวิทยา การจดัเนื้อหาความรู การเตรียมนกัเรียนสูประสบการณการเรียนรู และการบริหาร

จัดการชัน้เรียน  โดยรายละเอียดแตละเรื่องสรุปไดดังนี ้

  2.1.1  หลักการจดัประสบการณการเรียนรูภาษาไทยระดับประถมศึกษา 

ในเรื่องหลักการจัดประสบการณการเรยีนรูภาษาไทยระดบัประถมศึกษา 

สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย  (2554: 5-43) ไดกลาวไวอยางละเอียดแตผูวิจัยขอเขียนสรุปสาระสําคญัที่

เกี่ยวของกับงานวิจัยเรื่องนี้ไวดังนี้  

1)  ครูผูสอนภาษาไทยตองเขาใจนิยามของประสบการณการเรียนรู  

โดยพจนานุกรมฉบับราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2542 ไดใหความหมายของคําวาประสบการณการ

เรียนรูวาหมายถึง “เปนการเขาใจอยางชดัเจนอันเกิดจากผลการเรียนรู” สวนแฮรริซและฮอดเกซ  

(Harris and Hodges, 1995:134 อางในสุนันทา ม่ันเศรษฐวทิย 2554: 6) อธิบายความหมายของ

ประสบการณการเรียนรูไวในพจนานกุรมอานเขยีนวา “เปนการจดัโปรแกรมการอานและการเขียน

ในสถานศึกษาใหมีลักษณะสอดคลองกับระดับชั้นเรียนและระดับความสามารถของผูเรียน 

นอกจากนั้นยังตองจัดใหเหมาะสมกับเวลาเรียนดวย ” 

จากนิยามประสบการณการเรียนรูขางตนผูวิจัยเห็นวาครภูาษาไทย

จําเปนตองรูในเรื่องของการจัดโปรแกรมการอานการเขียนที่มีลักษณะสอดคลองกับสภาพปญหา

ของนักเรียนจึงจะประสบความสําเร็จในการจัดการเรียนการสอนอานเขียนภาษาไทยแกนักเรยีนใน

ระดับประถมศึกษา 
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2)  ครูผูสอนภาษาไทยตองสามารถกําหนดวัตถุประสงคของการจัด

ประสบการณการเรียนรูใหแกผูเรียนไดซึ่งในทีน่ี้ดอลล (Doll, 1996: อางในสุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย 

2554: 7) แบงวัตถุประสงคเปน 2 ลักษณะคือวัตถุประสงคทั่วไป กับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  

ซึ่งรายละเอียดมีดังนี ้

(1)  วัตถุประสงคทั่วไป มกักําหนดวา การจดัการศึกษาทางภาษาไทย 

ขั้นพื้นฐานในระดับประถมศกึษาเพื่อนําไปสูการเรียนในระดับมัธยมศึกษาและระดับอุดมศกึษา

ตอไปและถือวาเปนการจัดระบบการเรยีนรูทางภาษาไทยใหสอดคลองกับความสนใจของผูเรียน

และสนองความตองการของสังคม 

(2)  วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม การจัดการเรียนการสอนภาษไทยควร

กําหนดวัตถุประสงคทางการศึกษาตามแนวคดิของบลูม ซ่ึงมี 3 ดานไดแก ดานพุทธิพิสัย ซ่ึง

เกี่ยวของกับความรู  ดานจิตพิสัย ซ่ึงเกี่ยวของกับความรูสึกและอารมณ ดานทักษะพิสัย ซ่ึงเกี่ยวของ

กับกจิกรรมทางการเคลื่อนไหวของรางกาย  

3)  ครูภาษาไทยตองมีความรูความเขาใจในเรื่ององคประกอบที่เกี่ยวของกับ

การจัดประสบการณการเรียนรู ซึ่งไดแก  

(1)  การเขาใจพัฒนาการของผูเรียนในระดับประถมศึกษาตอนตน 

(ป.1-3) อายุประมาณ 6-9 ป รางกายยังพฒันาไมสมบูรณ สายตายังไมเจริญเต็มที่ ตองใชหูชวยใน

การเรียนภาษาโดยใชวิธีอานออกเสียงเพื่อใชหูชวยในการฟงสียง 

(2)  วัฒนธรรมของผูเรียน หากมีความแตกตางกนั ตองจดัประสบการณ

ที่เนนความสําคัญของวฒันธรรมของผูเรียนทุกคนโดยจัดกจิกรรมที่แลกเปลี่ยนความรูทาง

วัฒนธรรม และเนนการใชวัฒนธรรมเปนสื่อพัฒนาการเรียนภาษา 

(3)  ชุมชน สิ่งแวดลอม การเมืองการปกครองในสังคมที่ผูเรียนอาศัยอยู 

ครูตองนํามาเปนประโยชนในการจดัประสบการณการเรียนรูโดยบูรณาการเขากับเนื้อหาสาระที่

สอน    

  2.1.2  แนวคิดในการจัดประสบการณการเรียนรูของนกัจิตวิทยา  ในงานวจิัยเรื่อง

นี้ ขอนําแนวคิดของเอ็ดเวิรด แอล ธอรนไดค มาใชเปนแนวทางในการจัดประสบการณการเรียนรู

ภาษาไทย โดยเอ็ดเวิรด แอล ธอรนไดค  (Edward L. Thorndike) เจาของทฤษฎีการเรียนรูที่

ประกอบดวย กฏแหงความพรอม กฏแหงผล และกฏแหงการฝกหัด ซ่ึงออซูเบล(Ausubel, 1959: 

245-254 อางในสุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย 2554: 15-16)ไดอธิบายกฏทั้งสามไว ดังนี้  

1)  กฏแหงความพรอม หมายถึงเมื่อผูเรียนมีความพรอมท่ีจะเรียนกจ็ะเกิด

ความพอใจในการรวมกิจกรรมการเรียน แตความพรอมของผูเรียนแตละคนจะพัฒนาแตกตางกัน 
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ในการจัดประสบการณการเรียนรูใหแกผูเรียน จึงจําเปนตองคํานึงถึงความพรอมในแตละวยัดวย 

เชน การจดัเนื้อหาที่เปนความรูตองปรับใหเหมาะสมกับความพรอม สวนการจัดกิจกรรมการเรียน

ในระดับประถมศึกษาตอนตน ตองมกีารเตรียมความพรอมโดยสรางความสนใจเพื่อเราใหผูเรียน

สนใจบทเรียน และเวลาในการสอนไมควรเกินครั้งละ 1 ชั่วโมง 

2)  กฏแหงการฝกหัด การฝกหัดเปนการกระทําซํ้าๆ ในเรื่องท่ีเรียนมาแลว 

เพื่อใหเกิดความคลองแคลว  เมื่อผูเรียนไดเรยีนรูและเขาใจบทเรียนแลว  การใหทําแบบฝกหัด

เกี่ยวกับเรื่องที่เรียนมาจะชวยทําใหผูเรียนมีความเขาใจมากขึ้น และชวยใหเกิดความชํานาญจากการ

ฝกหัดบอยๆ ดังนั้นในการจดัประสบการณการเรียนรูใหแกผูเรียนจึงมคีวามจําเปนตองจัดใหผูเรียน

มีการฝกฝนจนเกิดความชํานาญ 

  2.1.3  การจัดเนื้อหาความรู ครูผูสอนภาษาไทย จําเปนตองมีความรูในเรื่องการจัด

เนื้อหาความรูภาษาไทยใหเหมาะสมกับผูเรียนซึ่งดอลล  (Doll. 1996: 413-416 อางในสุนันทา  

มั่นเศรษฐวิทย 2554: 24-25) ไดเสนอเกณฑการเลือกเนื้อหาดังนี ้

1)  เนื้อหาตองมีความสําคัญและเปนประโยชนตอผูเรียน ความสําคัญของ

เนื้อหาแตละชั้นมีความแตกตางกัน ดังนั้นจึงตองพิจารณาความสามารถของผูเรียน เชน เนื้อหาวิชา

ภาษาไทยในชัน้ประถมศึกษาปที่ 1 ผูเรียนตองรูและจดจําพยัญชนะ สระ และวรรณยกุตไทยได  

เพื่อเปนพื้นฐานในการประสมคํา 

2)  เนื้อหาตองมีความสมดุลระหวางเนื้อหาที่ไดจากการสํารวจความคดิเห็น

ของบุคคลในชุมชนที่เกี่ยวของกับการศึกษากับเนื้อหาที่จําเปนตองเรียนรูเพื่อเปนพื้นฐานในขั้นสูง 

โดยการเรยีนภาษาไทยตองเรียนทั้งหลักภาษาไทย วรรณคดีไทยและเรียนวรรณกรรมในยคุปจจุบนั 

3)  เนื้อหาตรงกับความตองการและความสนใจของผูเรียน กอนจัดเนื้อหา

ครูตองศึกษาความสนใจของผูเรียนซึ่งตามหลกัจิตวิทยาพบวา ผูเรียนในระดับประถมศึกษาปที่ 1-2 

จะสนใจฟงและอานเรื่องสมมติที่เกี่ยวของกับสัตวสิง่ของพูดได สนใจตัวละครที่เปนสัตว ระดับ

ประถมศึกษาปที่ 3-4 สนใจเรื่องราวที่เกีย่วของกับความดีงามของมนุษย เรื่องของวีรบุรษุ วีรสตร ี

สวนระดับประถมศกึษาปที่ 5-6 ผูเรียนระดับนี้ยางเขาสูวัยรุน ผูเรียนชายและหญิงเริ่มมีความสนใจ

แตกตางกัน แตครูสามารถฝกกระบวนการคิดอยางมวีิจารณญาณควบคูกับการฟง อานและด ู

4)  เนื้อหาตองถูกตอง ครูตองตรวจสอบความถกูตองของเนื้อหากอนสอน 

5)  เนื้อหามีความยากงายเหมาะสมกับวยัของผูเรียน จัดลําดับเนื้อหาใหมี

ความยากงายเหมาะสมกับผูเรียน เชน  ระดับประถมศึกษาตอนตน เรียนผนัวรรณยกุตคําเปนไดแต

การผันวรรณยกุตคําตายยากเกนิไป 
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6)  เนื้อหาที่จัดใหผูเรียนไดเรียนรูตองมีความกระจางและชดัเจนสําหรับ

การศึกษาและทําความเขาใจไดงาย หากเปนหลักเกณฑตองสามารถนําไปปฏิบัติไดถูกตองหรือสรุป

เปนแนวคดิได 

  2.1.4  การเตรียมนักเรียนสูประสบการณการเรยีนรู  ครูภาษาไทยมีหนาที่เตรียม

นักเรียนสูประสบการณการเรียนรูทางภาษาโดยสามารถทําไดดังนี ้

1)  การใชประสบการณทางภาษานําเขาสูบทเรียน คอลลินซและชีค  

(Collins and Cheek 1993: 201-203 อางในสุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย 2554: 30) แนะนําวิธีไวดังนี ้

(1)  จัดประสบการณทางภาษานําเขาสูบทเรียนใหสอดคลองกับ

จุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมในบทเรียน 

(2)  นําเขาสูบทเรียนโดยใชภาพ วัตถุหรือเหตุการณใหดูเสมือนเปนการ

เดินทางทองเท่ียวรวมกับผูนําเสนอประสบการณทางภาษา แลวจึงรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับ

เหตุการณที่ไดรับรู 

(3)  ใหผูเรียนเลาประสบการณทางภาษาของตนทีค่ลายคลงึกับเหตุการณ

ที่ไดรับฟง ใหผูเรียนไดมีสวนแบงปนความรูและความคิดจากประสบการณทางภาษา 

คอลลินซและชีค เนนจุดดขีองการใชประสบการณทางภาษานําเขาสู

บทเรียนวาเปนการเชื่อมโยงสูเนื้อเรื่องท่ีจะเรียน  จูงใจใหผูเรียนนําประสบการณทางภาษาของตน

มาใชประโยชนในการเรยีนและเปนการพัฒนาทกัษะการพดูเลาเรือ่งควบคูกับการพฒันาทกัษะการ

ฟง การอานและการเขียน  

2)  การใชงานเขยีนบทรอยแกวนําเขาสูบทเรียน ซาเฝก  (Savage, 1994: 287 

- 288 อางในสุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย 2554: 32-33) ไดเสนอแนะวิธีนําเขาสูบทเรียนโดยใชงานเขียน

รอยแกวไวดังนี ้

(1)  อานออกเสียงโดยใสความรูสึกใหผูเรียนฟงเพื่อใหเกดิอารมณไป 

กับขอความที่ผูสอนอานใหฟง เปนการเราความสนใจใหหนัเขาสูบทเรียน ชวยสงเสริมใหผูเรียน 

มีสมาธิในการเรียนมากขึ้น ตอจากนัน้จึงใหชวยกันสรุปเรือ่งที่ฟงแลวจึงใหแสดงความคิดเห็น 

เพื่อเชื่อมโยงกับบทเรียนทีจ่ะปฏิบัตใินขัน้สอน 

(2)  ใหผูเรียนอานในใจขอความรอยแกวที่ผูสอนแจกใหผูเรียนทุกคน 

โดยกําหนดเวลาใหอาน 2-3 นาที เม่ือหมดเวลาใหผูเรียนชวยกันสรุปประเด็นสําคญัที่อาน พรอมทั้ง

อภิปรายแสดงความคิดเห็นเพือ่เชื่อมโยงสูขั้นสอนตอไป 

(3)  ใชงานเขียนรอยแกวดวยการเปดแถบวดีิทัศนใหผูเรียนฟง แลวพูด

สรุปความ ตอจากนั้นใหอานซํ้าขอความที่ฟง พรอมทั้งใหเขียนประเดน็ที่สําคัญที่ไดจากการอาน 
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(4)  ใชงานเขียนรอยแกวกับนกัเรียนทั้งชัน้ กลุมยอยหรือเปนรายบุคคล

ตามวัตถุประสงคที่ตองการ แตตองพจิารณาความยากงายของการใชคําและความยาวของประโยค

ใหเหมาะสมกับระดับชัน้ของผูเรียน 

3)  การใชงานเขยีนบทรอยกรองนําเขาสูบทเรียน ซาเฝก (Savage, 1994:290 

อางในสุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย 2554: 34- 35) ไดเสนอแนะวิธีนําเขาสูบทเรียนโดยใชงานเขียน 

รอยกรองไวดังนี ้

(1)  คดัเลือกบทรอยกรองที่มีความยากงายเหมาะกับแตละระดับชั้น 

ของผูเรียน เชน กลอนส่ีและกลอนหกเหมาะกับระดับชัน้ประถมศึกษาตอนตน กลอนแปด 

และกาพยยานี 11 เหมาะกับระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย 

(2)  บทรอยกรองมีการเลือกสรรใชถอยคําที่ไพเราะ เม่ือนํามาอาน 

ออกเสียงจะทําใหผูฟงเกิดความสนใจ จึงเหมาะที่ผูสอนจะนํามาอานออกเสียงนําเขาสูบทเรียน 

  2.1.5  การบริหารจดัการชั้นเรียน ในทีน่ี้แบงเปน 2 ลักษณะดังนี ้

1)  รูปแบบของการจัดชัน้เรียน วกิกินซ (Wiggins. 1994: 450-460 อางใน

สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย 2554: 38-40) แนะนําวามี 3 รูปแบบ ไดแก 

(1)  แบบรวมทั้งชัน้ เปนการจัดชัน้เรียนที่ผูเรียนเรยีนรวมกนัทั้งหอง 

เปนรูปแบบชั้นเรียนที่เหมาะในการสอนแนวคิดที่ผูเรียนไมเคยเรียนมากอน เปนการสอนบทเรียน

สั้นๆที่ใชเวลาสอนประมาณ 1 ชั่วโมง และครูตองการใหผูเรียนทุกคนเขาใจในบทเรียน 

และมีสวนรวมในการทํากิจกรรมรวมกันทกุคน 

(2)  แบบแบงกลุม ขึน้อยูกับวตัถุประสงคในการสอน เชน ถาตองการ 

ฝกการทํางานที่มีความยากงายแตกตางกนัตามระดับความสามารถของกลุม อาจแบงกลุมตามระดับ

ผลสัมฤทธิ์ เปนกลุมเกง ปานกลาง ออน ถาตองการฝกความชํานาญของทักษะทางภาษาอาจ

แบงกลุมตามทักษะที่ตองการฝก หากตองการพัฒนาผูเรียนตามความสนใจเชนใหทําโครงงาน  

อาจแบงกลุมตามความสนใจ  

(3)  แบบเปนรายบคุคล จัดขึ้นเพื่อชวยผูเรียนที่อาจเรียนไมทันเพื่อน 

กลุมใหญหรือคนที่มีพรสวรรคพิเศษ หากใหเรียนกับเพื่อนกลุมใหญอาจเบ่ือหนายได 

2)  การบริหารชัน้เรียน แบงเปน 3 ลักษณะ ดังนี ้

(1)  หลักการสรางความสงบในชั้นเรยีน  เริ่มจากการสอนใหผูเรียน

เขาใจระเบียบ   ขอปฏิบัติตางๆที่ไดกําหนดไว  และแนะนาํสิทธิในระบอบประชาธิปไตยที่สามารถ

ปฏิบัติไดในโรงเรียน นอกจากนีค้วรจัดประชุมหองเรียนเปนระยะระหวางผูสอนกับผูเรียน 1-2 
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สัปดาหตอครั้ง และควรใหผูเรียนประเมินตนเอง เชน ถามวา กิริยาที่แสดงออกตอครูมคีวาม

เหมาะสมหรือไม 

(2)  หลักคณุธรรมของผูสอน ไมวาผูเรียนจะมีพฤตกิรรมที่เปนปญหา

มากนอยเพียงใด หากผูสอนมีความเมตตากรุณาตอผูเรียน ชวยเหลือผูเรียนดวยลักษณะของคร ู

ที่เปนกัลยาณมิตร พฤติกรรมปญหาของผูเรียนจะลดลง หากผูเรียนมีปญหามากอาจตองขอความ

ชวยเหลือและความรวมมือจากบุคคลที่เกี่ยวของกับตวัผูเรยีนดวย 

(3)  การสรางชั้นเรียนที่ผูเรียนตองการ (Wiggins. 1994: 450-460 อางใน

สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย 2554: 42-43) แนะนําวา ตองจัดสภาพแวดลอมใหผูเรียนบรรลุจดุหมายของ

การเรียนดวยการเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางหองเรียนกับสิ่งแวดลอมภายนอกดวยการจัด

กิจกรรมใหสอดคลองสัมพันธกัน และตองชวยใหผูเรียนไดเรียนรูที่จะอยูรวมกันกับผูอ่ืนในสังคม

ในหองเรียนและนอกหองเรียน โดยตองจัดใหมรีูปแบบการเรียนหลายๆ  แบบเนนการใชแรงจูงใจ

ภายในมากกวาแรงจูงใจภายนอก สอนเนนใหผูเรียนมีความคิดสรางสรรค 

สรุปวาการจดัการเรียนการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษา ผูสอน

ควรมคีวามรูความเขาใจในเรื่องหลักการจดัประสบการณการเรียนรูภาษาไทย องคประกอบที่

เกี่ยวของ แนวคดิของนกัจิตวิทยา การจัดเนื้อหาสําหรับผูเรียน การเตรียมผูเรียนสูประสบการณการ

เรียนรูและการบริหารจัดการชั้นเรียน 

ในงานวิจัยเรื่องนี้ ผูวิจัยไดนําแนวคิดเรื่องการกําหนดวตัถุประสงค 

เชิงพฤติกรรม (กําหนดจํานวนวัตถุประสงคเพียง 2-3 ขอ)  การใชกฏแหงความพรอม กฏแหงผล  

กฏแหงการฝกหดั การจัดเนื้อหาใหเหมาะสมกับวัยของผูเรยีน (ใหมกีารเตรยีมความพรอมกอนฝก 

ฝกสม่ําเสมอ และบอกผลการฝก และเนื้อหาในการฝกมคีวามยากงายเหมาะกับวัยของผูเรียน) 

หลักการนําเขาสูประสบการณการเรียนภาษา  (ขั้นตอนกอนเรียนภาษาไทยใหทํากจิกรรมตระหนกั

ถึงความสําคัญของภาษาไทยกอน) การบริหารจัดการชั้นเรยีน (ผูสอนเอาใจใสผูเรียนอยางทั่วถึง)  

มาเปนพื้นฐานในการสรางชุดฝกอบรมทางไกล 

 �.�  การจดัการเรียนการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษาที�เน้นความสามารถ 

ด้านการอ่าน 

  ในที่นีจ้ะขอกลาวถึงนักการศกึษาที่มีช่ือเสียงจํานวน 2 ทานที่แนะนําวิธกีารจดัการ

เรียนการสอนภาษาไทยในระดับประถมศกึษาที่เนนความสามารถดานการอาน ไดแก 

  อารี  สัณหฉวี (2550: 19-29) แนะการสอนอานตามแนวการสอนอานแบบสมดุล

ภาษาวาประกอบดวยวิธกีารดังนี ้
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  1.  อานหนังสือใหฟง  (Read Aloud) และเลานิทานใหฟง (Storytelling)  ผูใหญ 

ซึ่งหมายถึงพอแม ครู อานหนังสือดังๆใหเด็กฟงทุกวันวันละ 10-12 นาที หรือจะเลานิทานใหเด็ก

ฟงก็ได ซึ่งควรทําทั้งที่บานและโรงเรียนและทําอยางสม่ําเสมอ จะทําใหนักเรียนมีผลการอานดีขึ้น 

  2.  อานในใจใหเปนนิสัย (Sustained Silent Reading)  ผูสอนจัดเวลาวนัละ 5-10 

นาที ใหนกัเรียนไดมีโอกาสเลือกหนังสือที่มีอยูในหองเรียนหรือยืมจากหองสมุดมานั่งอานเงียบๆ

ในหองเรียนทกุวัน 

  3.  อานรวมกนัทั้งชั้น (Shared Reading)  ผูสอนใชหนังสือเลมเล็กที่ผูเรียนสามารถ

อานจบภายใน 5-10 นาที มาทําเปนเลมใหญ (Big Books) หนังสือหนึ่งเลมจะสอนไดประมาณ 3-5 

วัน โดยเมื่ออานจบในวันแรกจะใหผูเรียนเลาเรื่องยอนกลบั(retell) และมีการอภิปรายเพื่อฝกคิด

วิเคราะห คดิแกปญหา เรียงลําดับเรื่อง วันที่สองมีการอานซ้ําทบทวนและสอนการสะกดคําหรือ

หลักภาษาและฝกการเขยีนจากรูปแบบหนังสือท่ีอาน ฝกทาํหนังสือ วันที่สามอานทบทวน  

และทํากิจกรรมทางภาษา วันที่สี่ทํากิจกรรมตอ วันที่หาผูเรยีนเสนอผลงาน 

  4  ฝกอานกลุมยอย (Guided Reading)  ผูสอนแบงผูเรียนเปนกลุมเล็กประมาณ 4-6 

คน ตอกลุม ในแตละกลุมมีระดับความสามารถในการอานใกลเคียงกันผูสอนใหอานหนังสือเลม

เล็กแบบเงียบๆ จบแลว ผูสอนอธิบายเรื่องและคําโดยใหผูเรียนดูและชี้ตามแลวใหผูเรียนในกลุมนี้

อานใหผูสอนฟงทีละคนเพื่อผูสอนจะไดรูวาใครอานไดเพียงใด สวนผูเรียนกลุมอ่ืนๆ  ทํากิจกรรมที่

ผูสอนมอบหมาย 

  5.  อานเองตามลําพัง  (Independent Reading)  คือ  การฝกใหผูเรียนเลือกหนังสือ

อานโดยอิสระและอานเอง วิธีนี้เปนการฝกนิสัยรกัการอาน 

  6.  อานหนังสือที่บาน (Home Reading)  ผูสอนกําหนดการบานใหผูเรียนไปอาน

หนังสือท่ีบานทุกวันอยางนอยวันละ 30 นาที และบันทึกชือ่เรื่องท่ีอานแลวใหผูปกครองเซ็นชื่อ

กํากับ 

   สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย (2554: 25-30)  ไดนําทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเรียนการ

สอนภาษามาใชในการจัดการเรียนการสอนการอาน สรุปรายละเอียดที่สําคัญไดดังนี ้

  1.  การใชทฤษฎีปฏิบัติการเกี่ยวกับหนังสือเรียนสูการเรียนการสอนภาษาไทย 

ทฤษฎีปฏิบัติการเกีย่วกับหนังสือเรียนเนนใชบทเรียนจากหนังสือเรียนเปนหลักในการดําเนิน

กิจกรรม แบงเปนทฤษฎียอยดังนี ้

1.1  การปฏิบัติการจากบน-ลาง (Top-Down Processing) มุงใหผูเรียนอานจาก

บนไป ลาง ดวยการอานจับใจความเนื้อหาใหเขาใจกอน แลวจึงศึกษาความหมายของคําศัพทใน

ภายหลัง 
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1.2  การปฏิบัติการจากลาง-บน (Bottom-Up Processing) มุงใหผูเรียนอานจาก

ลางไปบน ดวยการอานสํารวจคํายากแลวคนหาความหมายจนเขาใจถูกตองแลวจงึอานเนื้อเรื่อง

อยางละเอยีดเพื่อคนหาประเด็นสําคัญ 

1.3  การปฏิบัติการปฏิสัมพันธ  (Interactive Processing) เปนการนําทฤษฎีการ 

ปฏิบัติการจากบน-ลางและลาง-บน มาบูรณาการรวมกัน โดยอานเนื้อหาในบทเรียนอยางละเอียด

พรอมทั้งคนหาความหมายของคํายาก  

  2.  การใชทฤษฎีการติดตอระหวางผูรับสารกับสารสูการเรยีนการสอนภาษาไทย 

ทฤษฎีการตดิตอระหวางผูรับสารกับสารเนนการเชื่อมโยงระหวางผูรับสารกับสาร หากมีการ

ติดตอกนัซ้ําแลวซํ้าอีกก็จะชวยใหผูรับสารมคีวามเขาใจเนือ้หาในสารเพิ่มขึ้น โดยหลักในการ

ดําเนินงานโกเมซและโกเมซ  (Gomez and Gomez, 2007: 224- 228 อางใน สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย 

2554: 30) มีดังนี ้

2.1  ใหผูเรียนอานสํารวจเพื่อสังเกตคําศัพทท่ีปรากฏในบทเรียน พิจารณาจาก

คําที่เปนตัวหนา หรือคําที่ขดีเสนใต หรือคําในเครื่องหมายคําพูด 

2.2  อานปกติเพื่อใหเขาใจเนื้อเรื่องและองคประกอบที่สําคญัของเรื่องแลว 

จึงใหผูเรียนเขียนบันทกึเพื่ออธิบายเนื้อหาในภาพรวม และเขียนคําศัพทลงในสมุด 

2.3  อานละเอียดเพื่อชวยใหเขาใจเนื้อเรื่องดียิ่งขึน้ พรอมท้ังบันทึกเหตกุารณ

สําคัญ รวมทั้งบันทกึความหมายของคําศัพทตามที่คาดเดา 

2.4  อภิปรายเนื้อหาที่อานรวมทั้งคําศพัทที่คาดเดาความหมายไวเพื่อใหเขาใจ

ตรงกันแลวจึงอานเนื้อเรื่องใหละเอียดอีกครั้งหนึ่ง 

2.5  ยอเรื่องใหเหลือเฉพาะใจความที่เปนประเดน็สําคัญ เรือ่งที่ยอแลวให

แลกเปลี่ยนกันอานในกลุมผูเรียนเพื่อแกไขขอบกพรองกอนที่จะนําไปเผยแพรผานเว็บไซด 

  3.  โปรโสและซิมพซัน (Brozo and Simpson 1995:46-48 อางในสุนันทา  

มั่นเศรษฐวิทย 2554:67) ไดเสนอแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแกผูเรียนที่มีปญหา

ในการอาน ดังนี ้

3.1  การจัดกิจกรรมการอานตองเนนการบูรณาการทกัษะการฟง การพดู  

การเขียนและรวมศิลปศึกษาเขามาดวยกันเพื่อมิใหผูเรียนเบื่อ  

3.2  การสรางประสบการณทางภาษาใหผูเรียนที่มีปญหาในการอานเปน

สิ่งจําเปน การชวยใหผูเรียนใชภาษาที่ถูกตอง แนะนําคําที่เปนรูปธรรมที่อยูใกลตัว ใหรูจกัฝกอาน

และสะกดคําใหถูกตองและนําคํามาแตงประโยค การฝกฝนดังกลาวตองทําใหตอเนื่องทุกวัน 
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3.3  การเชื่อมโยงกจิกรรมการฟงสูการพูด การอานและการเขียนใหเปนไปตาม

ขั้นตอน เริ่มตนตั้งแตอานเรื่องใหผูเรียนฟง โดยใชน้ําเสียงหนักเบาเพ่ือเปนการเราความรูสึกใหมี

สมาธิในการฟง ขั้นตอไปจึงใหผูเรียนเลาเรื่องที่ไดฟง เมื่อเลาจบแลว จึงใหชวยกันสรุปเรื่อง ผูสอน

แนะนําคํายากหรือคําที่ผูเรียนไมไดคุนเคยจากเรื่องที่ฟงใหฝกอานและสะกดคํา แลวจึงฝกแตง

ประโยคปากเปลาโดยใชคําที่ฝกอานมาแลว ขั้นสุดทายจึงฝกเขียนคําและประโยค 

3.4  การใหงานแกผูที่มีปญหาในการอานควรใหนอยกวาผูเรียนปกติ งานทีใ่ห

ฝกทําควรเสร็จภายในชัว่โมงเรียน การใหงานไปทําเปนการบานไมควรเปนงานเขียน แตควรเปน

การฟง การอานและการดูอยางใดอยางหนึ่ง แลวนํามาเลาใหเพื่อนฟงท่ีโรงเรียนเปนการชวยแบงปน

ประสบการณตางๆ  ใหผูอื่นไดรับรูดวย 

3.5  การใหรางวัลและคําชมเชยเปนแรงจูงใจที่สําคญัสําหรับผูเรียนที่มีปญหา

ในการอาน เปนสิ่งเราที่ชวยใหผูเรียนมคีวามสนใจในการเรียนมากขึ้น 

3.6  การจัดกิจกรรมตองคํานึงถึงชวงเวลาของความสนใจของผูเรียน ซ่ึงจะมี

ความสนใจในชวงเวลาส้ันๆ ในระดับประถมศึกษาตอนตน (ป.1-3) ประมาณ 20-30 นาที ระดับ

ประถมศึกษาตอนปลาย (ป.4-6) ประมาณ 30-45 นาที หากสังเกตเห็นความเบื่อหนายและเมื่อยลา

ของผูเรียนควรพัก แลวเปลี่ยนกิจกรรมเปนอยางอ่ืน ผูสอนจึงตองเตรียมกจิกรรมใหหลากหลาย 

สรุปวาการจดัการเรียนการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษาที่เนน

ความสามารถดานการอาน ผูสอนควรมีความรูความเขาใจในเรื่องการสอนอานแบบสมดุลภาษา 

การใชทฤษฎีปฏิบัติการเกี่ยวกับหนังสือเรียนสูการเรียนการสอนภาษา การใชทฤษฎีการติดตอ

ระหวางผูรับสารกับสารสูการเรียนการสอนภาษา และแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแก

ผูเรียนที่มีปญหาการอาน 

ในงานวิจัยเรื่องนี้ ผูวิจัยไดนําแนวคิดเรื่องการสอนภาษาแบบสมดุลภาษา 

(กําหนดสัดสวนเวลาของฝกทักษะทางภาษาอยางเหมาะสม) ทฤษฎีปฏิบัติการเกี่ยวกับหนังสือเรียน 

(แนะนําการจดักจิกรรมการอานแบบปฏิบัตกิารบน-ลาง และลาง-บน) ทฤษฎีการติดตอระหวางผูรับ

สารกับสาร  (แนะนําการอานแบบสํารวจและการอานอยางละเอียด)  และแนวทางการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนสําหรับผูเรียนที่มีปญหาการอาน  (แนะนาํการสอนแบบบูรณาการ)  มาเปน

พื้นฐานในการสรางชดุฝกอบรมทางไกล 

 �.�  การจดัการเรียนการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษาที�เน้นความสามารถ 

ด้านการเขียน 

  ในที่นีจ้ะขอกลาวถึงนักการศกึษาจํานวน 3 ทานที่แนะนําวธิีการจัดการเรียนการ

สอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษาที่เนนความสามารถดานการเขยีน ไดแก 
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  อารี  สัณหฉวี (2550: 31-33) แนะแนวทางการสอนเขยีนแบบสมดุลภาษา ดังนี ้

  1.  สอนเขียนรวมกัน (Shared Writing) ผูสอนใหผูเรียนเลาขาวหรือเหตุการณ

สําคัญแลวผูสอนเขียนสิ่งที่ผูเรียนเลาไวที่กระดานบนกระดาษแผนใหญ หรืออาจใหผูเรียนออกมา

ชวยกันเขียนโดยทํากิจกรรมนี้อยางสม่ําเสมอ 

  2.  สอนฝกเขียนกลุมยอย (Guided Writing)  ผูสอนหาหนังสือแบบตางๆ  มาอาน

กับผูเรียนซึ่งผูสอนตองแบงผูเรียนเปนกลุมๆ ละ 4-6 คน เมื่ออานแลวผูเรียนเขียนเรื่องจากที่อาน 

เชน นําคํามาแตงประโยคใหม ทําแผนผังเรื่อง หรือเปล่ียนเนื้อเรื่องใหมแตใชโครงเรื่องเดิม เปนตน 

ผูสอนควรจัดกิจกรรมนี้ทุกวัน วนัละ 30-40 นาที และตองชวยแนะนําผูเรียนทุกกลุม 

  กิบซัน (Gibson, 2009: 324- 334 อางในสุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย 2554: 52-53) ได

แนะนําวา การพัฒนาการอานกับการเขียนควรดําเนนิไปพรอมกันและตองเริ่มตั้งแตชั้น

ประถมศึกษาปที่ 1 โดยจดักจิกรรมในเชิงบูรณาการทักษะการฟง พูด อาน เขียนเขาดวยกัน กิบสัน

ไดเสนอวิธีการพัฒนาการอานกับการเขียนไว 5 ขั้นดังนี ้

  1.  ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณจากการอานใหผูเรียนอานเรื่องจากหนังสือเรียน

เมื่ออานจบแลวจึงใหชวยกันเลาเรื่อง สรุปเรื่อง บอกแนวคดิและขอคิดที่ได  

  2.  ขั้นแนะนําวิธีเขียน ผูสอนกับผูเรียนอภิปรายรวมกันเกี่ยวกับวิธีเขยีนดวยการนํา

ชื่อเรื่องมาวิเคราะหเปนหัวขอยอย แลวรวบรวมขอมูลใหสอดคลองกับเรื่องยอยแลวจึงเขียนโดย

ประโยคเปดและประโยคปดตองเราใหผูอานสนใจ 

  3.  ขั้นฝกปฏิบัติ ผูเรียนลงมือปฏิบัติดวยตนเองโดยใชกระบวนการ 2 ขั้นที่ได

ศึกษา เริ่มดวยการอานเรื่องจากบทเรียน การกําหนดชื่อเรื่องโดยใชแนวทางที่ไดจากการอาน 

การวิเคราะหชื่อเรื่อง การรวบรวมขอมูลใหสอดคลองกับหวัขอยอย ตอจากนั้นจึงลงมือเขียนเปน

เรื่องราวและมีการอานทบทวนแกไข 

  4.  ขั้นประเมินผล ผูสอนประเมินการอานบทเรียน ผลการอาน การตั้งชื่อเรื่อง  

การวิเคราะหชื่อเรื่องจนไดหวัขอยอย การรวบรวมขอมูล การลงมือเขียนฉบับรางแลวทบทวนแกไข

จนเปนงานฉบับที่สมบูรณ 

  5.  ขั้นเผยแพรผลงาน ผูเรียนนําผลงานไปติดไวที่แผนปายในหองเรียนและใน

หองสมุดของโรงเรียน เผยแพรผานเว็บไซด ผูเรียนตองติดตามและสัมภาษณผูอานเพื่อขอ

ขอเสนอแนะมาใชปรับปรุงผลงานในครั้งตอไป 
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  เจอรรี่ ชิล (Gerry Shiel 2003: 692- 695) กลาววาในประเทศอังกฤษตั้งแตชวง

ค.ศ.1980-1990 นักการศึกษาไดพยายามคิดริเริ่มการจัดหลกัสูตรและการเรียนการสอนรวมทั้ง

วิธีการตางๆ  เพื่อใหนกัเรียนระดับประถมศกึษากลุมดอยโอกาสที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการอานการ

เขียนต่ํา มีผลสัมฤทธิ์ทางการอานออกเขียนไดสูงขึ้น  รายละเอียดของวิธีการสรุปไดดังนี ้

  1.  กําหนดจุดประสงคการสอนอานออกเขียนไดสําหรับนกัเรียนวยั 5-11 ไวทุก

ภาคเรียนและใหมีการจัดเวลาใหมีการอานในชัน้เรียน โดยพยายามใหนกัเรียนอานดวยความรูสึก

สนใจ สนกุสนานและเชื่อมโยงไปสูการเขยีน สําหรับกจิกรรมที่เสนอแนะในชัว่โมงสอนอาน 

และเขียน ไดแก รวมกันอานและเขียนในชัน้เรียนเปนเวลา 15 นาที จากนั้นเรียนรูการออกเสียงคํา

และความหมายของคําและประโยคเปนเวลา 15 นาที  จากนั้นแนะนําการอานการเขยีนแลวใหเขียน

อยางอิสระตามประเด็นที่ครูเสนอแนะเปนเวลา 20 นาท ี สุดทายเปนการนําเสนอและแลกเปลี่ยน

เรียนรูในกลุมใหญเปนเวลา 10 นาท ี

  2.  จัดโครงการอบรมครูระดับประถมศึกษาเพื่อใหครูสามารถจัดการเรยีนการ

สอนและผลิตสื่อใหนักเรียนอานออกเขียนได 

  3.  จัดคายฤดรูอนเพื่อการอานออกเขยีนได 

  4.  จัดใหมกีารทดสอบระดับชาติเนนในเรื่องการอานออกเขียนได 

  5.  เทคนิคการสอนเขียนที่ไดผลดีคือในระยะแรกครูและนกัเรียนรวมกนัเขียน

เรื่องราว เมื่อนักเรียนเริ่มมัน่ใจในการเขียน ครูแนะนําการเขียนแลวใหอิสระในการเขียนแกนกัเรียน 

  สรุป  ในการสอนเขียน  ครูตองใชแนวทางการสอนเขียนแบบสมดุลภาษา  สอน

บูรณาการการเขียนกับทักษะอื่นๆ  มีการกําหนดวัตถุประสงคการเขียนใหชัดเจน  และใชเทคนคิ

การสอนเขียนทีค่รูมีสวนในการเขยีนในระยะแรก   

  ในงานวิจัยเรื่องนี้  ใชแนวทางการสอนเขยีนแบบสมดุลภาษา  การจัดกิจกรรมให

เห็นความสําคัญของการเขียน  การกําหนดวตัถุประสงคใหชัดเจน  เปนแนวทางในการสรางชดุ

ฝกอบรมทางไกล 
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3.  การพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกล 

  

 ผูวิจัยจะไดใหรายละเอียดของการพฒันาชุดฝกอบรมทางไกลในเรื่องความเปนมา 

ความหมาย องคประกอบของชุดฝกอบรมและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการพัฒนาชุดฝกอบรม 

โดยผูวิจัยเรยีบเรียงจากบทความเรื่องชุดฝกอบรมดวยตนเอง ของศักดิ์ชัย  ภูเจริญ 

(http://www.kruinter.com/show.php?id-quis=259 คน วนัที่ 6 สิงหาคม 2553 ) ดังนี ้

 3.1 ความเป็นมา  เกิดขึ้นในประเทศสหรัฐอเมริกา ตั้งแตป ค.ศ.1960 เริ่มจากการ

พัฒนาบทเรียนโมดูล จนกลายเปนชุดฝกอบรมในป ค.ศ.1970  ซึ่งเร็กซ เมเยอร ศูนยพัฒนาการสอน

มหาวิทยาลัยแมคควอรี่ เปนผูนําในการทดลองใชชุดการสอนที่มีลักษณะและรูปแบบตางๆ  จนได

รูปแบบที่มีประสิทธิภาพและเผยแพรนวัตกรรมนี้ไปทัว่โลก 

 3.2 ความหมาย ชุดฝึกอบรม หมายถึง  โครงการเรียนที่มีเนื้อหาจบในตัวเอง สามารถ

ใชไดทั้งรายบุคคลหรือเปนกลุม โดยทั่วไปการเรียนรูโดยใชชุดฝกอบรมมีกลวิธีหลายแบบ แตมี

จุดประสงคการเรียนรูที่ชัดเจน สามารถเกิดผลสัมฤทธิ์ในการเรียนในระยะสั้นได แอลเลน 

และแวเลท (Allen and Valette,1977 อางในศักดิ์ชัย  ภูเจริญ) กลาววา ชุดฝกอบรมสามารถใช 

ในการฝกอบรมโดยใชเวลาตั้งแตหนึ่งสัปดาหหรือหนึ่งเดือนถึงสามเดือนตามความเหมาะสม 

ประกอบดวยเนื้อหาของชุดฝกอบรมที่กําหนดตามความสนใจและสมรรถภาพของผูเขารับการ

อบรม สวนซิตติ้ง บราวน (Citing Brown, 1977 อางในศักดิ์ชัย ภูเจริญ)  กลาววา ชุดฝกอบรมมี

ลักษณะเหมือนชุดการสอนรายบุคคล จัดระบบขึ้นเพื่อใหผูเรียนไดเรียนดวยตนเองตามลําดับ 

ขั้นที่ระบุไวโดยใชส่ือการสอนประเภทสื่อประสมที่สอดคลองกับเนื้อหา บทเรียนหนึ่งๆ  ชวยให

เปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ  

 3.3 องค์ประกอบของชุดฝึกอบรม  ไดแก  วัตถุประสงค เนื้อหา  วิธีการฝกอบรม  

เนนการศกึษาดวยตนเองและทํากิจกรรมตามคําแนะนําในคูมือชุดฝกอบรม อาจมกีารฟงวิทยากร

บรรยายในบางเนื้อหา  บางเนื้อหาศึกษาดวยตนเองจากสื่อ เชน เอกสาร  วิดีทัศน  และแนวทางการ

ประเมินผลการเรียนรูวัดไดหลายวิธีเชนการสังเกต การสัมภาษณ การทดสอบ 

  3.4 ทฤษฏีการเรียนรู้ที�ใช้ในการพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกล  คอื  ทฤษฎีการเรียนรูของ

ผูใหญของกลุมมนษุยนิยม ตามความเชื่อของมัลคัมโนลล ทฤษฎีของบลูม และทฤษฎีการเรียนรูของ

นักจติวิทยากลุมปญญานิยม  รายละเอียดมีดังนี ้

  3.4.1  ทฤษฎีการเรียนรูของผูใหญของกลุมมนษุยนิยม ตามความเช่ือของมัลคัม

โนลล เชื่อวา การเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง เรียนจากเรื่องงายไปยาก ไดทราบผลการ
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เรียนของตนเอง ไดรับประสบการณเปนระยะๆ โดยมีการเสริมแรง จะทําใหผูเรียนเรียนรูไดอยางมี

ประสิทธิภาพ 

  3.4.2  ทฤษฎีการเรียนรูตามแนวคดิของบลูม (Bloom 1976, อางในศักดิ์ชัย ภูเจริญ) 

บลูมเช่ือวาการเรียนการสอนที่จะประสบความสําเร็จและมปีระสิทธิภาพนั้น ครูจะตองกําหนด

จุดมุงหมายใหชดัเจน ทั้ง 3 ดาน คือดานพุทธิพิสัย ทักษะพสิัยและเจตพิสัย รายละเอียดแตละดาน

ปรากฏดังนี้  

1)  ดานพุทธิพิสัย  (Cognitive Domain) เปนจุดประสงคดานความรู 

ความคดิ ประกอบดวยความสามารถดานความรู ความเขาใจ การนาํความรูไปใช การวิเคราะห  

การสังเคราะห และการประเมินคา 

2)  ดานจติพิสัย  (Affective Domain) เปนจุดประสงคดานความรูสึก เชน 

ความสนใจ คานิยม คณุคา มขีั้นตอนพฤตกิรรมคือ รับรู ตอบสนอง สรางคุณคา จัดระบบคณุคา 

สรางลักษณะนิสัย 

3)  ทักษะพิสัย  (Psychomotor Domain) เปนการกระทําทีใ่ชความสามารถท่ี

แสดงออกทางกาย 5 ระดับ คือ รับรู พรอมในการปฏิบัติ ตอบสนองตามคําแนะนํา ปฏิบัติได 

ตอบสนองตอสิ่งซับซอน 

  3.4.3  ทฤษฎีการเรียนรูของนกัจติวิทยากลุมปญญานิยม สุวรรณี ยหะกร (2553: 

10) กลาววาเปนกลุมที่เนนกระบวนการทางปญญาหรือความคิด การเรียนรูเปนกระบวนการทาง

สติปญญาในการสรางความรูความเขาใจแกตนเอง 

  นักจติวิทยากลุมนี้ใหความสนใจศกึษาปจจัยภายในตัวบคุคลที่เรียกวาโครงสราง

ทางปญญา (Cognitive Structure) ซึ่งมีผลตอความจํา การรบัรูและการแกปญหาของบุคคล 

นักจติวิทยากลุมนี้มีความเชื่อวาการกระทําตางๆ ของบุคคลนั้นเกิดขึ้นจากตวับุคคลนั้นเองไมใชเกิด

จากเงื่อนไข และบคุคลเปนผูจัดกระทําสภาพแวดลอมเพื่อที่บุคคลจะเรียนรูได โดยตองเปน

สภาพแวดลอมที่มีความหมาย อีกทั้งสิง่ใดที่บคุคลเรียนรูมากอนจะมีผลตอการเรียนรูในปจจุบัน 

นักจติวิทยากลุมนี้จึงใหความสนใจตอสิ่งที่บุคคลไดเรียนรูมาแลว เพื่อที่จะไดจัดประสบการณที่มี

ความหมายเพ่ือใหเกดิการเรียนรูใหมอยางมีประสิทธิภาพ 

  นักจติวิทยาคนสําคัญของกลุมนี้ มีหลายคน เชน บรนูเนอร (Bruner)  

และออซูเบล (Ausubel) โดยนกัจติวิทยาแตละคนอธิบายเรือ่งการเรียนรูไวดังนี ้

  บรนูเนอร  เชื่อวา มนษุยเลือกที่จะรับรูสิ่งที่ตนเองสนใจและกระบวนการเรียนรู

เกิดจากกระบวนการคนพบดวยตนเอง (discovery learning) เขากลาววามนษุยมีขัน้การเรยีนรูจาก

ภาพแทนของจริง (enactive stage) และขั้นการเรียนรูจากของจริง (iconic stage) และขั้นการเรยีนรู 
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สัญลักษณและนามธรรม (symbolic stage) เขาเชื่อวาการเรยีนรูที่ไดผลดีที่สุด คือการใหผูเรียน

คนพบการเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูเกดิขึ้นไดจากการทีค่นเราสามารถสรางความคิดรวบยอด 

และเกิดการคิดแบบหยั่งรู (intuition) ขึ้น โดยแรงจูงใจภายในเปนปจจัยสําคัญทีจ่ะชวยใหผูเรียน

ประสบผลสําเร็จในการเรยีนรู 

  ออซูเบล มีความเห็นเหมือนกับนักจิตวิทยากลุมปญญานิยมคนอื่นๆ ที่มีความเชื่อ

วาคนเรานั้นทุกคนมีโครงสรางทางปญญา ซึ่งโครงสรางทางปญญาของแตละบุคคลนั้นยอมมีความ

แตกตางกัน ทั้งนี้ ยอมขึ้นอยูกับประสบการณการเรียนรูของแตละคน ออซูเบลใหความสนใจการ

เรียนรูคําอยางมีความหมาย เนื่องจากเขาเห็นวาในสังคมทั่วไปสวนใหญแลว เราก็มักจะสื่อสารกัน

ดวยคําพูดเปนหลัก ดังนั้น การที่เราจะเขาใจถึงการทําใหการเรียนรูคําไดมีความหมายแลว ยอมจะ

เปนประโยชนอยางมากในการจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ 

  นอกจากนี้ออซูเบล ยังกลาวถึงลักษณะของการเรียนรูวามี 4 แบบ เปนลําดับดังนี้  

  1.  การเรียนรูแบบนกแกวนกขุนทอง (Rote Learning) เปนการเรียนรูที่ไมมี

หลักเกณฑใดๆ เรียนรูสิ่งใหมโดยไมมคีวามสัมพันธใดๆ กับสิ่งที่บุคคลไดเคยเรียนรูมาแลว ดังนั้น 

บุคคลท่ีเรียนรูแบบนกแกวนกขนุทองจะตองพยายามจําสิ่งท่ีเรียนรูใหมเหลานี้ ผลคือทําใหไม

สามารถเรียนรูไดด ี

  2.  การเรียนรูแบบใหขอสรุป (Reception Learning) เปนการเรียนรูที่ผูสอนเปน 

ผูรวบรวมสรุปแนวคิดตางๆ แลวบอกใหกับผูเรียนโดยการบรรยายหรือใหอานจากขอเขยีนตางๆ 

ซึ่งการเรียนรูในลักษณะนี้ จะตรงกนัขามกับการเรียนรูโดยการคนพบ เพราะวาผูเรียนไมตองคนหา

หรือหาขอสรุปใดๆ ทั้งส้ิน ผูสอนจะเปนผูสรุปใหทั้งหมด 

  3.  การเรียนรูโดยการคนพบ (Discovery Learning) คือ  การใหผูเรียนเรียนรู 

โดยผานกระบวนการแกปญหาหาทางเลือกหลายๆ ทาง จนกระทั่งไดขอสรุปออกมา 

  4.  การเรียนรูอยางมีความหมาย (Meaningful Learning) เปนการเรียนรูสิ่งใหมที่

ผูเรียนพบวา ส่ิงเหลานี้มีความสัมพันธหรือเกี่ยวของกับขอมูลหรือแนวคิดที่เคยเรียนรูมาแลว และ

ยังคงอยูในโครงสรางทางปญญาของตน การเรียนรูอยางมีความหมายกับการเรียนรูแบบนกแกว

นกขุนทองนี้ ดูเหมือนวาจะอยูกับคนละขั้วไมเกี่ยวกัน แตความจริงแลวการเรียนรูทั้ง 2 ประเภทนี้มี

ความสัมพันธในลักษณะของความเกี่ยวเนื่อง นั่นคือในการเรียนรูหลายๆ อยาง คนเรายังไมมีขอมูล

หรือแนวคิดอยูในโครงสรางทางปญญา สิ่งแรกที่เราจะทําไดดีก็คือตองเรียนรูแบบนกแกว

นกขุนทอง เมื่อขอมูลหรือแนวคิดบางสวนจากการเรียนรูแบบนกแกวนกขุนทองนี้เขาไปอยูใน

โครงสรางทางปญญาแลว การเรียนรูในชวงเวลาตอมาในเรื่องราวที่เกี่ยวพันกันก็จะกลายเปนการ

เรียนรูอยางมีความหมาย เชน การที่ผูเรียนเรียนรูภาษาอังกฤษ ผานการทองตัวอักษรภาษาอังกฤษก็
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จัดไดวาเปนการเรียนรูแบบนกแกวนกขุนทอง แตพอเรียนรูนานไป การเรียนรูภาษาอังกฤษในเวลา

ตอมาก็จะกลายเปนการเรียนรูแบบมี ความหมาย เปนตน 

  สรุปวา  ชุดฝกอบรมทางไกลคือโครงการเรียนที่มีระยะเวลาตั้งแต 1 สัปดาหถึง 3 

เดือน โดยเรียนจากชุดชุดฝกอบรมซึ่งประกอบดวยวัตถุประสงค เนื้อหา กิจกรรมและการวัดและ

ประเมินผล โดยเรียนจากสื่อประสมและชุดฝกอบรมสรางที่มีประสิทธิภาพควรตามทฤษฎีการ

เรียนรูของกลุมมนุษยนิยม ปญญานิยมและตามแนวคิดของบลูม 

  ในงานวิจัยเรื่องนี้  ผูวิจัยนําแนวคิดเกี่ยวกับการสรางชุดฝกอบรมทางไกลไปใชใน

เรื่องใหเรียนดวยตนเองจากชุดฝกอบรม  ซึ่งมีรายละเอียดของเนื้อหา  กิจกรรม  การวัดและ

ประเมินผลที่ชัดเจน 

 

4.  งานวจิยัที�เกี�ยวข้อง 

 

  งานวิจัยที่เกี่ยวของโดยตรงกับการพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการจัดการเรียนรู

ของครู เพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดในวิชาภาษาไทยของนักเรียน

ประถมศึกษา ยังไมมีผูใดเคยวิจัยมากอน ดังนั้นผูวิจัยจึงศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียน

การสอนภาษาไทยระดับประถมศึกษา ปรากฏรายละเอียดดังนี้ 

 4.1 งานวจิยัในประเทศ 

  โสภณ  โปธินันท (2532) วิจัยเรื่อง “การสังเคราะหงานวิจัยที่เกี่ยวกับการเรียนการ

สอนกลุม ทักษะในระดับประถมศึกษาของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ”วัตถุประสงคของงานวิจัย 

เพื่อวิเคราะหและสังเคราะหงานวิจัยเกี่ยวกับการเรียนการสอนกลุมทักษะในระดับประถมศึกษาของ

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ กลุมตัวอยางเปนงานวิจัยและวิทยานิพนธที่ศึกษาเกี่ยวกับการเรียนการ

สอนวิชาภาษาไทยและวิชาคณิตศาสตร ในระดับประถมศึกษา โดยใชกลุมตัวอยางในการศึกษาอยู

ในภาค ตะวันออกเฉียงเหนือ ตั้งแตป พ.ศ. 2516 - 2531 จํานวน 110 เลม เครื่องมือที่ใชในการเก็บ

รวบรวมขอมูล มีอยู 2 ชนิด คือ 1) แบบสรุปลักษณะรายละเอียดงานวิจัย ซึ่งผูวิจัยสรางขึ้นเอง  

เพื่อชวยในการจดบันทึกลักษณะและรายละเอียดของงานวิจัยที่จําเปนในการสังเคราะห มีการ

ทดลอง ใชและแกไขปรับปรุงใหสามารถบันทึกรายละเอียดของงานวิจัยไดครบถวน 2) แบบ

ประเมินงานวิจัยดวยตนเอง โดยผูวิจัยไดใชแบบประเมินงานวิจัยดวยตนเองของอุทุมพร จามรมาน 

ซึ่งดัดแปลงมาจากของ Isaac, S. and Michael W.B. ผูวิจัยได ดัดแปลง ในสวนที่เปนมาตรประเมิน

คาและตั้งเกณฑในการประเมินเพิ่มเติม การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยนําขอมูลมาทําการสังเคราะหโดย

ใชวิธีการสังเคราะหเชิงปริมาณและการสังเคราะหเนื้อหาในสวนที่ไมสามารถทําการสังเคราะห 
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เชิงปริมาณได ผลสรุปการสังเคราะหงานวิจัยที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย 1) ดาน

พ ฤ ติ ก ร ร ม ก า ร สอ น ข อ ง ค รู  จ า ก ง า น วิ จั ย จํ า น ว น  8 เ ล ม  พ บ ว า  ค รู ส ว น ใ ห ญ ใ ช  

วิธีสอนแบบบรรยายและสนทนาซักถาม การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีขั้นตอน ดังนี้ ครูนํา

สนทนาซักถาม ฝกใหนักเรียนอานคําใหม ใหนักเรียนอานเนื้อเรื่องในหนังสือ  สั่งงานหรือกิจกรรม

ใหนักเรียนปฏิบัติ วิธีสอนที่ใชนอยที่สุดคือบทบาทสมมุติและสถานการณจําลอง ในการสอนครูได

คํานึงถึงการฝกทักษะ การฟง การพูด การอานและการเขียนทุกครั้ง สื่อที่ครูใชมากที่สุดคือ  

บัตรคํา แถบประโยครูปภาพ และวิธีการวัดและประเมินผลการเรียนที่ครูปฏิบัติมากคือ การทดสอบ 

การตรวจผลงาน การสังเกต การซักถาม 2) ดานเทคนิควิธีสอน จากงานวิจัยจํานวน 4 เลม พบวา 

การสอนรูปแบบสองภาษา ชวยทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีกวาการสอนปกติ 3) ดาน

สื่อการสอน จากงานวิจัยจํานวน 34 เลม พบวา การสอนดวยชุดการสอน แบบฝกทักษะ สื่อการสอน 

RIT ทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาการสอนปกติ โดยชุดการสอนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงกวาการสอนปกติเทากับ 1.2159 เทาของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและแบบฝกทักษะ

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวา การสอนปกติเทากับ 1.7604 เทาของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

4) ดานองคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลการเรียน จากงานวิจัยจํานวน 13 เลม พบวา ไดแก 

องคประกอบดานตัวผูเรียน ครูผูสอน ผูปกครอง โรงเรียนและสภาพทองถิ่น 5) ดานผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน จากงานวิจัยจํานวน 10 เลม พบวา นักเรียนประถมศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยคอนขางต่ํา 6) ดานปญหาและการดําเนินการเพื่อพัฒนาการ

เรียนการสอน จากงานวิจัยจํานวน 5 เลม พบวา ครูผูสอนในทองถิ่นที่นักเรียนพูดภาษาเขมรมี

ปญหาในการใชแผนการสอนวิชาภาษาไทยเนื่องจากจุดประสงค กิจกรรม วิธีวัดและประเมินผล

การเรียนที่กําหนดไมเหมาะสมกับสภาพทองถ่ิน และขาดแคลนส่ือการเรียนการสอน นอกจากนี้ยัง

พบวาภาษาถ่ินในทองถ่ินตางๆ  ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือเปนสาเหตุทําให นักเรียนมีอุปสรรค

และปญหาในการเรียนภาษาไทย สวนการดําเนินการเพื่อพัฒนา แกไขปญหาการเรียนการสอนโดย

การดําเนินงานโครงการรับนักเรียนสองกลุมอายุในโรงเรียนขนาดเล็กเพื่อแกปญหาจํานวนนักเรียน

ในแตละชั้นมีจํานวนลดลงและ ปญหาครูไมครบชั้น จากงานวิจัยจํานวน 11 เลม พบวา การจัดการ

เรียนการสอนแบบสองกลุมอายุในโรงเรียนขนาดเล็กในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงกวาการสอนปกติ แตนักเรียนที่เขาตามเกณฑมีความพรอมและผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสูงกวานักเรียนที่เขากอนเกณฑ 

  รัตนา สีหบุตร  (2534)  วิจัยเรื่อง “การศึกษาประสิทธิภาพของวิธีสอนภาษาไทย

ในระดับประถมศึกษาโดยวิธีการวิเคราะหอภิมาน” วัตถุประสงคของงานวิจัย คือ 1) ศึกษา

ประสิทธิภาพของวิธีสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษาจากงานวิจัยเชิงทดลองที่มีการ
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เปรียบเทียบผลการสอนวิชาภาษาไทยโดยใชวิธีสอนแบบตาง ๆ กับวิธีสอนปกติ 2)  ศึกษาความ

แปรปรวนของผลการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษา กลุมตัวอยาง ไดแก งานวิจัยเชิงทดลอง

เกี่ยวกับวิธีสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษา ในชวงป พ.ศ. 2518 - 2533 จากสถาบันการศึกษาที่

เปดสอนระดับบัญฑิตศึกษา ทุกสถาบันและหนวยงานการศึกษาที่เกี่ยวของ แลวนํามาคัดเลือกตาม

คุณสมบัติที่กําหนดไว คือ 1) เปนงานวิจัยที่มีตัวแปรตามเปนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 2) เปน

งานวิจัยเชิงทดลองที่เปรียบเทียบผลการสอนวิชาภาษาไทยในระดับประถมศึกษาโดยใชวิธีสอน

แบบตางๆ เปรียบเทียบกับวิธีสอนปกติ  3) เปนงานวิจัยที่มีการสอนทั้งในและนอกชั้นเรียนปกติ  

4)  เปนงานวิจัยที่มีขอมูลทั้งดานคุณลักษณะงานวิจัยและสถิติที่จะนํามาสังเคราะหได  จากการ

สํารวจพบวา มีงานวิจัยที่มีคุณสมบัติครบตามเกณฑดังกลาว จํานวน 62 เรื่อง วิธีการวิจัยคือ  

1) ศึกษางานวิจัยตลอดทั้งเลมแลวพิจารณาคัดเลือกงานวิจัยที่มีคุณสมบัติตามเกณฑที่ กําหนด 

จํานวน 62 เรื่อง   2) ศึกษางานวิจัยอยางละเอียดอีกครั้ง แลวจึงบันทึกลงในแบบสรุปรายละเอียด

งานวิจัย  3)  ประเมินคุณภาพของงานวิจัยแตละเลมดวยเกณฑประเมินงานวิจัย 4. ลงรหัสขอมูลตาม

คูมือการลงรหัสงานวิจัย การวิเคราะหขอมูล คือ วิเคราะหเพื่อศึกษาประสิทธิภาพของวิธีสอน

ภาษาไทย ในระดับประถมศึกษา โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSSX ผลการวิจัยพบวา คาเฉลี่ยขนาด

อิทธิพลมีคาเทากับ 0.698 แสดงวา การสอนภาษาไทย โดยวิธีสอนแบบตางๆ มีประสิทธิภาพสูงกวา

วิธีสอนปกติ ในการวิเคราะหเพื่อ อธิบายความแตกตาง ของขนาดอิทธิพล โดยใชการวิเคราะห

ความแปรปรวนทางเดียว พบวาตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัย ที่สงผลใหเกิดความแตกตางของคา

ขนาดอิทธิพลอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ คือ ตัวแปรจํานวนงานวิจัยตางประเทศที่ใชอางอิง และการ

ตั้งสมมุติฐานโดยกลุมที่ใชงานวิจัยตางประเทศในการอางอิงตั้งแต 11 เลมขึ้น ไปมีคาเฉลี่ยขนาด

อิทธิพลสูงสุดและงานวิจัยที่มีการตั้งสมมุติฐานแบบทางเดียวจะมีประสิทธิภาพสูงกวางานวิจัยที่มี

การตั้งสมมุติฐานแบบอ่ืน ๆ ขอเสนอแนะของงานวิจัยนี้คือ1) การสอนภาษาไทยโดยวิธีสอนแบบ

ตาง ๆ มีประสิทธิภาพสูงกวาการสอนปกติ ฉะนั้นจึงควรใหการสนับสนุนในดานการพัฒนา 

และสงเสริมการใชวิธีสอนภาษาไทยแบบตาง ๆ ในระดับประถมศึกษาใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  

2)  ผลการวิจัยพบวาวิธีสอนภาษาไทยโดยใชแบบฝกมีประสิทธิภาพคอนขางสูง ทั้งยังมีผลการวิจัย

สนับสนุนไวเปนจํานวนมาก จึงควรที่จะมีการสงเสริมใหนําวิธีสอนนี้ไปใชในการจัดการเรียนการ

สอนวิชาภาษาไทยในระดับประถมศึกษาตอไป 3) มีวิธีสอนภาษาไทยหลายวิธีที่มีคาขนาดอิทธิพล

สูงเปนที่นาพึงพอใจ หากแตมีผลการวิจัยสนับสนุนนอยมาก จึงทําใหไมสามารถสรุปประสิทธิภาพ

ของวิธีสอนที่แนนอนได ดังนั้นจึงควรมีการสงเสริมใหทําการวิจัยเกี่ยวกับวิธีสอนนั้นๆ ใหมากขึ้น 

  สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย  (2539) วิจัยเรื่อง”ความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์การ

อานกับเจตคติของนักเรียนระดับประถมศึกษาจงัหวัดยะลา” วัตถุประสงคของงานวิจัย คือเพื่อศึกษา
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ความสัมพันธของผลสัมฤทธิ์ทางการอานกับเจตคติของนักเรียนที่นับถือศาสนาพุทธ และนับถือ

ศาสนาอิสลาม ชั้นประถมศกึษาปที่ 2 และ 5 โรงเรียนในจังหวัดยะลา กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย

เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่2 และ 5 โรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา 

จังหวัดยะลา เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จํานวน 551 คน นับถือศาสนาพุทธ 408 คน นับถือ

ศาสนาอิสลาม 143 คน และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 572 คน นับถือศาสนาพุทธ  

431 คน นับถือศาสนาอิสลาม 141 คน เครื่องมือการวิจัยคือ1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอาน 

แบงเปนระดับชั้นละ 2 ชุด ชุดที่ 1 วัดการอานเพื่อแกปญหามี 20 ขอ และชุดที่ 2 วัดการอาน 

เพื่อจับใจความมี 20 ขอ เชนเดียวกัน ผานการหาประสิทธิภาพกับนักเรียนตามระดับชั้นดังกลาวใน

โรงเรียนเขตกรุงเทพมหานคร และเขตจังหวัดยะลา 2. แบบวัดเจตคติ เปนเครื่องมือที่ปรับจาก

เครื่องมือวัดเจตคติการอานของ Mckenna and Kear (1990) ประกอบดวยคําถามเกี่ยวของกับ

ความรูสึกทางการอานใชภาพแทนความรูสึก พอใจมาก พอใจ ไมพอใจ ไมพอใจมาก โดยผานการ

หาประสิทธิภาพกับนักเรียนระดับประถมศึกษาในโรงเรียนเขตกรุงเทพมหานคร และจังหวัดยะลา 

การวิเคราะหขอมูล หาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์การอานกับคะแนนเจตคติ 

โดยแยกตามระดับชั้นและศาสนาของนักเรียน  ผลการวิเคราะหขอมูลปรากฎวา คะแนนผลสัมฤทธิ์

การอานกับคะแนนเจตคติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ทั้งกลุมที่นับถือศาสนาพุทธและนับ

ถือศาสนาอิสลาม มีความสัมพันธกันในทางบวก แสดงใหเห็นวาไมวาจะเปนนักเรียนกลุมใด ถาได

คะแนนผลสัมฤทธิ์การอานสูงหรือต่ํา ก็จะไดคะแนนเจตคติสูงหรือต่ําเชนเดียวกันดวย เจตคติจึง

เปนองคประกอบสําคัญที่มีอิทธิพลตอการอาน การปลูกฝงใหนักเรียนมีเจตคติที่ดีจําเปนตองทํา

ควบคูไปกับการสอนดวยการจัดกิจกรรมการอาน และสื่อสารอานใหสอดคลองกับความสนใจ มี

ความยากงายพอเหมาะกับระดับชั้น การใหนักเรียนมีสวนรวมในการเตรียมสื่อก็นาจะเปนอีก

แนวทางหนึ่งท่ีเสริมเจตคติ ผลการวิจัยสอดคลองกับการศึกษาของ Bruckerhoff (1977) Estes and 

Johnstone (1979) และ Frederick (1982) ตามลําดับ ถาพิจารณาความสัมพันธระหวางคะแนน

ผลสัมฤทธิ์การอานกับคะแนนเจตคติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ทั้งกลุมที่นับถือศาสนา

พุทธและนับถือศาสนาอิสลาม มีความสัมพันธกันในทางดานลบ ซึ่งเปนความสัมพันธตรงกันขาม 

กลาวคือ นักเรียนที่ทําคะแนนเจตคติต่ํา แตไดคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการอานสูง ทั้งนี้ยกเวนการ

อานเพื่อแกปญหาของกลุมนักเรียนที่นับถือศาสนาพุทธมีความสัมพันธกับคะแนนเจตคติใน

ทางดานบวก ซึ่งอาจเปนผลมาจากพื้นฐานที่ไดรับการฝกแกปญหา และจากประสบการณทางภาษา

ที่ไดรับมาจากทางครอบครัว ดังที่ Lapp and Flood (1978) ไดกลาวไววา สภาพแวดลอมทางบานมี

สวนเกี่ยวของตอผลสัมฤทธิ์การอานและเจตคติที่อาจทําใหเปนไปในดานบวกหรือลบก็ได สําหรับ

ตัวแปรที่ทําใหคะแนนผลสัมฤทธ์ิการอานกับคะแนนเจตคติมีความสัมพันธทางดานลบ อาจมาจาก
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สิ่งเราภายนอกที่หันเหความสนใจของนักเรียนไปทางดานอื่น เชน กิจกรรมนอกและในเวลาเรียน 

ที่เกี่ยวของกับเรื่องอื่นๆ ทําใหความสนใจในการอานลดนอยลง ดังที่ Wallberg and Tsaic (1985) 

ไดกลาวไว นอกจากนั้นการอานในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เปนการอานที่ตองวิเคราะห 

สังเคราะห และประเมินคาเนื้อเรื่อง ใชกระบวนการและขั้นตอนในการคิด ถานักเรียนไมเคยมี

ประสบการณมากอนก็อาจทําใหไดคะแนนไมดีนัก ดังนั้นการสะสมประสบการณทางภาษา จึงมี

สวนชวยใหนักเรียนประสบความสําเร็จในการอานไดเชนเดียวกัน กลาวโดยสรุป ความสัมพันธ

ของผลสัมฤทธิ์การอานกับเจตคติเปนไปในทางบวก เมื่อนักเรียนเรียนในระดับประถมศึกษา

ตอนตน และจะเปลี่ยนแปลงไปเมื่ออยูชั้นสูงขึ้นทั้งกลุมที่นับถือศาสนาพุทธ และกลุมที่นับถือ

ศาสนาอิสลาม แมความสัมพันธของตัวแปรทั้งสองจะเปลี่ยนแปลงไปอยางไร สิ่งสําคัญที่ครูควร

สรางเสริมคือ ใหนักเรียนเห็นคุณคาและประโยชนของการอาน สรางความรูสึกที่ดี เพื่อใหเกิด 

เจตคติทางดานบวก และสรางพื้นฐานการอานที่ดีเพื่อประโยชนสําหรับการศึกษาตอไปของผูอาน

นั่นเอง 

  สุพรรษา  หลังประเสริฐ  (2551) วิจัยเรื่อง “การวิเคราะหอภิมานงานวิจัยดาน

นวัตกรรมการพัฒนาความเขาใจในการอานของนักเรียนประถมศึกษา” วัตถุประสงคของงานวิจัย

เพื่อ 1) ศึกษางานวิจัยดานนวัตกรรมการพัฒนาความเขาใจในการอานของนักเรียนประถมศึกษา  

2) ศึกษาคุณลักษณะงานวิจัยที่มีผลตอคาขนาดอิทธิพลของนวัตกรรมการพัฒนาความเขาใจในการ

อานของนักเรียนประถมศึกษา 3)สังเคราะหสรุปขอคนพบงานวิจัยดานนวัตกรรมการพัฒนาความ

เขาใจในการอานของนักเรียนประถมศึกษา กลุมตัวอยางคือ งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการอานระดับ

ประถมศึกษาในชวงป พ.ศ. 2531 – 2549 พบวามีงานวิจัยจํานวน 94 เรื่อง  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

ไดแก แบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัย และแบบประเมินคุณภาพงานวิจัย ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูล

วิทยานิพนธที่เกี่ยวกับนวัตกรรมการพัฒนาความเขาใจในการอาน ที่เปนกลุมตัวอยาง โดยใช

ระยะเวลาตั้งแตเดือน มกราคม – กุมภาพันธ 2551 โดยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 1) สํารวจ

รายชื่อวิ ทยานิพ นธที่ เกี่ ย วกับนวั ตกรรมที่ สัมพันธ กับการอ านจาก บทคัดยอ และฐา น

ขอมูลคอมพิวเตอรของมหาวิทยาลัยท้ัง 8 แหง คือ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยขอนแกน 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม มหาวิทยาลัยบูรพา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มหาวิทยาลัยศิลปากร 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ และมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 2) ผูวิจัยพิจารณาคุณลักษณะงาน

วาตรงกับคุณสมบัติที่ผูวิจัยกําหนดไวหรือไมหากตรงกับความตองการผูวิจัยจึงคัดเลือกงานวิจัยนั้น

ไวบันทึกลงแบบบันทึกงานวิจัย ผลการวิจัยพบวา  มีงานวิจัยที่เปนวิทยานิพนธที่ทําการศึกษา

นวัตกรรมการพัฒนาความเขาใจในการอานดานการสอนและวิธีสอน จํานวน 16 เลม โดยการสอน

และวิธีสอนที่นํามาพฒันาความเขาใจในการอานแบงออกเปน 2 ประเด็น คือ 1) ดานการสอน และ
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2) ดานวิธีสอน โดยภาพรวมแลวนวัตกรรมทางดานนี้เหมาะในการพัฒนาความเขาใจในการอาน 

เพราะเปนดานที่มีความหลากหลายและมีความยืดหยุนสามารถนําไปปรับใชได แตผูที่จะนําไปใช

จะตองศึกษาเงื่อนไข และขอจํากัด กอนนําไปใชเพื่อใหการนําไปใชไดรับประโยชนสูงสุด ผลการ

สังเคราะหงานวิจัยนวัตกรรมดานกิจกรรม งานวิจัยที่เปนวิทยานิพนธที่ทําการศึกษานวัตกรรมการ

พัฒนาความเขาใจในการอานดานกิจกรรม สามารถแบงออกไดเปน 2 ประเภท คือ1) กิจกรรมที่เนน

การสอนซอมเสริมหรอืสงเสริมการอาน โดยมีเปาหมายหลักเพื่อใหนักเรียนที่ไดเขารวมกิจกรรม

ไดรับการพัฒนาขีดความสามารถ และศักยภาพเกี่ยวกับความเขาใจในการอานภาษาไทย และ  

2) กิจกรรมที่เนนกระบวนการกลุมโดย มีเปาหมายหลักเพื่อใหนักเรียนไดทํางานรวมกันเปนกลุม  

เนนใหผูเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมเพื่อใหไดรับคาํตอบดวยตนเอง ผลการใชนวัตกรรมดานกจิกรรม

เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอานพบวานวัตกรรมดานกิจกรรม สวนใหญสามารถพัฒนาความ

เขาใจในการอานไดอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ นอกจากมีผลสัมฤทธิ์ท่ีดีขึ้นแลว ผูเรียนยังมกีารพัฒนา

ทางดานสังคม เพราะในการทํากิจกรรมกลุมนั้นนักเรียนตองทํางานรวมกบัผูอ่ืนและรูจักวางแผนใน

การทํากิจกรรม รวมไปถึงการพัฒนาทางดานคุณธรรมจริยธรรมคือ ในการทํากิจกรรมรวมกับผูอื่น

สมาชิกในกลุมจะตองมีความสามัคคี และจะตองมีวินัยภายในกลุมดวย ผลการสังเคราะหงานวิจัย

ดานการเรียนแบบรวมมือ งานวิจัยที่เปนวิทยานิพนธที่ทําการศึกษานวัตกรรมการพัฒนาความเขาใจ

ในการอาน ดานการเรียนแบบรวมมือ คือ การเรียนแบบรวมมือโดยใชโปรแกรม CIRC การรวมมือ

ในการอานโดยตั้งกลุมเปาหมายรวมกัน การเรียนแบบรวมมือ แบบบูรณาการการอานและการเขียน 

การเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการแขงขนัระหวางกลุมดวยเกม ในการเรียนดวยวิธีดังกลาวเปน

การเรียนแบบรวมมือ คือในการจัดกิจกรรมนั้นผูเรียนใหแตละกลุมตองประกอบไปดวย เด็กระดับ

เกงอยูกับเด็กระดับปานกลาง และระดับออน ในการจัดการเรียนแบบนี้เด็กออนจะไดรับความ

ชวยเหลือจากเด็กเกงเพื่อใหเกิดความเขาใจรวมกันภายในกลุม   ผลการสังเคราะหงานวิจัยดานสื่อ

การสอน งานวิจัยที่เปนวิทยานิพนธที่ทําการศึกษานวัตกรรมการพัฒนาความเขาใจในการอาน ดาน

สื่อการสอนที่นํามาศึกษาคือ ปฏิสัมพันธของตัวเอกในหนังสือนิทานกับเพศของผูเรียน การกําหนด

ความตั้งใจในการอานบนจอคอมพิวเตอร การวางตําแหนงคําถามที่แตกตางกันในหนังสือการตูน 

แบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการอาน การฝกทักษะการอานตางวิธี และการใหขอมูลยอนกลับ 

การใชแบบฝกทักษะการอานโดยมีภาพการตูน นวัตกรรมดานนี้จะเนนการพัฒนาที่หลากหลาย  

โดยสวนใหญจะเนนไปทางดานส่ือการเรียนการสอนตางๆ ที่ชวยพัฒนาความเขาใจในการอานของ

นักเรียน  ผลการสังเคราะหงานวิจัยดานเทคนิคและกลวิธ ีงานวิจัยที่เปนวิทยานิพนธที่ทําการศึกษา

นวัตกรรมการพัฒนาความเขาใจในการอาน ดานเทคนิคและกลวิธี คือ การใชเทคนิคสะสมความรู 

กลวิธีการอาน เทคนิคเมตตาคอคนิชั่น กลวิธีการคิดแตกตางกัน การใชเทคนิค K W L เทคนิค
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แผนภูมิความหมายรวมกับสัญญาการเรียนรู ผลการใชนวัตกรรมดานเทคนิคและกลวิธี เพื่อพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการอานพบวานวัตกรรมดานเทคนิคและกลวิธ ีสวนใหญสามารถพัฒนาความเขาใจ

ในการอานไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิการใชเทคนิคและกลวิธีตางๆ จะเปนกิจกรรมรูปแบบหนึ่ง

ที่เนนการพัฒนาความเขาใจในการอานในระดับตีความ นอกจากนี้นวัตกรรมดานเทคนิคและกลวิธ ี

กระบวนการเรียนการสอนที่สงเสริมใหนักเรียนไดใชกระบวนการคิด โดยครูเปนผูคอยใหความ

ชวยเหลือ แนะนํา ชวยจัดกระบวนการเรียนการสอนในหองเรียนทําใหบรรยากาศการเรียนใน

หองเรียนเปนไปดวยความสุข ความสนุกสนาน 

  สําหรับงานวิจัยที่เกี่ยวของโดยตรงกับการพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการ

จัดการเรียนรูของครูเพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนภาษาไทยไดยังไมมีผูใดทําวิจัย 

แตมีการพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลที่เกี่ยวของกับการพัฒนาครู ในป พ.ศ.2552 จํานวน 5 เรื่อง

ไดแก  1) การพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลเพื่อพัฒนาสมรรถนะครูดานการจัดการเรียนการสอนใน

วิชาสังคมศึกษา เรื่อง การพัฒนาสมรรถนะครูดานการสอนวิชาสังคมศึกษา ผูวิจัยคือ ภณิดา มา

ประเสริฐและสุมนทิพย บุญสมบัติ 2) การพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการอาน คิดวิเคราะห 

ผูวิจัยคือ วรรณา บัวเกิดและธนรัชฎ ศิริสวัสดิ์ 3) การพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการจัดการ

เรียนการสอนเพื่อพัฒนาการคิด ผูวิจัยคือ นวลจิตต เชาวกีรติพงศและคณะ  4) การพัฒนาชุด

ฝกอบรมทางไกล เรื่องการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาลักษณะความเปนพลโลกของนักเรียน

สําหรับครูสังคมศึกษา 5) การพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการจัดการเรียนรูตามแนวการศึกษา

วอลดอรฟ ผูวิจัยคือวัฒนา มัคคสมันและคณะ งานวิจัยทั้ง 5 เรื่องขางตนมีวัตถุประสงคงานวิจัยที่

คลายกันคือ การพัฒนาชุดฝกอบรม ทดลองใชและประเมินผลการใชชุดฝกอบรม กลุมตัวอยาง

งานวิจัยเรื่องที่ 1-4 เปนครูสอนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน เรื่องที่ 5 กลุมตัวอยางเปนครูปฐมวัย 

ผลการวิจัยพบคลายคลึงกันดังนี้ 1) ชุดฝกอบรมทางไกลที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่

กําหนด 2) คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ในการเรียนจากชุดฝกอบรมของครูหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  

3) ความพึงพอใจของครูที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลอยูในระดับมากถึงมากที่สุด และงานวิจัย 

เรื่องที่ 5 พบวาการใชชุดฝกอบรมไดเกิดผลกับนักเรียนระดับปฐมวัยศึกษา คือ มีสมาธิ มั่นใจ 

และตั้งใจทํางาน รูจักแกปญหา มีการวางแผนการทํางาน มีความสุขและมีความคิดสรางสรรค 

 �.�  งานวจิยัต่างประเทศ 

  งานวิจัยในตางประเทศท่ีเกี่ยวของโดยตรงกับงานวจิัยเรื่องนี้ยังไมปรากฏวามกีาร

ทําวิจัยแตมีงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจดัการเรยีนการสอนเพื่อการอานออกเขียนได ดังนี ้

  เทอรเรนซ ทีฟนัน และโลรี่ ฮิมฟล  (Terrence Tivnan and Lowry Hemphill  2005: 

419-441) วิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบรูปแบบการสอนการอานออกเขียนได 4 รูปแบบในโรงเรียน
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ประถมศึกษาปที่ 1 ที่มผีลสัมฤทธิ์ทางการอานออกเขียนไดต่ํา โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบ

รูปแบบการสอนการอานออกเขียนได 4 รูปแบบในโรงเรียนประถมศึกษาปที่ 1 กลุมตัวอยางเปน

โรงเรียนประถมศึกษา 16 โรงเรียน นักเรียนประถมศึกษาปที่ 1 จํานวน  590 คน สําหรับ 4 รูปแบบ

การสอนการอานออกเขียน ไดแก 1) Building Essential  Literacy (BEL) 2) Developing Literacy 

First (DLF) 3) Literacy Collaboration (LC) 4) Success for All (SFA) ผลการวิจับพบวาทั้ง 4 

รูปแบบการสอนสามารถทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการอานสูงขึ้นในเรื่องการอานคํา การสะกดคํา และ

ความสามารถอานแลวเขาใจเรือ่ง 

  แอนเดรท เกส และแอนทา โอซาลา(Andrejs Geske and Antra OZola 2008:  

71-77) วิจัยเรื่อง ปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสามารถในการอานออกเขียนไดระดับประถมศึกษา โดย

มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสามารถในการอานออกเขียนไดระดับ

ประถมศึกษา ซ่ึงเปนการวิจัยในโรงเรียนประถมศึกษาที่มีผลสัมฤทธิ์ในการอานการเขียนต่ําพบวา

ตัวแปรดานสภาพครอบครัว ดานการศึกษาของพอแม ดานการอานออกเสียงในวัยอนุบาล ดาน

ความรูสึกสนุกสนานที่ไดรับจากการอานเปนปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการอานออกเขียนได

ระดับประถมศึกษา  

  แอนนี่ ฟชเชอร (Annie Fisher 2008: 19-28) วิจัยเรื่อง การสอนภาษาเพื่อความ

เขาใจและการวิเคราะหการอานออกเขียนไดโดยใชการแนะการอาน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา

ผลการสอนภาษาโดยใชการแนะการอานในหองเรียนระดับประถมศึกษาจํานวน 3 หองเรียน การ

แนะการอานคือการฝกอานเนนตีความและวิเคราะหวิจารณมากกวาการสอนเนนสอนอานให

ถูกตองคลองแคลว ผลการวิจัยปรากฏวาทั้งสามหองเรียนมีความเขาใจในการอานและการวิเคราะห

อยูในระดับดี  

  สรุปผลจากงานวิจัยทั้งภายในประเทศและตางประเทศ พบวา การสอนภาษาไทย

ดานสงเสริมการอานและการเขียนระดับประถมศึกษาที่ไดผลคือการใชแบบฝก  ชุดการสอน  การ

ใชเทคนิค K W L การแนะการอาน  และผลสัมฤทธิ์ทางการอานมีความสัมพันธกับเจตคติเปนอยาง

ยิ่ง สวนงานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล พบวา ทําใหความสามารถในการจัดการ

เรียนการสอนของครูสูงขึ้น และผูใชชุดฝกอบรมมีความพึงพอใจตอการเรียนรูผานชุดฝกอบรม  

ซึ่งงานวิจัยเรื่องนี้ไดนําขอความรูที่ไดมาพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลโดยยึดโครงสรางการสราง 

ชุดฝกอบรมที่มีประสิทธิภาพเปนพื้นฐานในการพัฒนาชุดฝกอบรม และในการสรางเนื้อหาใน

ชุดฝกอบรม ไดเนนใหผูใชชุดฝกอบรมไดเรียนรูตามลําดับ ในสวนเนื้อหาการจัดการเรียนรู

ภาษาไทยเนนจัดกิจกรรมสรางเจตคติที่ดีตอการอานและการเขียนภาษาไทยและจัดใหมีการเรียน

จากแบบฝกและกิจกรรมเสริมทักษะทางภาษา รวมทั้งใหแนวทางที่ชัดเจนในการเขียนแผนการ
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จัดการเรียนรูและจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนการอานและการเขียนภาษาไทยสําหรับนักเรียนที่อาน

และเขียนคําพื้นฐานไมได 
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บทที�  � 

วธิีดาํเนินการวจิัย 
 

 

 การวจิัยเรื่อง“การพัฒนาชดุฝกอบรมทางไกลเรื่องการจัดการเรียนรูสําหรับคร ู

เพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยของนักเรยีนระดับประถมศึกษา”  

ผูวิจัยดําเนนิการวิจัยเปนขั้นตอนดังนี ้

 

1.  ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

 

 1.�  ประชากร  ไดแก  ครูที่สอนภาษาไทยใหแกนกัเรียนในระดับประถมศกึษา 

โดยเปนครูสังกัดสํานกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษา กรุงเทพมหานคร และโรงเรียนในสังกัดเทศบาล 

ทั่วประเทศ ที่มีนกัเรียนอานและเขียนภาษาไทยขัน้พื้นฐานไมได   

 1.�  กลุ่มตวัอย่าง  ไดแก  ครูที่สอนภาษาไทยแกนักเรียนในระดับประถมศกึษาทีร่ะบุ

วานักเรียนของตนอานและเขียนภาษาไทยขั้นพืน้ฐานไมไดและครูทั้ง 50 คนนี้ไดแจงกับทาง

สถานศึกษารวมทั้งใหขอมูลกับทางกระทรวงศกึษาธิการเมือ่มีการสํารวจจํานวนนกัเรียนอาน 

และเขียนไมได  โดยครกูระจายอยูทุกภาคของประเทศ ผูวจิัยเลือกแบบเจาะจงจาก  4  ภาค   

โดยภาคกลางรวมกรุงเทพมหานครมี  20  คน  ภาคเหนือ  10  คนภาคใต  10  คน  และภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ  10  คน   

  ภาคกลางมกีลุมตัวอยาง 20 คน ไดแก กรุงเทพมหานคร 7 คน นนทบุรี 3 คน

ฉะเชิงเทรา 1 คน สระแกว 2 คน สมุทรปราการ 1 คน ระยอง  1 คน เพชรบูรณ 1 คน สุพรรณบุรี  1 

คน กาญจนบรุี 2  คน พิษณโุลก 1 คน  

  ภาคเหนือมีกลุมตวัอยาง 10 คนไดแก ลําปาง 9  คน แมฮองสอน 1 คน 

  ภาคใต มีกลุมตวัอยาง 10 คน ไดแก นครศรีธรรมราช 10 คน  

  ภาคตะวันออกฉียงเหนือ มีกลุมตัวอยาง 10 คน ไดแก อุบลราชธานี 2 คน อุดรธานี 

1 คน กาฬสินธุ 4  คน บุรีรัมย 2 คน สกลนคร 1 คน  
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2.  วธีิการวจิยั 

 

 การวจิัยครั้งนี้ดําเนนิการ 3 ชวงตามวตัถุประสงคโดยแตละชวงดําเนินการวจิัยดังนี ้

 2.1 การศึกษาสภาพ ปัญหาและความต้องการในการใช้ชุดฝึกอบรมทางไกลเรื�องการ

จดัการเรียนรู้สําหรับครูเพื�อส่งเสริมความสามารถในการอ่านออกเขียนได้วชิาภาษาไทยของ

นักเรียนระดับประถมศึกษา  ผูวิจัยดําเนินการดังนี ้

  2.1.1  ศึกษาเอกสารและรายงานของราชการ ที่ระบจุํานวนนักเรียนประถมศึกษาที่

อานและเขียนภาษาไทยไมไดทัว่ประเทศ 

  2.1.2  ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวกับสภาพปญหาและความตองการใชชุดฝกอบรม

ทางไกล 

  2.1.3  สรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่เปนแบบสอบถามสภาพ ปญหา  และความ

ตองการใชชดุฝกอบรมทางไกลเรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออก

เขียนไดวิชาภาษาไทยของนกัเรียนระดับประถมศึกษา  ดังนี้ 

1)  จัดทําแบบสอบถามแบบมาตรประมาณคา 5  ระดับของลิเครท (Likert)  

เพื่อสอบถามเกี่ยวกับสภาพปญหา  และความตองการในการใชชุดฝกอบรมทางไกล  โดย

แบบสอบถามมี  4  ตอน  ตอนที่  1  เปนขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม  โดยมีเงื่อนไขวา

ผูตอบแบบสอบถามตองมีนักเรียนในชัน้ที่อานและเขียนภาษาไทยไมได  ตอนที่  2  เปนการ

สอบถามสภาพการใชชุดฝกอบรม  ตอนที่  3  เปนสภาพปญหาการใชชุดฝกอบรม  ตอนที่  4   

เปนสภาพความตองการการใชชดุฝกอบรม 

2)  หาคุณภาพของแบบสอบถาม  ผูวิจัยนําแบบสอบถามไปใหผูเชี่ยวชาญ

จํานวน  10  คน  ซ่ึงไดแก  ผูเชีย่วชาญดานการจัดทําชุดฝกอบรมทางไกล  จํานวน  3  คน  

ผูเช่ียวชาญดานการสอนภาษาไทย  4  คน  ผูเช่ียวชาญดานการนิเทศการสอนภาษาไทย 3  คน  

ผูวิจัยใหผูเชี่ยวชาญทั้ง  10  คน  ตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา ไดคาดัชนคีวามสอดคลอง (IOC) 

เทากับ 1 และผูเช่ียวชาญไดใหความคิดเห็นโดยรวมวาแบบสอบถามถามตรงกับวัตถุประสงคของ

แบบสอบถามที่ตั้งไว โดยมีรายการแกไขดังนี ้

(1)  ควรรวมคําถามตอนที่ 1 ขอที ่4 ทีถ่ามระดับชั้นที่สอนกับขอที่ 6 ที่

ถามจํานวนนกัเรียนที่อานและเขียนไมไดเขาดวยกนั 

(2)  แบบสอบถามตอนที่ 4 ที่ถามความตองการใชชุดฝกอบรมคําวา ซีดี

ภาพ ควรปรับเปนซีดีภาพและเสียง 
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(3)  แบบสอบถามตอนที่ 4 ควรเพิ่มคําถามวาตองการวิธีการอบรม

ทางไกลท่ีเปนการประชุมเชิงปฏิบัติการ  และเรียนแบบ e-Learning  

ผูวิจัยปรับแกไขแบบสอบถามตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ  จากนั้น

นําแบบสอบถามไปใชกับครูที่เปนกลุมตัวอยางจํานวน  50  คน  และอีก  50  คน  เปนครูทีไ่มได

เปนกลุมตัวอยางรวมจํานวนผูตอบแบบสอบถาม  100  คน  และไดรับแบบสอบถามคืน  89  ฉบับ 

  2.1.4   นําขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามมาเปนพื้นฐานในการสรางชุดฝกอบรม

ทางไกล เชน ผูตอบแบบสอบถามตองการไดตัวอยางกิจกรรมสงเสริมการอานและการเขียน ผูวิจยั

จัดทําตัวอยางกิจกรรมไวในชุดฝกอบรมเปนตน 

 2.2 การพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกลเรื�องการจดัการเรียนรู้ของครูเพื�อส่งเสริม

ความสามารถในการอ่านออกเขียนได้วชิาภาษาไทยของนกัเรียนระดับประถมศึกษา  ผูวิจัย

ดําเนินการดังนี ้

  2.�.�  การสร้างชุดฝึกอบรมทางไกล  ผูวจิัยดําเนนิการดังนี ้

1)  สังเคราะหขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามในขอ 2.1  มาเปนขอมูลพื้นฐาน

ในการสรางชุดฝกอบรมทางไกล 

2)  อานเอกสาร  งานวจิัยและตัวอยางชุดฝกอบรมทางไกล  ที่มีลักษณะ

คลายคลึงกับงานของผูวิจัย  และสังเคราะหเปนขอมูลพื้นฐานในการสรางาชุดฝกอบรมทางไกล 

3)  นําขอมูลที่ไดจากขอ 1)  และ  2)  มาจัดทําชดุฝกอบรมทางไกล 

  2.2.2  การหาประสิทธิของชุดฝึกอบรมทางไกล  ผูวิจยัดําเนนิการดงันี ้

1)  เชิญผูเชี่ยวชาญมาระดมความคิดเห็นเกี่ยวกับชุดฝกอบรมทางไกลที่

ผูวิจัยพัฒนาขึ้น  เมื่อวนัที่ 17 สิงหาคม พ.ศ. 2552  ณ หองประชุมอาคารบริหาร 1 ชั้น 6 (หอง 1608) 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ผูเช่ียวชาญมีความคิดเห็นวาชุดฝกอบรมที่ผูวิจัยพัฒนาขึน้มีความ

ตรงเชิงเนื้อหาไดคาดัชนีความสอดคลอง(IOC) เทากับ 1 และมีการใหความคดิเห็นอ่ืนรวมทั้ง

รายการปรับแกไขดังนี ้

ผูเช่ียวชาญทั้ง 10 คน ไดใหความคิดเห็นวาโดยภาพรวมของชุดฝกอบรม

มีความนาสนใจและเปนชุดฝกอบรมที่มีความสําคัญในแงชวยแกไขปญหาสําคัญของนักเรียนระดับ

ประถมศึกษาและชวยแนะนําครูผูสอนในเรื่องการจดัการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมความสามารถ

ในการอานและเขียนภาษาไทยได โดยผูเช่ียวชาญมคีวามคดิเห็นใหปรับปรุงชดุฝกอบรมใน

รายละเอียด ดังตอไปนี ้

(1)  ควรเขียนแผนผังขั้นตอนการใชชดุฝกอบรม เพ่ือใหผูใชชุดฝกอบรม

ปฏิบัติตามไดงาย 
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(2)  แบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบที่เปนปรนัย 5 ตัวเลือก ควร

เพิ่มจาก 10 ขอ เปน 20 ขอ โดยออกใหครอบคลุมความรูในชุดฝกอบรมและแบบทดสอบขอที่ 1 

สอบถามปญหาที่นักเรียนอานไมออก เขียนไมได ไมควรถาม ควรถามเรื่องท่ีเปนความรูในการ

จัดการเรียนการสอน 

(3)  เพิ่มรายละเอียดของการสอนอานและเขียนภาษาไทยในชุดฝกอบรม 

(4)  แบงชวงการใชชดุฝกอบรมเปน 2 ชวง คือชวงที่ 1 ทํากจิกรรม

สงเสริมการอานกับชวงที่ 2 ทําแผนการจัดการเรียนรู 

(5)  ใหครูผูใชชดุฝกอบรมเปนผูประเมินการอานและเขียนไดของ

นักเรียนตามวัตถุประสงคของกจิกรรมที่จัดหรือตามแผนการจัดการเรียนรูทีค่รูจดัทําขึน้ 

2)  นําชุดฝกอบรมทางไกล  ไปทดลองใชกับครู  1  คน (ครูสังกัด

กรุงเทพมหานคร สอนนักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 2 มีนักเรียนอานและเขียนไมไดจํานวน  

5 คน)  มปีระสิทธิภาพ  E1/E1  เทากับ 70.17/73.37 

3)  นําชุดฝกอบรมทางไกลไปทดลองใชกับครู  3  คน  ซึ่งเปนครูที่สอน

นักเรียนแลวไดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทยสูง  1  คน  ปานกลาง  1  คน  และ  ออน 1 คน  

(ครูสังกดั สพท.นนทบุรี สอนนกัเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 2 มีนักเรียนอานและเขียนไมได

จํานวน 3-7 คน) มีประสิทธิภาพ  E1/E1  เทากับ 72.76/74.57 

4)  นําชุดฝกอบรมทางไกลไปทดลองใชกับครูที่เปนกลุมตวัอยาง จํานวน  

50  คน 

 2.3 การประเมนิชุดฝึกอบรมทางไกลเรื�องการจดัการเรียนรู้สําหรับครูเพื�อส่งเสริม

ความสามารถในการอ่านออกเขียนได้วชิาภาษาไทยของนกัเรียนระดับประถมศึกษา  ผูวิจัย

ดําเนินการดังนี ้

  2.3.1  สรางแบบประเมิน 2 ลักษณะเพื่อใชประเมินระดับความสําเร็จของชุด

ฝกอบรมไดแก แบบประเมินดานความรูของครูและแบบประเมินความพึงพอใจของครู ผูวจิัย

ดําเนินการดังนี ้

1)  แบบประเมินดานความรู ผูวิจัยศกึษาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของกับ

การประเมินความรูของครภูายหลังการใชชุดฝกอบรม แลวผูวิจัยสรางแบบทดสอบคูขนานเปนแบบ

ปรนัย 5 ตัวเลือก วัดความรูเกีย่วกับการสอนการอานและการเขียนภาษาไทยใหครอบคลุมเนื้อหาที่

ปรากฏในชดุฝกอบรมจํานวน 20 ขอ นําไปใหผูเช่ียวชาญจาํนวน 5 คน ตรวจความตรงเชิงเนื้อหา 

ไดคาความสอดคลองเทากับ 1 และนําแบบทดสอบไปลองใชกับครูที่ไมใชกลุมตวัอยางจํานวน 30 

คน ไดผลการสอบ นํามาวิเคราะหหาคาความยาก (p) และคาอํานาจจําแนก (r) โดยแบบทดสอบ
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กอนเรียนมคีาความยาก (p) อยูระหวาง0.23-0.77 และคาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง 0.40-1.00  

สวนแบบทดสอบหลังเรียนมีคาความยาก (p) อยูระหวาง0.23-0.73 และคาอํานาจจําแนก (r) อยู

ระหวาง 0.33-1.00  นอกจากนีใ้นชุดฝกอบรมยังไดใหครรูายงานผลการใชชุดฝกอบรมดานความรู

ของตนเองภายหลังการใชชุดฝกอบรมดวย 

2)  แบบประเมินความพึงพอใจ  ผูวิจัยศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

กับการประเมินความพึงพอใจของครูที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกล  แลวผูวิจัยสรางแบบประเมินความ

พึงพอใจแบบมาตรประมาณคา 5  ระดับ เมื่อสรางแลวไดหาคุณภาพโดยไปใหผูเชี่ยวชาญ

ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ไดคาดัชนคีวามสอดคลอง (IOC) เทากับ 1 ซึ่งมีบางรายการตอง

ปรับปรุงดานภาษา ผูวจิัยไดปรับปรุงตามคําแนะนํากอนนําไปใชกับกลุมตัวอยาง 

    2.3.2  นําแบบประเมินในขอ 2.3.1 ไปใชกับครูผูใชชดุฝกอบรมทางไกลที่เปนกลุม

ตัวอยาง จํานวน  50  คน 

 

3.  การเก็บรวบรวมข้อมูล   

 

 ผูวิจัยดําเนนิการดังนี ้

 3.1  การเก็บขอมูลจากแบบสอบถาม  ผูวิจัยเดินทางไปเก็บขอมูลดวยตนเอง  ระหวาง

วันที่  25  เมษายน  2552 – 25 มิถุนายน 2552 

 3.2  การเก็บขอมูลคุณภาพของชุดฝกอบรมทางไกล  ผูวจิัยเชิญผูเชี่ยวชาญจํานวน  10 

คน  มาระดมความคิดเห็นที่มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  เมื่อวันที่ 17 สิงหาคม 2552 

 3.3  การเก็บขอมูลจากการหาประสิทธิภาพของชดุฝกอบรมทางไกล  ผูวิจัยดําเนินการ

เก็บขอมูลดวยตนเองในชวงปลายเดือนสิงหาคม 2552 –เดือนพฤษภาคม 2553 

 

4.  การวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 ผูวิจัยดําเนนิการดังนี ้

 4.1  วิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามและความพึงพอใจของครูโดยใชคารอยละ 

คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 4.2  วิเคราะหคาประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมโดยการหาคา E1 / E2 
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  การแปลความของขอมูลที่เปนแบบสอบถามสภาพ ปญหาและความตองการ  

และแบบสอบถามความพึงพอใจ มีระดับดังนี ้

  ระดับ  1.00-1.50   หมายถึง  นอยที่สุด 

  ระดับ 1.51-2.50 หมายถึง  นอย 

  ระดับ 2.51-3.50 หมายถึง  ปานกลาง 

  ระดับ 3.51-4.50 หมายถึง  มาก 

  ระดับ 4.51-5.00 หมายถึง  มากที่สุด 

 

 



บทที่  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 

 การวจิัยเรื่อง  “การพัฒนาชดุฝกอบรมทางไกลเรื่องการจัดการเรียนรูสําหรับครูเพื่อ

สงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยของนักเรียนประถมศึกษา” 

 ในการวิเคราะหขอมูลผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลเพื่อตอบจุดประสงคของงานวจิัย 

ซึ่งมี 3 ขอ โดยวิเคราะหเปน 3 ตอน ดังนี ้

 ตอนที่ 1 สภาพ ปญหา ความตองการในการใชชุดฝกอบรมทางไกลของครูผูสอนวิชา 

ภาษาไทยระดับประถมศกึษา 

 ตอนที่ 2 ผลการพัฒนาชดุฝกอบรมทางไกลใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 

75/75 

 ตอนที่ 3 ผลการประเมินชดุฝกอบรมทางไกลในดานระดับความสําเร็จของชุดฝกอบรม

ทางไกล 

 ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลดังนี ้

 

ตอนที่  1  สภาพ ปญหา ความตองการในการใชชุดฝกอบรมทางไกลของครูผูสอนวิชา

ภาษาไทย  ระดับประถมศึกษา 

 

 1.1  ขอมูลทั่วไป 

  1.1.1  ดานเพศและอาย ุ

ผูตอบแบบสอบถามเปนชาย  9  คน  เปนหญิง  80 คน  รวมเปน 89 คน  อายุ 

46-55 ป จํานวน 43 คน  คิดเปนรอยละ 48.3  รองลงมาคืออายุ 36-45 ป จํานวน 23 คน  คิดเปน 

รอยละ 25.8 และอายุ 26-35 ป จํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 16.9 อายุ 56-60 ป จํานวน 5 คน  

คิดเปนรอยละ 5.6 อายุ 18-25 ป จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 2.2  ตามลําดับ 

  1.1.2  ดานการศึกษา 

ผูตอบแบบสอบถามจบปริญญาตรี  70 คน คิดเปนรอยละ 78.7  จบปริญญา

โท 17 คน คดิเปนรอยละ 19.1 
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  1.1.3  ดานระดบัชั้นที่สอน 

ผูตอบแบบสอบถาม  สอนชั้นประถมศึกษาปที่ 2  จํานวน 33  คน คดิเปน

รอยละ 37.1 สอนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  จํานวน 21 คน คดิเปนรอยละ 23.6   สอนชั้นประถมศึกษา

ปที่ 1 และ 6  จํานวนชั้นละ 20 คน คิดเปนรอยละ 22.5 และสอนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  และ 4  

จํานวนชัน้ละ 17 คน คิดเปนรอยละ 19.1 

  1.1.4  ดานจํานวนนักเรียนทีอ่านไมได  และเขียนไมได 

 

ชั้นประถมศึกษาปที ่ อานไมได เขียนไมได 

1 133  คน 140  คน 

2 197  คน 154  คน 

3 108  คน 115  คน 

4 77  คน 64  คน 

5 98  คน 119  คน 

6 69  คน 71  คน 

 

  1.1.5  ดานจังหวดัที่ครูสอน 

ครูประถมศึกษา  กรุงเทพมหานคร จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 18 

จังหวัดอุดรธานี 15 คน คิดเปนรอยละ 16.9 จังหวัดปทุมธานี นนทบุรี จังหวัดละ 10 คน คดิเปนรอย

ละ 11.2 จังหวัดสมุทรปราการ จํานวน 7 คน คดิเปนรอยละ 7.9  จังหวัดลําปางจํานวน 6 คน คดิเปน 

6.7 จังหวัดนครศรีธรรมราช 5 คน คิดเปนรอยละ 5.6 จังหวัดยะลา 3 คน คิดเปนรอยละ 3.4 จังหวัด

บุรีรัมย สุราษฏรธานี เชียงราย จังหวัดละ 2 คน คดิเปนรอยละ 2.2  จังหวัดประจวบครีีขันธ  สงขลา 

สกลนคร นครปฐม  นครราชสีมา  พัทลุง สตูล  ภูเก็ต  เชียงใหม  อุทัยธานี ลําพูน  จังหวัดละ 1 คน  

  1.1.6  ดานประสบการณการใชชุดฝกอบรมทางไกล 

ครูตอบวา  ไมเคยใช  51  คน  คดิเปนรอยละ 57.3 เคยใช 19 คน คดิเปน 

รอยละ 21.3 ไมแนใจ 5 คน คดิเปนรอยละ 5.6 และไมตอบ 14 คน คดิเปนรอยละ 15.7 

  1.1.7  ดานสาเหตุที่นกัเรียนอานภาษาไทยไมได   

ครูผูตอบแบบสอบถามระบุวา  นักเรียนไมตั้งใจเรียน  14  ราย  ไมรูจกัสระ  

11  ราย  ฝกฝนนอย 8 ราย ครูไมเอาใจใส  7  ราย  สมาธิสั้น  5  ราย  ขาดความเอาใจใสจาก

ผูปกครองและนกัเรียนขาดความพรอมสาเหตุละ  4 ราย  ฐานะยากจน, ใชภาษาถิ่น, พื้นฐานไมดี
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และสะกดคําไมไดสาเหตุละ  2  ราย เปลี่ยนหลักสูตรบอย, ติดเกม, กลัวโดนตําหนิ, สภาพแวดลอม

ไมเอ้ือและขาดสื่อ  สาเหตุละ 1 ราย 

  1.1.8  ดานสาเหตุที่นกัเรียนเขยีนภาษาไทยไมได 

ครูผูตอบแบบสอบถาม  ระบุวาขาดการฝกฝน  17  ราย   ไมรูจักสระ  10 

ราย  สติปญญาบกพรอง  4  ราย  กระบวนการฝกฝนไมดี, ครูไมเอาใจใส, สะกดคําไมได, ขาดเรียน

บอย  สาเหตุละ 2  ราย  เขียนชา, ไมชอบเขียน, ตดิเกม  เนนอานมากกวาเขียน, กลัวการเขียน,  

ไมชอบภาษาไทย, สมาธิสั้น  สาเหตุละ  1  ราย 

 

ตารางที่  4.1  สภาพการใชชุดฝกอบรมทางไกล   

 

ลําดับที ่ รายการ X  S.D. แปลผล 

1 ทานมีความรูเกี่ยวกับชุดฝกอบรมทางไกล 1.9 1.2 นอย 

2 ทานคุนเคยกับการใชชุดฝกอบรมทางไกล 1.6 1.3 นอย 

3 ทานมีความสนใจในการใชชุดฝกอบรมทางไกล 3.6 1.4 มาก 

4 ทานชอบเรียนส่ิงตาง ๆจาก ชดุฝกอบรมทางไกล 2.7 1.3 ปานกลาง 

5 ทานมีความถนดัในการใชชุดฝกอบรมทางไกล 2.0 1.2 นอย 

6 ทานเคยรับการอบรมโดยใชชุดฝกอบรมทางไกล 

(ไมจําเปนตองเปนวิชาภาษาไทย) 1.6 1.4 นอย 

7 ทานเคยรับการอบรมในลักษณะใกลเคียงกับการใช

ชุดฝกอบรมทางไกล เชน การอบรมผานระบบเทเลคอน

เฟอเรนซ (teleconference) การอบรมหรือเรียนสิ่งตางๆ

ผาน website หรือ การเรียนจาก e-Learning ตาง/ หรือ

เอกสารชุด 

 

 

 

1.6 1.5 นอย 

8 ทานเคยนําความรูจากชดุฝกอบรมทางไกลมาใช

ประโยชนในการจัดการเรียนการสอน 1.6 1.3 นอย 

9 ทานเคยนําชุดฝกอบรมทางไกลที่เปนสาระความรูตางๆ  

มาใชในการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย 1.6 1.3 นอย 
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ตารางที่  4.1  (ตอ)   

 

ลําดับที ่ รายการ X  S.D. แปลผล 

10 ทานเคยนําชุดฝกอบรมทางไกลที่มีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับ

ภาษาไทยโดยตรง มาจดัการเรียนการสอนในวิชา

ภาษาไทย 1.7 1.2 นอย 

11 ทานเคยอบรมความรูภาษาไทย/ วิธีสอนภาษาไทยหรือ

เรื่องอ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวของโดยใชชุดฝกอบรมทางไกล .9 1.1 นอยที่สุด 

12 ทานเคยรับอบรมเกี่ยวกับการจัดทําชุดฝกอบรมทางไกล .6 1.0 นอยที่สุด 

 รวม 21.4 12.3 นอย 

 

 จากตารางที่  4.1  ครูเคยอบรมความรูภาษาไทย/ วิธีสอนภาษาไทยหรือเรื่องอ่ืนๆ ที่

เกี่ยวของโดยใชชดุฝกอบรมทางไกล  และเคยรับการอบรมการทําชุดฝกอบรมทางไกล  ระดับนอย

ที่สุด  มีความรู/ คุนเคย/ ถนัด/ รับการอบรมโดยใชชดุ/ รับการอบรมในลักษณะใกลเคียง/ นําความรู

จากชุดไปใชประโยชน/ นําชุดฝกอบรมทางไกลที่เปนสาระความรูตางๆ มาใชสอนภาษาไทย/ เคย

นําชุดฝกอบรมที่มีเนื้อหาสาระเกีย่วกับภาษาไทยมาใชสอนภาษาไทย  ทุกรายการขางตนอยูใน

ระดับนอย  ชอบเรียนตางๆ จากชุดฝกอบรมทางไกลระดับปานกลาง  และมีความสนใจใชชุด

ฝกอบรมทางไกลอยูในระดับมาก 
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ตารางที่  4.2  ปญหาที่พบหรือคาดวาจะพบในการใชชุดฝกอบรมทางไกล 

 

ลําดับที ่ รายการ X  S.D. แปลผล 

1 ชุดฝกอบรมทางไกลที่อยูในรูปเอกสารส่ิงพิมพ เมื่ออาน

ไมเขาใจ ไมสามารถซักถามหรือขอคําอธิบายจากใครได 3.0 1.7 ปานกลาง 

2 ชุดฝกอบรมทางไกลที่มีส่ือประกอบเอกสารส่ิงพิมพ เชน 

วีซีดี ตองมีเครื่องเปดวีซีดี ทําใหเกิดความยุงยากในการใช

ชุดฝกอบรม 2.6 1.6 ปานกลาง 

3 ชุดฝกอบรมทางไกลที่เสนอเนื้อหามากหรือซับซอนทําให

ผูใชชุดฝกอบรมตองใชเวลาศกึษานานกวาจะเขาใจ 2.7 1.6 ปานกลาง 

4 ชุดฝกอบรมทางไกลที่เสนอแนวคิด  เนื้อหาสาระกวางๆ  

เพื่อมุงใหผูใชชุดฝกอบรมประยกุตความรูไปใชดวย

ตนเอง  ทําใหผูใชชดุฝกอบรมไมอาจนําแนวคิดเนื้อหา

สาระไปใชกับกลุมนกัเรียนที่มีลักษณะเฉพาะเจาะจงได

โดยทันท ี 2.6 1.5 ปานกลาง 

5 ชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูผูสอนวิชาภาษาไทย  ซึ่ง

เปนวิชาทักษะ  จําเปนตองมีการฝกทักษะทางภาษา ไดแก 

ฟง พูด ดู อาน เขียน  ผูใชชดุฝกอบรมจึงตองมีเวลาฝกฝน

อยางตอเนื่องและสม่ําเสมอ   3.0 1.8 ปานกลาง 

6 ผูที่จะประสบความสําเร็จในการใชชุดฝกอบรมทางไกล  

คือ ผูที่มีความตั้งใจ ใฝรู และสนใจเรียนรูดวยตนเองโดยมี

ความมานะอดทน  จึงอาจทําใหเกิดปญหากับผูใชชุดฝก

อบรมบางคน 3.0 1.8 ปานกลาง 

 รวม 16.9 9.5 ปานกลาง 

 

 จากตารางที่  4.2  ทกุรายการที่สอบถามครูผูตอบแบบสอบถาม  มีความคิดเห็นวา

ปญหาที่พบหรือคาดวาจะพบในการใชชุดฝกอบรมทางไกล  อยูในระดับปานกลาง 
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ตารางที่  4.3   ความตองการใชชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การจัดการเรียนรูสําหรับครูเพื่อสงเสริม

ความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยของนกัเรียนระดับประถมศึกษา 

 

ลําดับที ่ รายการ X  S.D. แปลผล 

1 ทานตองการใหชุดฝกอบรมทางไกลเรื่อง การจัดการ

เรียนรูของครูเพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออก

เขียนไดวิชาภาษาไทยของนกัเรียนระดับประถมศึกษา  มี

สิ่งตอไปนี ้    

 1.1  คําชี้แจง  และขั้นตอนการเรยีนรูชุดฝกอบรมทางไกล 4.6 1.4 มากที่สุด 

 1.2  แบบทดสอบกอนและหลังการใชชุดฝกอบรม

ทางไกล 4.6 1.4 มากที่สุด 

 1.3  เทคนิควิธีสอนการอาน  การเขียนภาษาไทย 4.8 1.0 มากที่สุด 

 1.4  ตัวอยางวิธีสอนการอาน  การเขยีนภาษาไทย 4.7 1.4 มากที่สุด 

 1.5  ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมการอาน 

การเขียนภาษาไทย 4.6 1.4 มากที่สุด 

 1.6  ตัวอยางโครงการจัดการเรียนรู/กิจกรรมเพื่อสงเสริม

การอาน การเขียนภาษาไทย 4.7 1.4 มากที่สุด 

 1.7  ชุดฝกการอานและ การเขียนภาษาไทย 4.8 1.4 มากที่สุด 

 1.8  การสรางแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอาน

และการเขียนภาษาไทย 4.6 1.4 มากที่สุด 

 1.9  การวดัผลประเมินผลวิชาภาษาไทยดานการอานและ

การเขียนภาษาไทย 4.6 1.4 มากที่สุด 

 1.10  แบบฝกปฏิบัติสําหรับครู  เชน  การเขียนแผนการ

จัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมความสามารถในการอาน

ออกเขียนได เปนตน 4.8 1.2 มากที่สุด 

รวม 46.8 12.77 มากที่สุด 
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ตารางที่  4.3  (ตอ) 

 

ลําดับที ่ รายการ X  S.D. แปลผล 

2 ทานตองการใหชุดฝกอบรมทางไกลมีส่ือประกอบ

ดังตอไปนี ้    

 2.1  เอกสารสิ่งพิมพ  เสนอเนื้อหา และมีแบบฝกปฏิบัติ

สําหรับครูและชุดฝกปฏิบัติสําหรับนกัเรียน 4.6 .9 มากที่สุด 

 2.2  ซีดีเสียง 4.6 .9 มากที่สุด 

 2.3  ซีดีภาพและเสียง 4.7 .8 มากที่สุด 

 2.4  การไดพบปะกับผูผลิตชุดฝกอบรมทางไกล  ซ่ึงคือ

ผูวิจัยในโครงการนี้เปนบางครั้งเพื่อรับคําแนะนํา

เพิ่มเติม 4.9 1.2 มากที่สุด 

 2.5  การประชุมเชิงปฏิบัตกิาร 4.6 1.0 มากที่สุด 

 2.6. การเรียนจาก e-Learning 4.6 1.1 มากที่สุด 

 รวม 28.0 5.4 มากที่สุด 

 

 จากตารางที่  4.3  ทกุรายการที่สอบถาม  ครูผูตอบแบบสอบถาม  มีความคิดเห็นวา  

ตองการใชชดุฝกอบรมทกุรายการในระดับมากที่สุด 

 

ตอนที่  2  การวิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทางไกลมี 3 ขั้นตอนดังนี ้

 

 2.1  วิเคราะหหาประสิทธิภาพแบบเดี่ยว 

 2.2  วิเคราะหหาประสิทธิภาพแบบกลุม 

 2.3  วิเคราะหหาประสิทธิภาพแบบภาคสนาม 

 จากการทดลองทั้ง 3 แบบไดผลการทดลองดังตารางที่ 4.4  
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ตารางที่ 4.4 แสดงผลการทดลองการหาประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทางไกล 

 

รูปแบบ คา E1 คา E2   

แบบเดี่ยว 70.17 73.37   

แบบกลุม 72.76 74.57   

แบบภาคสนาม 73.27 76.47   

 

 จากตารางที่ 4.4  พบวา 

1. การวิเคราะหหาประสิทธิภาพแบบเดี่ยว     E1 / E2    =  70.17/73.37 

จะเห็นไดวาชดุฝกอบรมทางไกลมีประสิทธิภาพต่ํากวาเกณฑมาตรฐาน 75/75 ที่ตั้งสมมุติฐานไว 

ตองนํามาปรับปรุงในเรื่องภาษาที่ใชในชุดฝก ความชัดเจนของคําสั่ง การอธิบายความเชื่อมโยงหรือ

ความแตกตางระหวางชุดฝกอบรมระยะที่ 1 ลองใชดู กับชดุฝกอบรมระยะที่ 2 ครูทําได  ใหครูเห็น

ความแตกตาง 

2. การวิเคราะหหาประสิทธิภาพแบบกลุม  E1 / E2    = 72.76/74.57 จะเห็นไดวา 

ชุดฝกอบรมทางไกลมีประสิทธิภาพเขาใกลเกณฑมาตรฐาน 75/75 ที่ตั้งสมมุติฐานไว และมี

ประสิทธิภาพสูงกวาการทดสอบประสิทธิภาพในครั้งแรก เพียงปรับปรุงในเรื่องเพ่ิมตวัอยาง

กิจกรรมสรางเจตคติดานการเขียน แลวสามารถนําไปทดลองภาคสนามได 

3.  การวิเคราะหหาประสิทธิภาพแบบภาคสนาม E1 / E2    = 73.27/76.47  โดยชุด 

ฝกอบรมทางไกลมีประสิทธิภาพเขาใกลเกณฑมาตรฐานทีต่ั้งไว 75/75 
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ตอนที่  3  ประเมินผลการทดลองใชชุดฝกอบรมทางไกล เร่ืองการจัดการเรียนรูสําหรับ

ครเูพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยของ

นักเรียนระดับประถมศึกษา 

 

 ผูวิจัยประเมินในรายการตอไปนี ้

 3.1  คะแนนเฉลี่ยท่ีประเมินจากการทําแบบทดสอบกอนเรยีนและหลังเรียนของ 

กลุมตัวอยาง 

  ผลการวิเคราะหปรากฏวาคะแนนเฉลี่ยดานความรูของผูใชชุดฝกอบรมหลังการ

อบรมเทากับ 17.69 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน สูงกวา กอนการใชชุดฝกอบรมซึ่งมีคะแนนเฉลี่ย

เพียง 11.07  

 3.2  รายงานผลการใชชุดฝกอบรมระยะที่ 1 และระยะที่ 2 เมื่อเสร็จสิ้นการใช 

ชุดฝกอบรมของกลุมตัวอยาง 

ผลการวิเคราะหปรากฏวา กลุมตัวอยางรายงานวา 

3.2.1  การใชชดุฝกอบรมระยะที่ 1 ลองใชดู 

ผูวิจัยใหกลุมตัวอยางรายงานเรื่องดังตอไปนี้ 1) ดานความรูโดยใหระบุ

รายละเอียดความรูที่ไดรับ 2) ดานทกัษะการจดักจิกรรมแบงเปนทําตามที่ชุดฝกอบรมกําหนดกับ

กลุมตัวอยางคดิและจัดกิจกรรมของตนเอง 3) ดานความรูสกึที่มีตอชุดฝกอบรม 4) ผลท่ีเกิดขึ้นกับ

นักเรียน 

กลุมตัวอยาง จํานวน 50 คน รายงานวา 1) มีความรูเรื่องการจัดกจิกรรม

สงเสริมการอานและการเขียนภาษาไทยตามที่ชุดฝกอบรมไดใหความรูไวทกุเรื่อง ไดแก เรื่อง แนว

ทางการจดักิจกรรม ขั้นตอนการจัดกิจกรรม สวนตัวอยางกจิกรรม กลุมตัวอยางนําไปทดลองใชกับ

นักเรียนที่อานและเขียนไมได 2) มีทักษะการจดักจิกรรมสงเสริมการอานและการเขยีนภาษาไทย

โดยกลุมตวัอยางนําทุกกิจกรรมไปใชและไดคิดและจัดกิจกรรมขึน้เองเพิ่มเติมจากที่ชดุฝกอบรม

ทางไกลแนะนําไว  8 กิจกรรม ไดแก กิจกรรมอานเขียนคําคลองจอง กิจกรรมเกม  (บันไดง)ู  

กิจกรรมเพลง กิจกรรมนิทาน กิจกรรมการใชแบบฝกทกัษะ กิจกรรมบูรณาการคุณธรรมกับ

ภาษาไทย กิจกรรมการพับกระตาย(อานขัน้ตอนการพับกระดาษแลวจึงพับกระดาษ เปนกิจกรรมที่

เลียนแบบกิจกรรมทําน้ําผลไมซ่ึงปรากฏในชุดฝกอบรม) กจิกรรมอานและเขยีนจากแผนภาพโครง

เรื่อง 3) กลุมตัวอยางมีความภาคภูมใิจที่สามารถจัดกิจกรรมสงเสริมการอานและการเขียนแก

นักเรียนไดประสบความสําเร็จ 4) นักเรียนที่เรียนกับกลุมตวัอยางสามารถอานเขียนภาษาไทยขัน้

พื้นฐานในระดับคํา ประโยคและขอความที่ไมซับซอนไดทุกคน 
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 3.3  ผลการประเมินความพึงพอใจของกลุมตวัอยางที่มีตอการใชชดุฝกอบรม 

ทางไกล ปรากฏในตารางที ่ 4.5  

 

ตารางที่ 4.5 ความพึงพอใจที่มตีอชุดฝกอบรมทางไกล 

 

ลําดับที ่ รายการ X  S.D. แปลผล 

 

1 

ดานเนื้อหาสาระในชดุฝกอบรม 

นําเสนอเนื้อหาไดนาสนใจอานเขาใจงาย 3.6 1.4 มาก 

2 เนื้อหามีความครอบคลุมเรื่อง การอาน การเขียนภาษาไทย 4.7 1.2 มากที่สุด 

3 สามารถนําเนื้อหาไปใชในการสอนการอาน การเขียน

ภาษาไทย 3.6 1.3 มาก 

4 เนื้อหาในชุดฝกอบรมระยะที่  1 สามารถนําไปใชและชวย

ใหนักเรยีนอานและเขียนภาษาไทยได 3.7 1.2 มาก 

5 เนื้อหาในชุดฝกอบรมระยะที่  2  สามารถทําใหผูสอน

ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูดานการอานการเขียนไดจริง 3.9 1.00 มาก 

6 รูปประกอบเนื้อหาชวยใหเนื้อหาสาระนาสนใจขึน้ 3.6 1.4 มาก 

7 ลําดับเนื้อหาสาระ นาสนใจเมื่ออานแลวจูงใจใหตองการ

นําไปทดลองจัดกจิกรรมการอานการเขียนแกนกัเรียน 3.7 1.5 มาก 

8 เนื้อหาสาระครอบคลุมวัตถุประสงคของการใชชุดฝก

อบรม  3.8 1.6 มาก 

 

1 

ดานวีซีดปีระกอบการใชชุดฝกอบรม 

ทําใหเขาใจชัดเจนเกี่ยวกับการจดักจิกรรมสงเสริมการ

อานการเขียนภาษาไทย 3.8 1.3 มาก 

2 ลําดับเรื่องและภาพในวีซีดคีรอบคลมุเรื่องการอานการ

เขียนภาษาไทย 3.7 1.2 มาก 

3 ภาพในวีซีดีคมชดั 3.6 1.3 มาก 

4 เสียงในวีซีดีชัดเจน 3.6 1.5 มาก 

5 ภาพและเรื่องราวในวีซีดีจูงใจใหผูสอนตองการนํา

กิจกรรมไปทดลองใชบาง 3.6 1.7 มาก 
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ตารางที่ 4.5  (ตอ) 

 

ลําดับที ่ รายการ X  S.D. แปลผล 

6 ภาพและเรื่องราวในวีซีดีจูงใจใหผูสอนตองการออกแบบ

กิจกรรมการเรียนรูดานการอานการเขียน 3.6 1.5 มาก 

7 เนื้อหาสาระที่เสนอในรูปวีซีดีสอดคลองกับเนื้อหาสาระที่

เปนเอกสาร 3.6 1.4 มาก 

 ดานการติดตามใหคําแนะนําการใชชดุฝกอบรม 

ทานมีความพึงพอใจรายการตอไปนี้ในระดับใด    

1 การปฐมนิเทศชุดฝกอบรมทางไกล 4.6 1.3 มากที่สุด 

2 การใหคําแนะนําทางโทรศัพท 4.6 1.2 มากที่สุด 

3 การใหคําแนะนําทาง e-mail 4.6 1.6 มากที่สุด 

4 การใหคําแนะนําทางจดหมาย 4.7 1.3 มากที่สุด 

5 การใหคําแนะนําแบบพบเผชิญหนา 4.9 1.0 มากที่สุด 

6 การใหคําแนะนําชวยใหผูสอนจัดกจิกรรมการอานการ

เขียนไดถูกตอง 4.8 1.0 มากที่สุด 

7 การใหคําแนะนําชวยใหเกิดความมัน่ใจในการออกแบบ

การเรียนรูดานการอานการเขียน 4.7 1.4 มากที่สุด 

8 ระยะเวลาติดตามการใชชุดฝกอบรม  2  สัปดาห/ 1 ครั้ง มี

ความเหมาะสม 4.8 1.4 มากที่สุด 

 รวม 93.8 30.7 มาก 

 

 จากตารางที่ 4.5 พบวา  กลุมตัวอยางมีความพึงพอใจ ดานเนื้อหาสาระในชุดฝกอบรม 

ดานวีซีดีประกอบการใชชดุฝกอบรมกลุมตัวอยางมีความพงึพอใจอยูในระดับมาก สวนดานการ

ติดตามใหคําแนะนําการใชชุดฝกอบรมกลุมตวัอยางมีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด 
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บทที�  5 

สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 
 การวจิัยเรื่อง “ การพัฒนาชดุฝกอบรมทางไกลเรื่อง การจัดการเรียนรูสําหรับครูเพื่อ

สงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดในวิชาภาษาไทยของนักเรยีนระดับประถมศึกษา”  

มวีัตถุประสงค  ดังนี ้

 1.  ศึกษาสภาพ ปญหา และความตองการในการใชชดุฝกอบรมทางไกลเรื่องการ

จัดการเรียนรูสําหรับครูเพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยของ

นักเรียนระดับประถมศกึษา  

 2.  พัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการจัดการเรียนรูสําหรับครูเพื่อสงเสริม

ความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยของนกัเรียนระดับประถมศึกษาใหมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75  

 3.  ประเมินผลการทดลองใชชดุฝกอบรมทางไกลเรื่องการจัดการเรียนรูสําหรับครูเพื่อ

สงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยของนักเรียนระดับประถมศึกษาในดาน

ระดับความสําเร็จของชุดฝกอบรม 

 

�.  สรุปผลการวจิยั 

 

 ผูวิจัยสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค ดังนี ้

 1.1  สภาพ ปญหา และความตองการในการใชชุดฝกอบรมทางไกลเรื่อง การจดัการ

เรียนรูสําหรับครูเพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยของนกัเรียนระดับ

ประถมศึกษา  

  1.1.1  ดานสภาพการใชชดุฝกอบรม พบวา ครูเคยอบรมความรูภาษาไทย/ วิธีสอน

ภาษาไทยหรือเรื่องอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของโดยใชชุดฝกอบรมทางไกล  และเคยรับการอบรมการทําชดุฝก

อบรมทางไกล  ระดับนอยที่สุด  มคีวามรู/ คุนเคย/ ถนัด/ รบัการอบรมโดยใชชุด/ รับการอบรมใน

ลักษณะใกลเคียง/ นําความรูจากชุดไปใชประโยชน/ นําชุดฝกอบรมทางไกลที่เปนสาระความรู

ตางๆ มาใชสอนภาษาไทย/ เคยนําชุดฝกอบรมที่มีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับภาษาไทยมาใชสอน
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ภาษาไทย  ทุกรายการขางตนอยูในระดับนอย  ชอบเรียนตางๆ จากชุดฝกอบรมทางไกล 

ระดับปานกลาง  และมีความสนใจใชชุดฝกอบรมทางไกลอยูในระดับมาก 

  1.1.2  ดานปญหาการใชชดุฝกอบรม พบวา ทุกรายการที่สอบถาม เชน ชุด

ฝกอบรมเปนเอกสารเมื่ออานไมเขาใจไมสามารถสอบถามหรือขอคําอธิบายจากใครได ผูตอบ

แบบสอบถาม  มีความคิดเห็นวาปญหาที่พบหรือคาดวาจะพบในการใชชดุฝกอบรมทางไกล  อยูใน

ระดับปานกลางทกุรายการที่สอบถาม 

  1.1.3  ดานความตองการใชชุดฝกอบรมทางไกล พบวา ทุกรายการที่สอบถาม เชน 

ตองการตวัอยางวิธีสอนอานและเขียนภาษาไทย  ผูตอบแบบสอบถาม  มีความคิดเห็นวาตองการใช

ชุดฝกอบรมทุกรายการที่ถามในระดับมากที่สุด 

 1.2  ชุดฝกอบรมทางไกลเรื่อง  การจัดการเรียนรูของครูเพือ่สงเสริมความสามารถใน

การอานออกเขียนไดในวิชาภาษาไทยของนกัเรียนระดับประถมศึกษา มีประสิทธิภาพ E1 / E2    = 

73.27/76.47 โดยชุดฝกอบรมทางไกลมีประสิทธิภาพเขาใกลเกณฑมาตรฐานทีต่ั้งไว 75/75 

 1.3  ผลการประเมินการทดลองใชชุดฝกอบรมทางไกลเรือ่ง การจดัการเรียนรูของครู

เพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยของนักเรยีนระดับประถมศึกษาใน

ดานความรูที่ไดรับและความพึงพอใจที่มีตอการใชชดุฝกอบรม พบวา 

  1.3.1  ดานความรู คะแนนเฉลี่ยดานความรูของผูใชชุดฝกอบรมหลังการอบรม

เทากับ 17.69  จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน สูงกวา กอนการใชชุดฝกอบรมซ่ึงมคีะแนนเฉลี่ยเพียง 

11.07  

  1.3.2  ดานความพึงพอใจ ดานเนื้อหาสาระในชุดฝกอบรม ดานวีซีดีประกอบการ

ใชชุดฝกอบรมกลุมตัวอยางมคีวามพึงพอใจอยูในระดับมาก สวนดานการติดตามใหคําแนะนําการ

ใชชุดฝกอบรมกลุมตัวอยางมคีวามพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด 

 

�.  อภปิรายผล 

 

 จากผลการวิจัยที่ชดุฝกอบรมทางไกลมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75  และคะแนน

เฉลี่ยดานความรูของผูเขารับการอบรมสูงกวากอนการอบรม รวมทั้งผูใชชดุฝกอบรมมีความพึง

พอใจในการใชชุดฝกอบรมอยูในระหวางมากถึงมากที่สุด อาจเนื่องมาจากสาเหตุดังตอไปนี ้

 2.1  เนื้อหาในเอกสารชุดฝกอบรม สอดคลองกับความตองการของกลุมตัวอยางซ่ึงเปน

ครูสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษา สวนใหญเปนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 -3  ซึ่งประสบ

ปญหานักเรียนอานและเขียนภาษาไทยระดับคําพื้นฐาน ประโยคและขอความสั้นๆ ไมได ครูมีแรง
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กดดันจากผูบริหารสถานศึกษา ผูปกครอง และสังคมที่ตั้งคําถามกับครูภาษาไทยวาเหตุใดครูจึงไม

สามารถจัดการเรียนรูใหนักเรียนในความดูแลของตนอานและเขียนภาษาไทยได ในการปฏิบัติงาน

จริงครูมีการแสวงหาแนวทางเพื่อแกไขปญหานี้โดยการสอบถามเพื่อนครูผูมีประสบการณ หรือ 

นักวิชาการ หรือ อานเอกสารความรูเรื่องนี้ แลวนําวิธีการมาแกไขดวยตนเอง แตอาจขาดระบบ ขาด

ความตอเนื่อง เขาใจแนวคิดการสอนการอานการเขียนภาษาไทยคลาดเคลื่อน เชน การบังคับให

นักเรียนอานหรือเขียนเต็มเวลา 1 ชั่วโมงที่ครูสอนเนื่องจากเขาใจวาวิธีการนี้จะชวยใหนักเรียนอาน

และเขียนได ปญหาความเขาใจคลาดเคลื่อนในการสอนหมดไปเมื่อไดศึกษาเอกสารชุดฝกอบรม

ทางไกล ไดดูวีซีดีเสียงและภาพประกอบเอกสารรวมทั้งไดรับการติดตามดูแลชวยเหลือในการ

ปฏิบัติตามชุดฝกอบรม ทําใหมีความรู ความเขาใจ เห็นแนวทางในการแกปญหาการอานและการ

เขียนภาษาไทยโดยดําเนินการตามคําแนะนํา ตามขั้นตอนหรือทําตามตัวอยางที่มีอยูในชุดฝกอบรม 

และเนื่องจากกลุมตัวอยางในงานวิจัยเรื่องนี้เปนวัยผูใหญ ซึ่งเปนวัยที่ใหความสําคัญกับความรูที่

สามารถนําไปใชประโยชนไดทันที โดยที่ชุดฝกอบรมทางไกลนี้ มีการใหความรูในภาพรวมใน

ลักษณะกวางแตครอบคลุมทุกมิติที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนภาษาไทยระดับประถมศึกษา 

ขณะเดียวกันก็มีรายละเอียดที่ลึกซึ้งชัดเจนในเรื่องการอานภาษาไทยและการเขียนภาษาไทย ชวยให

ครูสามารถนําความรูไปใชจัดกิจกรรมและจัดทําแผนการจัดการเรียนรูไดจริง 

 2.2  เอกสารการฝกอบรมทางไกลประกอบดวย 1) คําแนะนําการใชชุดฝกอบรม 2) 

แบบทดสอบกอนใชชุดฝกอบรม 3) ชุดฝกอบรม 4) ตัวอยางกิจกรรมและแผนการจัดการเรียนรู 5) 

แบบทดสอบหลังใชชุดฝกอบรม 6) เฉลยแบบฝกหัดทายหนวย 7) รายชื่อเว็บไซดที่สอนภาษาไทย 

รายละเอียดขางตนเปนเนื้อหาสาระภาษาไทยทีน่ําเสนอดวยวิธีการเชิงระบบเหมาะ

สําหรับผูใหญที่มีความสามารถเรียนรูดวยตนเองได ซึ่งเปนวิธีที่กลุมตัวอยางคุนเคย งายตอการ

เรียนรูและสามารถเรียนรูดวยตนเอง นอกจากนี้การใหกลุมตัวอยางทดสอบกอนการใชชดุฝกอบรม 

กลุมตัวอยางสวนหนึ่งจะเก็บความสงสัยไว เมื่ออานเอกสารแลวจะสามารถจดจําไดรวดเร็วเพราะ

เพิ่งผานการคดิหาคําตอบ  

 2.3  สื่อประกอบเอกสารการฝกอบรม ไดแก วีซีดีภาพและเสียงซึ่งเปนส่ือท่ีให

รายละเอียดส่ิงตอไปนี้ 

  2.3.1  มีการทักทาย เกริน่นํา ชี้แจงถึงความเปนมาของชุดฝกอบรมทางไกลและ

ผูวิจัยบรรยายสรุปเนื้อหาการสอนอานและเขียนภาษาไทยโดยใชโปรแกรมเพาเวอรพอยทซ่ึง

เหมือนกลุมตัวอยางมาฟงบรรยายแบบเผชิญหนากับผูวจิัยโดยตรง 

  2.3.2  มีการสาธิตการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานการเขียนภาษาไทยโดยไดถายทํา

การสอนภาษาไทยที่เนนการอานการเขียนภาษาไทยในชั้นเรียนของคณุครรูะดับประถมศกึษาซ่ึง
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ไดรับรางวัลครูภาษาไทยดีเดนระดับชาติ และเปนครูที่มวีิธีการสอนที่เนนใหนักเรยีนรูสึก

สนุกสนานเพลิดเพลินและไดรับความรูดานภาษาไทยที่ชัดเจน มีการแบงเวลาในการฝกทกัษะการ

อานการเขียนอยางเหมาะสม ทําใหครูที่เปนกลุมตัวอยางเหน็ภาพและขั้นตอนการจัดกิจกรรม

สงเสริมการอานที่ชัดเจน  

  2.3.3  มีกระบวนการติดตามการใชชุดฝกอบรมที่เปนระบบไดแก ผูวจิัยพบกลุม

ตัวอยาง 1 ครั้ง จากนั้นตดิตามการทดลองใชชุดฝกอบรมโดยทางจดหมายอิเล็กทรอนกิส (e-mail) 

หรือ โทรศัพท หรือจดหมายอีก 1 ครั้ง นอกจากนี้ยังใหกลุมตัวอยางเขียนรายงานผลการใชชุดฝก

อบรมระยะที่ 1 และ ระยะที่ 2  ตามกําหนดเพื่อใหผูวิจัยชวยแนะนําชวยเหลือกรณีมีปญหาการใช

ชุดฝกอบรมทางไกล 

  2.3.4  ขอมูลจากการรายงานผลการใชชดุฝกอบรมทางไกลระยะที่ 1 และระยะที่ 2 

กลุมตัวอยางทั้ง 50 คน รายงานวามีความรู ความเขาใจ ตลอดจนมีความสามารถออกแบบกิจกรรม

สงเสริมทักษะการอาน การเขียนภาษาไทย และมคีวามรูสึกภาคภูมใิจทีส่ามารถทําใหนกัเรียนใน

ความดูแลอานและเขียนภาษาไทยได สงผลใหกลุมตวัอยางตอบแบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอ

ชุดฝกอบรมในระดับมากถึงมากที่สุด 

  รายละเอียดของขออภิปรายขางตนใหผลตรงกับงานวิจัยชุดฝกอบรมทางไกล

จํานวน 5 เรื่อง ไดแก 1) การพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลเพื่อพัฒนาสมรรถนะครูดานการจัดการ

เรียนการสอนในวิชาสังคมศึกษา เรื่อง การพัฒนาสมรรถนะครูดานการสอนวิชาสังคมศึกษา ผูวิจัย

คือ ภณิดา มาประเสริฐและสุมนทิพย บุญสมบัติ 2) การพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการอาน คิด

วิเคราะห ผูวิจัยคือ วรรณา บัวเกิดและธนรัชฎ ศิริสวัสดิ์ 3) การพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการ

จัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาการคิด ผูวิจัยคือ นวลจิตต เชาวกีรติพงศและคณะ  4) การพัฒนาชุด

ฝกอบรมทางไกล เรื่องการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาลักษณะความเปนพลโลกของนักเรียน

สําหรับครูสังคมศึกษา 5) การพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการจัดการเรียนรูตามแนวการศึกษา

วอลดอรฟ ผูวิจัยคือวัฒนา มัคคสมันและคณะ งานวิจัยทั้ง 5 เรื่องขางตนมีวัตถุประสงคงานวิจัยที่

คลายกันคือ การพัฒนาชุดฝกอบรม ทดลองใชและประเมินผลการใชชุดฝกอบรม กลุมตัวอยาง

งานวิจัยเรื่องที่ 1-4 เปนครูสอนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน เรื่องที่ 5 กลุมตัวอยางเปนครูปฐมวัย 

ผลการวิจัยพบคลายคลึงกันดังนี้ 1) ชุดฝกอบรมทางไกลที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่

กําหนด 2) คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิในการเรียนจากชุดฝกอบรมของครูหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 3) 

ความพึงพอใจของครูที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลอยูในระดับมากถึงมากที่สุด และงานวิจัยเรื่องที่ 5 

พบวาการใชชุดฝกอบรมไดเกิดผลกับนักเรียนระดับปฐมวัยศึกษา คือ มีสมาธิ มั่นใจและตั้งใจ

ทํางาน รูจักแกปญหา มีการวางแผนการทํางาน มีความสุขและมีความคิดสรางสรรค 
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�.  ข้อเสนอแนะ 

 

 �.�  ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจิยัไปใช้ 

  3.1.1  ผลิตผลที่สําคัญจากงานวิจัย ไดแก ชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การจดัการ

เรียนรูสําหรับครูเพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดในวิชาภาษาไทยของนกัเรียน

ระดับประถมศึกษา ประกอบดวยเอกสารการฝกอบรม วีซดีีภาพและเสียง และระบบติดตามดูแล

ชวยเหลือกลุมตัวอยาง ซ่ึงสามารถนําไปใชฝกอบรมครูภาษาไทยระดับประถมศึกษาได นอกจากนี้

ยังสามารถประยุกตไปใชกับการอบรมครูภาษาไทยระดับมัธยมศึกษาได โดยเพิ่มกิจกรรม เทคนิค

วิธีการ สื่อและรายละเอียดของเนื้อหาสาระภาษาไทยใหเหมาะสมกับวัยของนักเรียนมัธยมศึกษา  

  3.1.2  นําชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การจดัการเรียนรูสําหรบัครูเพื่อสงเสริม

ความสามารถในการอานออกเขียนไดในวิชาภาษาไทยของนักเรียนระดับประถมศกึษา เผยแพร

ใหกับครูที่มีปญหาการสอนใหนกัเรียนอานและเขยีนภาษาไทยได  ผานเครือขายอินเทอรเนต 

  3.1.3  ผลการวิจัยสะทอนวาการแกปญหาการอานและเขียนภาษาไทยจําเปนตอง

อาศัยความรวมมือจากบคุคลหลายกลุม ไดแก พอแมควรจดัเวลาอานหนังสือใหลูกฟงและหรือดูแล

ใหลูกไดอานเขียนหนังสือทุกวันจนติดเปนนิสัย  ครคูวรจดักิจกรรมสงเสริมการอานการเขียนที่

เหมาะสมกับวัยโดยจัดกิจกรรมอยางสมํ่าเสมอและเนนใหนักเรียนอานเขียนดวยความรูสึกวามี

ความสุข 

 �.2  ข้อเสนอแนะในการวจิยัครั�งต่อไป 

  3.2.1  ควรวจิัยศกึษาผลการใชชดุฝกอบรมทางไกล เรื่อง การจัดการเรียนรูของครู

เพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดในวิชาภาษาไทยของนกัเรียนระดับประถมศึกษา 

ที่อบรมผานเครือขายอินเทอรเนต 

  3.2.2  ควรทําวจิัยตอยอดหรือเชื่อมโยงทกัษะการอานการเขียนกับทักษะทางภาษา

อื่น เชน ทําวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาชดุฝกอบรมทางไกลสําหรับครูเพื่อสงเสริมความสามารถในการ

ใชทักษะการฟง การพูดและการดู ของนกัเรียนในระดับประถมศึกษา  

  3.2.3  ควรทําวจิัยเกีย่วกับการแกปญหาการอานออกเขียนไดในวิชาภาษาไทยที่มี

ลักษณะเปนองครวม เชน การพฒันารูปแบบการผสานความรวมมือของบุคคลที่เกี่ยวของในการ

แกปญหาการอานการเขียนภาษาไทยระดับประถมศกึษา 
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สาขาวิชาศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  
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ภณิดา  มาประเสริฐและสุมนทิพย บุญสมบัติ (2552) วจิัยเรือ่ง การพัฒนาชุดฝึกอบรมทางไกลเพื�อ

พัฒนาสมรรถนะครูด้านการจัดการเรียนการสอนในวิชาสังคมศึกษา เรื� อง การพฒันา

สมรรถนะครูด้านการสอนวิชาสังคมศึกษา  สาขาวิชาศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัย 

สุโขทัยธรรมาธิราช 

รัตนา  สิหบุตร (2534)  “การศึกษาประสิทธิภาพของวิธีสอนภาษาไทยระดับประถมศึกษาโดย

วิธีการวิเคราะหอภิมาน”  วิทยานิพนธปริญญาศกึษาศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัย
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วัฒนา  มคัคสมัน และคณะ  (2552) “การพัฒนาชดุฝกอบรมทางไกลเรื่องการจดัการเรยีนรูตามแนว

การศึกษาวอลดอรฟ” สาขาวิชาศกึษาศาสตร มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

วรรณี  โสมประยูร  (2544)  การสอนภาษาไทยระดับประถมศึกษา   กรุงเทพมหานคร  ไทยวฒันา

พาณิช 
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สิงหาคม 2553  http://www.kruinter .com/show.php?id-quis=259 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 

 

 งานวิจัยเรื่อง “การพฒันาชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการจัดการเรียนรูสําหรับครูเพื่อ 

สงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยของนักเรียนระดับประถมศึกษา”   

 ผูเช่ียวชาญดานชดุฝกอบรมทางไกล 

 1.  รองศาสตราจารย ดร.ทวีศักดิ์  จินดานุรกัษ 

 2.  รองศาสตราจารย ดร.นวลจิตต  เชาวกรีติพงศ 

 3.  ผูชวยศาสตราจารย ดร.ไพรัช  สูแสนสุข 

 ผูเช่ียวชาญดานการสอนภาษาไทย 

 1.  รองศาสตราจารยธนรัชฏ  ศิริสวัสดิ ์

 2.  ผูชวยศาสตราจารย ดร.วิรัช  วงศภนิันทวฒันา 

 3.  อาจารย ดร.อภิรกัษ  อนะมาน 

 4.  อาจารยสุขพงศ  ทัศนกูลกิจ 

 ผูเช่ียวชาญดานการนิเทศการสอนภาษาไทย 

 1.  ผูชวยศาสตราจารยดร.ศุภวรรณ  เล็กวิไล 

 2.  นางมาลินี  เริ่มยนด ี

 3.  นายวีรศกัดิ์  บุญญาพิทักษ 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ข 

แบบสอบถามความคิดเห็นของครูผูสอนวิชาภาษาไทย เรื่อง “สภาพ ปญหา และความตองการใน

การใชชดุฝกอบรมทางไกลเกี่ยวกับการจดัการเรียนรูสําหรบัครู  เพื่อสงเสริมความสามารถในการ

อานออกเขียนได  วิชาภาษาไทย ของนักเรียนระดับประถมศึกษา” 
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แบบสอบถาม 

ความคดิเห็นของครูผูสอนวิชาภาษาไทย ระดับประถมศึกษา เรื่อง “สภาพ ปญหา และความตองการ

ในการใชชดุฝกอบรมทางไกลเกี่ยวกับการจดัการเรยีนรูสําหรับครู เพื่อสงเสริมความสามารถในการ

อานออกเขียนได วิชาภาษาไทย ของนักเรียนระดับประถมศึกษา” 

 

คําชี้แจง  โปรดขดี  ลงใน   ตามความเปนจรงิหรือตามความคิดเห็นของทาน 

ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไป 

  1. เพศ   ชาย   หญิง 

  2. อาย ุ   18 – 25 ป  26 – 35 ป 

     36 – 45  ป  46 – 55  ป 

     56 – 60  ป  อื่นๆ (โปรดระบ)ุ......................... 

3. ระดับการศึกษา  ปริญญาตร ี  ปริญญาโท 

      อื่นๆ (โปรดระบ)ุ.......................................... 

  4. ระดับชั้นที่สอน  ประถมศึกษาปที่ 1             ประถมศึกษาปที่ 2 

     ประถมศึกษาปที่ 3             ประถมศึกษาปที่ 4 

     ประถมศึกษาปที่ 5             ประถมศึกษาปที่ 6 

5. จํานวนนักเรยีนที่อานและเขียนภาษาไทยไมได  เชน  อานและเขียนคําที่สะกด

ตราตามมาตราไมได  หรืออานและเขียนคําที่อยูในวงศัพทในระดับความสามารถทางการอานและ

การเขียนของระดับชัน้นัน้ไมได 

   ประถมศึกษาปที่ 1    อานไมได  จํานวน........คน  เขยีนไมได  จํานวน........คน 

 ประถมศึกษาปที่ 2    อานไมได  จํานวน........คน  เขยีนไมได  จํานวน........คน 

 ประถมศึกษาปที่ 3    อานไมได  จํานวน........คน  เขยีนไมได  จํานวน........คน 

     ประถมศึกษาปที่ 4    อานไมได  จํานวน........คน  เขยีนไมได  จํานวน........คน 

 ประถมศึกษาปที่ 5    อานไมได  จํานวน........คน  เขยีนไมได  จํานวน........คน 

 ประถมศึกษาปที่ 6    อานไมได  จํานวน........คน  เขยีนไมได  จํานวน........คน 

 อื่น  (โปรดระบุ) ................................................... 

หมายเหตุ :  สามารถตอบไดมากกวา 1 ขอ 
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6. ผูตอบแบบสอบถามเปนครูจังหวัด.......................................................... 

7. ทานคิดวาสาเหตุที่นักเรียนของทานอานภาษาไทยไมไดคือ…………………….. 

………………………………………………………………………………………………… 

8. ทานคิดวาสาเหตุที่นักเรียนของทานเขียนภาษาไทยไมไดคอื…………………… 

……………………………………………………………………………………………….. 

  9. ประสบการณดานการใชชดุฝกอบรมทางไกลตาง ๆ   

   เคย       ไมแนใจ         ไมเคย     
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ตอนที ่2  สภาพการใชชุดฝกอบรมทางไกล โปรดตอบตามความคิดเห็นของทานโดยขีด  ลงใน   

ลําดับ

ที่ 
รายการ 

ระดับความคิดเห็นหรือระดับการใช 
มากที่สุด 

(5) 
มาก 

(4) 

ปาน

กลาง 

(3) 

นอย 

(2) 

นอยที่สุด 

(1) 
ไมมี/ 

ไมใช 

1 ทานมีความรูเกี่ยวกับชุดฝกอบรมทางไกล       

2 ทานคุนเคยกับการใชชุดฝกอบรมทางไกล       

3 ทานมีความสนใจในการใชชุดฝกอบรมทางไกล       

4 ทานชอบเรียนสิ่งตาง ๆจาก ชุดฝกอบรมทางไกล       

5 ทานมีความถนัดในการใชชุดฝกอบรมทางไกล       

6 ทานเคยรับการอบรมโดยใชชุดฝกอบรมทางไกล 

(ไมจําเปนตองเปนวิชาภาษาไทย) 

      

7 ทานเคยรับการอบรมในลักษณะใกลเคียงกับการใช

ชุดฝกอบรมทางไกล เชน การอบรมผานระบบเทเลคอน

เฟอเรนซ (teleconference) การอบรมหรือเรียนสิ่งตางๆ

ผาน website หรือ การเรียนจาก e-Learning ตาง/ หรือ

เอกสารชุด 

      

8 ทานเคยนําความรูจากชุดฝกอบรมทางไกลมาใช

ประโยชนในการจัดการเรียนการสอน 

      

9 ทานเคยนําชุดฝกอบรมทางไกลที่เปนสาระความรูตางๆ

มาใชในการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย 

      

10 ทานเคยนําชุดฝกอบรมทางไกลที่มีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับ

ภาษาไทยโดยตรง มาจัดการเรียนการสอนในวิชา

ภาษาไทย 

      

11 ทานเคยอบรมความรูภาษาไทย/ วิธสีอนภาษาไทยหรือ

เรื่องอื่น ๆ ที่เกี่ยวของโดยใชชุดฝกอบรมทางไกล 

      

12 ทานเคยรับอบรมเกี่ยวกับการจัดทําชุดฝกอบรมทางไกล       

ขอคิดเห็นหรือขอเสนอแนะอื่น  ๆ

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 
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ตอนที ่3  ปญหาที่พบหรือคาดวาจะพบในการฝกอบรมทางไกลหรือใชชุดฝกอบรมทางไกลโปรด

ตอบตามความคิดเห็นของทานโดยขีด  ลงใน   
 

ลําดับ

ที่ 
รายการ 

ระดับความคิดเห็นที่มีตอปญหาการใชชุดฝก 
มากที่สุด 

(5) 
มาก 

(4) 

ปาน

กลาง 

(3) 

นอย 

(2) 

นอยที่สุด 

(1) 
ไมมี 

1 ชุดฝกอบรมทางไกลที่อยูในรูปเอกสารสิ่งพิมพ เมื่ออาน

ไมเขาใจ ไมสามารถซักถามหรือขอคําอธิบายจากใคร

ได 

      

2 ชุดฝกอบรมทางไกลที่มีสื่อประกอบเอกสารสิ่งพิมพ 

เชน วีซีดี ตองมีเครื่องเปดวีซีดี ทําใหเกิดความยุงยากใน

การใชชุดฝกอบรม 

      

3 ชุดฝกอบรมทางไกลที่เสนอเนื้อหามากหรือซับซอนทํา

ใหผูใชชุดฝกอบรมตองใชเวลาศึกษานานกวาจะเขาใจ 

      

4 ชุดฝกอบรมทางไกลที่เสนอแนวคิด  เนื้อหาสาระกวางๆ  

เพื่อมุงใหผูใชชุดฝกอบรมประยุกตความรูไปใชดวย

ตนเอง  ทําใหผูใชชุดฝกอบรมไมอาจนําแนวคิดเนื้อหา

สาระไปใชกับกลุมนักเรียนที่มีลักษณะเฉพาะเจาะจงได

โดยทันที 

      

5 ชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูผูสอนวิชาภาษาไทย  ซึ่ง

เปนวิชาทักษะ  จาํเปนตองมีการฝกทักษะทางภาษา 

ไดแก ฟง พูด ดู อาน เขียน  ผูใชชุดฝกอบรมจึงตองมี

เวลาฝกฝนอยางตอเนื่องและสม่ําเสมอ   

      

6 ผูที่จะประสบความสําเรจ็ในการใชชุดฝกอบรมทางไกล  

คือ ผูที่มีความต้ังใจ ใฝรู และสนใจเรียนรูดวยตนเอง

โดยมีความมานะอดทน  จึงอาจทําใหเกิดปญหากับผูใช

ชุดฝกอบรมบางคน 

      

 

ปญหาหรือขอคิดเห็นอื่น  ๆ

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 
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ตอนที ่ 4   ความตองการใชชดุฝกอบรมทางไกล เรื่อง การจัดการเรียนรูของครูเพื่อสงเสริม

ความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยของนกัเรียนระดับประถมศึกษาโปรดตอบตาม

ความคดิเห็นของทานโดยขดี  ลงใน   
 

ลําดับ

ที่ 
รายการ 

ระดับความตองการ 
มากที่สุด 

(5) 
มาก 

(4) 

ปาน

กลาง 

(3) 

นอย 

(2) 

นอยที่สุด 

(1) 

ไม

ตองการ 

1 ทานตองการใหชุดฝกอบรมทางไกลเรื่อง การจัดการ

เรียนรูของครูเพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออก

เขียนไดวิชาภาษาไทยของนักเรียนระดับประถมศึกษา  

มสีิ่งตอไปนี้ 

      

 1.1  คําชี้แจง  และขั้นตอนการเรียนรูชุดฝกอบรม

ทางไกล 

      

 1.2  แบบทดสอบกอนและหลังการใชชุดฝกอบรม

ทางไกล 

      

 1.3  เทคนิควิธีสอนการอาน  การเขียนภาษาไทย       

 1.4  ตัวอยางวิธีสอนการอาน  การเขียนภาษาไทย       

 1.5  ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมการอาน 

การเขียนภาษาไทย 

      

 1.6  ตัวอยางโครงการจัดการเรียนรู/กิจกรรมเพื่อ

สงเสริมการอาน การเขียนภาษาไทย 

      

 1.7  ชุดฝกการอานและ การเขียนภาษาไทย       

 1.8  การสรางแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอาน

และการเขียนภาษาไทย 

      

 1.9  การวัดผลประเมินผลวิชาภาษาไทยดานการอาน

และการเขียนภาษาไทย 

      

 1.10  แบบฝกปฏิบัติสําหรับครู  เชน  การเขียนแผนการ

จัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมความสามารถในการอาน

ออกเขียนได เปนตน 
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ลําดับ

ที่ 
รายการ 

ระดับความตองการ 
มากที่สุด 

(5) 
มาก 

(4) 

ปาน

กลาง 

(3) 

นอย 

(2) 

นอยที่สุด 

(1) 

ไม

ตองการ 

2 ทานตองการใหชุดฝกอบรมทางไกลมีส่ือ

ประกอบดังตอไปนี ้

      

 2.1  เอกสารสิ่งพิมพ  เสนอเนื้อหา และมีแบบฝก

ปฏิบัติสําหรับครูและชุดฝกปฏิบัติสําหรับ

นักเรียน 

      

 2.2  ซีดีเสียง       

 2.3  ซีดีภาพและเสียง       

 2.4  การไดพบประกับผูผลิตชุดฝกอบรมทางไกล  

ซึ่งคือผูวิจัยในโครงการนี้เปนบางครั้งเพื่อรับ

คําแนะนําเพิ่มเติม 

      

 2.5  การประชุมเชิงปฏิบัติการ       

 2.6. การเรียนจาก e-Learning       

 

ความตองการหรือขอคดิเห็นอื่นๆ 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ขอขอบคุณในความรวมมือครั้งนี้เปนอยางสูง 

 

 (ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุวรรณี  ยหะกร) 

ผูวิจัย 
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ภาคผนวก  ค 

แบบทดสอบกอนใชชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูภาษาไทยระดับประถมศึกษา 
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แบบทดสอบก่อนใช้ชุดฝึกอบรมทางไกล 

สําหรับครูภาษาไทยระดับประถมศึกษา 

เพื�อ 

ส่งเสริมความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทยของนกัเรียนระดับประถมศึกษา 

 

คาํชี�แจง แบบทดสอบมี 2 ตอน ตอนที่ 1 มี 10 ขอ เปนขอสอบปรนัย 5 ตัวเลือก ตอนที่ 2 แบบทดสอบ

แบบอัตนัย 

ตอนที่ 1  โปรด    หนาขอที่เปนคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงขอเดียวและใชกรรไกรติดตาม 

รอยประ  และพับสงผูวิจัย   

ตอนที่ 2 แบบทดสอบอัตนัย 1 ขอ 

 

ชื่อ ผูตอบแบบทดสอบ   ………………………     จังหวัด………………………………………. 

 

1.  การกระทําของครูในขอใดมีผลทําใหนกัเรียนในระดับประถมศึกษารักการอานและเขียนภาษาไทย 

 ก.  ครูขวัญหลา  เนนการทํางานเปนกลุม 

 ข.  ครูขวัญเดน  เนนใหนักเรียนทําใบงาน 

 ค.   ครูขวัญดี  บรรยายความรูและใหนักเรียนฝกปฏิบัต ิ  

 ง. ครูขวัญสรวง  เนนการอานและเขียนอยางสม่ําเสมอ 

 จ.  ครูขวัญชาง  สอนแบบบูรณาการ  และเนนสอนอยาสมดุลในทุกทักษะ 

2.  จากการสัมภาษณความรูสึกของ ด.ญ. แกว  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3  ซึ่งไมสามารถอานและ

เขียนภาษาไทยได  พบคําตอบวา  “หนูพูดภาษาไทยได  ทําไมยังตองเรียนภาษาไทยอีก”  เมื่อทาน

วิเคราะหคําพูดของ ด.ญ.แกว  ทานคิดวาถาจะเริ่มตนสอน ด.ญ. แกว  ควรสอนสิ่งใดกอน 

 ก.  สอนอาน 

 ข.  สอนเขียน 

 ค.  สอนอานและเขียน 

 ง.  จัดกิจกรรมใหเห็นถึงความสําคัญและประโยชนของการเรียนภาษาไทย 

 จ. ปรึกษาและขอความรวมมือกับผูปกครองนักเรียนในการชวยสอนภาษาไทยที่บาน 
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3.  ขอใดเปนขั้นตอนที่  4  ของการสอนอานและเขียนภาษาไทย  โดยใชหนังสือเรียน 

 ก.  จัดกิจกรรมฝกฝนทักษะทางภาษา 

 ข.  แบงกลุมศึกษาเนื้อหาคนละยอหนา 

 ค.  นําเขาสูบทเรียนโดยสรางความสนใจ 

 ง.  อานในใจและอานออกเสียงจากหนังสือเรียน 

 จ.  สอนคําใหมและคํายากโดยอาน เขียน เรียนรูความหมาย 

4.  ขอใดเปนขั้นตอนที่ 1  ของการสอนอานและเขียนภาษาไทย  โดยใชประสบการณทางภาษา 

 ก.  นักเรียนเลาเรื่องจากประสบการณ 

 ข.  ฝกทักษะทางภาษา  โดยจัดกิจกรรม 

 ค.  สรางประสบการณทางภาษา  โดยครูเลาเรื่อง 

 ง.  อานขอความที่บันทึกจากแผนภูมิ  ฝกอานคําในแผนภูม ิ

 จ.  กระตุนใหตัดโดยใชคําถามนําใหนกัเรียนตัดเรื่องราวจากประสบการณ 

6.  ขอใดเปนขั้นตอนที่  1  ของการสอนอานและเขียนภาษาไทยโดยใชวิธีทางหลักภาษา 

 ก.  สังเกตรูปคํา 

 ข.  คิดและเขียนคําใหคลอง 

 ค.  สอนตามความหมายของคํา 

 ง.  ฝกใชคําในสถานการณตาง ๆ 

 จ.  ฝกการอานออกเสียงใหคลองปาก 

6.  ขอใดเปนขั้นตอนที่  1  ของการสอนอานและเขียนภาษาไทยโดยใหอานหนังสือเปนรายบุคคล 

 ก.  เสนอผลการอาน 

 ข.  ทดสอบการอาน 

 ค.  วางแผนการอาน 

 ง.  วางแผนเลือกหนังสือ 

  จ.  กําหนดกิจกรรมหลังการอาน 

7.  ขอใดเปนขั้นตอนที่  1  ของการสอนอานและเขียนภาษาไทยตามแนวพื้นฐานทางภาษาของกรมวิชาการ 

 ก.  การสอนอานในใจจากหนังสือเรียน 

 ข.  การสอนสะกดคําและแจกแจงหนังสือ 

 ค.  การสอนอานออกเสียงจากหนังสือเรียน 

 ง.  การฝกการใชภาษาโดยอานความรูทางภาษา  ฝกการใชภาษา 

 จ.  การสอนโดยใชประสบการณทางภาษาโดยครูเลาเรื่องและอานเรื่องใหฟง 
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8.  ขอใดคือหลักการสอนอานทั่วไป 

 ก.  เตรียมความพรอม 

 ข.  ทดสอบกอนเรียน 

 ค.  วิเคราะหปญหา 

 ง.  จัดหาสื่ออุปกรณชวยสอน 

 จ.  ขอความรวมมือผูปกครองชวยสอน 

9.  ขอใดคือขั้นตอนหลักของการสอนอานในใจ 

 ก.  ทดสอบกอน  อานในใจ  ทดสอบหลังการอาน 

 ข.  วิเคราะหปญหา  แจงจุดประสงค  อานในใจ 

 ค.  แจงจุดประสงค  อานใจใจ  ทํากิจกรรมหลังการอาน 

 ง.  สอนอานคํา  อานประโยค  และใหอานในใจ 

 จ.  แจงจุดประสงค  กําหนดจํานวนหนาและเวลาที่ใชในการอาน อานในใจ และทดสอบ

หลังการอาน 

10.  ขอใดคือหลักการสอนอานออกเสียง 

 ก.  บอกจุดมุงหมาย  อานออกเสียง 

 ข.  บอกจุดมุงหมาย  ครูอานออกเสียงใหฟง 

 ค.  บอกจุดมุงหมาย  ฝกอานคํา  นักเรียนอานดวยตนเอง 

 ง.  บอกจุดมุงหมาย  ฝกอานคํา  ครูอานใหฟงนักเรียนอานตามครู  ฝกอานเปนรายบุคคล/ กลุม 

 จ.  ถูกทุกขอ 

11.  การสอนอานเปนคําตองทําควบคูกับสิ่งใด 

 ก.  การนําคําไปใช 

 ข.  การสอนความหมาย 

 ค.  การสอนคําตรงกันขาม 

 ง.  การจัดหมวดหมูของคํา 

 จ.  การตั้งคําถามถึงที่มาของคํา 

12.  ขอใดคือความหมายของการแจกลูก 

 ก.  การสะกดคําตามรูปที่เห็น 

 ข.  การอานคําใหมีเสียงหนักเบา 

 ค.  การอานออกเสียงคําหลายพยางค 

 ง.  การออกเสียงคําที่ประสมดวยเสียงพยัญชนะ  สระ  วรรณยุกตและตัวสะกด 
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 จ.  การออกเสียงคําที่ประสมดวยเสียงพยัญชนะ  สระ  วรรณยุกตและตัวสะกดโดยมีเสียง

พยัญชนะตนเปนเสียงหลักแลวเปลี่ยนเสียงสระไปตามลําดับ  หรือเปลี่ยนเสียง

ตัวสะกดไปทีละมาตรา 

13.  ขอใด  เปนการสอนอานอักษรนําที่ถูกตอง 

 ก.  อานเปนคํา  จําเปนคํา 

 ข.  นําอักษรนํามาแตงประโยค 

 ค.  สังเกตอักษะนําและฝกออกเสียง 

 ง.  ฝกอานอักษรนําเทียบกับการอานคําอื่นๆ 

 จ.  ใหรูจักอักษรนํา  ฝกอานเทียบเสียง  เชน  นาม-สนาม 

14.  การสอนอานคําที่เปลี่ยนรูปเมื่อมีตัวสะกดควรทําอยางไร 

 ก.  สอนใหจําเปนคํา 

 ข.  ฝกสังเกตรูปและเสียง 

 ค.  ฝกออกเสียงจนคลองและใหจํา 

 ง.  ฝกออกเสียงและนําคํามาแตงประโยค 

 จ.  นําคําที่จดจําไดไปใชในชีวิตประจําวัน 

15.  ขอใดคือหลักการสอนเขียนที่สําคัญที่สุด 

 ก.  ฝกเขียนอยูเสมอๆ 

 ข.  จัดบรรยากาศสงเสริมการเขียน 

 ค.  ขอความรวมมือผูปกครองชวยสอน 

 ง.  การใหขอมูลเกี่ยวกับเรื่องที่จะเขียน 

 จ.  เตรียมความพรอม  จัดบรรยากาศ  ฝกเขียน  และชมใหนักเรียนภูมิใจในผลงาน 

16.  ขอใดคือหลักการสําคัญของการเขียนคําประเภทตางๆ 

 ก.  ฝกอานและเขียนควบคูกัน 

 ข.  ครูจัดแขงขันการเขียนเสมอๆ 

 ค.  ฝกเขียนคําที่ใชในชีวิตประจําวันกอนคําอื่น 

 ง.  ฝกอานและเขียนคําที่เกี่ยวของกับการเรียนในวิชาตางๆ 

 จ.  ทําความเขาใจลักษณะการเขียนคําแตละประเภทใหถูกตอง 
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17.  นักเรียนคนหนาเขียนคําวา  “ลําไย”  ผิดคุณครูจะแนะนาํหรือสอนนักเรียนอยางไรใหจําวิธีเขียน

คําที่ใชไมมวนถูกตอง 

 ก.  เขียนคําที่ถูกตองใหนักเรียน 

 ข.  ใหนักเรียนเปดพจนานกุรม 

 ค.  ทอง  และสังเกตคําในบทอานยี่สิบมวน 

 ง.  สืบคนขอมูลจากอินเตอรเน็ต 

 จ.  ถูกทุกขอ 

18.  การกระทําของครูในขอใดจะทําใหนักเรียนเขียนขอความสั้นๆ ได 

 ก.  ครูเดนใหนกัเรียนอานหนังสือกอนเขียน 

 ข.  ครูดาวใหขอมูลที่จะเขียนและใหเริ่มเขียนเรื่องที่ไมซับซอน 

 ค.  ครูปนใหนกัเรียนคัดขอความที่ภาษาไพเราะสละสลวย 

 ง.  ครูขาวพาไปแหลงเรียนรูที่นาสนใจกอนใหเริ่มตนเขียน 

 จ.  ครูสุขเปดเพลงใหนักเรียนฟงขณะนักเรียนเขียนขอความ 

19.  ในการเขียนแผนการจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมความสามารถในการอานและเขียนภาษาไทย  ควร

ฝกตามหลักการในขอใด 

 ก.  วัตถุประสงค กิจกรรมและการประเมินผล  มีความสอดคลองกัน 

 ข.  เปนกิจกรรมฝกการอานและการประเมินผล  มีความสอดคลองกัน 

 ค.  กิจกรรมและการประเมินมีความหลากหลายและอยูในสภาพจริง 

 ง.  เปนใหผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอการอานและเขียนภาษาไทย 

 จ.  ถูกทุกขอ 

20.  ครูในขอใดปฏิบัติไดถูกตองตามหลักการประเมินความสามารถในการอานและเขียนภาษาไทย 

 ก.  ครูจรัลทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

 ข.  ครูแกวใจใชวิธีการประเมินตามสภาพจริง 

 ค.  ครูสมพงษทดสอบกอนเรียน ขณะเรียน  และหลังเรียน 

 ง.  ครูดาราใชวิธีการที่หลากหลาย และนําผลมาพฒันานักเรียนเปนรายบุคคล 

 จ.  ครูนภาเนนการสอบภาคปฏิบัติและใชแบบทดสอบที่สอดคลองกับสภาพการเรียนรู

ของนักเรียน 
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ตอนที่ 2  เขียนแผนการจัดการเรียนรูวิชาภาษาไทย 1 แผน 1 ชั่วโมง ในระดับชั้นที่สอน โดยแผนการ

จัดการเรียนรูนีต้องสงเสริมความสามารถในการอานและเขียนภาษาไทยของนักเรียน 

 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก  ง 

แบบทดสอบหลังใชชุดฝกอบรมแบบทดสอบหลังใชชุดฝกอบรมทางไกล 

สําหรับครูภาษาไทยระดับประถมศึกษา 
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แบบทดสอบหลังใชชุดฝกอบรมทางไกล 

สําหรับครูภาษาไทยระดบัประถมศกึษา 

เพื่อ 

สงเสริมความสามารถในการอานและเขยีนภาษาไทยของนกัเรยีนระดบัประถมศกึษา 

 

ตอนที่ 1  โปรด    หนาขอที่เปนคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพยีงขอเดียวและใชกรรไกรตดิตาม 

รอยประ  และพับสงผูวิจัย   

ตอนที่ 2 แบบทดสอบอัตนัย 1 ขอ 

 

ชื่อ ผูตอบแบบทดสอบ   ………………………     จังหวัด………………………………………. 

 

1.  การกระทําของครูในขอใดมีผลทําใหนกัเรียนในระดับประถมศึกษา  รกัการอานและเขียน

ภาษาไทย 

 ก.  ครูแกวกลาใหนกัเรียนเลนเกม  รองเพลงและแสดงละคร 

 ข.  ครูแลวใสบรรยายความรูใหนกัเรียนลงมือปฏิบัติและทําแบบทดสอบ 

 ค.  ครูแกวเกลาสอนแบบบูรณาการและเนนสอนอยางสมดลุในทุกทกัษะ 

 ง.  ครูแกวตาสอนใหนกัเรียน  ฟง พูด อาน เขียน  ตามลําดับ 

 จ.  ครูแกวใจนําเขาสูบทเรียน           แบงกลุมนักเรียนศึกษา           สรุปบทเรียน

ตามลําดับ 

2.  จากการสัมภาษณความรูสึกของ ด.ช.กลา  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  ซ่ึงไมสามารถอาน

และเขียนภาษาไทยได  พบคําตอบวา  “ผมพูดภาษาไทยได  ทําไมยังตองเรียนภาษาไทยอีก”  เมื่อ

ทานวิเคราะหคําพูดของ ด.ช. กลา  ทานคิดวาถาจะเริ่มตนสอน ด.ช.กลา  ควรสอนสิ่งใดกอน 

 ก.  สอนทักษะ 

 ข.  สอนเจตคต ิ

 ค.  สอนความรู 

 ง.  สอนบูรณาการ 

 จ.  ถูกทุกขอ 

 

 

3.  ขอใดเปนขั้นตอนที่  2  ของการสอนอานและเขียนภาษาไทย  โดยใชหนังสือเรียน 
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 ก.  จัดกิจกรรมฝกฝนทกัษะทางภาษา 

 ข.  แบงกลุมศึกษาเนื้อหาคนละยอหนา 

 ค.  นําเขาสูบทเรียน โดยสรางความสนใจ 

 ง.  อานในใจและอานออกเสียงจากหนังสือเรียน 

 จ.  สอนคําใหมและคํายากโดยอานเขียนเรยีนรูความหมาย 

4.  ขอใดเปนขั้นตอนที่  5  ของการสอนอานและเขียนภาษาไทย  โดยใชประสบการณทางภาษา 

 ก.  ฝกทกัษะทางภาษาโดยจัดกิจกรรม 

 ข.  นักเรยีนเลาเรื่องจากประสบการณ 

 ค.  สรางประสบการณทางภาษาโดยครูเลาเรื่อง 

 ง.  อานความที่บันทกึจากแผนภูมิฝกอานคําในแผนภูม ิ

 จ.  กระตุนใหตองคิดโดยใชคําถามนําใหนักเรยีนคดิเรื่องราวจากประสบการณ 

5.  ขอใดเปนขั้นตอนที่  5  ของการสอนอานและเขียนภาษาไทยโดยใชวิธีทางหลักภาษา 

 ก.  สังเกตรูปคํา 

 ข.  คิดและเขียนคําใหคลอง 

 ค.  สอนตามความหมายของคํา 

 ง.  ฝกใชคําในสถานการณตาง ๆ 

 จ.  ฝกการอานออกเสียงใหคลองปาก 

6.  ขอใดเปนขั้นตอนที่  2  ของการสอนอานและเขียนภาษาไทย  โดยใหอานหนังสือเปนรายบุคคล 

 ก.  ทดสอบการอาน 

 ข.  เสนอผลการอาน 

 ค.  วางแผนการอาน 

 ง.  วางแผนเลือกหนังสือ 

 จ.  กําหนดกิจกรรมหลังการอาน 

7.  ขอใดเปนขั้นตอนที่ 3  ของการสอนอานและเขียนภาษาไทยตามแนวพืน้ฐานทางภาษาของกรม

วิชาการ 

 ก.  การฝกการใชภาษา 

 ข.  การจัดกิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษา 

 ค.  การสอนอานในใจจากหนังสือเรียน 

 ง.  การสอนสะกดคําและแจกลกูจากหนังสือ 

 จ.  การสอนอานออกเสียงจากหนังสือเรียน 
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8.  ขอใดไมใชหลักการสอนอานทั่วไป 

 ก.  เตรียมความพรอม 

 ข.  จัดบรรยากาศสงเสริม 

 ค.  สรางทัศนคติทีด่ ี

 ง.  สอนวิชาการอานที่ถูกตอง 

 จ.  ขอเพื่อนนักเรยีนที่อานออกชวยสอน 

9.  ขอใดไมใชขัน้ตอนหลักของการสอนอานในใจ 

 ก.  บอกจดุมุงหมายของการอาน 

 ข.  แจงผลการอานแกผูปกครอง 

 ค.  ฝกอานออกเสยีงคําใหมหรือคํายาก 

 ง.  กําหนดการอานในใจ 

 จ.  ทํากิจกรรมหลังการอาน 

10.  ขอใดไมใชหลักการสอนอานออกเสียง 

 ก.  บอกจดุมุงหมาย 

 ข.  บอกสาระสังเขปของเนื้อหา 

 ค.  ทํากิจกรรมหลักการอาน 

 ง.  จัดแขงขันการอานประจําสัปดาห 

 จ.  อานออกเสียงคําใหมและสอนความหมาย 

11.  การสอนความหมายของคําตองทําควบคูกับส่ิงใดเสมอ 

 ก.  การแตงประโยค 

 ข.  การสอนอานเปนคํา 

 ค.  การสอนคําที่เกี่ยวของ 

 ง.  การสังเกตที่มาของคํา 

 จ.  การนําคําไปแปลงความหมาย 

12.  ขอใดคือความเหมายของการแจกลูก 

 ก.  การสะกดคําที่เปนกลุมเสียงเดียวกัน 

 ข.  การออกเสยีงคําเปนพยางคครั้งละ  1  พยางค 

 ค.  การอานออกเสียงท่ีเนนจังหวดัเสียงหนัก-เบา 

 ง.  การสะกดคําที่สะกดตรงตามมาตรา 
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 จ.  การออกเสียงคําที่ประสมดวยเสียงพยัญชนะ สระ  วรรณยุกต  และตัวสะกด 

  โดยมีเสียงพยัญชนะตนเปนเสียงหลัก  แลวเปล่ียนเสียงสระไปตามลําดับ 

  หรือเปล่ียนเสียงตัวสะกดไปทีละมาตรา 

13.  ขอใดเปนการสอนอานอักษรนําที่ถูกตอง 

 ก.  ฝกอานตวั  อะ กึ่งเสียง 

 ข.  ฝกอานพยัญชนะอักษรนํากอน 

 ค.  รวบรวมคําอกัษรนําแลวฝกอาน 

 ง.  สอนความหมาย แลวจึงฝกอานอักษรนํา 

 จ.  ใหรูจกัพยัญชนะ ส  ข  ถ  ฉ  ฝกอานเทียบเสียง  นน – ถนน 

14.  การสอนอานคําที่มีตวัสะกดไมตรงตามมาตรา  ควรทําอยางไร 

 ก.  อานและจําเปนคํา 

 ข.  ใหรูจกัพยญัชนะทีใ่ชเปนตัวสะกด 

 ค.  ใหจดัหมวดหมูคําที่สะกดไมตรงตามมาตรา 

 ง.  ใหสังเกตการณอานออกเสียงท่ีตวัสะกด 

 จ.  เขียนดวยตวัที่สะกดตรงตามมาตราแลวจึงอาน 

15.  ขอใดไมใชหลักการสอนเขียน 

 ก.  เตรียมความพรอมเพื่อการเขียน 

 ข.  ใหขอมูลในการเขียนเนื้อหาตางๆ 

 ค.  สอนใหเขาใจความหมายของคําและประโยค 

 ง.  ระยะแรกใหลอกเลียนงานเขยีนของผูอื่นกอน 

 จ.  ควรเสริมแรงหรือใหกําลังใจนกัเรียนขณะเขยีน 

16.  ขอใดคือหลักการสําคญัของการเขียนคําประเภทตางๆ 

 ก.  ฝกเขยีนบอยๆ 

 ข.  ฝกอานคําควบคูกับการเขียน 

 ค.  เขียนคําที่ใชในชวีิตประจําวันกอน 

 ง.  ทองหลักการเขียนคําประเภทตางๆ 

 จ.  ทําความเขาใจหลักการเขียนคําประเภทตางๆ 

17.  นักเรียนคนหนาเขียนคําวา  “รางวัล”  ผิด  คุณครจูะสอนหรือแนะนําอยางไรใหเขียนถูกตอง 

 ก.  เขียนคําที่ถูกตองใหนกัเรียน 

 ข.  ใหนกัเรียนเปดพจนานุกรมตรวจสอบ 



82 

 ค.  ใหทบทวนพยัญชนะใดสะกดและออกเสียง  “น” 

 ง.  สอบถามเพื่อนที่เขียนถูกตอง 

 จ.  ถูกทุกขอ 

18.  การกระทําของครูในขอใดจะทําใหนกัเรียนเขยีนประโยคใด 

 ก.  ครูแมนอานประโยคประเภทตางๆ ใหนกัเรียนทํา 

 ข.  ครูฝายเขยีนตวัอยางประโยคตางๆ  ใหนกัเรียนลอกเลียนการเขยีน 

 ค.  ครูสละสอนอานคําและความหมายคําและใหนักเรียนนาํไปแตงประโยค 

 ง.  ครูพงษเขียนประโยคใหดู  ใหสังเกตประโยคใหฝกแตงประโยคประเภทตาง  ๆ

 จ.  ถูกทุกขอ 

19.  ในการเขียนแผนการจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมความสามารถในการอานและเขียนภาษาไทย  

ควรยดึตามหลักการในขอใด 

 ก.  จัดกิจกรรมหลากหลาย 

 ข.  สอนบูรณาการทักษะและเนื้อหา 

 ค.  สอนเนนเจตคติ  กอนสอนความรู ความจํา 

 ง.  เนนใหนกัเรียนฝกปฏิบัติการใชภาษาในชวีิตประจําวัน 

 จ.  ถูกทุกขอ 

20. ครูในขอใดปฏิบัติไดถูกตองตามหลักการประเมินความสามารถในการอานและเขยีนภาษาไทย 

 ก.  ครูสมศรีเลือกวิธกีารประเมินตามสภาพจริง 

 ข.  ครูโสธรประเมินจากชิน้งานทีใ่หนักเรยีนปฏิบัต ิ

 ค.  ครูสมยศประเมินนักเรยีนหลังเรียนจบแตละหนวย 

 ง.  ครูภกัดีประเมนิการใชภาษาของนักเรียนทั้งในและนอกหองเรียน 

 จ.  ครูมงคลใชวิธีการที่หลากหลายและนําผลมาพัฒนานกัเรียนเปนรายบคุคล 
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ตอนที่ 2  เขียนแผนการจดัการเรียนรูวิชาภาษาไทย 1 แผน 1 ชัว่โมง ในระดับชัน้ที่สอน โดย

แผนการจดัการเรยีนรูนีต้องสงเสริมความสามารถในการอานและเขียนภาษาไทยของนักเรียน 
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ภาคผนวก  จ 

แบบประเมินความพึงพอใจ 
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แบบประเมินความพึงพอใจ 

 

คําชี้แจง    เมื่ออาจารยทุกทานไดศกึษาและลองปฏิบัติตามชุดฝกอบรมทางไกลนี้แลว   

โปรดกา    ลงใน    ที่ตรงกับความรูสึก  หรือความคิดเห็นของทาน 

 

ระดับ  5  หมายถึง  รูสึกพึงพอใจมากที่สดุ   หรือ  เห็นดวยมากที่สุด 

ระดับ  4  หมายถึง  รูสึกพึงพอใจมาก   หรือ  เห็นดวยมาก 

ระดับ  3  หมายถึง  รูสึกพึงพอใจปานกลาง   หรือ  ปานกลาง 

ระดับ  2  หมายถึง  รูสึกพึงพอใจนอย   หรือ  นอย 

ระดับ  1  หมายถึง  รูสึกนอยท่ีสุด   หรือ  นอยที่สุด 

 

ลําดับ

ที ่

รายการ ระดับความพึงพอใจ/ ความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

 

1 

ดานเนื้อหาสาระในชดุฝกอบรม 

นําเสนอเนื้อหาไดนาสนใจอานเขาใจงาย 

     

2 เนื้อหามีความครอบคลุมเรื่อง การอาน การเขียน

ภาษาไทย 

     

3 สามารถนําเนื้อหาไปใชในการสอนการอาน การ

เขียนภาษาไทย 

     

4 เนื้อหาในชุดฝกอบรมระยะที่  1 สามารถนําไปใช

และชวยใหนกัเรียนอานและเขียนภาษาไทยได 

     

5 เนื้อหาในชุดฝกอบรมระยะที่  2  สามารถทําใหผูสอน

ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูดานการอานการเขียนได

จริง 

     

6 รูปประกอบเนื้อหาชวยใหเนื้อหาสาระนาสนใจขึน้      

7 ลําดับเนื้อหาสาระ นาสนใจเมื่ออานแลวจูงใจให

ตองการนําไปทดลองจัดกจิกรรมการอานการเขียน

แกนักเรยีน 

     

8 เนื้อหาสาระครอบคลุมวัตถุประสงคของการใชชุดฝก

อบรม  
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ลําดับ

ที ่

รายการ ระดับความพึงพอใจ/ ความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

 

1 

ดานวีซีดปีระกอบการใชชุดฝกอบรม 

ทําใหเขาใจชัดเจนเกี่ยวกับการจดักจิกรรมสงเสริม

การอานการเขียนภาษาไทย 

     

2 ลําดับเรื่องและภาพในวีซีดคีรอบคลุมเรื่องการอาน

การเขียนภาษาไทย 

     

3 ภาพในวีซีดีคมชดั      

4 เสียงในวีซีดีชัดเจน      

5 ภาพและเรื่องราวในวีซีดีจูงใจใหผูสอนตองการนํา

กิจกรรมไปทดลองใชบาง 

     

6 ภาพและเรื่องราวในวีซีดีจูงใจใหผูสอนตองการ

ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูดานการอานการเขียน 

     

7 เนื้อหาสาระที่เสนอในรูปวีซีดีสอดคลองกับเนื้อหา

สาระที่เปนเอกสาร 

     

 ดานการติดตามใหคําแนะนําการใชชดุฝกอบรม 

อาจารยมีความพึงพอใจ หรือมคีวามคดิเห็นในระดับ

ใด  ในรายการตอไปนี ้

     

1 การปฐมนิเทศชุดฝกอบรมทางไกล      

2 การใหคําแนะนําทางโทรศัพท      

3 การใหคําแนะนําทาง e-mail      

4 การใหคําแนะนําทางจดหมาย      

5 การใหคําแนะนําแบบพบเผชิญหนา      

6 การใหคําแนะนําชวยใหผูสอนจัดกจิกรรมการอาน

การเขียนไดถูกตอง 

     

7 การใหคําแนะนําชวยใหเกิดความมั่นใจในการ

ออกแบบการเรียนรูดานการอานการเขียน 

     

8 ระยะเวลาติดตามการใชชุดฝกอบรม  2  สัปดาห/ 1 

ครั้ง มีความเหมาะสม 
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ขอคิดเห็นหรือขอเสนอแนะอื่นๆ 
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ภาคผนวก  ฉ 

แบบประเมินคุณภาพชุดฝกอบรมทางไกล 
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แบบประเมินคุณภาพชุดฝกอบรมทางไกล 

เรื�องการจดัการเรียนรู้สําหรับครูเพื�อส่งเสริมความสามารถในการอ่านออกเขยีนได้ในวชิาภาษาไทย

ของนักเรียนระดับประถมศึกษา 

 

คาํชี�แจง  ใหทานพิจารณาความสอดคลอง ความตรงเชิงเนื้อหา  ความชัดเจน ความถูกตอง

เหมาะสมของชุดฝกอบรมทางไกลท่ีตรงกับระดับความคิดเห็นของทาน โดย 

     ใหคะแนน   +1 เห็นวาสอดคลอง 

     ใหคะแนน     0 ไมแนใจ 

     ใหคะแนน   - 1 เห็นวาไมสอดคลอง   

 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

+1 0 - 1 

1.ดานเอกสารในชุดฝกอบรมทางไกล 

1.1 เนื้อหาสาระในชุดฝกอบรมทางไกลมี

รายละเอียดที่ตรงกับการจดัการเรียนรูภาษาไทยที่

เนนสอนอานและเขียนภาษาไทยขัน้พื้นฐาน 

1.2 ชุดฝกอบรมระยะที่ 1 ลองใชดู มีเนื้อหาเกี่ยวกับ

ลักษณะกิจกรรมที่ทําใหนกัเรียนอานและเขียน

ภาษาไทยขั้นพื้นฐานได 

1.3 ตัวอยางกจิกรรมการสอนอานและสอนเขียนมี

เนื้อหาสาระตลอดจนแนวคิดตรงกับการสอนอาน

และสอนเขียนภาษาไทยขั้นพืน้ฐาน 

1.4 ตัวอยางกจิกรรมการสอนอานและสอนเขียนมี

ถูกตองชัดเจนจนครูสามารถออกแบบกิจกรรมสอน

อานและเขียนภาษาไทยขัน้พื้นฐานได 

1.5 ชุดฝกอบรมระยะที่ 2 ครูทําได มีเนื้อหาสาระ

ตรงกับการจดัทําแผนการเรียนรูสงเสริมการอาน

และเขียนภาษาไทยขั้นพื้นฐาน 

1.6 ชุดฝกอบรมระยะที่ 2 ชวยใหครูทําแผนการ

เรียนรูสงเสริมการอานและการเขียนภาษาไทยได 
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รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

+1 0 - 1 

2.ดานวีซีดภีาพและสียง 

2.1 เนื้อหาสาระในชุดฝกอบรมทางไกลที่ด ู

จากวีซีดภีาพและเสียง สอดคลองกับเอกสารการ

อบรม 

2.2 วีซีดีภาพและสียงเรื่องกิจกรรมสงเสริมการ 

อาน(การทําน้ําผลไม) ชวยใหครูเขาใจลักษณะ

กิจกรรมที่ทําใหนักเรยีนอาน 

2.3 ตัวอยางกจิกรรมการสอนอานและสอนเขียนที่

อาจารยสุขพงศ ทศันกูลกิจ สาธิตไวในวีซีดีภาพ

และเสียงความชัดเจนนําไปทดลองใชสอนอานและ

เขียนได 

2.4 ตัวอยางกจิกรรมการสอนอานและสอนเขียนใน 

วีซีดีภาพและสียงมีความชดัเจนจนครูสามารถ

ออกแบบกิจกรรมสอนอานและเขียนไดดวยตนเอง 

2.5 ชุดฝกอบรมระยะที่ 2 ครูทําได ในวีซีดีภาพและ

เสียงชวยใหครูเขาใจการจัดทําแผนการเรียนรูที่

สงเสริมการอานและการเขียนภาษาไทย 

2.6 ชุดฝกอบรมระยะที่ 2 ชวยใหครูทําแผนการ

เรียนรูสงเสริมการอานและการเขียนภาษาไทยได

ดวยตนเอง 

   

 

 

        __________________________________ 

        (ลงชื่อ)____________________________ 

        วันที_่____เดือน__________พ.ศ._______ 
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ภาคผนวก  ช 

ตัวอยางผลงานคร ู
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แบบรายงานผลการใช้ชุดฝึกอบรมระยะที� 1  

 

ชื่อ นางดรุณ ี ปั�นวงศ์    จังหวัด  นครศรีธรรมราช 

ขอรายงานผลการใชชุดฝกอบรม ดังนี ้

1. ด้านความรู้  ไดรับความรูเรื่อง 

สาเหตุของปญหาที่นักเรียนอานและเขยีนภาษาไทยไมได หลักการจดักจิกรรมสงเสริม

การอานและการเขียนภาษาไทย การสอนอานและเขียนโดยใชรูปแบบตาง ๆ เชน การ

ใชหนังสือเรียน ประสบการณทางภาษา วิธีทางหลักภาษา การอานเปนรายบคุคล แนว

พื้นฐานทางภาษา และการสอนภาษาไทยโดยใชชดุการสอน 

2. ด้านทกัษะ การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานและการเขยีนภาษาไทยผูใชชดุฝกอบรม

สามารถจัดกิจกรรม ทําน้ําผลไม ทําแซนวิช อานเขียน พยญัชนะ สระ วรรณยกุต อาน

แจกลูกสะกดคํา และเขียนคํางาย ๆ ได อานและเขียนประโยคได การฝกอานและเขยีน

ขอความส้ัน ๆ 

  ผูใชชุดฝกอบรมนํากิจกรรมจากชดุฝกอบรมไปทดลองใช 

3. ด้านความรู้สึก ผูใชชุดฝกอบรมรูสึกดังนี ้

  ภูมิใจที่สามารถทําได       อื่น ๆ ไดแก ตวัอยางในชุดฝก ผูฝกสามารถนําไป

พัฒนาเปนแนวทางในการพฒันาตอยอดเปนแบบฝกทักษะอื่น ๆ ใหแกนกัเรียนไดเปน

อยางดี เชน กิจกรรมที่ 5 การอานและเขียนประโยค กจิกรรมที่ 6 ฝกอานและเขียน

ขอความส้ัน ๆ 

4. ด้านผลการใช้ชุดฝึกอบรม  พบวานกัเรียนมคีวามสามารถดานการอานและเขียน

ภาษาไทย 

- นักเรียนมเีจตคติที่ดีตอการเรียนภาษาไทยมากขึ้น สนใจอาน กระตือรือรน ในการ

ทํากิจกรรมการอานและการเขียน เห็นความสําคัญของการอานและเขียนภาษาไทย

ได 

- อานและเขียนภาษาไทยไดตามระดับชัน้ของตน แจกลูกสะกดคําไดดขีึ้น 
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แบบรายงานผลการใช้ชุดฝึกอบรมระยะที� � 

 

ชื่อ นางดรุณี  ปนวงศ    จังหวัด  นครศรีธรรมราช 

ขอรายงานผลการใชชุดฝกอบรม ดังนี ้

1. ด้านความรู้  ไดรับความรูเรื่อง 

หลกัการสอนอ่านแบบตาง ๆ ไดแก 

- หลักการสอนการอานโดยทัว่ไป การเตรียมความพรอม การจัดบรรยากาศ

สงเสริมการอาน  กิจกรรมสรางทัศนคติทีด่ี สอนอาน และการจัดกิจกรรมหลัง

การอาน 

- หลักการสอนอานในใจระดับประถมศึกษา 

- หลักการสอนอานออกเสียงระดับประถมศึกษา 

- การสอนอานเปนคํา 

- การสอนแจกลกูสะกดคํา 

- การสอนอานอักษรนํา 

- การสอนอานคําควบกล้ํา คําที่มีตัวการนัต คําทีต่ัวสะกด 

หลกัการสอนเขียนโดยทัว่ไป 

การฝึกทกัษะพื�นฐานในการเขียน 

ประเภทของการสอนเขียน 

- การสอนคัดลายมือ 

- การสอนเขียนสะกดคํา 

- การสอนเขียนประโยค 

2. ด้านทกัษะ  การจัดกิจกรรมการอานและการเขียนภาษาไทย ผูใชชุดฝกอบรมสามารถ

จัดกจิกรรม และบรรยากาศสงเสริมการอานแกนักเรียนโดยจัดมุมหนังสือในหองเรียน 

กิจกรรมสงเสริมการอาน การอานเปนรายบุคคล การใหกําลังใจนกัเรียนในการอาน

และการเขียน ใชสื่อการสอนที่หลากหลาย ไดแก คําคลองจอง บทรอง บทรอยกรอง 

และนิทาน บัตรภาพ บตัรคํา การใหขอมูลยอนกลับหลังการทํากิจกรรม 

การสอนอานออกเสียงระดับประถมศกึษาปที่ 2 การสอนอานเปนคํา 

การสอนแจกลกูสะกดคํา การสอนอานอักษรนํา การสอนอานคําควบกล้ํา 

คําที่มีตัวการันต คําทีม่ตีวัสะกด การสอนคัดลายมือ การสอนเขียนสะกดคํา 

การสอนเขียนประโยค ขอความสั้น ๆ 
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3. ด้านความรู้สึก  ผูใชชุดฝกอบรมรูสึกดังนี ้

  ภูมิใจที่สามารถทําได      อื่น ๆ ไดแก  จากหลักการสอนอานและเขียนใน

รูปแบบตาง ๆ ผูใชชุดฝกอบรมสามารถนําไปพฒันาเปนแนวทางในการพัฒนาตอยอด

เปนแบบฝกทักษะอื่น ๆ การประยกุตใชรูปแบบตาง ๆ ใหเกิดความเหมาะสมแก

นักเรียนเปนรายบุคคลไดเปนอยางด ี

4. ด้านผลการใช้ชุดฝึกอบรม พบวานกัเรียนมคีวามสามารถดานการอานและการเขียน

ภาษาไทย 

- นักเรียนมเีจตคติที่ดีตอการเรียนภาษาไทยมากขึ้น สนใจอาน กระตือรือรน ในการ

ทํากิจกรรมการอานและการเขียน เห็นความสําคัญของการอานและเขียนภาษาไทย

ได 

- อานและเขียนภาษาไทยไดตามระดับชัน้ของตน แจกลูกสะกดคําไดดขีึ้น อานคํา 

อักษรนํา คําควบกล้ํา คําที่มีตัวการันต คําทีต่ัวสะกดได 

 

 

ข้อคดิเห็นหรือข้อเสนอแนะอื�น ๆ  

 การสอนอานและเขียนในระดับชั้นประถมศกึษา โดยเฉพาะในระดับชั้น

ประถมศึกษาปที่ 1 – 2 มีความสําคญัมาก  โดยเฉพาะอยางยิ่งดานการอาน เพราะการอาน

เปนเครื่องมือที่สําคัญในการเรียนรูในทุกกลุมสาระ ดังนั้นจุดเนนที่สําคญัลําดับแรกคือการ

อานออก ทั้งนี้จากประสบการณที่ผานมา การจดักิจกรรมการอานในรูปแบบตาง ๆ เปน

ตัวการสําคัญที่มีผลตอการอานของนกัเรียน แตการจดักจิกรรมเฉพาะที่โรงเรียนเพียงอยาง

เดียวไมเพียงพอ ตัวแปรที่มีผลตอการอานและสําคัญไมยิ่งหยอนไปกวากัน คือ การดูแล 

เอาใจใสและสงเสริมจากผูปกครอง การใหนกัเรียนไดฝกอานอยางสม่ําเสมอทั้งที่บานและ

โรงเรียน ดังนั้นนอกจากการพฒันาแนวทางการจัดกิจกรรมการอานและการเขียนแลว ควร

มีการพัฒนารูปแบบการสงเสริมการอานและการเขยีนที่ผูปกครองมีสวนรวมควบคูกันไป

ดวย 

 

 

 

คุณครูดรณุี  ปนวงศ 




