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บทคดัย่อ 

 

 การวจิัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ (1)  ศกึษาสภาพ ปญหา และความตองการในการใช

ชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการจัดการเรียนรูสําหรับครูเพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออก

เขียนไดวิชาภาษาไทยของนกัเรียนระดับประถมศึกษา (2)  พัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการ

จัดการเรียนรูสําหรับครูเพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยของ

นักเรียนระดับประถมศกึษาใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 และ (3)ประเมินผลการทดลองใช

ชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการจัดการเรียนรูสําหรับครูเพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออก

เขียนไดวิชาภาษาไทยของนกัเรียนระดับประถมศึกษาในดานระดับความสําเร็จของชดุฝกอบรม 

กลุมตัวอยาง คือครูระดับประถมศึกษาจํานวน 50 คน ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช

ในการวจิัยประกอบดวย (ก) ชุดฝกอบรมทางไกล เรื่องการจัดการเรียนรูสําหรับครูเพื่อสงเสริม

ความสามารถในการอานออกเขียนไดในวิชาภาษาไทยของนักเรียนระดับประถมศกึษา  (ข) 

แบบทดสอบวัดความรูกอนและหลังการใชชุดฝกอบรมทางไกล (ค) แบบประเมินความพึงพอใจที่มี

ตอชุดฝกอบรม และ (ง) แบบรายงานผลการใชชุดฝกอบรมทางไกล สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล

ไดแก   คาประสิทธิภาพ E1/E2  คารอยละ  คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 ผลการวิจัยมดีังตอไปนี ้

 1. เกี่ยวกับสภาพ ปญหา และความตองการในการใชชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการ

จัดการเรียนรูสําหรับครูเพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยของ

นักเรียนระดับประถมศกึษา พบวา ในดานสภาพการใชชุดฝกอบรม ครูเคยอบรมความรูภาษาไทย/ 

วิธีสอนภาษาไทยหรือเรื่องอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของโดยใชชุดฝกอบรมทางไกลและเคยรับการอบรมการทํา

ชุดฝกอบรมทางไกลระดับนอยที่สุด  มคีวามรู/ คุนเคย/ ถนดั/ รับการอบรมโดยใชชดุ/ รับการอบรม

ในลักษณะใกลเคียง/ นําความรูจากชุดไปใชประโยชน/ นําชุดฝกอบรมทางไกลที่เปนสาระความรู

ตางๆ มาใชสอนภาษาไทย/ เคยนําชุดฝกอบรมที่มีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับภาษาไทยมาใชสอน

ภาษาไทย  ทุกรายการขางตนอยูในระดับนอย  ชอบเรียนเรือ่งตางๆ จากชุดฝกอบรมทางไกลอยูใน

ระดับปานกลาง  และมีความสนใจใชชุดฝกอบรมทางไกลอยูในระดับมาก ในดานปญหาการใช
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ชุดฝกอบรม พบวา ทกุรายการที่สอบถาม อยูในระดับปานกลาง และในดานความตองการใชชุดฝก

อบรมทางไกล พบวาทุกรายการที่สอบถามอยูในระดับมากที่สุด 

 2. ชุดฝกอบรมทางไกลเรื่อง การจัดการเรียนรูสําหรับครูเพือ่สงเสริมความสามารถใน

การอานออกเขียนไดในวิชาภาษาไทยของนกัเรียนระดับประถมศึกษา มีประสิทธิภาพ E1 / E2 = 

73.27/76.47 โดยชุดฝกอบรมทางไกลมีประสิทธิภาพเขาใกลเกณฑมาตรฐานทีต่ั้งไว 75/75 สําหรับ

รายละเอียดในชุดฝกอบรมทางไกลประกอบดวยกิจกรรมการอบรม 3 ลักษณะ คือ (1) การศกึษา

ดวยตนเองจากเอกสารส่ิงพิมพ ซึ่งเนนการใหความรูแกครูเรื่องการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

อานและเขียนภาษาไทย รวมทั้งมตีัวอยางกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนอานและเขียนภาษาไทย

ใหครูไปทดลองใช (2) การศกึษารายละเอียดและดูสาธิตการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนอานและ

เขียนภาษาไทยซึ่งผูวิจัยจัดทําในรูปวีซีดีมีภาพและเสียง เพื่อใหครูใชประกอบการศกึษาควบคูกับ

เอกสารส่ิงพิมพ และ(3) การตดิตาม ใหคําแนะนําในการใชชุดฝกอบรมทางไกลโดยใชชองทาง

ติดตอทางโทรศัพทและไปพบกับครูแบบเผชิญหนา 

 3. ผลการประเมินการทดลองใชชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการจัดการเรียนรูสําหรับครู

เพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยของนักเรยีนระดับประถมศึกษาใน

ดานระดับความสําเร็จของชุดฝกอบรม พบวา ดานความรู คะแนนเฉลี่ยดานความรูของผูใชชุด

ฝกอบรมหลังการอบรมเทากับ 17.69 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน สูงกวากอนการใชชุดฝกอบรมซ่ึง

มีคะแนนเฉลี่ยเพียง 11.07 และดานความพึงพอใจ ดานเนื้อหาสาระในชุดฝกอบรม ดานวีซีดี

ประกอบการใชชุดฝกอบรมกลุมตัวอยางมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก สวนดานการติดตามให

คําแนะนําการใชชุดฝกอบรมกลุมตัวอยางมคีวามพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด 
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Abstract 

 

 The objectives of this research were (1) to study the conditions and problems of, and 

the needs for, the use of a distance training package on learning management for teachers to 

enhance Thai language reading and writing skills of primary level students; (2) to develop a 

distance training package on learning management for teachers to enhance Thai language reading 

and writing skills of  primary level students based on the 75/75 efficiency criterion; and (3) to 

experimentally evaluate the success of the distance training package on learning management for 

teachers to enhance Thai language reading and writing skills of primary level students.  The 

research sample consisted of 50 purposively selected primary school teachers.  The employed 

research instruments comprised (a) a distance training package on learning management for 

teachers to enhance Thai language reading and writing skills of primary level students; (b) an 

achievement test for testing before and after using the distance training package; (c) a scale to 

assess satisfaction with the distance training package; and (d) a form for reporting the results of 

using the distance training package.  Statistics for data analysis were the E1/E2 index, percentage, 

mean, and standard deviation. 

 Research findings were as follows: 

 1. Regarding the conditions and problems of, and the needs for, the use of a distance 

training package on learning management for teachers to enhance Thai language reading and 

writing skills of primary level students, it was found that for conditions of using training 

packages, the teachers’ past experiences on being trained on knowledge of Thai language and 

Thai language instruction or related matters by a distance training package, and being trained on 

the production of a distance training package were at the lowest level; the teachers had previous 

knowledge on/were familiar with/had aptitude for/were trained with a distance training package 



จ 

or related training packages at the lowest level; the teachers previously utilized knowledge 

obtained from the distance training package, or applied it in their Thai language instruction, or 

took a distance training package with contents on Thai language for use in teaching Thai language 

at the lowest level; the teachers liked to learn the contents of the distance training package at the 

moderate level; and the teachers were interested in using the distance training package at the high 

level.  For problems of using the distance training package, all problem items listed in the 

questionnaire were rated at the moderate level.  For the needs for using a distance training 

package, it was found that the teachers had the needs for all items asked in the questionnaire at 

the highest level. 

 2. The developed distance training package on learning management by teachers to 

enhance Thai language reading and writing skills of primary level students was efficient at 

73.27/76.47, thus meeting the set 75/75 efficiency criterion.  As for the details of the distance 

training package, it consisted of three types of training activities: (1) the self-learning by teachers 

who were trainees from printed documents focusing on providing knowledge to teachers on 

organizing reading and writing Thai language instructional activities including examples of the 

activities for teachers to use in the experiment; (2) the audio-visual VCD to demonstrate the 

details of reading and writing Thai language activities as a supplementary training material for the 

teachers to study together with the printed documents; and (3) the activities by the researchers to 

monitor and follow up the teachers’ learning progress and provide suggestions for the use of the 

distance training package via the use of telephone and face to face interaction.  

 3. Regarding the evaluation results of experimentation with the developed distance 

training package, it was found that in the knowledge aspect, the trainees’ post-training mean score 

of knowledge on the training package was 17.69 out of the full score of 20, which was higher than 

their pre-training mean score of 11.07; in the satisfaction aspect, the trainees were satisfied at the 

high level with the contents of the training package and the accompanying VCD on training; 

furthermore, they were satisfied at the highest level with the post-training follow-up and 

supervision. 

  

Keywords: Learning management, Thai language, Distance training package, Primary level 

student 
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 ตอนที่ 3  ประเมินผลการทดลองใชชุดฝกอบรมทางไกล เรือ่ง การจัดการเรียนรูของครู เพื่อ

สงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยของนักเรียนระดับ
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 ข  แบบสอบถามความคิดเห็นของครูผูสอนวิชาภาษาไทย เรื่อง “สภาพ ปญหา  

และความตองการในการใชชุดฝกอบรมทางไกลเกีย่วกับการจัดการเรียนรูสําหรับครู   

เพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนได  วิชาภาษาไทย ของนกัเรียน 

ระดับประถมศึกษา 63 

 ค  แบบทดสอบกอนใชชดุฝกอบรมทางไกลสําหรับครูภาษาไทยระดับประถมศกึษา 70 

 ง  แบบทดสอบหลังใชชุดฝกอบรมแบบทดสอบหลังใชชุดฝกอบรมทางไกล 

สําหรับครูภาษาไทยระดับประถมศึกษา 77 

 จ  แบบประเมินความพึงพอใจ 84 

 ฉ  แบบประเมินคณุภาพชดุฝกอบรมทางไกล 88 

 ช  ตัวอยางผลงานคร ู 91 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



ฌ 

สารบัญตาราง 

 

หนา 

ตารางที ่ 2.1  ตัวชี้วัดและสาระการเรยีนรูแกนกลางสาระการอาน 7 

ตารางที ่ 2.2  ตัวชี้วัดและสาระการเรยีนรูแกนกลางสาระการเขียน 8 

ตารางที่  2.3  ตัวชี้วัดและสาระการเรยีนรูแกนกลางสาระหลักการใชภาษาไทย 9 

ตารางที่  4.1  สภาพการใชชุดฝกอบรมทางไกล   42 

ตารางที่  4.2  ปญหาที่พบหรือคาดวาจะพบในการใชชุดฝกอบรมทางไกล 44 

ตารางที่  4.3  ความตองการใชชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การจัดการเรียนรูของคร ู

เพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยสําหรับนักเรียน 

ระดับประถมศึกษา 45 

ตารางที่ 4.4  แสดงผลการทดลองการหาประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทางไกล 47 

ตารางที่ 4.5 ความพึงพอใจที่มตีอชุดฝกอบรมทางไกล 49 

 

 



บทที�  � 

บทนํา 
 

 

�.  ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 

 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  ไดกําหนดคุณภาพ

การเรียนในกลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทยไวหลายประการ  ที่สําคัญคือนกัเรียนตองสามารถใช

ทักษะทางภาษาไทยไดแก  ทักษะการฟง ดู พดู  อานและเขยีนไดอยางมีประสิทธิภาพ  ซ่ึงในสภาพ

ความเปนจริงปรากฏวามีนักเรยีนจํานวนหนึ่งยังไมสามารถอานและเขียนภาษาไทยไดแมจะเรียนอยู

ในระดับประถมศึกษาปที่  2  แลวทั้งนี้  กษมา  วรวรรณ ณ อยุธยา  เลขาธิการคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐานเปดเผยวา  จากที่มอบหมายใหสํานกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาสํารวจขอมูล

นักเรียนอานเขียนภาษาไทยไมไดในระดับชั้นประถมศกึษาปที่ 2  ทั่วประเทศโดยสอบดวยขอสอบ

ระดับชาติที่เรียกวา National Test หรือ NT ในวิชาภาษาไทย ปการศกึษา 2549  พบวา  นกัเรียนไม

สามารถอานคําศัพทพ้ืนฐานตามบัญชคีํา 3,000 คํา สะทอนวานักเรียนอานภาษาไทยไมออก  เขียน

ภาษาไทยไมได จํานวน 7.9 หมื่นคน  คิดเปนรอยละ 12  จากนกัเรียนประถมศกึษาปที่ 2 ทัว่ประเทศ 

จํานวนทั้งหมด 6.3 แสนคน อยางไรก็ตามมี 10 เขตพื้นทีก่ารศึกษาทีน่ักเรยีนอานเขียนภาษาไทย

ไมไดสูงเกินกวารอยละ 25 แบงเปน ภาคใต 5 เขต ภาคเหนอื 2 เขต ภาคกลาง 1 เขต ภาคอีสาน 2 

เขต เชน ใน 3 จังหวดัชายแดนภาคใตและจังหวดัตาก เปนตน  ในจํานวน  10 เขตพื้นทีก่ารศึกษา

ดังกลาว เขตที่นกัเรียนอานเขยีนภาษาไทยไมไดสูงสุดอยูที่รอยละ 36  สําหรับเขตพื้นที่การศกึษาที่

มีนักเรียนอานเขียนภาษาไทยไมได  ต่ํากวารอยละ  5  มี  15  เขต  ดังนี้  กรุงเทพมหานคร  เขต 1-3  

อุบลราชธานี  เขต 1  เชียงราย เขต 1  ชลบุรี เขต 2  ปทุมธานี  เขต 2 สุโขทัย เขต 2 นนทบุรี เขต 1-2  

สระแกว เขต 1  สมุทรสาคร แพร ฉะเชิงเทราและสระบุรี  กษมา วรวรรณ ณ อยุธยากลาววา   

“สาเหตุที่นักเรียนอานเขียนภาษาไทยไมไดมาจากเหตุผล  4  ประการ  ไดแก  (1) ความยากจนและ

การขาดเรียนบอย  (2) นกัเรียนไมไดพูดภาษาไทยที่บาน  (3) นักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู และ 

(4) อยูในพื้นที่ที่มีครูไมเพียงพอ สวนแนวทางการแกไขนัน้ในปการศกึษา 2550 นี้ สํานักงานเขต

พื้นที่การศกึษาขั้นพืน้ฐาน  ไดแกไขดังนี้ (1) ขยายการสอนดวยระบบสองภาษาโดยลดเวลาการ

เรียนการสอนดวยภาษาถิ่นลงแลวเพิ่มเวลาสอนดวยภาษาไทยมากขึน้โดยขยายเปน 100  โรงเรียน

จากปที่แลว 12 โรงเรียน  (2) แกปญหาความยากจนของนกัเรียนโดยใหโรงเรียนสงเคราะหเปน
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พิเศษ เชน เสื้อผา อุปกรณการเรียนการสอน เปนตน (3) แกปญหาความบกพรองทางการเรียนรู 

โดยนําแบบทดสอบมาทดสอบนักเรยีนที่บกพรองทางการเรียนรู และ (4) แกปญหาโรงเรียนมีคร ู

ไมพอโดยใหสํานกังานเขตพื้นที่จดัระบบลดภาระงานดานธุรการลง นอกจากนี้สํานกังานการศกึษา

ขั้นพื้นฐานยังไดจดังบประมาณใหโรงเรียนเหลานั้น รายหวัละ 500 บาท คิดเปนงบประมาณ 39.5 

ลานบาท เพื่อใหโรงเรียนจดัซื้อสื่อการเรียนการสอน และใหครูติวนักเรียน ”  กษมา วรวรรณ ณ 

อยุธยา กลาว (มติชน ฉบับวนัที่  8  กรกฎาคม 2550) 

 อยางไรก็ตามการแกไขปญหาดังกลาวคงตองอาศัยครูเนื่องจากครูเปนปจจยัสําคัญของ

ความสําเร็จในการพัฒนาความสามารถในการอานการเขียนภาษาไทยของนกัเรียน  แตเนื่องจากครู

สวนหนึ่งยังขาดความรูความเขาใจและแนวทางในการปฏบิัติเพื่อจัดการเรยีนการสอนที่สงเสริมการ

อานการเขียนภาษาไทยใหกบันกัเรียน  การแกปญหาที่พอทําไดคือการจัดฝกอบรมใหความรูและ

แนวทางกับครูเพื่อนําไปใชปรับปรุงการจดักิจกรรมการเรยีนการสอน ซึ่งสถานศึกษาและหนวยงาน

ที่เกี่ยวของมกัจัดอบรมซึ่งตองใชงบประมาณจํานวนมากเนื่องจากมีโรงเรยีนที่มีนกัเรียนอานไม

ออกจํานวนมาก และการอบรมอาจไมเกิดผลท่ีพึงประสงค  ทั้งนี้เพราะการใหความรูและแนวทาง

เพียงอยางเดียวยังไมสามารถทําใหครูนําไปปฏิบัตใิหเกิดผลไดจริง เพราะครูมักเกิดปญหาในการ

นําไปใชและขาดที่พึ่งพาทางความคิดทีจ่ะแกปญหาตางๆ ที่มักเกิดขึ้นอยางตอเนื่อง 

 ผูวิจัยไดตระหนกัถึงความสําคญัของการพัฒนาครใูหมีความรู ความเขาใจ และมี

แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมการอานออกเขียนไดใหกับนกัเรียน ผูวจิัย

ศึกษาจากงานวิจัยทีใ่ชวิธกีารอบรมทางไกลโดยใชชุดฝกอบรม เปนระบบการอบรมครูที่เหมาะสม

เพราะเปนระบบท่ีครูไมตองเดินทางออกนอกโรงเรียน ไมตองละทิ้งนักเรียน แตสามารถรับความรู

และมีผูคอยใหคําแนะนําดวยการใชสื่อเทคโนโลยีหรือเอกสารที่ครูสามารถศึกษาดวยตนเอง  หากมี

ขอสงสัยที่ปฏิบัติไมไดขณะทํางาน สามารถขอความชวยเหลือจากวิทยากรในระบบทางไกลได 

นับเปนการรับการอบรมดวยระบบทางไกล ซ่ึงเปนความเดนเฉพาะของมหาวิทยาลัยสุโขทัย 

ธรรมาธิราช  เปนระบบที่จะชวยใหเกดิความเปนไปไดในการเกดิปฏิสัมพันธอยางตอเนื่อง  และทํา

ไดกับผูรับบรกิารที่มจีํานวนมากใหไดรับการบรกิารอยางทั่วถึง  กอใหเกดิประโยชนในวงกวาง

สอดคลองกับเปาหมายการใหบริการสังคมของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
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�.  วตัถุประสงค์   

 

 วัตถุประสงคของการวจิัยเรื่องนี้ คือ 

 2.1  ศึกษาสภาพ ปญหา และความตองการในการใชชดุฝกอบรมทางไกลเรื่องการ

จัดการเรียนรูสําหรับครูเพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยสําหรับ

นักเรียนระดับประถมศกึษา 

 2.2  พัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การจัดการเรียนรูสําหรับครูเพื่อสงเสริม

ความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยสําหรบันักเรียนระดับประถมศกึษาใหมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 

 2.3  ประเมินผลการทดลองใชชดุฝกอบรมทางไกลเรื่องการจัดการเรียนรูสําหรับครู

เพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยสําหรับนักเรียนระดับประถมศกึษา

ในดานระดับความสําเร็จของชุดฝกอบรม 

 

�.  ขอบเขตการวจิยั 

 

 �.�  ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

  ประชากร  ไดแก  ครูที่สอนภาษาไทยใหแกนกัเรียนในระดับประถมศึกษาโดยเปน

ครูสังกัดสํานกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษา กรุงเทพมหานคร และโรงเรียนในสังกัดเทศบาลทั่วประเทศที่

มีนักเรียนอานและเขียนภาษาไทยไมไดตามมาตรฐานที่หลักสูตรสถานศึกษากําหนด  

 �.�  ตวัแปรที�ศึกษา 

  �.�.�  ตัวแปรอิสระ  ไดแก  การใชชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูเพื่อพัฒนาการ

อานและการเขียนภาษาไทยของนกัเรียนในระดับประถมศกึษา 

  �.�.�  ตัวแปรตาม  ไดแก  ระดับความสําเร็จของชุดฝกอบรม ไดแก 

1) ดานความรูของครูผูใชชุดฝกอบรม 

2) ดานความพึงพอใจของครูผูใชชดุฝกอบรม 
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�.  สมมตฐิานการวจิยั 

 

 4.1  ชุดฝกอบรมทางไกลที่สรางขึ้นสรางตามหลักการสรางชุดฝกอบรมทางไกลและมี

ความสอดคลองกับสภาพบริบทปญหาและความตองการทางการเรียนการสอนของครูภาษาไทยใน

ระดับประถมศึกษา  จึงมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 

 4.2  ผลการทดลองใชชุดฝกอบรมในดานระดับความสําเร็จของชุดฝกอบรมอยูใน

ระดับมาก 

 

�.  นิยามศัพท์เชิงปฏิบัตกิาร 

 

 5.1  ชุดฝึกอบรมทางไกล หมายถึง  เอกสารและสื่อประสมที่ผูวิจัยสรางขึน้เพื่อใหครูมี

ความรู ความเขาใจ ในเรื่องการจัดการเรียนการสอนที่สงเสริมใหนกัเรียนมคีวามสามารถในการ

อานและเขียนภาษาไทยได  โดยชุดฝกอบรมจะประกอบดวยสวนที่เปนแนวคดิ หลักการและ

ตัวอยางในการจัดการเรียนการสอนการอานและการเขียนภาษาไทย  

 �.2  การจดัการเรียนรู้ของครู  หมายถึง  การออกแบบกจิกรรมการเรียนรูของครูใน

ลักษณะที่มคีวามหลากหลาย  สอดคลองกับสภาพการเรยีนรูของนักเรยีน เนนใหผูเรียนเรียนอยาง

ตื่นตัวและมกีารใชชดุฝกการอานการเขียนภาษาไทยที่ผูวจิยัสรางขึ้นประกอบการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู 

 �.�  ความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาไทย หมายถึง ความสามารถของ

นักเรียนในการอานภาษาไทยและเขียนภาษาไทยไดถูกตองตามแบบประเมินการอานและเขียน

ภาษาไทยทีค่รูผูสอนจัดทําขึ้น 

 �.�  ความพงึพอใจ หมายถึง  ความรูสึกของครูทีร่ายงานตนเองวาชอบ สนใจ รวมทั้ง

ภาคภูมใิจในตนเองหลังจากการใชชดุฝกอบรมซ่ึงวดัไดจากแบบรายงานผลการใชชดุฝกอบรม 

 5.5  นักเรียนระดับประถมศึกษา หมายถึง นักเรียนที่ครูระบุวาไมสามารถอานและ

เขียนภาษาไทยไดตามมาตรฐานที่หลักสูตรสถานศึกษากําหนด 
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�.  ประโยชน์ที�คาดว่าจะได้รับ 

 

 6.1  ครูผูใชชดุฝกอบรมมคีวามรูความเขาใจเรื่องการจดัการเรียนการสอนเพื่อสงเสริม

การอานออกเขียนไดของนักเรียนในระดับประถมศึกษา 

 6.2  ครูผูใชชดุฝกอบรมมคีวามสามารถในการออกแบบกิจกรรมและแผนการจัดการ

เรียนรูที่สงเสริมการอานออกเขียนไดของนักเรยีนในระดับประถมศึกษา 

 6.3  ไดชุดฝกอบรมท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด ทาํใหสามารถนําไปเผยแพร

ครูที่ประสบปญหาในการสอนใหนกัเรียนอานออกเขียนภาษาไทย 
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บทที�  � 

เอกสารและงานวจิัยที�เกี�ยวข้อง 
 

 

 การวจิัยเรื่อง“การพัฒนาชดุฝกอบรมทางไกลเรื่องการจัดการเรียนรูสําหรับคร ู

เพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยของนักเรยีนระดับประถมศึกษา”

ผูวิจัยไดศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของดังนี ้

 1.  หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน  พุทธศักราช  2551 

 2.  การจัดการเรียนการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษา 

 3.  การพัฒนาชดุฝกอบรมทางไกล 

 4.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

4.1  งานวิจัยในประเทศ 

4.2  งานวิจัยตางประเทศ 

 

�.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน  พุทธศักราช  2551 
 

 ผูวิจัยจะไดใหรายละเอียดของ วิสัยทัศน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สาระและ

มาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง และคุณภาพนักเรียนเมื่อจบชั้นประถมศึกษาป

ที่ 3 (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน 2552:4–58)  ดังนี ้

 1.1  วสัิยทัศน์ของหลกัสูตร 

  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  มุงพัฒนาผูเรียนทุกคน 

ซึ่งเปนกําลังของชาติใหเปนมนุษยที่มีความสมดุลทั้งดานรางกาย ความรู  คณุธรรม  มจีิตสํานกึในความ

เปนพลเมืองไทยและเปนพลโลก ยดึมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษตัริย

ทรงเปนประมุข   มคีวามรูและทกัษะพืน้ฐาน รวมทั้งเจตคต ิที่จําเปนตอการศกึษาตอ  การประกอบ

อาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต  โดยมุงเนนผูเรยีนเปนสําคญับนพื้นฐานความเช่ือวาทกุคนสามารถ

เรียนรูและพัฒนาตนเองไดเต็มตามศกัยภาพ   

 1.2  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน 

พุทธศักราช  2551   

  ภาษาไทยเปนเอกลักษณของชาติเปนสมบัติทางวัฒนธรรมอันกอใหเกดิความเปน

เอกภาพและเสริมสรางบุคลกิภาพของคนในชาตใิหมีความเปนไทยเปนเครื่องมือในการ
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ติดตอสื่อสารเพื่อสรางความเขาใจและความสัมพนัธที่ดตีอกันทําใหสามารถประกอบกจิธุระ  

การงาน และดํารงชวีิตรวมกนัในสังคมประชาธิปไตยไดอยางสันติสุขและเปนเครื่องมือในการ

แสวงหาความรู ประสบการณจากแหลงขอมูลสารสนเทศตางๆ เพื่อพัฒนาความรู พัฒนากระบวนการ

คิดวิเคราะห วิจารณ และสรางสรรคใหทันตอการเปล่ียนแปลงทางสังคม และความกาวหนาทาง

วิทยาศาสตร เทคโนโลยี ตลอดจนนําไปใชในการพัฒนาอาชีพใหมีความมัน่คงทางเศรษฐกจิ   

นอกจากนี้ยังเปนส่ือแสดงภูมิปญญาของบรรพบุรษุดานวฒันธรรม  ประเพณี  และสุนทรียภาพ   

เปนสมบัติลํ้าคาควรแกการเรียนรู  อนรุักษ  และสืบสานใหคงอยูคูชาติไทยตลอดไป 

 1.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้  

  ในงานวิจัยเรื่องนีจ้ะใหรายละเอียดเฉพาะสาระและมาตรฐานการเรียนรูที่เกี่ยวของ

กับงานวจิัยนี้ คือสาระการอาน การเขยีน และหลักการใชภาษาในระดับประถมศึกษาเทานั้น 

รายละเอียดมีดังนี ้

  สาระที่ 1   การอาน 

มาตรฐาน  ท 1.1  ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดเพื่อ

นําไปใชตดัสินใจ แกปญหาในการดําเนนิชีวิตและมนีิสัยรกัการอาน  

 

ตารางที ่ 2.1  ตัวชี้วัดและสาระการเรยีนรูแกนกลางสาระการอาน 

 

ชั�น ตวัชี�วดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.1 

  

1. อานออกเสียงคํา คําคลองจอง และ

ขอความส้ันๆ 

2. บอกความหมายของคํา และ

ขอความที่อาน 

การอานออกเสียงและบอกความหมายของคํา  

คําคลองจองและขอความที่ประกอบดวยคํา

พื้นฐานคือคําทีใ่ชในชีวติประจําวันไมนอยกวา 

600 คํา รวมทั้งคําที่ใชเรียนรูในกลุมสาระการ

เรียนรูอื่นประกอบดวย 

- คําที่มีรูปวรรณยกุตและไมมีรูปวรรณยุกต  

-คําที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราและไมตรง

ตามมาตรา 

- คําที่มีพยัญชนะควบกล้ํา   

- คําที่มีอักษรนํา 
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ตารางที่  2.1  (ตอ) 

 

ชั�น ตวัชี�วดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

  3. ตอบคําถามเกี่ยวกับเรื่องท่ีอาน 

4. เลาเรื่องยอจากเรื่องที่อาน 

5. คาดคะเนเหตุการณจากเรื่องที่อาน 

การอานจับใจความจากสื่อตางๆ เชน 

    - นิทาน  - เรื่องส้ันๆ 

    - บทรองเลนและบทเพลง 

    - เรื่องราวจากบทเรียนในกลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทยและกลุมสาระการเรียนรูอื่น 

  สาระที่ 2   การเขียน  

มาตรฐาน ท 2.1  ใชกระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ยอ

ความ และเขียนเรื่องราวรูปแบบตางๆ  เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศกึษาคนควา

อยางมีประสิทธิภาพ     

 

ตารางที ่ 2.2  ตัวชี้วัดและสาระการเรยีนรูแกนกลางสาระการเขียน 

 

ชั�น ตวัชี�วดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.1 1. คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทดั  การคดัลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดตาม 

 รูปแบบการเขียนตัวอกัษรไทย 

  2. เขียนสื่อสารดวยคําและประโยค

งายๆ 

  

 การเขียนสื่อสาร 

- คําที่ใชในชวีิตประจําวนั 

- คําพื้นฐานในบทเรยีน   

  - คําคลองจอง 

- ประโยคงายๆ 

  3. มีมารยาทในการเขยีน  มารยาทในการเขยีน เชน 

- เขียนใหอานงาย สะอาด ไมขดีฆา 

- ไมขีดเขียนในที่สาธารณะ 

- ใชภาษาเขียนเหมาะสมกับเวลา สถานที่ 

และบุคคล 
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  สาระที่  4  หลักการใชภาษาไทย 

มาตรฐาน  ท 4.1  เขาใจธรรมชาตขิองภาษาและหลักภาษาไทย   

การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา  ภูมิปญญาทางภาษา  และรกัษาภาษาไทยไวเปนสมบัติ

ของชาติ          

 

ตารางที ่ 2.3  ตัวชี้วัดและสาระการเรยีนรูแกนกลางสาระหลักการใชภาษาไทย 

 

ชั�น ตวัชี�วดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.1 1.  บอกและเขยีนพยัญชนะ  สระ  

วรรณยกุต และเลขไทย 

- พยัญชนะ สระ และวรรณยกุต 

- เลขไทย 

  2.  เขียนสะกดคําและบอกความหมาย 

ของคํา 

     

-  การสะกดคํา การแจกลูก และการอานเปนคํา 

-  มาตราตวัสะกดทีต่รงตามมาตราและไมตรง 

ตามมาตรา   

-  การผันคํา 

-  ความหมายของคํา 

 

 1.4 คุณภาพผูเรียน ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 

กําหนดคุณภาพผูเรียนภาษไทยเมือ่จบชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ตองมีคุณภาพดังนี ้

1)  อานออกเสียงคํา  คําคลองจอง ขอความ  เรื่องส้ันๆ  และบทรอยกรองงายๆ ได

ถูกตองคลองแคลว  เขาใจความหมายของคําและขอความที่อาน  ตั้งคําถามเชิงเหตุผล  ลําดับ

เหตุการณ  คาดคะเนเหตุการณ   สรุปความรูขอคิดจากเรื่องที่อาน  ปฏิบัติตามคําสั่ง  คําอธิบายจาก

เรื่องที่อานได   เขาใจความหมายของขอมูลจากแผนภาพ   แผนที่  และแผนภูมิ    อานหนังสืออยาง

สมํ่าเสมอ   และมีมารยาทในการอาน 

2)  มีทักษะในการคัดลายมือตวับรรจงเต็มบรรทัด  เขยีนบรรยาย  บันทกึประจําวัน  

เขียนจดหมายลาครู   เขียนเรื่องเกี่ยวกับประสบการณ  เขยีนเรื่องตามจินตนาการและมีมารยาทใน

การเขียน 

3)  เลารายละเอียดและบอกสาระสําคัญ   ตั้งคําถาม   ตอบคาํถาม   รวมทั้งพูด

แสดงความคดิความรูสึกเกีย่วกับเรื่องท่ีฟงและดู  พูดสื่อสารเลาประสบการณและพูดแนะนํา   หรือ

พูดเชิญชวนใหผูอื่นปฏิบัติตามและมีมารยาทในการฟง  ดู  และพูด 
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4)  สะกดคําและเขาใจความหมายของคํา   ความแตกตางของคําและพยางค   

หนาที่ของคําในประโยค   มีทกัษะการใชพจนานกุรมในการคนหาความหมายของคํา   แตงประโยค

งายๆ   แตงคําคลองจอง  แตงคําขวัญ  และเลือกใชภาษาไทยมาตรฐานและภาษาถ่ินไดเหมาะสมกับ

กาลเทศะ 

5)  เขาใจและสามารถสรุปขอคิดที่ไดจากการอานวรรณคดแีละวรรณกรรมเพื่อ

นําไปใชในชีวติประจําวัน  แสดงความคดิเห็นจากวรรณคดีที่อาน รูจกัเพลงพ้ืนบาน  เพลงกลอมเด็ก   

ซึ่งเปนวัฒนธรรมของทองถิ่น  รองบทรองเลนสําหรับเด็กในทองถ่ิน ทองจําบทอาขยานและบทรอย

กรอง ที่มีคุณคาตามความสนใจได 

สรุปไดวาหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ที่เกี่ยวของ

กับกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย คือนกัเรียนเมื่อจบชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 แลว ตองมี

ความสามารถดานการอาน การเขียนและดานหลักภาษาไทยทีเ่กี่ยวของกับการอานการเขียนใน

รายการตอไปนี้ 1)  อานออกเสียงคํา  ขอความ  เรื่องส้ันๆ  และบทรอยกรองงายๆ ได เขาใจ

ความหมายของคําและขอความที่อาน  เขาใจความหมายของขอมูลจากแผนภาพ   แผนที่  และ

แผนภูมิ    2)  มีทักษะในการคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทดั  เขียนบรรยาย  บันทกึประจําวัน  เขยีน

จดหมายลาครู   เขียนเรื่องเกี่ยวกับประสบการณ  เขียนเรื่องตามจินตนาการ 3) เลารายละเอียดและ

บอกสาระสําคัญ   ตั้งคาํถาม   ตอบคําถาม   รวมทั้งพูดแสดงความคดิความรูสึกเกี่ยวกับเรื่องที่ฟง

และดู  พูดสื่อสารเลาประสบการณและพูดแนะนํา   หรอืพดูเชิญชวนใหผูอื่นปฏิบัติตาม  4)  สะกด

คํา เขาใจความหมายของคํา   ความแตกตางของคําและพยางค   หนาที่ของคําในประโยค    แตง

ประโยคงายๆ   แตงคําคลองจอง  แตงคําขวัญ  5)  เขาใจและสามารถสรุปขอคิดที่ไดจากการอาน

วรรณคดีและวรรณกรรมเพื่อนําไปใชในชีวิตประจําวนั   

สําหรับงานวิจัยเรื่องนี้ ตองการใชชุดฝกอบรมทางไกลซึ่งอยูในรูปเอกสารและ 

วิซีดีใหความรูครูในการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อใหนักเรยีนในชั้นเรียนที่ครรูับผิดชอบมี

ความสามารถในการอานและเขียนภาษาไทยขัน้พื้นฐานตามที่สถานศึกษาแตละแหงกําหนดได จึง

อาจจะไมไดคุณภาพครบถวนตามที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 

กําหนดไวขางตน  
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�.  การจดัการเรียนการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษา  

 

 ผูวิจัยจะไดใหรายละเอียดใน 3 ลักษณะ ดังนี ้

 2.1  การจัดการเรียนการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษา 

 2.2  การจัดการเรียนการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษาที่เนนความสามารถดาน

การอาน 

 2.3  การจัดการเรียนการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษาที่เนนความสามารถดาน

การเขียน 

 

 2.1  การจดัการเรียนการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษา 

  การจัดการเรียนการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษาเพื่อใหนักเรียนอานและ

เขียนภาษาไทยขัน้พื้นฐานได ตองอาศัยความรูความเขาใจของครูที่ถูกตองในเรื่องหลักการจดั

ประสบการณการเรียนรูภาษาไทยระดับประถมศึกษา แนวคิดในการจัดประสบการณการเรียนรูของ

นักจติวิทยา การจดัเนื้อหาความรู การเตรียมนกัเรียนสูประสบการณการเรียนรู และการบริหาร

จัดการชัน้เรียน  โดยรายละเอียดแตละเรื่องสรุปไดดังนี ้

  2.1.1  หลักการจดัประสบการณการเรียนรูภาษาไทยระดับประถมศึกษา 

ในเรื่องหลักการจัดประสบการณการเรยีนรูภาษาไทยระดบัประถมศึกษา 

สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย  (2554: 5-43) ไดกลาวไวอยางละเอียดแตผูวิจัยขอเขียนสรุปสาระสําคญัที่

เกี่ยวของกับงานวิจัยเรื่องนี้ไวดังนี้  

1)  ครูผูสอนภาษาไทยตองเขาใจนิยามของประสบการณการเรียนรู  

โดยพจนานุกรมฉบับราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2542 ไดใหความหมายของคําวาประสบการณการ

เรียนรูวาหมายถึง “เปนการเขาใจอยางชดัเจนอันเกิดจากผลการเรียนรู” สวนแฮรริซและฮอดเกซ  

(Harris and Hodges, 1995:134 อางในสุนันทา ม่ันเศรษฐวทิย 2554: 6) อธิบายความหมายของ

ประสบการณการเรียนรูไวในพจนานกุรมอานเขยีนวา “เปนการจดัโปรแกรมการอานและการเขียน

ในสถานศึกษาใหมีลักษณะสอดคลองกับระดับชั้นเรียนและระดับความสามารถของผูเรียน 

นอกจากนั้นยังตองจัดใหเหมาะสมกับเวลาเรียนดวย ” 

จากนิยามประสบการณการเรียนรูขางตนผูวิจัยเห็นวาครภูาษาไทย

จําเปนตองรูในเรื่องของการจัดโปรแกรมการอานการเขียนที่มีลักษณะสอดคลองกับสภาพปญหา

ของนักเรียนจึงจะประสบความสําเร็จในการจัดการเรียนการสอนอานเขียนภาษาไทยแกนักเรยีนใน

ระดับประถมศึกษา 



12 

2)  ครูผูสอนภาษาไทยตองสามารถกําหนดวัตถุประสงคของการจัด

ประสบการณการเรียนรูใหแกผูเรียนไดซึ่งในทีน่ี้ดอลล (Doll, 1996: อางในสุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย 

2554: 7) แบงวัตถุประสงคเปน 2 ลักษณะคือวัตถุประสงคทั่วไป กับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  

ซึ่งรายละเอียดมีดังนี ้

(1)  วัตถุประสงคทั่วไป มกักําหนดวา การจดัการศึกษาทางภาษาไทย 

ขั้นพื้นฐานในระดับประถมศกึษาเพื่อนําไปสูการเรียนในระดับมัธยมศึกษาและระดับอุดมศกึษา

ตอไปและถือวาเปนการจัดระบบการเรยีนรูทางภาษาไทยใหสอดคลองกับความสนใจของผูเรียน

และสนองความตองการของสังคม 

(2)  วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม การจัดการเรียนการสอนภาษไทยควร

กําหนดวัตถุประสงคทางการศึกษาตามแนวคดิของบลูม ซ่ึงมี 3 ดานไดแก ดานพุทธิพิสัย ซ่ึง

เกี่ยวของกับความรู  ดานจิตพิสัย ซ่ึงเกี่ยวของกับความรูสึกและอารมณ ดานทักษะพิสัย ซ่ึงเกี่ยวของ

กับกจิกรรมทางการเคลื่อนไหวของรางกาย  

3)  ครูภาษาไทยตองมีความรูความเขาใจในเรื่ององคประกอบที่เกี่ยวของกับ

การจัดประสบการณการเรียนรู ซึ่งไดแก  

(1)  การเขาใจพัฒนาการของผูเรียนในระดับประถมศึกษาตอนตน 

(ป.1-3) อายุประมาณ 6-9 ป รางกายยังพฒันาไมสมบูรณ สายตายังไมเจริญเต็มที่ ตองใชหูชวยใน

การเรียนภาษาโดยใชวิธีอานออกเสียงเพื่อใชหูชวยในการฟงสียง 

(2)  วัฒนธรรมของผูเรียน หากมีความแตกตางกนั ตองจดัประสบการณ

ที่เนนความสําคัญของวฒันธรรมของผูเรียนทุกคนโดยจัดกจิกรรมที่แลกเปลี่ยนความรูทาง

วัฒนธรรม และเนนการใชวัฒนธรรมเปนสื่อพัฒนาการเรียนภาษา 

(3)  ชุมชน สิ่งแวดลอม การเมืองการปกครองในสังคมที่ผูเรียนอาศัยอยู 

ครูตองนํามาเปนประโยชนในการจดัประสบการณการเรียนรูโดยบูรณาการเขากับเนื้อหาสาระที่

สอน    

  2.1.2  แนวคิดในการจัดประสบการณการเรียนรูของนกัจิตวิทยา  ในงานวจิัยเรื่อง

นี้ ขอนําแนวคิดของเอ็ดเวิรด แอล ธอรนไดค มาใชเปนแนวทางในการจัดประสบการณการเรียนรู

ภาษาไทย โดยเอ็ดเวิรด แอล ธอรนไดค  (Edward L. Thorndike) เจาของทฤษฎีการเรียนรูที่

ประกอบดวย กฏแหงความพรอม กฏแหงผล และกฏแหงการฝกหัด ซ่ึงออซูเบล(Ausubel, 1959: 

245-254 อางในสุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย 2554: 15-16)ไดอธิบายกฏทั้งสามไว ดังนี้  

1)  กฏแหงความพรอม หมายถึงเมื่อผูเรียนมีความพรอมท่ีจะเรียนกจ็ะเกิด

ความพอใจในการรวมกิจกรรมการเรียน แตความพรอมของผูเรียนแตละคนจะพัฒนาแตกตางกัน 
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ในการจัดประสบการณการเรียนรูใหแกผูเรียน จึงจําเปนตองคํานึงถึงความพรอมในแตละวยัดวย 

เชน การจดัเนื้อหาที่เปนความรูตองปรับใหเหมาะสมกับความพรอม สวนการจัดกิจกรรมการเรียน

ในระดับประถมศึกษาตอนตน ตองมกีารเตรียมความพรอมโดยสรางความสนใจเพื่อเราใหผูเรียน

สนใจบทเรียน และเวลาในการสอนไมควรเกินครั้งละ 1 ชั่วโมง 

2)  กฏแหงการฝกหัด การฝกหัดเปนการกระทําซํ้าๆ ในเรื่องท่ีเรียนมาแลว 

เพื่อใหเกิดความคลองแคลว  เมื่อผูเรียนไดเรยีนรูและเขาใจบทเรียนแลว  การใหทําแบบฝกหัด

เกี่ยวกับเรื่องที่เรียนมาจะชวยทําใหผูเรียนมีความเขาใจมากขึ้น และชวยใหเกิดความชํานาญจากการ

ฝกหัดบอยๆ ดังนั้นในการจดัประสบการณการเรียนรูใหแกผูเรียนจึงมคีวามจําเปนตองจัดใหผูเรียน

มีการฝกฝนจนเกิดความชํานาญ 

  2.1.3  การจัดเนื้อหาความรู ครูผูสอนภาษาไทย จําเปนตองมีความรูในเรื่องการจัด

เนื้อหาความรูภาษาไทยใหเหมาะสมกับผูเรียนซึ่งดอลล  (Doll. 1996: 413-416 อางในสุนันทา  

มั่นเศรษฐวิทย 2554: 24-25) ไดเสนอเกณฑการเลือกเนื้อหาดังนี ้

1)  เนื้อหาตองมีความสําคัญและเปนประโยชนตอผูเรียน ความสําคัญของ

เนื้อหาแตละชั้นมีความแตกตางกัน ดังนั้นจึงตองพิจารณาความสามารถของผูเรียน เชน เนื้อหาวิชา

ภาษาไทยในชัน้ประถมศึกษาปที่ 1 ผูเรียนตองรูและจดจําพยัญชนะ สระ และวรรณยกุตไทยได  

เพื่อเปนพื้นฐานในการประสมคํา 

2)  เนื้อหาตองมีความสมดุลระหวางเนื้อหาที่ไดจากการสํารวจความคดิเห็น

ของบุคคลในชุมชนที่เกี่ยวของกับการศึกษากับเนื้อหาที่จําเปนตองเรียนรูเพื่อเปนพื้นฐานในขั้นสูง 

โดยการเรยีนภาษาไทยตองเรียนทั้งหลักภาษาไทย วรรณคดีไทยและเรียนวรรณกรรมในยคุปจจุบนั 

3)  เนื้อหาตรงกับความตองการและความสนใจของผูเรียน กอนจัดเนื้อหา

ครูตองศึกษาความสนใจของผูเรียนซึ่งตามหลกัจิตวิทยาพบวา ผูเรียนในระดับประถมศึกษาปที่ 1-2 

จะสนใจฟงและอานเรื่องสมมติที่เกี่ยวของกับสัตวสิง่ของพูดได สนใจตัวละครที่เปนสัตว ระดับ

ประถมศึกษาปที่ 3-4 สนใจเรื่องราวที่เกีย่วของกับความดีงามของมนุษย เรื่องของวีรบุรษุ วีรสตร ี

สวนระดับประถมศกึษาปที่ 5-6 ผูเรียนระดับนี้ยางเขาสูวัยรุน ผูเรียนชายและหญิงเริ่มมีความสนใจ

แตกตางกัน แตครูสามารถฝกกระบวนการคิดอยางมวีิจารณญาณควบคูกับการฟง อานและด ู

4)  เนื้อหาตองถูกตอง ครูตองตรวจสอบความถกูตองของเนื้อหากอนสอน 

5)  เนื้อหามีความยากงายเหมาะสมกับวยัของผูเรียน จัดลําดับเนื้อหาใหมี

ความยากงายเหมาะสมกับผูเรียน เชน  ระดับประถมศึกษาตอนตน เรียนผนัวรรณยกุตคําเปนไดแต

การผันวรรณยกุตคําตายยากเกนิไป 
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6)  เนื้อหาที่จัดใหผูเรียนไดเรียนรูตองมีความกระจางและชดัเจนสําหรับ

การศึกษาและทําความเขาใจไดงาย หากเปนหลักเกณฑตองสามารถนําไปปฏิบัติไดถูกตองหรือสรุป

เปนแนวคดิได 

  2.1.4  การเตรียมนักเรียนสูประสบการณการเรยีนรู  ครูภาษาไทยมีหนาที่เตรียม

นักเรียนสูประสบการณการเรียนรูทางภาษาโดยสามารถทําไดดังนี ้

1)  การใชประสบการณทางภาษานําเขาสูบทเรียน คอลลินซและชีค  

(Collins and Cheek 1993: 201-203 อางในสุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย 2554: 30) แนะนําวิธีไวดังนี ้

(1)  จัดประสบการณทางภาษานําเขาสูบทเรียนใหสอดคลองกับ

จุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมในบทเรียน 

(2)  นําเขาสูบทเรียนโดยใชภาพ วัตถุหรือเหตุการณใหดูเสมือนเปนการ

เดินทางทองเท่ียวรวมกับผูนําเสนอประสบการณทางภาษา แลวจึงรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับ

เหตุการณที่ไดรับรู 

(3)  ใหผูเรียนเลาประสบการณทางภาษาของตนทีค่ลายคลงึกับเหตุการณ

ที่ไดรับฟง ใหผูเรียนไดมีสวนแบงปนความรูและความคิดจากประสบการณทางภาษา 

คอลลินซและชีค เนนจุดดขีองการใชประสบการณทางภาษานําเขาสู

บทเรียนวาเปนการเชื่อมโยงสูเนื้อเรื่องท่ีจะเรียน  จูงใจใหผูเรียนนําประสบการณทางภาษาของตน

มาใชประโยชนในการเรยีนและเปนการพัฒนาทกัษะการพดูเลาเรือ่งควบคูกับการพฒันาทกัษะการ

ฟง การอานและการเขียน  

2)  การใชงานเขยีนบทรอยแกวนําเขาสูบทเรียน ซาเฝก  (Savage, 1994: 287 

- 288 อางในสุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย 2554: 32-33) ไดเสนอแนะวิธีนําเขาสูบทเรียนโดยใชงานเขียน

รอยแกวไวดังนี ้

(1)  อานออกเสียงโดยใสความรูสึกใหผูเรียนฟงเพื่อใหเกดิอารมณไป 

กับขอความที่ผูสอนอานใหฟง เปนการเราความสนใจใหหนัเขาสูบทเรียน ชวยสงเสริมใหผูเรียน 

มีสมาธิในการเรียนมากขึ้น ตอจากนัน้จึงใหชวยกันสรุปเรือ่งที่ฟงแลวจึงใหแสดงความคิดเห็น 

เพื่อเชื่อมโยงกับบทเรียนทีจ่ะปฏิบัตใินขัน้สอน 

(2)  ใหผูเรียนอานในใจขอความรอยแกวที่ผูสอนแจกใหผูเรียนทุกคน 

โดยกําหนดเวลาใหอาน 2-3 นาที เม่ือหมดเวลาใหผูเรียนชวยกันสรุปประเด็นสําคญัที่อาน พรอมทั้ง

อภิปรายแสดงความคิดเห็นเพือ่เชื่อมโยงสูขั้นสอนตอไป 

(3)  ใชงานเขียนรอยแกวดวยการเปดแถบวดีิทัศนใหผูเรียนฟง แลวพูด

สรุปความ ตอจากนั้นใหอานซํ้าขอความที่ฟง พรอมทั้งใหเขียนประเดน็ที่สําคัญที่ไดจากการอาน 
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(4)  ใชงานเขียนรอยแกวกับนกัเรียนทั้งชัน้ กลุมยอยหรือเปนรายบุคคล

ตามวัตถุประสงคที่ตองการ แตตองพจิารณาความยากงายของการใชคําและความยาวของประโยค

ใหเหมาะสมกับระดับชัน้ของผูเรียน 

3)  การใชงานเขยีนบทรอยกรองนําเขาสูบทเรียน ซาเฝก (Savage, 1994:290 

อางในสุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย 2554: 34- 35) ไดเสนอแนะวิธีนําเขาสูบทเรียนโดยใชงานเขียน 

รอยกรองไวดังนี ้

(1)  คดัเลือกบทรอยกรองที่มีความยากงายเหมาะกับแตละระดับชั้น 

ของผูเรียน เชน กลอนส่ีและกลอนหกเหมาะกับระดับชัน้ประถมศึกษาตอนตน กลอนแปด 

และกาพยยานี 11 เหมาะกับระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย 

(2)  บทรอยกรองมีการเลือกสรรใชถอยคําที่ไพเราะ เม่ือนํามาอาน 

ออกเสียงจะทําใหผูฟงเกิดความสนใจ จึงเหมาะที่ผูสอนจะนํามาอานออกเสียงนําเขาสูบทเรียน 

  2.1.5  การบริหารจดัการชั้นเรียน ในทีน่ี้แบงเปน 2 ลักษณะดังนี ้

1)  รูปแบบของการจัดชัน้เรียน วกิกินซ (Wiggins. 1994: 450-460 อางใน

สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย 2554: 38-40) แนะนําวามี 3 รูปแบบ ไดแก 

(1)  แบบรวมทั้งชัน้ เปนการจัดชัน้เรียนที่ผูเรียนเรยีนรวมกนัทั้งหอง 

เปนรูปแบบชั้นเรียนที่เหมาะในการสอนแนวคิดที่ผูเรียนไมเคยเรียนมากอน เปนการสอนบทเรียน

สั้นๆที่ใชเวลาสอนประมาณ 1 ชั่วโมง และครูตองการใหผูเรียนทุกคนเขาใจในบทเรียน 

และมีสวนรวมในการทํากิจกรรมรวมกันทกุคน 

(2)  แบบแบงกลุม ขึน้อยูกับวตัถุประสงคในการสอน เชน ถาตองการ 

ฝกการทํางานที่มีความยากงายแตกตางกนัตามระดับความสามารถของกลุม อาจแบงกลุมตามระดับ

ผลสัมฤทธิ์ เปนกลุมเกง ปานกลาง ออน ถาตองการฝกความชํานาญของทักษะทางภาษาอาจ

แบงกลุมตามทักษะที่ตองการฝก หากตองการพัฒนาผูเรียนตามความสนใจเชนใหทําโครงงาน  

อาจแบงกลุมตามความสนใจ  

(3)  แบบเปนรายบคุคล จัดขึ้นเพื่อชวยผูเรียนที่อาจเรียนไมทันเพื่อน 

กลุมใหญหรือคนที่มีพรสวรรคพิเศษ หากใหเรียนกับเพื่อนกลุมใหญอาจเบ่ือหนายได 

2)  การบริหารชัน้เรียน แบงเปน 3 ลักษณะ ดังนี ้

(1)  หลักการสรางความสงบในชั้นเรยีน  เริ่มจากการสอนใหผูเรียน

เขาใจระเบียบ   ขอปฏิบัติตางๆที่ไดกําหนดไว  และแนะนาํสิทธิในระบอบประชาธิปไตยที่สามารถ

ปฏิบัติไดในโรงเรียน นอกจากนีค้วรจัดประชุมหองเรียนเปนระยะระหวางผูสอนกับผูเรียน 1-2 
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สัปดาหตอครั้ง และควรใหผูเรียนประเมินตนเอง เชน ถามวา กิริยาที่แสดงออกตอครูมคีวาม

เหมาะสมหรือไม 

(2)  หลักคณุธรรมของผูสอน ไมวาผูเรียนจะมีพฤตกิรรมที่เปนปญหา

มากนอยเพียงใด หากผูสอนมีความเมตตากรุณาตอผูเรียน ชวยเหลือผูเรียนดวยลักษณะของคร ู

ที่เปนกัลยาณมิตร พฤติกรรมปญหาของผูเรียนจะลดลง หากผูเรียนมีปญหามากอาจตองขอความ

ชวยเหลือและความรวมมือจากบุคคลที่เกี่ยวของกับตวัผูเรยีนดวย 

(3)  การสรางชั้นเรียนที่ผูเรียนตองการ (Wiggins. 1994: 450-460 อางใน

สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย 2554: 42-43) แนะนําวา ตองจัดสภาพแวดลอมใหผูเรียนบรรลุจดุหมายของ

การเรียนดวยการเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางหองเรียนกับสิ่งแวดลอมภายนอกดวยการจัด

กิจกรรมใหสอดคลองสัมพันธกัน และตองชวยใหผูเรียนไดเรียนรูที่จะอยูรวมกันกับผูอ่ืนในสังคม

ในหองเรียนและนอกหองเรียน โดยตองจัดใหมรีูปแบบการเรียนหลายๆ  แบบเนนการใชแรงจูงใจ

ภายในมากกวาแรงจูงใจภายนอก สอนเนนใหผูเรียนมีความคิดสรางสรรค 

สรุปวาการจดัการเรียนการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษา ผูสอน

ควรมคีวามรูความเขาใจในเรื่องหลักการจดัประสบการณการเรียนรูภาษาไทย องคประกอบที่

เกี่ยวของ แนวคดิของนกัจิตวิทยา การจัดเนื้อหาสําหรับผูเรียน การเตรียมผูเรียนสูประสบการณการ

เรียนรูและการบริหารจัดการชั้นเรียน 

ในงานวิจัยเรื่องนี้ ผูวิจัยไดนําแนวคิดเรื่องการกําหนดวตัถุประสงค 

เชิงพฤติกรรม (กําหนดจํานวนวัตถุประสงคเพียง 2-3 ขอ)  การใชกฏแหงความพรอม กฏแหงผล  

กฏแหงการฝกหดั การจัดเนื้อหาใหเหมาะสมกับวัยของผูเรยีน (ใหมกีารเตรยีมความพรอมกอนฝก 

ฝกสม่ําเสมอ และบอกผลการฝก และเนื้อหาในการฝกมคีวามยากงายเหมาะกับวัยของผูเรียน) 

หลักการนําเขาสูประสบการณการเรียนภาษา  (ขั้นตอนกอนเรียนภาษาไทยใหทํากจิกรรมตระหนกั

ถึงความสําคัญของภาษาไทยกอน) การบริหารจัดการชั้นเรยีน (ผูสอนเอาใจใสผูเรียนอยางทั่วถึง)  

มาเปนพื้นฐานในการสรางชุดฝกอบรมทางไกล 

 �.�  การจดัการเรียนการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษาที�เน้นความสามารถ 

ด้านการอ่าน 

  ในที่นีจ้ะขอกลาวถึงนักการศกึษาที่มีช่ือเสียงจํานวน 2 ทานที่แนะนําวิธกีารจดัการ

เรียนการสอนภาษาไทยในระดับประถมศกึษาที่เนนความสามารถดานการอาน ไดแก 

  อารี  สัณหฉวี (2550: 19-29) แนะการสอนอานตามแนวการสอนอานแบบสมดุล

ภาษาวาประกอบดวยวิธกีารดังนี ้
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  1.  อานหนังสือใหฟง  (Read Aloud) และเลานิทานใหฟง (Storytelling)  ผูใหญ 

ซึ่งหมายถึงพอแม ครู อานหนังสือดังๆใหเด็กฟงทุกวันวันละ 10-12 นาที หรือจะเลานิทานใหเด็ก

ฟงก็ได ซึ่งควรทําทั้งที่บานและโรงเรียนและทําอยางสม่ําเสมอ จะทําใหนักเรียนมีผลการอานดีขึ้น 

  2.  อานในใจใหเปนนิสัย (Sustained Silent Reading)  ผูสอนจัดเวลาวนัละ 5-10 

นาที ใหนกัเรียนไดมีโอกาสเลือกหนังสือที่มีอยูในหองเรียนหรือยืมจากหองสมุดมานั่งอานเงียบๆ

ในหองเรียนทกุวัน 

  3.  อานรวมกนัทั้งชั้น (Shared Reading)  ผูสอนใชหนังสือเลมเล็กที่ผูเรียนสามารถ

อานจบภายใน 5-10 นาที มาทําเปนเลมใหญ (Big Books) หนังสือหนึ่งเลมจะสอนไดประมาณ 3-5 

วัน โดยเมื่ออานจบในวันแรกจะใหผูเรียนเลาเรื่องยอนกลบั(retell) และมีการอภิปรายเพื่อฝกคิด

วิเคราะห คดิแกปญหา เรียงลําดับเรื่อง วันที่สองมีการอานซ้ําทบทวนและสอนการสะกดคําหรือ

หลักภาษาและฝกการเขยีนจากรูปแบบหนังสือท่ีอาน ฝกทาํหนังสือ วันที่สามอานทบทวน  

และทํากิจกรรมทางภาษา วันที่สี่ทํากิจกรรมตอ วันที่หาผูเรยีนเสนอผลงาน 

  4  ฝกอานกลุมยอย (Guided Reading)  ผูสอนแบงผูเรียนเปนกลุมเล็กประมาณ 4-6 

คน ตอกลุม ในแตละกลุมมีระดับความสามารถในการอานใกลเคียงกันผูสอนใหอานหนังสือเลม

เล็กแบบเงียบๆ จบแลว ผูสอนอธิบายเรื่องและคําโดยใหผูเรียนดูและชี้ตามแลวใหผูเรียนในกลุมนี้

อานใหผูสอนฟงทีละคนเพื่อผูสอนจะไดรูวาใครอานไดเพียงใด สวนผูเรียนกลุมอ่ืนๆ  ทํากิจกรรมที่

ผูสอนมอบหมาย 

  5.  อานเองตามลําพัง  (Independent Reading)  คือ  การฝกใหผูเรียนเลือกหนังสือ

อานโดยอิสระและอานเอง วิธีนี้เปนการฝกนิสัยรกัการอาน 

  6.  อานหนังสือที่บาน (Home Reading)  ผูสอนกําหนดการบานใหผูเรียนไปอาน

หนังสือท่ีบานทุกวันอยางนอยวันละ 30 นาที และบันทึกชือ่เรื่องท่ีอานแลวใหผูปกครองเซ็นชื่อ

กํากับ 

   สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย (2554: 25-30)  ไดนําทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเรียนการ

สอนภาษามาใชในการจัดการเรียนการสอนการอาน สรุปรายละเอียดที่สําคัญไดดังนี ้

  1.  การใชทฤษฎีปฏิบัติการเกี่ยวกับหนังสือเรียนสูการเรียนการสอนภาษาไทย 

ทฤษฎีปฏิบัติการเกีย่วกับหนังสือเรียนเนนใชบทเรียนจากหนังสือเรียนเปนหลักในการดําเนิน

กิจกรรม แบงเปนทฤษฎียอยดังนี ้

1.1  การปฏิบัติการจากบน-ลาง (Top-Down Processing) มุงใหผูเรียนอานจาก

บนไป ลาง ดวยการอานจับใจความเนื้อหาใหเขาใจกอน แลวจึงศึกษาความหมายของคําศัพทใน

ภายหลัง 
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1.2  การปฏิบัติการจากลาง-บน (Bottom-Up Processing) มุงใหผูเรียนอานจาก

ลางไปบน ดวยการอานสํารวจคํายากแลวคนหาความหมายจนเขาใจถูกตองแลวจงึอานเนื้อเรื่อง

อยางละเอยีดเพื่อคนหาประเด็นสําคัญ 

1.3  การปฏิบัติการปฏิสัมพันธ  (Interactive Processing) เปนการนําทฤษฎีการ 

ปฏิบัติการจากบน-ลางและลาง-บน มาบูรณาการรวมกัน โดยอานเนื้อหาในบทเรียนอยางละเอียด

พรอมทั้งคนหาความหมายของคํายาก  

  2.  การใชทฤษฎีการติดตอระหวางผูรับสารกับสารสูการเรยีนการสอนภาษาไทย 

ทฤษฎีการตดิตอระหวางผูรับสารกับสารเนนการเชื่อมโยงระหวางผูรับสารกับสาร หากมีการ

ติดตอกนัซ้ําแลวซํ้าอีกก็จะชวยใหผูรับสารมคีวามเขาใจเนือ้หาในสารเพิ่มขึ้น โดยหลักในการ

ดําเนินงานโกเมซและโกเมซ  (Gomez and Gomez, 2007: 224- 228 อางใน สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย 

2554: 30) มีดังนี ้

2.1  ใหผูเรียนอานสํารวจเพื่อสังเกตคําศัพทท่ีปรากฏในบทเรียน พิจารณาจาก

คําที่เปนตัวหนา หรือคําที่ขดีเสนใต หรือคําในเครื่องหมายคําพูด 

2.2  อานปกติเพื่อใหเขาใจเนื้อเรื่องและองคประกอบที่สําคญัของเรื่องแลว 

จึงใหผูเรียนเขียนบันทกึเพื่ออธิบายเนื้อหาในภาพรวม และเขียนคําศัพทลงในสมุด 

2.3  อานละเอียดเพื่อชวยใหเขาใจเนื้อเรื่องดียิ่งขึน้ พรอมท้ังบันทึกเหตกุารณ

สําคัญ รวมทั้งบันทกึความหมายของคําศัพทตามที่คาดเดา 

2.4  อภิปรายเนื้อหาที่อานรวมทั้งคําศพัทที่คาดเดาความหมายไวเพื่อใหเขาใจ

ตรงกันแลวจึงอานเนื้อเรื่องใหละเอียดอีกครั้งหนึ่ง 

2.5  ยอเรื่องใหเหลือเฉพาะใจความที่เปนประเดน็สําคัญ เรือ่งที่ยอแลวให

แลกเปลี่ยนกันอานในกลุมผูเรียนเพื่อแกไขขอบกพรองกอนที่จะนําไปเผยแพรผานเว็บไซด 

  3.  โปรโสและซิมพซัน (Brozo and Simpson 1995:46-48 อางในสุนันทา  

มั่นเศรษฐวิทย 2554:67) ไดเสนอแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแกผูเรียนที่มีปญหา

ในการอาน ดังนี ้

3.1  การจัดกิจกรรมการอานตองเนนการบูรณาการทกัษะการฟง การพดู  

การเขียนและรวมศิลปศึกษาเขามาดวยกันเพื่อมิใหผูเรียนเบื่อ  

3.2  การสรางประสบการณทางภาษาใหผูเรียนที่มีปญหาในการอานเปน

สิ่งจําเปน การชวยใหผูเรียนใชภาษาที่ถูกตอง แนะนําคําที่เปนรูปธรรมที่อยูใกลตัว ใหรูจกัฝกอาน

และสะกดคําใหถูกตองและนําคํามาแตงประโยค การฝกฝนดังกลาวตองทําใหตอเนื่องทุกวัน 
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3.3  การเชื่อมโยงกจิกรรมการฟงสูการพูด การอานและการเขียนใหเปนไปตาม

ขั้นตอน เริ่มตนตั้งแตอานเรื่องใหผูเรียนฟง โดยใชน้ําเสียงหนักเบาเพ่ือเปนการเราความรูสึกใหมี

สมาธิในการฟง ขั้นตอไปจึงใหผูเรียนเลาเรื่องที่ไดฟง เมื่อเลาจบแลว จึงใหชวยกันสรุปเรื่อง ผูสอน

แนะนําคํายากหรือคําที่ผูเรียนไมไดคุนเคยจากเรื่องที่ฟงใหฝกอานและสะกดคํา แลวจึงฝกแตง

ประโยคปากเปลาโดยใชคําที่ฝกอานมาแลว ขั้นสุดทายจึงฝกเขียนคําและประโยค 

3.4  การใหงานแกผูที่มีปญหาในการอานควรใหนอยกวาผูเรียนปกติ งานทีใ่ห

ฝกทําควรเสร็จภายในชัว่โมงเรียน การใหงานไปทําเปนการบานไมควรเปนงานเขียน แตควรเปน

การฟง การอานและการดูอยางใดอยางหนึ่ง แลวนํามาเลาใหเพื่อนฟงท่ีโรงเรียนเปนการชวยแบงปน

ประสบการณตางๆ  ใหผูอื่นไดรับรูดวย 

3.5  การใหรางวัลและคําชมเชยเปนแรงจูงใจที่สําคญัสําหรับผูเรียนที่มีปญหา

ในการอาน เปนสิ่งเราที่ชวยใหผูเรียนมคีวามสนใจในการเรียนมากขึ้น 

3.6  การจัดกิจกรรมตองคํานึงถึงชวงเวลาของความสนใจของผูเรียน ซ่ึงจะมี

ความสนใจในชวงเวลาส้ันๆ ในระดับประถมศึกษาตอนตน (ป.1-3) ประมาณ 20-30 นาที ระดับ

ประถมศึกษาตอนปลาย (ป.4-6) ประมาณ 30-45 นาที หากสังเกตเห็นความเบื่อหนายและเมื่อยลา

ของผูเรียนควรพัก แลวเปลี่ยนกิจกรรมเปนอยางอ่ืน ผูสอนจึงตองเตรียมกจิกรรมใหหลากหลาย 

สรุปวาการจดัการเรียนการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษาที่เนน

ความสามารถดานการอาน ผูสอนควรมีความรูความเขาใจในเรื่องการสอนอานแบบสมดุลภาษา 

การใชทฤษฎีปฏิบัติการเกี่ยวกับหนังสือเรียนสูการเรียนการสอนภาษา การใชทฤษฎีการติดตอ

ระหวางผูรับสารกับสารสูการเรียนการสอนภาษา และแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแก

ผูเรียนที่มีปญหาการอาน 

ในงานวิจัยเรื่องนี้ ผูวิจัยไดนําแนวคิดเรื่องการสอนภาษาแบบสมดุลภาษา 

(กําหนดสัดสวนเวลาของฝกทักษะทางภาษาอยางเหมาะสม) ทฤษฎีปฏิบัติการเกี่ยวกับหนังสือเรียน 

(แนะนําการจดักจิกรรมการอานแบบปฏิบัตกิารบน-ลาง และลาง-บน) ทฤษฎีการติดตอระหวางผูรับ

สารกับสาร  (แนะนําการอานแบบสํารวจและการอานอยางละเอียด)  และแนวทางการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนสําหรับผูเรียนที่มีปญหาการอาน  (แนะนาํการสอนแบบบูรณาการ)  มาเปน

พื้นฐานในการสรางชดุฝกอบรมทางไกล 

 �.�  การจดัการเรียนการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษาที�เน้นความสามารถ 

ด้านการเขียน 

  ในที่นีจ้ะขอกลาวถึงนักการศกึษาจํานวน 3 ทานที่แนะนําวธิีการจัดการเรียนการ

สอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษาที่เนนความสามารถดานการเขยีน ไดแก 
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  อารี  สัณหฉวี (2550: 31-33) แนะแนวทางการสอนเขยีนแบบสมดุลภาษา ดังนี ้

  1.  สอนเขียนรวมกัน (Shared Writing) ผูสอนใหผูเรียนเลาขาวหรือเหตุการณ

สําคัญแลวผูสอนเขียนสิ่งที่ผูเรียนเลาไวที่กระดานบนกระดาษแผนใหญ หรืออาจใหผูเรียนออกมา

ชวยกันเขียนโดยทํากิจกรรมนี้อยางสม่ําเสมอ 

  2.  สอนฝกเขียนกลุมยอย (Guided Writing)  ผูสอนหาหนังสือแบบตางๆ  มาอาน

กับผูเรียนซึ่งผูสอนตองแบงผูเรียนเปนกลุมๆ ละ 4-6 คน เมื่ออานแลวผูเรียนเขียนเรื่องจากที่อาน 

เชน นําคํามาแตงประโยคใหม ทําแผนผังเรื่อง หรือเปล่ียนเนื้อเรื่องใหมแตใชโครงเรื่องเดิม เปนตน 

ผูสอนควรจัดกิจกรรมนี้ทุกวัน วนัละ 30-40 นาที และตองชวยแนะนําผูเรียนทุกกลุม 

  กิบซัน (Gibson, 2009: 324- 334 อางในสุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย 2554: 52-53) ได

แนะนําวา การพัฒนาการอานกับการเขียนควรดําเนนิไปพรอมกันและตองเริ่มตั้งแตชั้น

ประถมศึกษาปที่ 1 โดยจดักจิกรรมในเชิงบูรณาการทักษะการฟง พูด อาน เขียนเขาดวยกัน กิบสัน

ไดเสนอวิธีการพัฒนาการอานกับการเขียนไว 5 ขั้นดังนี ้

  1.  ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณจากการอานใหผูเรียนอานเรื่องจากหนังสือเรียน

เมื่ออานจบแลวจึงใหชวยกันเลาเรื่อง สรุปเรื่อง บอกแนวคดิและขอคิดที่ได  

  2.  ขั้นแนะนําวิธีเขียน ผูสอนกับผูเรียนอภิปรายรวมกันเกี่ยวกับวิธีเขยีนดวยการนํา

ชื่อเรื่องมาวิเคราะหเปนหัวขอยอย แลวรวบรวมขอมูลใหสอดคลองกับเรื่องยอยแลวจึงเขียนโดย

ประโยคเปดและประโยคปดตองเราใหผูอานสนใจ 

  3.  ขั้นฝกปฏิบัติ ผูเรียนลงมือปฏิบัติดวยตนเองโดยใชกระบวนการ 2 ขั้นที่ได

ศึกษา เริ่มดวยการอานเรื่องจากบทเรียน การกําหนดชื่อเรื่องโดยใชแนวทางที่ไดจากการอาน 

การวิเคราะหชื่อเรื่อง การรวบรวมขอมูลใหสอดคลองกับหวัขอยอย ตอจากนั้นจึงลงมือเขียนเปน

เรื่องราวและมีการอานทบทวนแกไข 

  4.  ขั้นประเมินผล ผูสอนประเมินการอานบทเรียน ผลการอาน การตั้งชื่อเรื่อง  

การวิเคราะหชื่อเรื่องจนไดหวัขอยอย การรวบรวมขอมูล การลงมือเขียนฉบับรางแลวทบทวนแกไข

จนเปนงานฉบับที่สมบูรณ 

  5.  ขั้นเผยแพรผลงาน ผูเรียนนําผลงานไปติดไวที่แผนปายในหองเรียนและใน

หองสมุดของโรงเรียน เผยแพรผานเว็บไซด ผูเรียนตองติดตามและสัมภาษณผูอานเพื่อขอ

ขอเสนอแนะมาใชปรับปรุงผลงานในครั้งตอไป 
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  เจอรรี่ ชิล (Gerry Shiel 2003: 692- 695) กลาววาในประเทศอังกฤษตั้งแตชวง

ค.ศ.1980-1990 นักการศึกษาไดพยายามคิดริเริ่มการจัดหลกัสูตรและการเรียนการสอนรวมทั้ง

วิธีการตางๆ  เพื่อใหนกัเรียนระดับประถมศกึษากลุมดอยโอกาสที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการอานการ

เขียนต่ํา มีผลสัมฤทธิ์ทางการอานออกเขียนไดสูงขึ้น  รายละเอียดของวิธีการสรุปไดดังนี ้

  1.  กําหนดจุดประสงคการสอนอานออกเขียนไดสําหรับนกัเรียนวยั 5-11 ไวทุก

ภาคเรียนและใหมีการจัดเวลาใหมีการอานในชัน้เรียน โดยพยายามใหนกัเรียนอานดวยความรูสึก

สนใจ สนกุสนานและเชื่อมโยงไปสูการเขยีน สําหรับกจิกรรมที่เสนอแนะในชัว่โมงสอนอาน 

และเขียน ไดแก รวมกันอานและเขียนในชัน้เรียนเปนเวลา 15 นาที จากนั้นเรียนรูการออกเสียงคํา

และความหมายของคําและประโยคเปนเวลา 15 นาที  จากนั้นแนะนําการอานการเขยีนแลวใหเขียน

อยางอิสระตามประเด็นที่ครูเสนอแนะเปนเวลา 20 นาท ี สุดทายเปนการนําเสนอและแลกเปลี่ยน

เรียนรูในกลุมใหญเปนเวลา 10 นาท ี

  2.  จัดโครงการอบรมครูระดับประถมศึกษาเพื่อใหครูสามารถจัดการเรยีนการ

สอนและผลิตสื่อใหนักเรียนอานออกเขียนได 

  3.  จัดคายฤดรูอนเพื่อการอานออกเขยีนได 

  4.  จัดใหมกีารทดสอบระดับชาติเนนในเรื่องการอานออกเขียนได 

  5.  เทคนิคการสอนเขียนที่ไดผลดีคือในระยะแรกครูและนกัเรียนรวมกนัเขียน

เรื่องราว เมื่อนักเรียนเริ่มมัน่ใจในการเขียน ครูแนะนําการเขียนแลวใหอิสระในการเขียนแกนกัเรียน 

  สรุป  ในการสอนเขียน  ครูตองใชแนวทางการสอนเขียนแบบสมดุลภาษา  สอน

บูรณาการการเขียนกับทักษะอื่นๆ  มีการกําหนดวัตถุประสงคการเขียนใหชัดเจน  และใชเทคนคิ

การสอนเขียนทีค่รูมีสวนในการเขยีนในระยะแรก   

  ในงานวิจัยเรื่องนี้  ใชแนวทางการสอนเขยีนแบบสมดุลภาษา  การจัดกิจกรรมให

เห็นความสําคัญของการเขียน  การกําหนดวตัถุประสงคใหชัดเจน  เปนแนวทางในการสรางชดุ

ฝกอบรมทางไกล 
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3.  การพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกล 

  

 ผูวิจัยจะไดใหรายละเอียดของการพฒันาชุดฝกอบรมทางไกลในเรื่องความเปนมา 

ความหมาย องคประกอบของชุดฝกอบรมและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการพัฒนาชุดฝกอบรม 

โดยผูวิจัยเรยีบเรียงจากบทความเรื่องชุดฝกอบรมดวยตนเอง ของศักดิ์ชัย  ภูเจริญ 

(http://www.kruinter.com/show.php?id-quis=259 คน วนัที่ 6 สิงหาคม 2553 ) ดังนี ้

 3.1 ความเป็นมา  เกิดขึ้นในประเทศสหรัฐอเมริกา ตั้งแตป ค.ศ.1960 เริ่มจากการ

พัฒนาบทเรียนโมดูล จนกลายเปนชุดฝกอบรมในป ค.ศ.1970  ซึ่งเร็กซ เมเยอร ศูนยพัฒนาการสอน

มหาวิทยาลัยแมคควอรี่ เปนผูนําในการทดลองใชชุดการสอนที่มีลักษณะและรูปแบบตางๆ  จนได

รูปแบบที่มีประสิทธิภาพและเผยแพรนวัตกรรมนี้ไปทัว่โลก 

 3.2 ความหมาย ชุดฝึกอบรม หมายถึง  โครงการเรียนที่มีเนื้อหาจบในตัวเอง สามารถ

ใชไดทั้งรายบุคคลหรือเปนกลุม โดยทั่วไปการเรียนรูโดยใชชุดฝกอบรมมีกลวิธีหลายแบบ แตมี

จุดประสงคการเรียนรูที่ชัดเจน สามารถเกิดผลสัมฤทธิ์ในการเรียนในระยะสั้นได แอลเลน 

และแวเลท (Allen and Valette,1977 อางในศักดิ์ชัย  ภูเจริญ) กลาววา ชุดฝกอบรมสามารถใช 

ในการฝกอบรมโดยใชเวลาตั้งแตหนึ่งสัปดาหหรือหนึ่งเดือนถึงสามเดือนตามความเหมาะสม 

ประกอบดวยเนื้อหาของชุดฝกอบรมที่กําหนดตามความสนใจและสมรรถภาพของผูเขารับการ

อบรม สวนซิตติ้ง บราวน (Citing Brown, 1977 อางในศักดิ์ชัย ภูเจริญ)  กลาววา ชุดฝกอบรมมี

ลักษณะเหมือนชุดการสอนรายบุคคล จัดระบบขึ้นเพื่อใหผูเรียนไดเรียนดวยตนเองตามลําดับ 

ขั้นที่ระบุไวโดยใชส่ือการสอนประเภทสื่อประสมที่สอดคลองกับเนื้อหา บทเรียนหนึ่งๆ  ชวยให

เปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ  

 3.3 องค์ประกอบของชุดฝึกอบรม  ไดแก  วัตถุประสงค เนื้อหา  วิธีการฝกอบรม  

เนนการศกึษาดวยตนเองและทํากิจกรรมตามคําแนะนําในคูมือชุดฝกอบรม อาจมกีารฟงวิทยากร

บรรยายในบางเนื้อหา  บางเนื้อหาศึกษาดวยตนเองจากสื่อ เชน เอกสาร  วิดีทัศน  และแนวทางการ

ประเมินผลการเรียนรูวัดไดหลายวิธีเชนการสังเกต การสัมภาษณ การทดสอบ 

  3.4 ทฤษฏีการเรียนรู้ที�ใช้ในการพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกล  คอื  ทฤษฎีการเรียนรูของ

ผูใหญของกลุมมนษุยนิยม ตามความเชื่อของมัลคัมโนลล ทฤษฎีของบลูม และทฤษฎีการเรียนรูของ

นักจติวิทยากลุมปญญานิยม  รายละเอียดมีดังนี ้

  3.4.1  ทฤษฎีการเรียนรูของผูใหญของกลุมมนษุยนิยม ตามความเช่ือของมัลคัม

โนลล เชื่อวา การเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง เรียนจากเรื่องงายไปยาก ไดทราบผลการ
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เรียนของตนเอง ไดรับประสบการณเปนระยะๆ โดยมีการเสริมแรง จะทําใหผูเรียนเรียนรูไดอยางมี

ประสิทธิภาพ 

  3.4.2  ทฤษฎีการเรียนรูตามแนวคดิของบลูม (Bloom 1976, อางในศักดิ์ชัย ภูเจริญ) 

บลูมเช่ือวาการเรียนการสอนที่จะประสบความสําเร็จและมปีระสิทธิภาพนั้น ครูจะตองกําหนด

จุดมุงหมายใหชดัเจน ทั้ง 3 ดาน คือดานพุทธิพิสัย ทักษะพสิัยและเจตพิสัย รายละเอียดแตละดาน

ปรากฏดังนี้  

1)  ดานพุทธิพิสัย  (Cognitive Domain) เปนจุดประสงคดานความรู 

ความคดิ ประกอบดวยความสามารถดานความรู ความเขาใจ การนาํความรูไปใช การวิเคราะห  

การสังเคราะห และการประเมินคา 

2)  ดานจติพิสัย  (Affective Domain) เปนจุดประสงคดานความรูสึก เชน 

ความสนใจ คานิยม คณุคา มขีั้นตอนพฤตกิรรมคือ รับรู ตอบสนอง สรางคุณคา จัดระบบคณุคา 

สรางลักษณะนิสัย 

3)  ทักษะพิสัย  (Psychomotor Domain) เปนการกระทําทีใ่ชความสามารถท่ี

แสดงออกทางกาย 5 ระดับ คือ รับรู พรอมในการปฏิบัติ ตอบสนองตามคําแนะนํา ปฏิบัติได 

ตอบสนองตอสิ่งซับซอน 

  3.4.3  ทฤษฎีการเรียนรูของนกัจติวิทยากลุมปญญานิยม สุวรรณี ยหะกร (2553: 

10) กลาววาเปนกลุมที่เนนกระบวนการทางปญญาหรือความคิด การเรียนรูเปนกระบวนการทาง

สติปญญาในการสรางความรูความเขาใจแกตนเอง 

  นักจติวิทยากลุมนี้ใหความสนใจศกึษาปจจัยภายในตัวบคุคลที่เรียกวาโครงสราง

ทางปญญา (Cognitive Structure) ซึ่งมีผลตอความจํา การรบัรูและการแกปญหาของบุคคล 

นักจติวิทยากลุมนี้มีความเชื่อวาการกระทําตางๆ ของบุคคลนั้นเกิดขึ้นจากตวับุคคลนั้นเองไมใชเกิด

จากเงื่อนไข และบคุคลเปนผูจัดกระทําสภาพแวดลอมเพื่อที่บุคคลจะเรียนรูได โดยตองเปน

สภาพแวดลอมที่มีความหมาย อีกทั้งสิง่ใดที่บคุคลเรียนรูมากอนจะมีผลตอการเรียนรูในปจจุบัน 

นักจติวิทยากลุมนี้จึงใหความสนใจตอสิ่งที่บุคคลไดเรียนรูมาแลว เพื่อที่จะไดจัดประสบการณที่มี

ความหมายเพ่ือใหเกดิการเรียนรูใหมอยางมีประสิทธิภาพ 

  นักจติวิทยาคนสําคัญของกลุมนี้ มีหลายคน เชน บรนูเนอร (Bruner)  

และออซูเบล (Ausubel) โดยนกัจติวิทยาแตละคนอธิบายเรือ่งการเรียนรูไวดังนี ้

  บรนูเนอร  เชื่อวา มนษุยเลือกที่จะรับรูสิ่งที่ตนเองสนใจและกระบวนการเรียนรู

เกิดจากกระบวนการคนพบดวยตนเอง (discovery learning) เขากลาววามนษุยมีขัน้การเรยีนรูจาก

ภาพแทนของจริง (enactive stage) และขั้นการเรียนรูจากของจริง (iconic stage) และขั้นการเรยีนรู 
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สัญลักษณและนามธรรม (symbolic stage) เขาเชื่อวาการเรยีนรูที่ไดผลดีที่สุด คือการใหผูเรียน

คนพบการเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูเกดิขึ้นไดจากการทีค่นเราสามารถสรางความคิดรวบยอด 

และเกิดการคิดแบบหยั่งรู (intuition) ขึ้น โดยแรงจูงใจภายในเปนปจจัยสําคัญทีจ่ะชวยใหผูเรียน

ประสบผลสําเร็จในการเรยีนรู 

  ออซูเบล มีความเห็นเหมือนกับนักจิตวิทยากลุมปญญานิยมคนอื่นๆ ที่มีความเชื่อ

วาคนเรานั้นทุกคนมีโครงสรางทางปญญา ซึ่งโครงสรางทางปญญาของแตละบุคคลนั้นยอมมีความ

แตกตางกัน ทั้งนี้ ยอมขึ้นอยูกับประสบการณการเรียนรูของแตละคน ออซูเบลใหความสนใจการ

เรียนรูคําอยางมีความหมาย เนื่องจากเขาเห็นวาในสังคมทั่วไปสวนใหญแลว เราก็มักจะสื่อสารกัน

ดวยคําพูดเปนหลัก ดังนั้น การที่เราจะเขาใจถึงการทําใหการเรียนรูคําไดมีความหมายแลว ยอมจะ

เปนประโยชนอยางมากในการจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ 

  นอกจากนี้ออซูเบล ยังกลาวถึงลักษณะของการเรียนรูวามี 4 แบบ เปนลําดับดังนี้  

  1.  การเรียนรูแบบนกแกวนกขุนทอง (Rote Learning) เปนการเรียนรูที่ไมมี

หลักเกณฑใดๆ เรียนรูสิ่งใหมโดยไมมคีวามสัมพันธใดๆ กับสิ่งที่บุคคลไดเคยเรียนรูมาแลว ดังนั้น 

บุคคลท่ีเรียนรูแบบนกแกวนกขนุทองจะตองพยายามจําสิ่งท่ีเรียนรูใหมเหลานี้ ผลคือทําใหไม

สามารถเรียนรูไดด ี

  2.  การเรียนรูแบบใหขอสรุป (Reception Learning) เปนการเรียนรูที่ผูสอนเปน 

ผูรวบรวมสรุปแนวคิดตางๆ แลวบอกใหกับผูเรียนโดยการบรรยายหรือใหอานจากขอเขยีนตางๆ 

ซึ่งการเรียนรูในลักษณะนี้ จะตรงกนัขามกับการเรียนรูโดยการคนพบ เพราะวาผูเรียนไมตองคนหา

หรือหาขอสรุปใดๆ ทั้งส้ิน ผูสอนจะเปนผูสรุปใหทั้งหมด 

  3.  การเรียนรูโดยการคนพบ (Discovery Learning) คือ  การใหผูเรียนเรียนรู 

โดยผานกระบวนการแกปญหาหาทางเลือกหลายๆ ทาง จนกระทั่งไดขอสรุปออกมา 

  4.  การเรียนรูอยางมีความหมาย (Meaningful Learning) เปนการเรียนรูสิ่งใหมที่

ผูเรียนพบวา ส่ิงเหลานี้มีความสัมพันธหรือเกี่ยวของกับขอมูลหรือแนวคิดที่เคยเรียนรูมาแลว และ

ยังคงอยูในโครงสรางทางปญญาของตน การเรียนรูอยางมีความหมายกับการเรียนรูแบบนกแกว

นกขุนทองนี้ ดูเหมือนวาจะอยูกับคนละขั้วไมเกี่ยวกัน แตความจริงแลวการเรียนรูทั้ง 2 ประเภทนี้มี

ความสัมพันธในลักษณะของความเกี่ยวเนื่อง นั่นคือในการเรียนรูหลายๆ อยาง คนเรายังไมมีขอมูล

หรือแนวคิดอยูในโครงสรางทางปญญา สิ่งแรกที่เราจะทําไดดีก็คือตองเรียนรูแบบนกแกว

นกขุนทอง เมื่อขอมูลหรือแนวคิดบางสวนจากการเรียนรูแบบนกแกวนกขุนทองนี้เขาไปอยูใน

โครงสรางทางปญญาแลว การเรียนรูในชวงเวลาตอมาในเรื่องราวที่เกี่ยวพันกันก็จะกลายเปนการ

เรียนรูอยางมีความหมาย เชน การที่ผูเรียนเรียนรูภาษาอังกฤษ ผานการทองตัวอักษรภาษาอังกฤษก็



25 

จัดไดวาเปนการเรียนรูแบบนกแกวนกขุนทอง แตพอเรียนรูนานไป การเรียนรูภาษาอังกฤษในเวลา

ตอมาก็จะกลายเปนการเรียนรูแบบมี ความหมาย เปนตน 

  สรุปวา  ชุดฝกอบรมทางไกลคือโครงการเรียนที่มีระยะเวลาตั้งแต 1 สัปดาหถึง 3 

เดือน โดยเรียนจากชุดชุดฝกอบรมซึ่งประกอบดวยวัตถุประสงค เนื้อหา กิจกรรมและการวัดและ

ประเมินผล โดยเรียนจากสื่อประสมและชุดฝกอบรมสรางที่มีประสิทธิภาพควรตามทฤษฎีการ

เรียนรูของกลุมมนุษยนิยม ปญญานิยมและตามแนวคิดของบลูม 

  ในงานวิจัยเรื่องนี้  ผูวิจัยนําแนวคิดเกี่ยวกับการสรางชุดฝกอบรมทางไกลไปใชใน

เรื่องใหเรียนดวยตนเองจากชุดฝกอบรม  ซึ่งมีรายละเอียดของเนื้อหา  กิจกรรม  การวัดและ

ประเมินผลที่ชัดเจน 

 

4.  งานวจิยัที�เกี�ยวข้อง 

 

  งานวิจัยที่เกี่ยวของโดยตรงกับการพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการจัดการเรียนรู

ของครู เพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดในวิชาภาษาไทยของนักเรียน

ประถมศึกษา ยังไมมีผูใดเคยวิจัยมากอน ดังนั้นผูวิจัยจึงศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียน

การสอนภาษาไทยระดับประถมศึกษา ปรากฏรายละเอียดดังนี้ 

 4.1 งานวจิยัในประเทศ 

  โสภณ  โปธินันท (2532) วิจัยเรื่อง “การสังเคราะหงานวิจัยที่เกี่ยวกับการเรียนการ

สอนกลุม ทักษะในระดับประถมศึกษาของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ”วัตถุประสงคของงานวิจัย 

เพื่อวิเคราะหและสังเคราะหงานวิจัยเกี่ยวกับการเรียนการสอนกลุมทักษะในระดับประถมศึกษาของ

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ กลุมตัวอยางเปนงานวิจัยและวิทยานิพนธที่ศึกษาเกี่ยวกับการเรียนการ

สอนวิชาภาษาไทยและวิชาคณิตศาสตร ในระดับประถมศึกษา โดยใชกลุมตัวอยางในการศึกษาอยู

ในภาค ตะวันออกเฉียงเหนือ ตั้งแตป พ.ศ. 2516 - 2531 จํานวน 110 เลม เครื่องมือที่ใชในการเก็บ

รวบรวมขอมูล มีอยู 2 ชนิด คือ 1) แบบสรุปลักษณะรายละเอียดงานวิจัย ซึ่งผูวิจัยสรางขึ้นเอง  

เพื่อชวยในการจดบันทึกลักษณะและรายละเอียดของงานวิจัยที่จําเปนในการสังเคราะห มีการ

ทดลอง ใชและแกไขปรับปรุงใหสามารถบันทึกรายละเอียดของงานวิจัยไดครบถวน 2) แบบ

ประเมินงานวิจัยดวยตนเอง โดยผูวิจัยไดใชแบบประเมินงานวิจัยดวยตนเองของอุทุมพร จามรมาน 

ซึ่งดัดแปลงมาจากของ Isaac, S. and Michael W.B. ผูวิจัยได ดัดแปลง ในสวนที่เปนมาตรประเมิน

คาและตั้งเกณฑในการประเมินเพิ่มเติม การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยนําขอมูลมาทําการสังเคราะหโดย

ใชวิธีการสังเคราะหเชิงปริมาณและการสังเคราะหเนื้อหาในสวนที่ไมสามารถทําการสังเคราะห 
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เชิงปริมาณได ผลสรุปการสังเคราะหงานวิจัยที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย 1) ดาน

พ ฤ ติ ก ร ร ม ก า ร สอ น ข อ ง ค รู  จ า ก ง า น วิ จั ย จํ า น ว น  8 เ ล ม  พ บ ว า  ค รู ส ว น ใ ห ญ ใ ช  

วิธีสอนแบบบรรยายและสนทนาซักถาม การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีขั้นตอน ดังนี้ ครูนํา

สนทนาซักถาม ฝกใหนักเรียนอานคําใหม ใหนักเรียนอานเนื้อเรื่องในหนังสือ  สั่งงานหรือกิจกรรม

ใหนักเรียนปฏิบัติ วิธีสอนที่ใชนอยที่สุดคือบทบาทสมมุติและสถานการณจําลอง ในการสอนครูได

คํานึงถึงการฝกทักษะ การฟง การพูด การอานและการเขียนทุกครั้ง สื่อที่ครูใชมากที่สุดคือ  

บัตรคํา แถบประโยครูปภาพ และวิธีการวัดและประเมินผลการเรียนที่ครูปฏิบัติมากคือ การทดสอบ 

การตรวจผลงาน การสังเกต การซักถาม 2) ดานเทคนิควิธีสอน จากงานวิจัยจํานวน 4 เลม พบวา 

การสอนรูปแบบสองภาษา ชวยทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีกวาการสอนปกติ 3) ดาน

สื่อการสอน จากงานวิจัยจํานวน 34 เลม พบวา การสอนดวยชุดการสอน แบบฝกทักษะ สื่อการสอน 

RIT ทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาการสอนปกติ โดยชุดการสอนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงกวาการสอนปกติเทากับ 1.2159 เทาของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและแบบฝกทักษะ

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวา การสอนปกติเทากับ 1.7604 เทาของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

4) ดานองคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลการเรียน จากงานวิจัยจํานวน 13 เลม พบวา ไดแก 

องคประกอบดานตัวผูเรียน ครูผูสอน ผูปกครอง โรงเรียนและสภาพทองถิ่น 5) ดานผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน จากงานวิจัยจํานวน 10 เลม พบวา นักเรียนประถมศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยคอนขางต่ํา 6) ดานปญหาและการดําเนินการเพื่อพัฒนาการ

เรียนการสอน จากงานวิจัยจํานวน 5 เลม พบวา ครูผูสอนในทองถิ่นที่นักเรียนพูดภาษาเขมรมี

ปญหาในการใชแผนการสอนวิชาภาษาไทยเนื่องจากจุดประสงค กิจกรรม วิธีวัดและประเมินผล

การเรียนที่กําหนดไมเหมาะสมกับสภาพทองถ่ิน และขาดแคลนส่ือการเรียนการสอน นอกจากนี้ยัง

พบวาภาษาถ่ินในทองถ่ินตางๆ  ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือเปนสาเหตุทําให นักเรียนมีอุปสรรค

และปญหาในการเรียนภาษาไทย สวนการดําเนินการเพื่อพัฒนา แกไขปญหาการเรียนการสอนโดย

การดําเนินงานโครงการรับนักเรียนสองกลุมอายุในโรงเรียนขนาดเล็กเพื่อแกปญหาจํานวนนักเรียน

ในแตละชั้นมีจํานวนลดลงและ ปญหาครูไมครบชั้น จากงานวิจัยจํานวน 11 เลม พบวา การจัดการ

เรียนการสอนแบบสองกลุมอายุในโรงเรียนขนาดเล็กในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงกวาการสอนปกติ แตนักเรียนที่เขาตามเกณฑมีความพรอมและผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสูงกวานักเรียนที่เขากอนเกณฑ 

  รัตนา สีหบุตร  (2534)  วิจัยเรื่อง “การศึกษาประสิทธิภาพของวิธีสอนภาษาไทย

ในระดับประถมศึกษาโดยวิธีการวิเคราะหอภิมาน” วัตถุประสงคของงานวิจัย คือ 1) ศึกษา

ประสิทธิภาพของวิธีสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษาจากงานวิจัยเชิงทดลองที่มีการ
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เปรียบเทียบผลการสอนวิชาภาษาไทยโดยใชวิธีสอนแบบตาง ๆ กับวิธีสอนปกติ 2)  ศึกษาความ

แปรปรวนของผลการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษา กลุมตัวอยาง ไดแก งานวิจัยเชิงทดลอง

เกี่ยวกับวิธีสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษา ในชวงป พ.ศ. 2518 - 2533 จากสถาบันการศึกษาที่

เปดสอนระดับบัญฑิตศึกษา ทุกสถาบันและหนวยงานการศึกษาที่เกี่ยวของ แลวนํามาคัดเลือกตาม

คุณสมบัติที่กําหนดไว คือ 1) เปนงานวิจัยที่มีตัวแปรตามเปนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 2) เปน

งานวิจัยเชิงทดลองที่เปรียบเทียบผลการสอนวิชาภาษาไทยในระดับประถมศึกษาโดยใชวิธีสอน

แบบตางๆ เปรียบเทียบกับวิธีสอนปกติ  3) เปนงานวิจัยที่มีการสอนทั้งในและนอกชั้นเรียนปกติ  

4)  เปนงานวิจัยที่มีขอมูลทั้งดานคุณลักษณะงานวิจัยและสถิติที่จะนํามาสังเคราะหได  จากการ

สํารวจพบวา มีงานวิจัยที่มีคุณสมบัติครบตามเกณฑดังกลาว จํานวน 62 เรื่อง วิธีการวิจัยคือ  

1) ศึกษางานวิจัยตลอดทั้งเลมแลวพิจารณาคัดเลือกงานวิจัยที่มีคุณสมบัติตามเกณฑที่ กําหนด 

จํานวน 62 เรื่อง   2) ศึกษางานวิจัยอยางละเอียดอีกครั้ง แลวจึงบันทึกลงในแบบสรุปรายละเอียด

งานวิจัย  3)  ประเมินคุณภาพของงานวิจัยแตละเลมดวยเกณฑประเมินงานวิจัย 4. ลงรหัสขอมูลตาม

คูมือการลงรหัสงานวิจัย การวิเคราะหขอมูล คือ วิเคราะหเพื่อศึกษาประสิทธิภาพของวิธีสอน

ภาษาไทย ในระดับประถมศึกษา โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSSX ผลการวิจัยพบวา คาเฉลี่ยขนาด

อิทธิพลมีคาเทากับ 0.698 แสดงวา การสอนภาษาไทย โดยวิธีสอนแบบตางๆ มีประสิทธิภาพสูงกวา

วิธีสอนปกติ ในการวิเคราะหเพื่อ อธิบายความแตกตาง ของขนาดอิทธิพล โดยใชการวิเคราะห

ความแปรปรวนทางเดียว พบวาตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัย ที่สงผลใหเกิดความแตกตางของคา

ขนาดอิทธิพลอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ คือ ตัวแปรจํานวนงานวิจัยตางประเทศที่ใชอางอิง และการ

ตั้งสมมุติฐานโดยกลุมที่ใชงานวิจัยตางประเทศในการอางอิงตั้งแต 11 เลมขึ้น ไปมีคาเฉลี่ยขนาด

อิทธิพลสูงสุดและงานวิจัยที่มีการตั้งสมมุติฐานแบบทางเดียวจะมีประสิทธิภาพสูงกวางานวิจัยที่มี

การตั้งสมมุติฐานแบบอ่ืน ๆ ขอเสนอแนะของงานวิจัยนี้คือ1) การสอนภาษาไทยโดยวิธีสอนแบบ

ตาง ๆ มีประสิทธิภาพสูงกวาการสอนปกติ ฉะนั้นจึงควรใหการสนับสนุนในดานการพัฒนา 

และสงเสริมการใชวิธีสอนภาษาไทยแบบตาง ๆ ในระดับประถมศึกษาใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  

2)  ผลการวิจัยพบวาวิธีสอนภาษาไทยโดยใชแบบฝกมีประสิทธิภาพคอนขางสูง ทั้งยังมีผลการวิจัย

สนับสนุนไวเปนจํานวนมาก จึงควรที่จะมีการสงเสริมใหนําวิธีสอนนี้ไปใชในการจัดการเรียนการ

สอนวิชาภาษาไทยในระดับประถมศึกษาตอไป 3) มีวิธีสอนภาษาไทยหลายวิธีที่มีคาขนาดอิทธิพล

สูงเปนที่นาพึงพอใจ หากแตมีผลการวิจัยสนับสนุนนอยมาก จึงทําใหไมสามารถสรุปประสิทธิภาพ

ของวิธีสอนที่แนนอนได ดังนั้นจึงควรมีการสงเสริมใหทําการวิจัยเกี่ยวกับวิธีสอนนั้นๆ ใหมากขึ้น 

  สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย  (2539) วิจัยเรื่อง”ความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์การ

อานกับเจตคติของนักเรียนระดับประถมศึกษาจงัหวัดยะลา” วัตถุประสงคของงานวิจัย คือเพื่อศึกษา
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ความสัมพันธของผลสัมฤทธิ์ทางการอานกับเจตคติของนักเรียนที่นับถือศาสนาพุทธ และนับถือ

ศาสนาอิสลาม ชั้นประถมศกึษาปที่ 2 และ 5 โรงเรียนในจังหวัดยะลา กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย

เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่2 และ 5 โรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา 

จังหวัดยะลา เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จํานวน 551 คน นับถือศาสนาพุทธ 408 คน นับถือ

ศาสนาอิสลาม 143 คน และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 572 คน นับถือศาสนาพุทธ  

431 คน นับถือศาสนาอิสลาม 141 คน เครื่องมือการวิจัยคือ1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอาน 

แบงเปนระดับชั้นละ 2 ชุด ชุดที่ 1 วัดการอานเพื่อแกปญหามี 20 ขอ และชุดที่ 2 วัดการอาน 

เพื่อจับใจความมี 20 ขอ เชนเดียวกัน ผานการหาประสิทธิภาพกับนักเรียนตามระดับชั้นดังกลาวใน

โรงเรียนเขตกรุงเทพมหานคร และเขตจังหวัดยะลา 2. แบบวัดเจตคติ เปนเครื่องมือที่ปรับจาก

เครื่องมือวัดเจตคติการอานของ Mckenna and Kear (1990) ประกอบดวยคําถามเกี่ยวของกับ

ความรูสึกทางการอานใชภาพแทนความรูสึก พอใจมาก พอใจ ไมพอใจ ไมพอใจมาก โดยผานการ

หาประสิทธิภาพกับนักเรียนระดับประถมศึกษาในโรงเรียนเขตกรุงเทพมหานคร และจังหวัดยะลา 

การวิเคราะหขอมูล หาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์การอานกับคะแนนเจตคติ 

โดยแยกตามระดับชั้นและศาสนาของนักเรียน  ผลการวิเคราะหขอมูลปรากฎวา คะแนนผลสัมฤทธิ์

การอานกับคะแนนเจตคติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ทั้งกลุมที่นับถือศาสนาพุทธและนับ

ถือศาสนาอิสลาม มีความสัมพันธกันในทางบวก แสดงใหเห็นวาไมวาจะเปนนักเรียนกลุมใด ถาได

คะแนนผลสัมฤทธิ์การอานสูงหรือต่ํา ก็จะไดคะแนนเจตคติสูงหรือต่ําเชนเดียวกันดวย เจตคติจึง

เปนองคประกอบสําคัญที่มีอิทธิพลตอการอาน การปลูกฝงใหนักเรียนมีเจตคติที่ดีจําเปนตองทํา

ควบคูไปกับการสอนดวยการจัดกิจกรรมการอาน และสื่อสารอานใหสอดคลองกับความสนใจ มี

ความยากงายพอเหมาะกับระดับชั้น การใหนักเรียนมีสวนรวมในการเตรียมสื่อก็นาจะเปนอีก

แนวทางหนึ่งท่ีเสริมเจตคติ ผลการวิจัยสอดคลองกับการศึกษาของ Bruckerhoff (1977) Estes and 

Johnstone (1979) และ Frederick (1982) ตามลําดับ ถาพิจารณาความสัมพันธระหวางคะแนน

ผลสัมฤทธิ์การอานกับคะแนนเจตคติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ทั้งกลุมที่นับถือศาสนา

พุทธและนับถือศาสนาอิสลาม มีความสัมพันธกันในทางดานลบ ซึ่งเปนความสัมพันธตรงกันขาม 

กลาวคือ นักเรียนที่ทําคะแนนเจตคติต่ํา แตไดคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการอานสูง ทั้งนี้ยกเวนการ

อานเพื่อแกปญหาของกลุมนักเรียนที่นับถือศาสนาพุทธมีความสัมพันธกับคะแนนเจตคติใน

ทางดานบวก ซึ่งอาจเปนผลมาจากพื้นฐานที่ไดรับการฝกแกปญหา และจากประสบการณทางภาษา

ที่ไดรับมาจากทางครอบครัว ดังที่ Lapp and Flood (1978) ไดกลาวไววา สภาพแวดลอมทางบานมี

สวนเกี่ยวของตอผลสัมฤทธิ์การอานและเจตคติที่อาจทําใหเปนไปในดานบวกหรือลบก็ได สําหรับ

ตัวแปรที่ทําใหคะแนนผลสัมฤทธ์ิการอานกับคะแนนเจตคติมีความสัมพันธทางดานลบ อาจมาจาก
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สิ่งเราภายนอกที่หันเหความสนใจของนักเรียนไปทางดานอื่น เชน กิจกรรมนอกและในเวลาเรียน 

ที่เกี่ยวของกับเรื่องอื่นๆ ทําใหความสนใจในการอานลดนอยลง ดังที่ Wallberg and Tsaic (1985) 

ไดกลาวไว นอกจากนั้นการอานในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เปนการอานที่ตองวิเคราะห 

สังเคราะห และประเมินคาเนื้อเรื่อง ใชกระบวนการและขั้นตอนในการคิด ถานักเรียนไมเคยมี

ประสบการณมากอนก็อาจทําใหไดคะแนนไมดีนัก ดังนั้นการสะสมประสบการณทางภาษา จึงมี

สวนชวยใหนักเรียนประสบความสําเร็จในการอานไดเชนเดียวกัน กลาวโดยสรุป ความสัมพันธ

ของผลสัมฤทธิ์การอานกับเจตคติเปนไปในทางบวก เมื่อนักเรียนเรียนในระดับประถมศึกษา

ตอนตน และจะเปลี่ยนแปลงไปเมื่ออยูชั้นสูงขึ้นทั้งกลุมที่นับถือศาสนาพุทธ และกลุมที่นับถือ

ศาสนาอิสลาม แมความสัมพันธของตัวแปรทั้งสองจะเปลี่ยนแปลงไปอยางไร สิ่งสําคัญที่ครูควร

สรางเสริมคือ ใหนักเรียนเห็นคุณคาและประโยชนของการอาน สรางความรูสึกที่ดี เพื่อใหเกิด 

เจตคติทางดานบวก และสรางพื้นฐานการอานที่ดีเพื่อประโยชนสําหรับการศึกษาตอไปของผูอาน

นั่นเอง 

  สุพรรษา  หลังประเสริฐ  (2551) วิจัยเรื่อง “การวิเคราะหอภิมานงานวิจัยดาน

นวัตกรรมการพัฒนาความเขาใจในการอานของนักเรียนประถมศึกษา” วัตถุประสงคของงานวิจัย

เพื่อ 1) ศึกษางานวิจัยดานนวัตกรรมการพัฒนาความเขาใจในการอานของนักเรียนประถมศึกษา  

2) ศึกษาคุณลักษณะงานวิจัยที่มีผลตอคาขนาดอิทธิพลของนวัตกรรมการพัฒนาความเขาใจในการ

อานของนักเรียนประถมศึกษา 3)สังเคราะหสรุปขอคนพบงานวิจัยดานนวัตกรรมการพัฒนาความ

เขาใจในการอานของนักเรียนประถมศึกษา กลุมตัวอยางคือ งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการอานระดับ

ประถมศึกษาในชวงป พ.ศ. 2531 – 2549 พบวามีงานวิจัยจํานวน 94 เรื่อง  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

ไดแก แบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัย และแบบประเมินคุณภาพงานวิจัย ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูล

วิทยานิพนธที่เกี่ยวกับนวัตกรรมการพัฒนาความเขาใจในการอาน ที่เปนกลุมตัวอยาง โดยใช

ระยะเวลาตั้งแตเดือน มกราคม – กุมภาพันธ 2551 โดยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 1) สํารวจ

รายชื่อวิ ทยานิพ นธที่ เกี่ ย วกับนวั ตกรรมที่ สัมพันธ กับการอ านจาก บทคัดยอ และฐา น

ขอมูลคอมพิวเตอรของมหาวิทยาลัยท้ัง 8 แหง คือ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยขอนแกน 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม มหาวิทยาลัยบูรพา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มหาวิทยาลัยศิลปากร 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ และมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 2) ผูวิจัยพิจารณาคุณลักษณะงาน

วาตรงกับคุณสมบัติที่ผูวิจัยกําหนดไวหรือไมหากตรงกับความตองการผูวิจัยจึงคัดเลือกงานวิจัยนั้น

ไวบันทึกลงแบบบันทึกงานวิจัย ผลการวิจัยพบวา  มีงานวิจัยที่เปนวิทยานิพนธที่ทําการศึกษา

นวัตกรรมการพัฒนาความเขาใจในการอานดานการสอนและวิธีสอน จํานวน 16 เลม โดยการสอน

และวิธีสอนที่นํามาพฒันาความเขาใจในการอานแบงออกเปน 2 ประเด็น คือ 1) ดานการสอน และ
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2) ดานวิธีสอน โดยภาพรวมแลวนวัตกรรมทางดานนี้เหมาะในการพัฒนาความเขาใจในการอาน 

เพราะเปนดานที่มีความหลากหลายและมีความยืดหยุนสามารถนําไปปรับใชได แตผูที่จะนําไปใช

จะตองศึกษาเงื่อนไข และขอจํากัด กอนนําไปใชเพื่อใหการนําไปใชไดรับประโยชนสูงสุด ผลการ

สังเคราะหงานวิจัยนวัตกรรมดานกิจกรรม งานวิจัยที่เปนวิทยานิพนธที่ทําการศึกษานวัตกรรมการ

พัฒนาความเขาใจในการอานดานกิจกรรม สามารถแบงออกไดเปน 2 ประเภท คือ1) กิจกรรมที่เนน

การสอนซอมเสริมหรอืสงเสริมการอาน โดยมีเปาหมายหลักเพื่อใหนักเรียนที่ไดเขารวมกิจกรรม

ไดรับการพัฒนาขีดความสามารถ และศักยภาพเกี่ยวกับความเขาใจในการอานภาษาไทย และ  

2) กิจกรรมที่เนนกระบวนการกลุมโดย มีเปาหมายหลักเพื่อใหนักเรียนไดทํางานรวมกันเปนกลุม  

เนนใหผูเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมเพื่อใหไดรับคาํตอบดวยตนเอง ผลการใชนวัตกรรมดานกจิกรรม

เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอานพบวานวัตกรรมดานกิจกรรม สวนใหญสามารถพัฒนาความ

เขาใจในการอานไดอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ นอกจากมีผลสัมฤทธิ์ท่ีดีขึ้นแลว ผูเรียนยังมกีารพัฒนา

ทางดานสังคม เพราะในการทํากิจกรรมกลุมนั้นนักเรียนตองทํางานรวมกบัผูอ่ืนและรูจักวางแผนใน

การทํากิจกรรม รวมไปถึงการพัฒนาทางดานคุณธรรมจริยธรรมคือ ในการทํากิจกรรมรวมกับผูอื่น

สมาชิกในกลุมจะตองมีความสามัคคี และจะตองมีวินัยภายในกลุมดวย ผลการสังเคราะหงานวิจัย

ดานการเรียนแบบรวมมือ งานวิจัยที่เปนวิทยานิพนธที่ทําการศึกษานวัตกรรมการพัฒนาความเขาใจ

ในการอาน ดานการเรียนแบบรวมมือ คือ การเรียนแบบรวมมือโดยใชโปรแกรม CIRC การรวมมือ

ในการอานโดยตั้งกลุมเปาหมายรวมกัน การเรียนแบบรวมมือ แบบบูรณาการการอานและการเขียน 

การเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการแขงขนัระหวางกลุมดวยเกม ในการเรียนดวยวิธีดังกลาวเปน

การเรียนแบบรวมมือ คือในการจัดกิจกรรมนั้นผูเรียนใหแตละกลุมตองประกอบไปดวย เด็กระดับ

เกงอยูกับเด็กระดับปานกลาง และระดับออน ในการจัดการเรียนแบบนี้เด็กออนจะไดรับความ

ชวยเหลือจากเด็กเกงเพื่อใหเกิดความเขาใจรวมกันภายในกลุม   ผลการสังเคราะหงานวิจัยดานสื่อ

การสอน งานวิจัยที่เปนวิทยานิพนธที่ทําการศึกษานวัตกรรมการพัฒนาความเขาใจในการอาน ดาน

สื่อการสอนที่นํามาศึกษาคือ ปฏิสัมพันธของตัวเอกในหนังสือนิทานกับเพศของผูเรียน การกําหนด

ความตั้งใจในการอานบนจอคอมพิวเตอร การวางตําแหนงคําถามที่แตกตางกันในหนังสือการตูน 

แบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการอาน การฝกทักษะการอานตางวิธี และการใหขอมูลยอนกลับ 

การใชแบบฝกทักษะการอานโดยมีภาพการตูน นวัตกรรมดานนี้จะเนนการพัฒนาที่หลากหลาย  

โดยสวนใหญจะเนนไปทางดานส่ือการเรียนการสอนตางๆ ที่ชวยพัฒนาความเขาใจในการอานของ

นักเรียน  ผลการสังเคราะหงานวิจัยดานเทคนิคและกลวิธ ีงานวิจัยที่เปนวิทยานิพนธที่ทําการศึกษา

นวัตกรรมการพัฒนาความเขาใจในการอาน ดานเทคนิคและกลวิธี คือ การใชเทคนิคสะสมความรู 

กลวิธีการอาน เทคนิคเมตตาคอคนิชั่น กลวิธีการคิดแตกตางกัน การใชเทคนิค K W L เทคนิค
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แผนภูมิความหมายรวมกับสัญญาการเรียนรู ผลการใชนวัตกรรมดานเทคนิคและกลวิธี เพื่อพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการอานพบวานวัตกรรมดานเทคนิคและกลวิธ ีสวนใหญสามารถพัฒนาความเขาใจ

ในการอานไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิการใชเทคนิคและกลวิธีตางๆ จะเปนกิจกรรมรูปแบบหนึ่ง

ที่เนนการพัฒนาความเขาใจในการอานในระดับตีความ นอกจากนี้นวัตกรรมดานเทคนิคและกลวิธ ี

กระบวนการเรียนการสอนที่สงเสริมใหนักเรียนไดใชกระบวนการคิด โดยครูเปนผูคอยใหความ

ชวยเหลือ แนะนํา ชวยจัดกระบวนการเรียนการสอนในหองเรียนทําใหบรรยากาศการเรียนใน

หองเรียนเปนไปดวยความสุข ความสนุกสนาน 

  สําหรับงานวิจัยที่เกี่ยวของโดยตรงกับการพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการ

จัดการเรียนรูของครูเพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนภาษาไทยไดยังไมมีผูใดทําวิจัย 

แตมีการพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลที่เกี่ยวของกับการพัฒนาครู ในป พ.ศ.2552 จํานวน 5 เรื่อง

ไดแก  1) การพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลเพื่อพัฒนาสมรรถนะครูดานการจัดการเรียนการสอนใน

วิชาสังคมศึกษา เรื่อง การพัฒนาสมรรถนะครูดานการสอนวิชาสังคมศึกษา ผูวิจัยคือ ภณิดา มา

ประเสริฐและสุมนทิพย บุญสมบัติ 2) การพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการอาน คิดวิเคราะห 

ผูวิจัยคือ วรรณา บัวเกิดและธนรัชฎ ศิริสวัสดิ์ 3) การพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการจัดการ

เรียนการสอนเพื่อพัฒนาการคิด ผูวิจัยคือ นวลจิตต เชาวกีรติพงศและคณะ  4) การพัฒนาชุด

ฝกอบรมทางไกล เรื่องการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาลักษณะความเปนพลโลกของนักเรียน

สําหรับครูสังคมศึกษา 5) การพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการจัดการเรียนรูตามแนวการศึกษา

วอลดอรฟ ผูวิจัยคือวัฒนา มัคคสมันและคณะ งานวิจัยทั้ง 5 เรื่องขางตนมีวัตถุประสงคงานวิจัยที่

คลายกันคือ การพัฒนาชุดฝกอบรม ทดลองใชและประเมินผลการใชชุดฝกอบรม กลุมตัวอยาง

งานวิจัยเรื่องที่ 1-4 เปนครูสอนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน เรื่องที่ 5 กลุมตัวอยางเปนครูปฐมวัย 

ผลการวิจัยพบคลายคลึงกันดังนี้ 1) ชุดฝกอบรมทางไกลที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่

กําหนด 2) คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ในการเรียนจากชุดฝกอบรมของครูหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  

3) ความพึงพอใจของครูที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลอยูในระดับมากถึงมากที่สุด และงานวิจัย 

เรื่องที่ 5 พบวาการใชชุดฝกอบรมไดเกิดผลกับนักเรียนระดับปฐมวัยศึกษา คือ มีสมาธิ มั่นใจ 

และตั้งใจทํางาน รูจักแกปญหา มีการวางแผนการทํางาน มีความสุขและมีความคิดสรางสรรค 

 �.�  งานวจิยัต่างประเทศ 

  งานวิจัยในตางประเทศท่ีเกี่ยวของโดยตรงกับงานวจิัยเรื่องนี้ยังไมปรากฏวามกีาร

ทําวิจัยแตมีงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจดัการเรยีนการสอนเพื่อการอานออกเขียนได ดังนี ้

  เทอรเรนซ ทีฟนัน และโลรี่ ฮิมฟล  (Terrence Tivnan and Lowry Hemphill  2005: 

419-441) วิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบรูปแบบการสอนการอานออกเขียนได 4 รูปแบบในโรงเรียน
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ประถมศึกษาปที่ 1 ที่มผีลสัมฤทธิ์ทางการอานออกเขียนไดต่ํา โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบ

รูปแบบการสอนการอานออกเขียนได 4 รูปแบบในโรงเรียนประถมศึกษาปที่ 1 กลุมตัวอยางเปน

โรงเรียนประถมศึกษา 16 โรงเรียน นักเรียนประถมศึกษาปที่ 1 จํานวน  590 คน สําหรับ 4 รูปแบบ

การสอนการอานออกเขียน ไดแก 1) Building Essential  Literacy (BEL) 2) Developing Literacy 

First (DLF) 3) Literacy Collaboration (LC) 4) Success for All (SFA) ผลการวิจับพบวาทั้ง 4 

รูปแบบการสอนสามารถทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการอานสูงขึ้นในเรื่องการอานคํา การสะกดคํา และ

ความสามารถอานแลวเขาใจเรือ่ง 

  แอนเดรท เกส และแอนทา โอซาลา(Andrejs Geske and Antra OZola 2008:  

71-77) วิจัยเรื่อง ปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสามารถในการอานออกเขียนไดระดับประถมศึกษา โดย

มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสามารถในการอานออกเขียนไดระดับ

ประถมศึกษา ซ่ึงเปนการวิจัยในโรงเรียนประถมศึกษาที่มีผลสัมฤทธิ์ในการอานการเขียนต่ําพบวา

ตัวแปรดานสภาพครอบครัว ดานการศึกษาของพอแม ดานการอานออกเสียงในวัยอนุบาล ดาน

ความรูสึกสนุกสนานที่ไดรับจากการอานเปนปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการอานออกเขียนได

ระดับประถมศึกษา  

  แอนนี่ ฟชเชอร (Annie Fisher 2008: 19-28) วิจัยเรื่อง การสอนภาษาเพื่อความ

เขาใจและการวิเคราะหการอานออกเขียนไดโดยใชการแนะการอาน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา

ผลการสอนภาษาโดยใชการแนะการอานในหองเรียนระดับประถมศึกษาจํานวน 3 หองเรียน การ

แนะการอานคือการฝกอานเนนตีความและวิเคราะหวิจารณมากกวาการสอนเนนสอนอานให

ถูกตองคลองแคลว ผลการวิจัยปรากฏวาทั้งสามหองเรียนมีความเขาใจในการอานและการวิเคราะห

อยูในระดับดี  

  สรุปผลจากงานวิจัยทั้งภายในประเทศและตางประเทศ พบวา การสอนภาษาไทย

ดานสงเสริมการอานและการเขียนระดับประถมศึกษาที่ไดผลคือการใชแบบฝก  ชุดการสอน  การ

ใชเทคนิค K W L การแนะการอาน  และผลสัมฤทธิ์ทางการอานมีความสัมพันธกับเจตคติเปนอยาง

ยิ่ง สวนงานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล พบวา ทําใหความสามารถในการจัดการ

เรียนการสอนของครูสูงขึ้น และผูใชชุดฝกอบรมมีความพึงพอใจตอการเรียนรูผานชุดฝกอบรม  

ซึ่งงานวิจัยเรื่องนี้ไดนําขอความรูที่ไดมาพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลโดยยึดโครงสรางการสราง 

ชุดฝกอบรมที่มีประสิทธิภาพเปนพื้นฐานในการพัฒนาชุดฝกอบรม และในการสรางเนื้อหาใน

ชุดฝกอบรม ไดเนนใหผูใชชุดฝกอบรมไดเรียนรูตามลําดับ ในสวนเนื้อหาการจัดการเรียนรู

ภาษาไทยเนนจัดกิจกรรมสรางเจตคติที่ดีตอการอานและการเขียนภาษาไทยและจัดใหมีการเรียน

จากแบบฝกและกิจกรรมเสริมทักษะทางภาษา รวมทั้งใหแนวทางที่ชัดเจนในการเขียนแผนการ
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จัดการเรียนรูและจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนการอานและการเขียนภาษาไทยสําหรับนักเรียนที่อาน

และเขียนคําพื้นฐานไมได 
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บทที�  � 

วธิีดาํเนินการวจิัย 
 

 

 การวจิัยเรื่อง“การพัฒนาชดุฝกอบรมทางไกลเรื่องการจัดการเรียนรูสําหรับคร ู

เพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยของนักเรยีนระดับประถมศึกษา”  

ผูวิจัยดําเนนิการวิจัยเปนขั้นตอนดังนี ้

 

1.  ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

 

 1.�  ประชากร  ไดแก  ครูที่สอนภาษาไทยใหแกนกัเรียนในระดับประถมศกึษา 

โดยเปนครูสังกัดสํานกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษา กรุงเทพมหานคร และโรงเรียนในสังกัดเทศบาล 

ทั่วประเทศ ที่มีนกัเรียนอานและเขียนภาษาไทยขัน้พื้นฐานไมได   

 1.�  กลุ่มตวัอย่าง  ไดแก  ครูที่สอนภาษาไทยแกนักเรียนในระดับประถมศกึษาทีร่ะบุ

วานักเรียนของตนอานและเขียนภาษาไทยขั้นพืน้ฐานไมไดและครูทั้ง 50 คนนี้ไดแจงกับทาง

สถานศึกษารวมทั้งใหขอมูลกับทางกระทรวงศกึษาธิการเมือ่มีการสํารวจจํานวนนกัเรียนอาน 

และเขียนไมได  โดยครกูระจายอยูทุกภาคของประเทศ ผูวจิัยเลือกแบบเจาะจงจาก  4  ภาค   

โดยภาคกลางรวมกรุงเทพมหานครมี  20  คน  ภาคเหนือ  10  คนภาคใต  10  คน  และภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ  10  คน   

  ภาคกลางมกีลุมตัวอยาง 20 คน ไดแก กรุงเทพมหานคร 7 คน นนทบุรี 3 คน

ฉะเชิงเทรา 1 คน สระแกว 2 คน สมุทรปราการ 1 คน ระยอง  1 คน เพชรบูรณ 1 คน สุพรรณบุรี  1 

คน กาญจนบรุี 2  คน พิษณโุลก 1 คน  

  ภาคเหนือมีกลุมตวัอยาง 10 คนไดแก ลําปาง 9  คน แมฮองสอน 1 คน 

  ภาคใต มีกลุมตวัอยาง 10 คน ไดแก นครศรีธรรมราช 10 คน  

  ภาคตะวันออกฉียงเหนือ มีกลุมตัวอยาง 10 คน ไดแก อุบลราชธานี 2 คน อุดรธานี 

1 คน กาฬสินธุ 4  คน บุรีรัมย 2 คน สกลนคร 1 คน  
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2.  วธีิการวจิยั 

 

 การวจิัยครั้งนี้ดําเนนิการ 3 ชวงตามวตัถุประสงคโดยแตละชวงดําเนินการวจิัยดังนี ้

 2.1 การศึกษาสภาพ ปัญหาและความต้องการในการใช้ชุดฝึกอบรมทางไกลเรื�องการ

จดัการเรียนรู้สําหรับครูเพื�อส่งเสริมความสามารถในการอ่านออกเขียนได้วชิาภาษาไทยของ

นักเรียนระดับประถมศึกษา  ผูวิจัยดําเนินการดังนี ้

  2.1.1  ศึกษาเอกสารและรายงานของราชการ ที่ระบจุํานวนนักเรียนประถมศึกษาที่

อานและเขียนภาษาไทยไมไดทัว่ประเทศ 

  2.1.2  ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวกับสภาพปญหาและความตองการใชชุดฝกอบรม

ทางไกล 

  2.1.3  สรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่เปนแบบสอบถามสภาพ ปญหา  และความ

ตองการใชชดุฝกอบรมทางไกลเรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออก

เขียนไดวิชาภาษาไทยของนกัเรียนระดับประถมศึกษา  ดังนี้ 

1)  จัดทําแบบสอบถามแบบมาตรประมาณคา 5  ระดับของลิเครท (Likert)  

เพื่อสอบถามเกี่ยวกับสภาพปญหา  และความตองการในการใชชุดฝกอบรมทางไกล  โดย

แบบสอบถามมี  4  ตอน  ตอนที่  1  เปนขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม  โดยมีเงื่อนไขวา

ผูตอบแบบสอบถามตองมีนักเรียนในชัน้ที่อานและเขียนภาษาไทยไมได  ตอนที่  2  เปนการ

สอบถามสภาพการใชชุดฝกอบรม  ตอนที่  3  เปนสภาพปญหาการใชชุดฝกอบรม  ตอนที่  4   

เปนสภาพความตองการการใชชดุฝกอบรม 

2)  หาคุณภาพของแบบสอบถาม  ผูวิจัยนําแบบสอบถามไปใหผูเชี่ยวชาญ

จํานวน  10  คน  ซ่ึงไดแก  ผูเชีย่วชาญดานการจัดทําชุดฝกอบรมทางไกล  จํานวน  3  คน  

ผูเช่ียวชาญดานการสอนภาษาไทย  4  คน  ผูเช่ียวชาญดานการนิเทศการสอนภาษาไทย 3  คน  

ผูวิจัยใหผูเชี่ยวชาญทั้ง  10  คน  ตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา ไดคาดัชนคีวามสอดคลอง (IOC) 

เทากับ 1 และผูเช่ียวชาญไดใหความคิดเห็นโดยรวมวาแบบสอบถามถามตรงกับวัตถุประสงคของ

แบบสอบถามที่ตั้งไว โดยมีรายการแกไขดังนี ้

(1)  ควรรวมคําถามตอนที่ 1 ขอที ่4 ทีถ่ามระดับชั้นที่สอนกับขอที่ 6 ที่

ถามจํานวนนกัเรียนที่อานและเขียนไมไดเขาดวยกนั 

(2)  แบบสอบถามตอนที่ 4 ที่ถามความตองการใชชุดฝกอบรมคําวา ซีดี

ภาพ ควรปรับเปนซีดีภาพและเสียง 
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(3)  แบบสอบถามตอนที่ 4 ควรเพิ่มคําถามวาตองการวิธีการอบรม

ทางไกลท่ีเปนการประชุมเชิงปฏิบัติการ  และเรียนแบบ e-Learning  

ผูวิจัยปรับแกไขแบบสอบถามตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ  จากนั้น

นําแบบสอบถามไปใชกับครูที่เปนกลุมตัวอยางจํานวน  50  คน  และอีก  50  คน  เปนครูทีไ่มได

เปนกลุมตัวอยางรวมจํานวนผูตอบแบบสอบถาม  100  คน  และไดรับแบบสอบถามคืน  89  ฉบับ 

  2.1.4   นําขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามมาเปนพื้นฐานในการสรางชุดฝกอบรม

ทางไกล เชน ผูตอบแบบสอบถามตองการไดตัวอยางกิจกรรมสงเสริมการอานและการเขียน ผูวิจยั

จัดทําตัวอยางกิจกรรมไวในชุดฝกอบรมเปนตน 

 2.2 การพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกลเรื�องการจดัการเรียนรู้ของครูเพื�อส่งเสริม

ความสามารถในการอ่านออกเขียนได้วชิาภาษาไทยของนกัเรียนระดับประถมศึกษา  ผูวิจัย

ดําเนินการดังนี ้

  2.�.�  การสร้างชุดฝึกอบรมทางไกล  ผูวจิัยดําเนนิการดังนี ้

1)  สังเคราะหขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามในขอ 2.1  มาเปนขอมูลพื้นฐาน

ในการสรางชุดฝกอบรมทางไกล 

2)  อานเอกสาร  งานวจิัยและตัวอยางชุดฝกอบรมทางไกล  ที่มีลักษณะ

คลายคลึงกับงานของผูวิจัย  และสังเคราะหเปนขอมูลพื้นฐานในการสรางาชุดฝกอบรมทางไกล 

3)  นําขอมูลที่ไดจากขอ 1)  และ  2)  มาจัดทําชดุฝกอบรมทางไกล 

  2.2.2  การหาประสิทธิของชุดฝึกอบรมทางไกล  ผูวิจยัดําเนนิการดงันี ้

1)  เชิญผูเชี่ยวชาญมาระดมความคิดเห็นเกี่ยวกับชุดฝกอบรมทางไกลที่

ผูวิจัยพัฒนาขึ้น  เมื่อวนัที่ 17 สิงหาคม พ.ศ. 2552  ณ หองประชุมอาคารบริหาร 1 ชั้น 6 (หอง 1608) 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ผูเช่ียวชาญมีความคิดเห็นวาชุดฝกอบรมที่ผูวิจัยพัฒนาขึน้มีความ

ตรงเชิงเนื้อหาไดคาดัชนีความสอดคลอง(IOC) เทากับ 1 และมีการใหความคดิเห็นอ่ืนรวมทั้ง

รายการปรับแกไขดังนี ้

ผูเช่ียวชาญทั้ง 10 คน ไดใหความคิดเห็นวาโดยภาพรวมของชุดฝกอบรม

มีความนาสนใจและเปนชุดฝกอบรมที่มีความสําคัญในแงชวยแกไขปญหาสําคัญของนักเรียนระดับ

ประถมศึกษาและชวยแนะนําครูผูสอนในเรื่องการจดัการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมความสามารถ

ในการอานและเขียนภาษาไทยได โดยผูเช่ียวชาญมคีวามคดิเห็นใหปรับปรุงชดุฝกอบรมใน

รายละเอียด ดังตอไปนี ้

(1)  ควรเขียนแผนผังขั้นตอนการใชชดุฝกอบรม เพ่ือใหผูใชชุดฝกอบรม

ปฏิบัติตามไดงาย 
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(2)  แบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบที่เปนปรนัย 5 ตัวเลือก ควร

เพิ่มจาก 10 ขอ เปน 20 ขอ โดยออกใหครอบคลุมความรูในชุดฝกอบรมและแบบทดสอบขอที่ 1 

สอบถามปญหาที่นักเรียนอานไมออก เขียนไมได ไมควรถาม ควรถามเรื่องท่ีเปนความรูในการ

จัดการเรียนการสอน 

(3)  เพิ่มรายละเอียดของการสอนอานและเขียนภาษาไทยในชุดฝกอบรม 

(4)  แบงชวงการใชชดุฝกอบรมเปน 2 ชวง คือชวงที่ 1 ทํากจิกรรม

สงเสริมการอานกับชวงที่ 2 ทําแผนการจัดการเรียนรู 

(5)  ใหครูผูใชชดุฝกอบรมเปนผูประเมินการอานและเขียนไดของ

นักเรียนตามวัตถุประสงคของกจิกรรมที่จัดหรือตามแผนการจัดการเรียนรูทีค่รูจดัทําขึน้ 

2)  นําชุดฝกอบรมทางไกล  ไปทดลองใชกับครู  1  คน (ครูสังกัด

กรุงเทพมหานคร สอนนักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 2 มีนักเรียนอานและเขียนไมไดจํานวน  

5 คน)  มปีระสิทธิภาพ  E1/E1  เทากับ 70.17/73.37 

3)  นําชุดฝกอบรมทางไกลไปทดลองใชกับครู  3  คน  ซึ่งเปนครูที่สอน

นักเรียนแลวไดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทยสูง  1  คน  ปานกลาง  1  คน  และ  ออน 1 คน  

(ครูสังกดั สพท.นนทบุรี สอนนกัเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 2 มีนักเรียนอานและเขียนไมได

จํานวน 3-7 คน) มีประสิทธิภาพ  E1/E1  เทากับ 72.76/74.57 

4)  นําชุดฝกอบรมทางไกลไปทดลองใชกับครูที่เปนกลุมตวัอยาง จํานวน  

50  คน 

 2.3 การประเมนิชุดฝึกอบรมทางไกลเรื�องการจดัการเรียนรู้สําหรับครูเพื�อส่งเสริม

ความสามารถในการอ่านออกเขียนได้วชิาภาษาไทยของนกัเรียนระดับประถมศึกษา  ผูวิจัย

ดําเนินการดังนี ้

  2.3.1  สรางแบบประเมิน 2 ลักษณะเพื่อใชประเมินระดับความสําเร็จของชุด

ฝกอบรมไดแก แบบประเมินดานความรูของครูและแบบประเมินความพึงพอใจของครู ผูวจิัย

ดําเนินการดังนี ้

1)  แบบประเมินดานความรู ผูวิจัยศกึษาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของกับ

การประเมินความรูของครภูายหลังการใชชุดฝกอบรม แลวผูวิจัยสรางแบบทดสอบคูขนานเปนแบบ

ปรนัย 5 ตัวเลือก วัดความรูเกีย่วกับการสอนการอานและการเขียนภาษาไทยใหครอบคลุมเนื้อหาที่

ปรากฏในชดุฝกอบรมจํานวน 20 ขอ นําไปใหผูเช่ียวชาญจาํนวน 5 คน ตรวจความตรงเชิงเนื้อหา 

ไดคาความสอดคลองเทากับ 1 และนําแบบทดสอบไปลองใชกับครูที่ไมใชกลุมตวัอยางจํานวน 30 

คน ไดผลการสอบ นํามาวิเคราะหหาคาความยาก (p) และคาอํานาจจําแนก (r) โดยแบบทดสอบ
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กอนเรียนมคีาความยาก (p) อยูระหวาง0.23-0.77 และคาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง 0.40-1.00  

สวนแบบทดสอบหลังเรียนมีคาความยาก (p) อยูระหวาง0.23-0.73 และคาอํานาจจําแนก (r) อยู

ระหวาง 0.33-1.00  นอกจากนีใ้นชุดฝกอบรมยังไดใหครรูายงานผลการใชชุดฝกอบรมดานความรู

ของตนเองภายหลังการใชชุดฝกอบรมดวย 

2)  แบบประเมินความพึงพอใจ  ผูวิจัยศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

กับการประเมินความพึงพอใจของครูที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกล  แลวผูวิจัยสรางแบบประเมินความ

พึงพอใจแบบมาตรประมาณคา 5  ระดับ เมื่อสรางแลวไดหาคุณภาพโดยไปใหผูเชี่ยวชาญ

ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ไดคาดัชนคีวามสอดคลอง (IOC) เทากับ 1 ซึ่งมีบางรายการตอง

ปรับปรุงดานภาษา ผูวจิัยไดปรับปรุงตามคําแนะนํากอนนําไปใชกับกลุมตัวอยาง 

    2.3.2  นําแบบประเมินในขอ 2.3.1 ไปใชกับครูผูใชชดุฝกอบรมทางไกลที่เปนกลุม

ตัวอยาง จํานวน  50  คน 

 

3.  การเก็บรวบรวมข้อมูล   

 

 ผูวิจัยดําเนนิการดังนี ้

 3.1  การเก็บขอมูลจากแบบสอบถาม  ผูวิจัยเดินทางไปเก็บขอมูลดวยตนเอง  ระหวาง

วันที่  25  เมษายน  2552 – 25 มิถุนายน 2552 

 3.2  การเก็บขอมูลคุณภาพของชุดฝกอบรมทางไกล  ผูวจิัยเชิญผูเชี่ยวชาญจํานวน  10 

คน  มาระดมความคิดเห็นที่มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  เมื่อวันที่ 17 สิงหาคม 2552 

 3.3  การเก็บขอมูลจากการหาประสิทธิภาพของชดุฝกอบรมทางไกล  ผูวิจัยดําเนินการ

เก็บขอมูลดวยตนเองในชวงปลายเดือนสิงหาคม 2552 –เดือนพฤษภาคม 2553 

 

4.  การวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 ผูวิจัยดําเนนิการดังนี ้

 4.1  วิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามและความพึงพอใจของครูโดยใชคารอยละ 

คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 4.2  วิเคราะหคาประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมโดยการหาคา E1 / E2 
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  การแปลความของขอมูลที่เปนแบบสอบถามสภาพ ปญหาและความตองการ  

และแบบสอบถามความพึงพอใจ มีระดับดังนี ้

  ระดับ  1.00-1.50   หมายถึง  นอยที่สุด 

  ระดับ 1.51-2.50 หมายถึง  นอย 

  ระดับ 2.51-3.50 หมายถึง  ปานกลาง 

  ระดับ 3.51-4.50 หมายถึง  มาก 

  ระดับ 4.51-5.00 หมายถึง  มากที่สุด 

 

 



บทที่  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 

 การวจิัยเรื่อง  “การพัฒนาชดุฝกอบรมทางไกลเรื่องการจัดการเรียนรูสําหรับครูเพื่อ

สงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยของนักเรียนประถมศึกษา” 

 ในการวิเคราะหขอมูลผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลเพื่อตอบจุดประสงคของงานวจิัย 

ซึ่งมี 3 ขอ โดยวิเคราะหเปน 3 ตอน ดังนี ้

 ตอนที่ 1 สภาพ ปญหา ความตองการในการใชชุดฝกอบรมทางไกลของครูผูสอนวิชา 

ภาษาไทยระดับประถมศกึษา 

 ตอนที่ 2 ผลการพัฒนาชดุฝกอบรมทางไกลใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 

75/75 

 ตอนที่ 3 ผลการประเมินชดุฝกอบรมทางไกลในดานระดับความสําเร็จของชุดฝกอบรม

ทางไกล 

 ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลดังนี ้

 

ตอนที่  1  สภาพ ปญหา ความตองการในการใชชุดฝกอบรมทางไกลของครูผูสอนวิชา

ภาษาไทย  ระดับประถมศึกษา 

 

 1.1  ขอมูลทั่วไป 

  1.1.1  ดานเพศและอาย ุ

ผูตอบแบบสอบถามเปนชาย  9  คน  เปนหญิง  80 คน  รวมเปน 89 คน  อายุ 

46-55 ป จํานวน 43 คน  คิดเปนรอยละ 48.3  รองลงมาคืออายุ 36-45 ป จํานวน 23 คน  คิดเปน 

รอยละ 25.8 และอายุ 26-35 ป จํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 16.9 อายุ 56-60 ป จํานวน 5 คน  

คิดเปนรอยละ 5.6 อายุ 18-25 ป จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 2.2  ตามลําดับ 

  1.1.2  ดานการศึกษา 

ผูตอบแบบสอบถามจบปริญญาตรี  70 คน คิดเปนรอยละ 78.7  จบปริญญา

โท 17 คน คดิเปนรอยละ 19.1 
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  1.1.3  ดานระดบัชั้นที่สอน 

ผูตอบแบบสอบถาม  สอนชั้นประถมศึกษาปที่ 2  จํานวน 33  คน คดิเปน

รอยละ 37.1 สอนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  จํานวน 21 คน คดิเปนรอยละ 23.6   สอนชั้นประถมศึกษา

ปที่ 1 และ 6  จํานวนชั้นละ 20 คน คิดเปนรอยละ 22.5 และสอนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  และ 4  

จํานวนชัน้ละ 17 คน คิดเปนรอยละ 19.1 

  1.1.4  ดานจํานวนนักเรียนทีอ่านไมได  และเขียนไมได 

 

ชั้นประถมศึกษาปที ่ อานไมได เขียนไมได 

1 133  คน 140  คน 

2 197  คน 154  คน 

3 108  คน 115  คน 

4 77  คน 64  คน 

5 98  คน 119  คน 

6 69  คน 71  คน 

 

  1.1.5  ดานจังหวดัที่ครูสอน 

ครูประถมศึกษา  กรุงเทพมหานคร จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 18 

จังหวัดอุดรธานี 15 คน คิดเปนรอยละ 16.9 จังหวัดปทุมธานี นนทบุรี จังหวัดละ 10 คน คดิเปนรอย

ละ 11.2 จังหวัดสมุทรปราการ จํานวน 7 คน คดิเปนรอยละ 7.9  จังหวัดลําปางจํานวน 6 คน คดิเปน 

6.7 จังหวัดนครศรีธรรมราช 5 คน คิดเปนรอยละ 5.6 จังหวัดยะลา 3 คน คิดเปนรอยละ 3.4 จังหวัด

บุรีรัมย สุราษฏรธานี เชียงราย จังหวัดละ 2 คน คดิเปนรอยละ 2.2  จังหวัดประจวบครีีขันธ  สงขลา 

สกลนคร นครปฐม  นครราชสีมา  พัทลุง สตูล  ภูเก็ต  เชียงใหม  อุทัยธานี ลําพูน  จังหวัดละ 1 คน  

  1.1.6  ดานประสบการณการใชชุดฝกอบรมทางไกล 

ครูตอบวา  ไมเคยใช  51  คน  คดิเปนรอยละ 57.3 เคยใช 19 คน คดิเปน 

รอยละ 21.3 ไมแนใจ 5 คน คดิเปนรอยละ 5.6 และไมตอบ 14 คน คดิเปนรอยละ 15.7 

  1.1.7  ดานสาเหตุที่นกัเรียนอานภาษาไทยไมได   

ครูผูตอบแบบสอบถามระบุวา  นักเรียนไมตั้งใจเรียน  14  ราย  ไมรูจกัสระ  

11  ราย  ฝกฝนนอย 8 ราย ครูไมเอาใจใส  7  ราย  สมาธิสั้น  5  ราย  ขาดความเอาใจใสจาก

ผูปกครองและนกัเรียนขาดความพรอมสาเหตุละ  4 ราย  ฐานะยากจน, ใชภาษาถิ่น, พื้นฐานไมดี
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และสะกดคําไมไดสาเหตุละ  2  ราย เปลี่ยนหลักสูตรบอย, ติดเกม, กลัวโดนตําหนิ, สภาพแวดลอม

ไมเอ้ือและขาดสื่อ  สาเหตุละ 1 ราย 

  1.1.8  ดานสาเหตุที่นกัเรียนเขยีนภาษาไทยไมได 

ครูผูตอบแบบสอบถาม  ระบุวาขาดการฝกฝน  17  ราย   ไมรูจักสระ  10 

ราย  สติปญญาบกพรอง  4  ราย  กระบวนการฝกฝนไมดี, ครูไมเอาใจใส, สะกดคําไมได, ขาดเรียน

บอย  สาเหตุละ 2  ราย  เขียนชา, ไมชอบเขียน, ตดิเกม  เนนอานมากกวาเขียน, กลัวการเขียน,  

ไมชอบภาษาไทย, สมาธิสั้น  สาเหตุละ  1  ราย 

 

ตารางที่  4.1  สภาพการใชชุดฝกอบรมทางไกล   

 

ลําดับที ่ รายการ X  S.D. แปลผล 

1 ทานมีความรูเกี่ยวกับชุดฝกอบรมทางไกล 1.9 1.2 นอย 

2 ทานคุนเคยกับการใชชุดฝกอบรมทางไกล 1.6 1.3 นอย 

3 ทานมีความสนใจในการใชชุดฝกอบรมทางไกล 3.6 1.4 มาก 

4 ทานชอบเรียนส่ิงตาง ๆจาก ชดุฝกอบรมทางไกล 2.7 1.3 ปานกลาง 

5 ทานมีความถนดัในการใชชุดฝกอบรมทางไกล 2.0 1.2 นอย 

6 ทานเคยรับการอบรมโดยใชชุดฝกอบรมทางไกล 

(ไมจําเปนตองเปนวิชาภาษาไทย) 1.6 1.4 นอย 

7 ทานเคยรับการอบรมในลักษณะใกลเคียงกับการใช

ชุดฝกอบรมทางไกล เชน การอบรมผานระบบเทเลคอน

เฟอเรนซ (teleconference) การอบรมหรือเรียนสิ่งตางๆ

ผาน website หรือ การเรียนจาก e-Learning ตาง/ หรือ

เอกสารชุด 

 

 

 

1.6 1.5 นอย 

8 ทานเคยนําความรูจากชดุฝกอบรมทางไกลมาใช

ประโยชนในการจัดการเรียนการสอน 1.6 1.3 นอย 

9 ทานเคยนําชุดฝกอบรมทางไกลที่เปนสาระความรูตางๆ  

มาใชในการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย 1.6 1.3 นอย 
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ตารางที่  4.1  (ตอ)   

 

ลําดับที ่ รายการ X  S.D. แปลผล 

10 ทานเคยนําชุดฝกอบรมทางไกลที่มีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับ

ภาษาไทยโดยตรง มาจดัการเรียนการสอนในวิชา

ภาษาไทย 1.7 1.2 นอย 

11 ทานเคยอบรมความรูภาษาไทย/ วิธีสอนภาษาไทยหรือ

เรื่องอ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวของโดยใชชุดฝกอบรมทางไกล .9 1.1 นอยที่สุด 

12 ทานเคยรับอบรมเกี่ยวกับการจัดทําชุดฝกอบรมทางไกล .6 1.0 นอยที่สุด 

 รวม 21.4 12.3 นอย 

 

 จากตารางที่  4.1  ครูเคยอบรมความรูภาษาไทย/ วิธีสอนภาษาไทยหรือเรื่องอ่ืนๆ ที่

เกี่ยวของโดยใชชดุฝกอบรมทางไกล  และเคยรับการอบรมการทําชุดฝกอบรมทางไกล  ระดับนอย

ที่สุด  มีความรู/ คุนเคย/ ถนัด/ รับการอบรมโดยใชชดุ/ รับการอบรมในลักษณะใกลเคียง/ นําความรู

จากชุดไปใชประโยชน/ นําชุดฝกอบรมทางไกลที่เปนสาระความรูตางๆ มาใชสอนภาษาไทย/ เคย

นําชุดฝกอบรมที่มีเนื้อหาสาระเกีย่วกับภาษาไทยมาใชสอนภาษาไทย  ทุกรายการขางตนอยูใน

ระดับนอย  ชอบเรียนตางๆ จากชุดฝกอบรมทางไกลระดับปานกลาง  และมีความสนใจใชชุด

ฝกอบรมทางไกลอยูในระดับมาก 
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ตารางที่  4.2  ปญหาที่พบหรือคาดวาจะพบในการใชชุดฝกอบรมทางไกล 

 

ลําดับที ่ รายการ X  S.D. แปลผล 

1 ชุดฝกอบรมทางไกลที่อยูในรูปเอกสารส่ิงพิมพ เมื่ออาน

ไมเขาใจ ไมสามารถซักถามหรือขอคําอธิบายจากใครได 3.0 1.7 ปานกลาง 

2 ชุดฝกอบรมทางไกลที่มีส่ือประกอบเอกสารส่ิงพิมพ เชน 

วีซีดี ตองมีเครื่องเปดวีซีดี ทําใหเกิดความยุงยากในการใช

ชุดฝกอบรม 2.6 1.6 ปานกลาง 

3 ชุดฝกอบรมทางไกลที่เสนอเนื้อหามากหรือซับซอนทําให

ผูใชชุดฝกอบรมตองใชเวลาศกึษานานกวาจะเขาใจ 2.7 1.6 ปานกลาง 

4 ชุดฝกอบรมทางไกลที่เสนอแนวคิด  เนื้อหาสาระกวางๆ  

เพื่อมุงใหผูใชชุดฝกอบรมประยกุตความรูไปใชดวย

ตนเอง  ทําใหผูใชชดุฝกอบรมไมอาจนําแนวคิดเนื้อหา

สาระไปใชกับกลุมนกัเรียนที่มีลักษณะเฉพาะเจาะจงได

โดยทันท ี 2.6 1.5 ปานกลาง 

5 ชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูผูสอนวิชาภาษาไทย  ซึ่ง

เปนวิชาทักษะ  จําเปนตองมีการฝกทักษะทางภาษา ไดแก 

ฟง พูด ดู อาน เขียน  ผูใชชดุฝกอบรมจึงตองมีเวลาฝกฝน

อยางตอเนื่องและสม่ําเสมอ   3.0 1.8 ปานกลาง 

6 ผูที่จะประสบความสําเร็จในการใชชุดฝกอบรมทางไกล  

คือ ผูที่มีความตั้งใจ ใฝรู และสนใจเรียนรูดวยตนเองโดยมี

ความมานะอดทน  จึงอาจทําใหเกิดปญหากับผูใชชุดฝก

อบรมบางคน 3.0 1.8 ปานกลาง 

 รวม 16.9 9.5 ปานกลาง 

 

 จากตารางที่  4.2  ทกุรายการที่สอบถามครูผูตอบแบบสอบถาม  มีความคิดเห็นวา

ปญหาที่พบหรือคาดวาจะพบในการใชชุดฝกอบรมทางไกล  อยูในระดับปานกลาง 
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ตารางที่  4.3   ความตองการใชชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การจัดการเรียนรูสําหรับครูเพื่อสงเสริม

ความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยของนกัเรียนระดับประถมศึกษา 

 

ลําดับที ่ รายการ X  S.D. แปลผล 

1 ทานตองการใหชุดฝกอบรมทางไกลเรื่อง การจัดการ

เรียนรูของครูเพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออก

เขียนไดวิชาภาษาไทยของนกัเรียนระดับประถมศึกษา  มี

สิ่งตอไปนี ้    

 1.1  คําชี้แจง  และขั้นตอนการเรยีนรูชุดฝกอบรมทางไกล 4.6 1.4 มากที่สุด 

 1.2  แบบทดสอบกอนและหลังการใชชุดฝกอบรม

ทางไกล 4.6 1.4 มากที่สุด 

 1.3  เทคนิควิธีสอนการอาน  การเขียนภาษาไทย 4.8 1.0 มากที่สุด 

 1.4  ตัวอยางวิธีสอนการอาน  การเขยีนภาษาไทย 4.7 1.4 มากที่สุด 

 1.5  ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมการอาน 

การเขียนภาษาไทย 4.6 1.4 มากที่สุด 

 1.6  ตัวอยางโครงการจัดการเรียนรู/กิจกรรมเพื่อสงเสริม

การอาน การเขียนภาษาไทย 4.7 1.4 มากที่สุด 

 1.7  ชุดฝกการอานและ การเขียนภาษาไทย 4.8 1.4 มากที่สุด 

 1.8  การสรางแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอาน

และการเขียนภาษาไทย 4.6 1.4 มากที่สุด 

 1.9  การวดัผลประเมินผลวิชาภาษาไทยดานการอานและ

การเขียนภาษาไทย 4.6 1.4 มากที่สุด 

 1.10  แบบฝกปฏิบัติสําหรับครู  เชน  การเขียนแผนการ

จัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมความสามารถในการอาน

ออกเขียนได เปนตน 4.8 1.2 มากที่สุด 

รวม 46.8 12.77 มากที่สุด 
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ตารางที่  4.3  (ตอ) 

 

ลําดับที ่ รายการ X  S.D. แปลผล 

2 ทานตองการใหชุดฝกอบรมทางไกลมีส่ือประกอบ

ดังตอไปนี ้    

 2.1  เอกสารสิ่งพิมพ  เสนอเนื้อหา และมีแบบฝกปฏิบัติ

สําหรับครูและชุดฝกปฏิบัติสําหรับนกัเรียน 4.6 .9 มากที่สุด 

 2.2  ซีดีเสียง 4.6 .9 มากที่สุด 

 2.3  ซีดีภาพและเสียง 4.7 .8 มากที่สุด 

 2.4  การไดพบปะกับผูผลิตชุดฝกอบรมทางไกล  ซ่ึงคือ

ผูวิจัยในโครงการนี้เปนบางครั้งเพื่อรับคําแนะนํา

เพิ่มเติม 4.9 1.2 มากที่สุด 

 2.5  การประชุมเชิงปฏิบัตกิาร 4.6 1.0 มากที่สุด 

 2.6. การเรียนจาก e-Learning 4.6 1.1 มากที่สุด 

 รวม 28.0 5.4 มากที่สุด 

 

 จากตารางที่  4.3  ทกุรายการที่สอบถาม  ครูผูตอบแบบสอบถาม  มีความคิดเห็นวา  

ตองการใชชดุฝกอบรมทกุรายการในระดับมากที่สุด 

 

ตอนที่  2  การวิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทางไกลมี 3 ขั้นตอนดังนี ้

 

 2.1  วิเคราะหหาประสิทธิภาพแบบเดี่ยว 

 2.2  วิเคราะหหาประสิทธิภาพแบบกลุม 

 2.3  วิเคราะหหาประสิทธิภาพแบบภาคสนาม 

 จากการทดลองทั้ง 3 แบบไดผลการทดลองดังตารางที่ 4.4  
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ตารางที่ 4.4 แสดงผลการทดลองการหาประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทางไกล 

 

รูปแบบ คา E1 คา E2   

แบบเดี่ยว 70.17 73.37   

แบบกลุม 72.76 74.57   

แบบภาคสนาม 73.27 76.47   

 

 จากตารางที่ 4.4  พบวา 

1. การวิเคราะหหาประสิทธิภาพแบบเดี่ยว     E1 / E2    =  70.17/73.37 

จะเห็นไดวาชดุฝกอบรมทางไกลมีประสิทธิภาพต่ํากวาเกณฑมาตรฐาน 75/75 ที่ตั้งสมมุติฐานไว 

ตองนํามาปรับปรุงในเรื่องภาษาที่ใชในชุดฝก ความชัดเจนของคําสั่ง การอธิบายความเชื่อมโยงหรือ

ความแตกตางระหวางชุดฝกอบรมระยะที่ 1 ลองใชดู กับชดุฝกอบรมระยะที่ 2 ครูทําได  ใหครูเห็น

ความแตกตาง 

2. การวิเคราะหหาประสิทธิภาพแบบกลุม  E1 / E2    = 72.76/74.57 จะเห็นไดวา 

ชุดฝกอบรมทางไกลมีประสิทธิภาพเขาใกลเกณฑมาตรฐาน 75/75 ที่ตั้งสมมุติฐานไว และมี

ประสิทธิภาพสูงกวาการทดสอบประสิทธิภาพในครั้งแรก เพียงปรับปรุงในเรื่องเพ่ิมตวัอยาง

กิจกรรมสรางเจตคติดานการเขียน แลวสามารถนําไปทดลองภาคสนามได 

3.  การวิเคราะหหาประสิทธิภาพแบบภาคสนาม E1 / E2    = 73.27/76.47  โดยชุด 

ฝกอบรมทางไกลมีประสิทธิภาพเขาใกลเกณฑมาตรฐานทีต่ั้งไว 75/75 
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ตอนที่  3  ประเมินผลการทดลองใชชุดฝกอบรมทางไกล เร่ืองการจัดการเรียนรูสําหรับ

ครเูพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยของ

นักเรียนระดับประถมศึกษา 

 

 ผูวิจัยประเมินในรายการตอไปนี ้

 3.1  คะแนนเฉลี่ยท่ีประเมินจากการทําแบบทดสอบกอนเรยีนและหลังเรียนของ 

กลุมตัวอยาง 

  ผลการวิเคราะหปรากฏวาคะแนนเฉลี่ยดานความรูของผูใชชุดฝกอบรมหลังการ

อบรมเทากับ 17.69 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน สูงกวา กอนการใชชุดฝกอบรมซึ่งมีคะแนนเฉลี่ย

เพียง 11.07  

 3.2  รายงานผลการใชชุดฝกอบรมระยะที่ 1 และระยะที่ 2 เมื่อเสร็จสิ้นการใช 

ชุดฝกอบรมของกลุมตัวอยาง 

ผลการวิเคราะหปรากฏวา กลุมตัวอยางรายงานวา 

3.2.1  การใชชดุฝกอบรมระยะที่ 1 ลองใชดู 

ผูวิจัยใหกลุมตัวอยางรายงานเรื่องดังตอไปนี้ 1) ดานความรูโดยใหระบุ

รายละเอียดความรูที่ไดรับ 2) ดานทกัษะการจดักจิกรรมแบงเปนทําตามที่ชุดฝกอบรมกําหนดกับ

กลุมตัวอยางคดิและจัดกิจกรรมของตนเอง 3) ดานความรูสกึที่มีตอชุดฝกอบรม 4) ผลท่ีเกิดขึ้นกับ

นักเรียน 

กลุมตัวอยาง จํานวน 50 คน รายงานวา 1) มีความรูเรื่องการจัดกจิกรรม

สงเสริมการอานและการเขียนภาษาไทยตามที่ชุดฝกอบรมไดใหความรูไวทกุเรื่อง ไดแก เรื่อง แนว

ทางการจดักิจกรรม ขั้นตอนการจัดกิจกรรม สวนตัวอยางกจิกรรม กลุมตัวอยางนําไปทดลองใชกับ

นักเรียนที่อานและเขียนไมได 2) มีทักษะการจดักจิกรรมสงเสริมการอานและการเขยีนภาษาไทย

โดยกลุมตวัอยางนําทุกกิจกรรมไปใชและไดคิดและจัดกิจกรรมขึน้เองเพิ่มเติมจากที่ชดุฝกอบรม

ทางไกลแนะนําไว  8 กิจกรรม ไดแก กิจกรรมอานเขียนคําคลองจอง กิจกรรมเกม  (บันไดง)ู  

กิจกรรมเพลง กิจกรรมนิทาน กิจกรรมการใชแบบฝกทกัษะ กิจกรรมบูรณาการคุณธรรมกับ

ภาษาไทย กิจกรรมการพับกระตาย(อานขัน้ตอนการพับกระดาษแลวจึงพับกระดาษ เปนกิจกรรมที่

เลียนแบบกิจกรรมทําน้ําผลไมซ่ึงปรากฏในชุดฝกอบรม) กจิกรรมอานและเขยีนจากแผนภาพโครง

เรื่อง 3) กลุมตัวอยางมีความภาคภูมใิจที่สามารถจัดกิจกรรมสงเสริมการอานและการเขียนแก

นักเรียนไดประสบความสําเร็จ 4) นักเรียนที่เรียนกับกลุมตวัอยางสามารถอานเขียนภาษาไทยขัน้

พื้นฐานในระดับคํา ประโยคและขอความที่ไมซับซอนไดทุกคน 
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 3.3  ผลการประเมินความพึงพอใจของกลุมตวัอยางที่มีตอการใชชดุฝกอบรม 

ทางไกล ปรากฏในตารางที ่ 4.5  

 

ตารางที่ 4.5 ความพึงพอใจที่มตีอชุดฝกอบรมทางไกล 

 

ลําดับที ่ รายการ X  S.D. แปลผล 

 

1 

ดานเนื้อหาสาระในชดุฝกอบรม 

นําเสนอเนื้อหาไดนาสนใจอานเขาใจงาย 3.6 1.4 มาก 

2 เนื้อหามีความครอบคลุมเรื่อง การอาน การเขียนภาษาไทย 4.7 1.2 มากที่สุด 

3 สามารถนําเนื้อหาไปใชในการสอนการอาน การเขียน

ภาษาไทย 3.6 1.3 มาก 

4 เนื้อหาในชุดฝกอบรมระยะที่  1 สามารถนําไปใชและชวย

ใหนักเรยีนอานและเขียนภาษาไทยได 3.7 1.2 มาก 

5 เนื้อหาในชุดฝกอบรมระยะที่  2  สามารถทําใหผูสอน

ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูดานการอานการเขียนไดจริง 3.9 1.00 มาก 

6 รูปประกอบเนื้อหาชวยใหเนื้อหาสาระนาสนใจขึน้ 3.6 1.4 มาก 

7 ลําดับเนื้อหาสาระ นาสนใจเมื่ออานแลวจูงใจใหตองการ

นําไปทดลองจัดกจิกรรมการอานการเขียนแกนกัเรียน 3.7 1.5 มาก 

8 เนื้อหาสาระครอบคลุมวัตถุประสงคของการใชชุดฝก

อบรม  3.8 1.6 มาก 

 

1 

ดานวีซีดปีระกอบการใชชุดฝกอบรม 

ทําใหเขาใจชัดเจนเกี่ยวกับการจดักจิกรรมสงเสริมการ

อานการเขียนภาษาไทย 3.8 1.3 มาก 

2 ลําดับเรื่องและภาพในวีซีดคีรอบคลมุเรื่องการอานการ

เขียนภาษาไทย 3.7 1.2 มาก 

3 ภาพในวีซีดีคมชดั 3.6 1.3 มาก 

4 เสียงในวีซีดีชัดเจน 3.6 1.5 มาก 

5 ภาพและเรื่องราวในวีซีดีจูงใจใหผูสอนตองการนํา

กิจกรรมไปทดลองใชบาง 3.6 1.7 มาก 
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ตารางที่ 4.5  (ตอ) 

 

ลําดับที ่ รายการ X  S.D. แปลผล 

6 ภาพและเรื่องราวในวีซีดีจูงใจใหผูสอนตองการออกแบบ

กิจกรรมการเรียนรูดานการอานการเขียน 3.6 1.5 มาก 

7 เนื้อหาสาระที่เสนอในรูปวีซีดีสอดคลองกับเนื้อหาสาระที่

เปนเอกสาร 3.6 1.4 มาก 

 ดานการติดตามใหคําแนะนําการใชชดุฝกอบรม 

ทานมีความพึงพอใจรายการตอไปนี้ในระดับใด    

1 การปฐมนิเทศชุดฝกอบรมทางไกล 4.6 1.3 มากที่สุด 

2 การใหคําแนะนําทางโทรศัพท 4.6 1.2 มากที่สุด 

3 การใหคําแนะนําทาง e-mail 4.6 1.6 มากที่สุด 

4 การใหคําแนะนําทางจดหมาย 4.7 1.3 มากที่สุด 

5 การใหคําแนะนําแบบพบเผชิญหนา 4.9 1.0 มากที่สุด 

6 การใหคําแนะนําชวยใหผูสอนจัดกจิกรรมการอานการ

เขียนไดถูกตอง 4.8 1.0 มากที่สุด 

7 การใหคําแนะนําชวยใหเกิดความมัน่ใจในการออกแบบ

การเรียนรูดานการอานการเขียน 4.7 1.4 มากที่สุด 

8 ระยะเวลาติดตามการใชชุดฝกอบรม  2  สัปดาห/ 1 ครั้ง มี

ความเหมาะสม 4.8 1.4 มากที่สุด 

 รวม 93.8 30.7 มาก 

 

 จากตารางที่ 4.5 พบวา  กลุมตัวอยางมีความพึงพอใจ ดานเนื้อหาสาระในชุดฝกอบรม 

ดานวีซีดีประกอบการใชชดุฝกอบรมกลุมตัวอยางมีความพงึพอใจอยูในระดับมาก สวนดานการ

ติดตามใหคําแนะนําการใชชุดฝกอบรมกลุมตวัอยางมีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด 
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บทที�  5 

สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 
 การวจิัยเรื่อง “ การพัฒนาชดุฝกอบรมทางไกลเรื่อง การจัดการเรียนรูสําหรับครูเพื่อ

สงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดในวิชาภาษาไทยของนักเรยีนระดับประถมศึกษา”  

มวีัตถุประสงค  ดังนี ้

 1.  ศึกษาสภาพ ปญหา และความตองการในการใชชดุฝกอบรมทางไกลเรื่องการ

จัดการเรียนรูสําหรับครูเพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยของ

นักเรียนระดับประถมศกึษา  

 2.  พัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการจัดการเรียนรูสําหรับครูเพื่อสงเสริม

ความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยของนกัเรียนระดับประถมศึกษาใหมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75  

 3.  ประเมินผลการทดลองใชชดุฝกอบรมทางไกลเรื่องการจัดการเรียนรูสําหรับครูเพื่อ

สงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยของนักเรียนระดับประถมศึกษาในดาน

ระดับความสําเร็จของชุดฝกอบรม 

 

�.  สรุปผลการวจิยั 

 

 ผูวิจัยสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค ดังนี ้

 1.1  สภาพ ปญหา และความตองการในการใชชุดฝกอบรมทางไกลเรื่อง การจดัการ

เรียนรูสําหรับครูเพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยของนกัเรียนระดับ

ประถมศึกษา  

  1.1.1  ดานสภาพการใชชดุฝกอบรม พบวา ครูเคยอบรมความรูภาษาไทย/ วิธีสอน

ภาษาไทยหรือเรื่องอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของโดยใชชุดฝกอบรมทางไกล  และเคยรับการอบรมการทําชดุฝก

อบรมทางไกล  ระดับนอยที่สุด  มคีวามรู/ คุนเคย/ ถนัด/ รบัการอบรมโดยใชชุด/ รับการอบรมใน

ลักษณะใกลเคียง/ นําความรูจากชุดไปใชประโยชน/ นําชุดฝกอบรมทางไกลที่เปนสาระความรู

ตางๆ มาใชสอนภาษาไทย/ เคยนําชุดฝกอบรมที่มีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับภาษาไทยมาใชสอน
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ภาษาไทย  ทุกรายการขางตนอยูในระดับนอย  ชอบเรียนตางๆ จากชุดฝกอบรมทางไกล 

ระดับปานกลาง  และมีความสนใจใชชุดฝกอบรมทางไกลอยูในระดับมาก 

  1.1.2  ดานปญหาการใชชดุฝกอบรม พบวา ทุกรายการที่สอบถาม เชน ชุด

ฝกอบรมเปนเอกสารเมื่ออานไมเขาใจไมสามารถสอบถามหรือขอคําอธิบายจากใครได ผูตอบ

แบบสอบถาม  มีความคิดเห็นวาปญหาที่พบหรือคาดวาจะพบในการใชชดุฝกอบรมทางไกล  อยูใน

ระดับปานกลางทกุรายการที่สอบถาม 

  1.1.3  ดานความตองการใชชุดฝกอบรมทางไกล พบวา ทุกรายการที่สอบถาม เชน 

ตองการตวัอยางวิธีสอนอานและเขียนภาษาไทย  ผูตอบแบบสอบถาม  มีความคิดเห็นวาตองการใช

ชุดฝกอบรมทุกรายการที่ถามในระดับมากที่สุด 

 1.2  ชุดฝกอบรมทางไกลเรื่อง  การจัดการเรียนรูของครูเพือ่สงเสริมความสามารถใน

การอานออกเขียนไดในวิชาภาษาไทยของนกัเรียนระดับประถมศึกษา มีประสิทธิภาพ E1 / E2    = 

73.27/76.47 โดยชุดฝกอบรมทางไกลมีประสิทธิภาพเขาใกลเกณฑมาตรฐานทีต่ั้งไว 75/75 

 1.3  ผลการประเมินการทดลองใชชุดฝกอบรมทางไกลเรือ่ง การจดัการเรียนรูของครู

เพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยของนักเรยีนระดับประถมศึกษาใน

ดานความรูที่ไดรับและความพึงพอใจที่มีตอการใชชดุฝกอบรม พบวา 

  1.3.1  ดานความรู คะแนนเฉลี่ยดานความรูของผูใชชุดฝกอบรมหลังการอบรม

เทากับ 17.69  จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน สูงกวา กอนการใชชุดฝกอบรมซ่ึงมคีะแนนเฉลี่ยเพียง 

11.07  

  1.3.2  ดานความพึงพอใจ ดานเนื้อหาสาระในชุดฝกอบรม ดานวีซีดีประกอบการ

ใชชุดฝกอบรมกลุมตัวอยางมคีวามพึงพอใจอยูในระดับมาก สวนดานการติดตามใหคําแนะนําการ

ใชชุดฝกอบรมกลุมตัวอยางมคีวามพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด 

 

�.  อภปิรายผล 

 

 จากผลการวิจัยที่ชดุฝกอบรมทางไกลมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75  และคะแนน

เฉลี่ยดานความรูของผูเขารับการอบรมสูงกวากอนการอบรม รวมทั้งผูใชชดุฝกอบรมมีความพึง

พอใจในการใชชุดฝกอบรมอยูในระหวางมากถึงมากที่สุด อาจเนื่องมาจากสาเหตุดังตอไปนี ้

 2.1  เนื้อหาในเอกสารชุดฝกอบรม สอดคลองกับความตองการของกลุมตัวอยางซ่ึงเปน

ครูสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษา สวนใหญเปนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 -3  ซึ่งประสบ

ปญหานักเรียนอานและเขียนภาษาไทยระดับคําพื้นฐาน ประโยคและขอความสั้นๆ ไมได ครูมีแรง
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กดดันจากผูบริหารสถานศึกษา ผูปกครอง และสังคมที่ตั้งคําถามกับครูภาษาไทยวาเหตุใดครูจึงไม

สามารถจัดการเรียนรูใหนักเรียนในความดูแลของตนอานและเขียนภาษาไทยได ในการปฏิบัติงาน

จริงครูมีการแสวงหาแนวทางเพื่อแกไขปญหานี้โดยการสอบถามเพื่อนครูผูมีประสบการณ หรือ 

นักวิชาการ หรือ อานเอกสารความรูเรื่องนี้ แลวนําวิธีการมาแกไขดวยตนเอง แตอาจขาดระบบ ขาด

ความตอเนื่อง เขาใจแนวคิดการสอนการอานการเขียนภาษาไทยคลาดเคลื่อน เชน การบังคับให

นักเรียนอานหรือเขียนเต็มเวลา 1 ชั่วโมงที่ครูสอนเนื่องจากเขาใจวาวิธีการนี้จะชวยใหนักเรียนอาน

และเขียนได ปญหาความเขาใจคลาดเคลื่อนในการสอนหมดไปเมื่อไดศึกษาเอกสารชุดฝกอบรม

ทางไกล ไดดูวีซีดีเสียงและภาพประกอบเอกสารรวมทั้งไดรับการติดตามดูแลชวยเหลือในการ

ปฏิบัติตามชุดฝกอบรม ทําใหมีความรู ความเขาใจ เห็นแนวทางในการแกปญหาการอานและการ

เขียนภาษาไทยโดยดําเนินการตามคําแนะนํา ตามขั้นตอนหรือทําตามตัวอยางที่มีอยูในชุดฝกอบรม 

และเนื่องจากกลุมตัวอยางในงานวิจัยเรื่องนี้เปนวัยผูใหญ ซึ่งเปนวัยที่ใหความสําคัญกับความรูที่

สามารถนําไปใชประโยชนไดทันที โดยที่ชุดฝกอบรมทางไกลนี้ มีการใหความรูในภาพรวมใน

ลักษณะกวางแตครอบคลุมทุกมิติที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนภาษาไทยระดับประถมศึกษา 

ขณะเดียวกันก็มีรายละเอียดที่ลึกซึ้งชัดเจนในเรื่องการอานภาษาไทยและการเขียนภาษาไทย ชวยให

ครูสามารถนําความรูไปใชจัดกิจกรรมและจัดทําแผนการจัดการเรียนรูไดจริง 

 2.2  เอกสารการฝกอบรมทางไกลประกอบดวย 1) คําแนะนําการใชชุดฝกอบรม 2) 

แบบทดสอบกอนใชชุดฝกอบรม 3) ชุดฝกอบรม 4) ตัวอยางกิจกรรมและแผนการจัดการเรียนรู 5) 

แบบทดสอบหลังใชชุดฝกอบรม 6) เฉลยแบบฝกหัดทายหนวย 7) รายชื่อเว็บไซดที่สอนภาษาไทย 

รายละเอียดขางตนเปนเนื้อหาสาระภาษาไทยทีน่ําเสนอดวยวิธีการเชิงระบบเหมาะ

สําหรับผูใหญที่มีความสามารถเรียนรูดวยตนเองได ซึ่งเปนวิธีที่กลุมตัวอยางคุนเคย งายตอการ

เรียนรูและสามารถเรียนรูดวยตนเอง นอกจากนี้การใหกลุมตัวอยางทดสอบกอนการใชชดุฝกอบรม 

กลุมตัวอยางสวนหนึ่งจะเก็บความสงสัยไว เมื่ออานเอกสารแลวจะสามารถจดจําไดรวดเร็วเพราะ

เพิ่งผานการคดิหาคําตอบ  

 2.3  สื่อประกอบเอกสารการฝกอบรม ไดแก วีซีดีภาพและเสียงซึ่งเปนส่ือท่ีให

รายละเอียดส่ิงตอไปนี้ 

  2.3.1  มีการทักทาย เกริน่นํา ชี้แจงถึงความเปนมาของชุดฝกอบรมทางไกลและ

ผูวิจัยบรรยายสรุปเนื้อหาการสอนอานและเขียนภาษาไทยโดยใชโปรแกรมเพาเวอรพอยทซ่ึง

เหมือนกลุมตัวอยางมาฟงบรรยายแบบเผชิญหนากับผูวจิัยโดยตรง 

  2.3.2  มีการสาธิตการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานการเขียนภาษาไทยโดยไดถายทํา

การสอนภาษาไทยที่เนนการอานการเขียนภาษาไทยในชั้นเรียนของคณุครรูะดับประถมศกึษาซ่ึง
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ไดรับรางวัลครูภาษาไทยดีเดนระดับชาติ และเปนครูที่มวีิธีการสอนที่เนนใหนักเรยีนรูสึก

สนุกสนานเพลิดเพลินและไดรับความรูดานภาษาไทยที่ชัดเจน มีการแบงเวลาในการฝกทกัษะการ

อานการเขียนอยางเหมาะสม ทําใหครูที่เปนกลุมตัวอยางเหน็ภาพและขั้นตอนการจัดกิจกรรม

สงเสริมการอานที่ชัดเจน  

  2.3.3  มีกระบวนการติดตามการใชชุดฝกอบรมที่เปนระบบไดแก ผูวจิัยพบกลุม

ตัวอยาง 1 ครั้ง จากนั้นตดิตามการทดลองใชชุดฝกอบรมโดยทางจดหมายอิเล็กทรอนกิส (e-mail) 

หรือ โทรศัพท หรือจดหมายอีก 1 ครั้ง นอกจากนี้ยังใหกลุมตัวอยางเขียนรายงานผลการใชชุดฝก

อบรมระยะที่ 1 และ ระยะที่ 2  ตามกําหนดเพื่อใหผูวิจัยชวยแนะนําชวยเหลือกรณีมีปญหาการใช

ชุดฝกอบรมทางไกล 

  2.3.4  ขอมูลจากการรายงานผลการใชชดุฝกอบรมทางไกลระยะที่ 1 และระยะที่ 2 

กลุมตัวอยางทั้ง 50 คน รายงานวามีความรู ความเขาใจ ตลอดจนมีความสามารถออกแบบกิจกรรม

สงเสริมทักษะการอาน การเขียนภาษาไทย และมคีวามรูสึกภาคภูมใิจทีส่ามารถทําใหนกัเรียนใน

ความดูแลอานและเขียนภาษาไทยได สงผลใหกลุมตวัอยางตอบแบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอ

ชุดฝกอบรมในระดับมากถึงมากที่สุด 

  รายละเอียดของขออภิปรายขางตนใหผลตรงกับงานวิจัยชุดฝกอบรมทางไกล

จํานวน 5 เรื่อง ไดแก 1) การพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลเพื่อพัฒนาสมรรถนะครูดานการจัดการ

เรียนการสอนในวิชาสังคมศึกษา เรื่อง การพัฒนาสมรรถนะครูดานการสอนวิชาสังคมศึกษา ผูวิจัย

คือ ภณิดา มาประเสริฐและสุมนทิพย บุญสมบัติ 2) การพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการอาน คิด

วิเคราะห ผูวิจัยคือ วรรณา บัวเกิดและธนรัชฎ ศิริสวัสดิ์ 3) การพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการ

จัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาการคิด ผูวิจัยคือ นวลจิตต เชาวกีรติพงศและคณะ  4) การพัฒนาชุด

ฝกอบรมทางไกล เรื่องการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาลักษณะความเปนพลโลกของนักเรียน

สําหรับครูสังคมศึกษา 5) การพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการจัดการเรียนรูตามแนวการศึกษา

วอลดอรฟ ผูวิจัยคือวัฒนา มัคคสมันและคณะ งานวิจัยทั้ง 5 เรื่องขางตนมีวัตถุประสงคงานวิจัยที่

คลายกันคือ การพัฒนาชุดฝกอบรม ทดลองใชและประเมินผลการใชชุดฝกอบรม กลุมตัวอยาง

งานวิจัยเรื่องที่ 1-4 เปนครูสอนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน เรื่องที่ 5 กลุมตัวอยางเปนครูปฐมวัย 

ผลการวิจัยพบคลายคลึงกันดังนี้ 1) ชุดฝกอบรมทางไกลที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่

กําหนด 2) คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิในการเรียนจากชุดฝกอบรมของครูหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 3) 

ความพึงพอใจของครูที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลอยูในระดับมากถึงมากที่สุด และงานวิจัยเรื่องที่ 5 

พบวาการใชชุดฝกอบรมไดเกิดผลกับนักเรียนระดับปฐมวัยศึกษา คือ มีสมาธิ มั่นใจและตั้งใจ

ทํางาน รูจักแกปญหา มีการวางแผนการทํางาน มีความสุขและมีความคิดสรางสรรค 
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�.  ข้อเสนอแนะ 

 

 �.�  ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจิยัไปใช้ 

  3.1.1  ผลิตผลที่สําคัญจากงานวิจัย ไดแก ชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การจดัการ

เรียนรูสําหรับครูเพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดในวิชาภาษาไทยของนกัเรียน

ระดับประถมศึกษา ประกอบดวยเอกสารการฝกอบรม วีซดีีภาพและเสียง และระบบติดตามดูแล

ชวยเหลือกลุมตัวอยาง ซ่ึงสามารถนําไปใชฝกอบรมครูภาษาไทยระดับประถมศึกษาได นอกจากนี้

ยังสามารถประยุกตไปใชกับการอบรมครูภาษาไทยระดับมัธยมศึกษาได โดยเพิ่มกิจกรรม เทคนิค

วิธีการ สื่อและรายละเอียดของเนื้อหาสาระภาษาไทยใหเหมาะสมกับวัยของนักเรียนมัธยมศึกษา  

  3.1.2  นําชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การจดัการเรียนรูสําหรบัครูเพื่อสงเสริม

ความสามารถในการอานออกเขียนไดในวิชาภาษาไทยของนักเรียนระดับประถมศกึษา เผยแพร

ใหกับครูที่มีปญหาการสอนใหนกัเรียนอานและเขยีนภาษาไทยได  ผานเครือขายอินเทอรเนต 

  3.1.3  ผลการวิจัยสะทอนวาการแกปญหาการอานและเขียนภาษาไทยจําเปนตอง

อาศัยความรวมมือจากบคุคลหลายกลุม ไดแก พอแมควรจดัเวลาอานหนังสือใหลูกฟงและหรือดูแล

ใหลูกไดอานเขียนหนังสือทุกวันจนติดเปนนิสัย  ครคูวรจดักิจกรรมสงเสริมการอานการเขียนที่

เหมาะสมกับวัยโดยจัดกิจกรรมอยางสมํ่าเสมอและเนนใหนักเรียนอานเขียนดวยความรูสึกวามี

ความสุข 

 �.2  ข้อเสนอแนะในการวจิยัครั�งต่อไป 

  3.2.1  ควรวจิัยศกึษาผลการใชชดุฝกอบรมทางไกล เรื่อง การจัดการเรียนรูของครู

เพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดในวิชาภาษาไทยของนกัเรียนระดับประถมศึกษา 

ที่อบรมผานเครือขายอินเทอรเนต 

  3.2.2  ควรทําวจิัยตอยอดหรือเชื่อมโยงทกัษะการอานการเขียนกับทักษะทางภาษา

อื่น เชน ทําวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาชดุฝกอบรมทางไกลสําหรับครูเพื่อสงเสริมความสามารถในการ

ใชทักษะการฟง การพูดและการดู ของนกัเรียนในระดับประถมศึกษา  

  3.2.3  ควรทําวจิัยเกีย่วกับการแกปญหาการอานออกเขียนไดในวิชาภาษาไทยที่มี

ลักษณะเปนองครวม เชน การพฒันารูปแบบการผสานความรวมมือของบุคคลที่เกี่ยวของในการ

แกปญหาการอานการเขียนภาษาไทยระดับประถมศกึษา 

 



56 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บรรณานุกรม 

 



57 

บรรณานุกรม 

 

กระทรวงศึกษาธิการ  (2552)  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน 2551 สํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศ

ไทย  กรุงเทพมหานคร 

การสอนอ่านภาษาไทย สาระสังเขปออนไลน คนวันที่ 4 สิงหาคม 2553 จาก  

 http://www.puri_igetweb.com/index.php?mo=3art=369835 

จันตรี  คุปตะวาทนิ  (2554)  “กลวิธีเพ่ือการเรียนการสอนการเขียนในระดับประถมศึกษา” ใน 

ประมวลสาระชุดวิชาการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ภาษาไทย   หนวยที่ 8 นนทบุรี 

สาขาวิชาศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  

นวลจิตต  เชาวกีรติพงศ และคณะ  (2552) วิจัยเรื่อง การพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกลเรื�องการจัดการ

เรียนการสอนเพื�อพัฒนาการคิด  สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

ภณิดา  มาประเสริฐและสุมนทิพย บุญสมบัติ (2552) วจิัยเรือ่ง การพัฒนาชุดฝึกอบรมทางไกลเพื�อ

พัฒนาสมรรถนะครูด้านการจัดการเรียนการสอนในวิชาสังคมศึกษา เรื� อง การพฒันา

สมรรถนะครูด้านการสอนวิชาสังคมศึกษา  สาขาวิชาศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัย 

สุโขทัยธรรมาธิราช 

รัตนา  สิหบุตร (2534)  “การศึกษาประสิทธิภาพของวิธีสอนภาษาไทยระดับประถมศึกษาโดย

วิธีการวิเคราะหอภิมาน”  วิทยานิพนธปริญญาศกึษาศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัย

ศรีนครนิทรวิโรฒ  ประสานมิตร 

วรรณา บวัเกิดและธนรัชฎ ศริิสวัสดิ์ (2552) การพัฒนาชุดฝึกอบรมทางไกลเรื�องการอ่าน  

คิดวิเคราะห์  สาขาวิชาศกึษาศาสตร มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

วัฒนา  มคัคสมัน และคณะ  (2552) “การพัฒนาชดุฝกอบรมทางไกลเรื่องการจดัการเรยีนรูตามแนว

การศึกษาวอลดอรฟ” สาขาวิชาศกึษาศาสตร มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

วรรณี  โสมประยูร  (2544)  การสอนภาษาไทยระดับประถมศึกษา   กรุงเทพมหานคร  ไทยวฒันา

พาณิช 

ศักดิ์ชัย  ภูเจริญ (2553)  ความรู้เกี�ยวกับชุดฝึกอบรมทางไกล  สาระสังเขปออนไลน คนวันที่ 6 

สิงหาคม 2553  http://www.kruinter .com/show.php?id-quis=259 
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สิริวรรณ  ศรีพหล  (2552)  “การพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล เรื่องการจัดการเรียนการสอนเพ่ือ

พัฒนาลักษณะความเปนพลโลกของนกัเรียนสําหรับครูสังคมศึกษา”  สาขาวิชา

ศึกษาศาสตร มหาวิทยาสุโขทัยธรรมาธิราช 

สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย (2542) หลกัและวิธีสอนอ่านภาษาไทย ไทยวัฒนาพานิช  กรุงเทพมหานคร 

 . (2539) ความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธิ�การอ่านกับเจตคติของนักเรียนระดับ

ประถมศึกษาจังหวัดยะลา  คณะศกึษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 

 

 งานวิจัยเรื่อง “การพฒันาชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการจัดการเรียนรูสําหรับครูเพื่อ 

สงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยของนักเรียนระดับประถมศึกษา”   

 ผูเช่ียวชาญดานชดุฝกอบรมทางไกล 

 1.  รองศาสตราจารย ดร.ทวีศักดิ์  จินดานุรกัษ 

 2.  รองศาสตราจารย ดร.นวลจิตต  เชาวกรีติพงศ 

 3.  ผูชวยศาสตราจารย ดร.ไพรัช  สูแสนสุข 

 ผูเช่ียวชาญดานการสอนภาษาไทย 

 1.  รองศาสตราจารยธนรัชฏ  ศิริสวัสดิ ์

 2.  ผูชวยศาสตราจารย ดร.วิรัช  วงศภนิันทวฒันา 

 3.  อาจารย ดร.อภิรกัษ  อนะมาน 

 4.  อาจารยสุขพงศ  ทัศนกูลกิจ 

 ผูเช่ียวชาญดานการนิเทศการสอนภาษาไทย 

 1.  ผูชวยศาสตราจารยดร.ศุภวรรณ  เล็กวิไล 

 2.  นางมาลินี  เริ่มยนด ี

 3.  นายวีรศกัดิ์  บุญญาพิทักษ 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของครูผูสอนวิชาภาษาไทย เรื่อง “สภาพ ปญหา และความตองการใน

การใชชดุฝกอบรมทางไกลเกี่ยวกับการจดัการเรียนรูสําหรบัครู  เพื่อสงเสริมความสามารถในการ

อานออกเขียนได  วิชาภาษาไทย ของนักเรียนระดับประถมศึกษา” 
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แบบสอบถาม 

ความคดิเห็นของครูผูสอนวิชาภาษาไทย ระดับประถมศึกษา เรื่อง “สภาพ ปญหา และความตองการ

ในการใชชดุฝกอบรมทางไกลเกี่ยวกับการจดัการเรยีนรูสําหรับครู เพื่อสงเสริมความสามารถในการ

อานออกเขียนได วิชาภาษาไทย ของนักเรียนระดับประถมศึกษา” 

 

คําชี้แจง  โปรดขดี  ลงใน  � ตามความเปนจรงิหรือตามความคิดเห็นของทาน 

ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไป 

  1. เพศ  � ชาย  � หญิง 

  2. อาย ุ  � 18 – 25 ป � 26 – 35 ป 

    � 36 – 45  ป � 46 – 55  ป 

    � 56 – 60  ป � อื่นๆ (โปรดระบ)ุ......................... 

3. ระดับการศึกษา � ปริญญาตร ี � ปริญญาโท 

     � อื่นๆ (โปรดระบ)ุ.......................................... 

  4. ระดับชั้นที่สอน� ประถมศึกษาปที่ 1     �        ประถมศึกษาปที่ 2 

    � ประถมศึกษาปที่ 3     �        ประถมศึกษาปที่ 4 

    � ประถมศึกษาปที่ 5     �        ประถมศึกษาปที่ 6 

5. จํานวนนักเรยีนที่อานและเขียนภาษาไทยไมได  เชน  อานและเขียนคําที่สะกด

ตราตามมาตราไมได  หรืออานและเขียนคําที่อยูในวงศัพทในระดับความสามารถทางการอานและ

การเขียนของระดับชัน้นัน้ไมได 

  � ประถมศึกษาปที่ 1    อานไมได  จํานวน........คน  เขยีนไมได  จํานวน........คน 

� ประถมศึกษาปที่ 2    อานไมได  จํานวน........คน  เขยีนไมได  จํานวน........คน 

� ประถมศึกษาปที่ 3    อานไมได  จํานวน........คน  เขยีนไมได  จํานวน........คน 

    � ประถมศึกษาปที่ 4    อานไมได  จํานวน........คน  เขยีนไมได  จํานวน........คน 

� ประถมศึกษาปที่ 5    อานไมได  จํานวน........คน  เขยีนไมได  จํานวน........คน 

� ประถมศึกษาปที่ 6    อานไมได  จํานวน........คน  เขยีนไมได  จํานวน........คน 

� อื่น  (โปรดระบุ) ................................................... 

หมายเหตุ :  สามารถตอบไดมากกวา 1 ขอ 
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6. ผูตอบแบบสอบถามเปนครูจังหวัด.......................................................... 

7. ทานคิดวาสาเหตุที่นักเรียนของทานอานภาษาไทยไมไดคือ…………………….. 

………………………………………………………………………………………………… 

8. ทานคิดวาสาเหตุที่นักเรียนของทานเขียนภาษาไทยไมไดคอื…………………… 

……………………………………………………………………………………………….. 

  9. ประสบการณดานการใชชดุฝกอบรมทางไกลตาง ๆ   

  � เคย      � ไมแนใจ �        ไมเคย     
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ตอนที ่2  สภาพการใชชุดฝกอบรมทางไกล โปรดตอบตามความคิดเห็นของทานโดยขีด  ลงใน  � 

ลําดับ

ที่ 
รายการ 

ระดับความคิดเห็นหรือระดับการใช 
มากที่สุด 

(5) 
มาก 

(4) 

ปาน

กลาง 

(3) 

นอย 

(2) 

นอยที่สุด 

(1) 
ไมมี/ 

ไมใช 

1 ทานมีความรูเกี่ยวกับชุดฝกอบรมทางไกล       

2 ทานคุนเคยกับการใชชุดฝกอบรมทางไกล       

3 ทานมีความสนใจในการใชชุดฝกอบรมทางไกล       

4 ทานชอบเรียนสิ่งตาง ๆจาก ชุดฝกอบรมทางไกล       

5 ทานมีความถนัดในการใชชุดฝกอบรมทางไกล       

6 ทานเคยรับการอบรมโดยใชชุดฝกอบรมทางไกล 

(ไมจําเปนตองเปนวิชาภาษาไทย) 

      

7 ทานเคยรับการอบรมในลักษณะใกลเคียงกับการใช

ชุดฝกอบรมทางไกล เชน การอบรมผานระบบเทเลคอน

เฟอเรนซ (teleconference) การอบรมหรือเรียนสิ่งตางๆ

ผาน website หรือ การเรียนจาก e-Learning ตาง/ หรือ

เอกสารชุด 

      

8 ทานเคยนําความรูจากชุดฝกอบรมทางไกลมาใช

ประโยชนในการจัดการเรียนการสอน 

      

9 ทานเคยนําชุดฝกอบรมทางไกลที่เปนสาระความรูตางๆ

มาใชในการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย 

      

10 ทานเคยนําชุดฝกอบรมทางไกลที่มีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับ

ภาษาไทยโดยตรง มาจัดการเรียนการสอนในวิชา

ภาษาไทย 

      

11 ทานเคยอบรมความรูภาษาไทย/ วิธสีอนภาษาไทยหรือ

เรื่องอื่น ๆ ที่เกี่ยวของโดยใชชุดฝกอบรมทางไกล 

      

12 ทานเคยรับอบรมเกี่ยวกับการจัดทําชุดฝกอบรมทางไกล       

ขอคิดเห็นหรือขอเสนอแนะอื่น  ๆ

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 
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ตอนที ่3  ปญหาที่พบหรือคาดวาจะพบในการฝกอบรมทางไกลหรือใชชุดฝกอบรมทางไกลโปรด

ตอบตามความคิดเห็นของทานโดยขีด  ลงใน  � 
 

ลําดับ

ที่ 
รายการ 

ระดับความคิดเห็นที่มีตอปญหาการใชชุดฝก 
มากที่สุด 

(5) 
มาก 

(4) 

ปาน

กลาง 

(3) 

นอย 

(2) 

นอยที่สุด 

(1) 
ไมมี 

1 ชุดฝกอบรมทางไกลที่อยูในรูปเอกสารสิ่งพิมพ เมื่ออาน

ไมเขาใจ ไมสามารถซักถามหรือขอคําอธิบายจากใคร

ได 

      

2 ชุดฝกอบรมทางไกลที่มีสื่อประกอบเอกสารสิ่งพิมพ 

เชน วีซีดี ตองมีเครื่องเปดวีซีดี ทําใหเกิดความยุงยากใน

การใชชุดฝกอบรม 

      

3 ชุดฝกอบรมทางไกลที่เสนอเนื้อหามากหรือซับซอนทํา

ใหผูใชชุดฝกอบรมตองใชเวลาศึกษานานกวาจะเขาใจ 

      

4 ชุดฝกอบรมทางไกลที่เสนอแนวคิด  เนื้อหาสาระกวางๆ  

เพื่อมุงใหผูใชชุดฝกอบรมประยุกตความรูไปใชดวย

ตนเอง  ทําใหผูใชชุดฝกอบรมไมอาจนําแนวคิดเนื้อหา

สาระไปใชกับกลุมนักเรียนที่มีลักษณะเฉพาะเจาะจงได

โดยทันที 

      

5 ชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูผูสอนวิชาภาษาไทย  ซึ่ง

เปนวิชาทักษะ  จาํเปนตองมีการฝกทักษะทางภาษา 

ไดแก ฟง พูด ดู อาน เขียน  ผูใชชุดฝกอบรมจึงตองมี

เวลาฝกฝนอยางตอเนื่องและสม่ําเสมอ   

      

6 ผูที่จะประสบความสําเรจ็ในการใชชุดฝกอบรมทางไกล  

คือ ผูที่มีความต้ังใจ ใฝรู และสนใจเรียนรูดวยตนเอง

โดยมีความมานะอดทน  จึงอาจทําใหเกิดปญหากับผูใช

ชุดฝกอบรมบางคน 

      

 

ปญหาหรือขอคิดเห็นอื่น  ๆ

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 
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ตอนที ่ 4   ความตองการใชชดุฝกอบรมทางไกล เรื่อง การจัดการเรียนรูของครูเพื่อสงเสริม

ความสามารถในการอานออกเขียนไดวิชาภาษาไทยของนกัเรียนระดับประถมศึกษาโปรดตอบตาม

ความคดิเห็นของทานโดยขดี  ลงใน  � 
 

ลําดับ

ที่ 
รายการ 

ระดับความตองการ 
มากที่สุด 

(5) 
มาก 

(4) 

ปาน

กลาง 

(3) 

นอย 

(2) 

นอยที่สุด 

(1) 

ไม

ตองการ 

1 ทานตองการใหชุดฝกอบรมทางไกลเรื่อง การจัดการ

เรียนรูของครูเพื่อสงเสริมความสามารถในการอานออก

เขียนไดวิชาภาษาไทยของนักเรียนระดับประถมศึกษา  

มสีิ่งตอไปนี้ 

      

 1.1  คําชี้แจง  และขั้นตอนการเรียนรูชุดฝกอบรม

ทางไกล 

      

 1.2  แบบทดสอบกอนและหลังการใชชุดฝกอบรม

ทางไกล 

      

 1.3  เทคนิควิธีสอนการอาน  การเขียนภาษาไทย       

 1.4  ตัวอยางวิธีสอนการอาน  การเขียนภาษาไทย       

 1.5  ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมการอาน 

การเขียนภาษาไทย 

      

 1.6  ตัวอยางโครงการจัดการเรียนรู/กิจกรรมเพื่อ

สงเสริมการอาน การเขียนภาษาไทย 

      

 1.7  ชุดฝกการอานและ การเขียนภาษาไทย       

 1.8  การสรางแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอาน

และการเขียนภาษาไทย 

      

 1.9  การวัดผลประเมินผลวิชาภาษาไทยดานการอาน

และการเขียนภาษาไทย 

      

 1.10  แบบฝกปฏิบัติสําหรับครู  เชน  การเขียนแผนการ

จัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมความสามารถในการอาน

ออกเขียนได เปนตน 
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ลําดับ

ที่ 
รายการ 

ระดับความตองการ 
มากที่สุด 

(5) 
มาก 

(4) 

ปาน

กลาง 

(3) 

นอย 

(2) 

นอยที่สุด 

(1) 

ไม

ตองการ 

2 ทานตองการใหชุดฝกอบรมทางไกลมีส่ือ

ประกอบดังตอไปนี ้

      

 2.1  เอกสารสิ่งพิมพ  เสนอเนื้อหา และมีแบบฝก

ปฏิบัติสําหรับครูและชุดฝกปฏิบัติสําหรับ

นักเรียน 

      

 2.2  ซีดีเสียง       

 2.3  ซีดีภาพและเสียง       

 2.4  การไดพบประกับผูผลิตชุดฝกอบรมทางไกล  

ซึ่งคือผูวิจัยในโครงการนี้เปนบางครั้งเพื่อรับ

คําแนะนําเพิ่มเติม 

      

 2.5  การประชุมเชิงปฏิบัติการ       

 2.6. การเรียนจาก e-Learning       

 

ความตองการหรือขอคดิเห็นอื่นๆ 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ขอขอบคุณในความรวมมือครั้งนี้เปนอยางสูง 

 

 (ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุวรรณี  ยหะกร) 

ผูวิจัย 
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ภาคผนวก  ค 

แบบทดสอบกอนใชชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูภาษาไทยระดับประถมศึกษา 
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แบบทดสอบก่อนใช้ชุดฝึกอบรมทางไกล 

สําหรับครูภาษาไทยระดับประถมศึกษา 

เพื�อ 

ส่งเสริมความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทยของนกัเรียนระดับประถมศึกษา 

 

คาํชี�แจง แบบทดสอบมี 2 ตอน ตอนที่ 1 มี 10 ขอ เปนขอสอบปรนัย 5 ตัวเลือก ตอนที่ 2 แบบทดสอบ

แบบอัตนัย 

ตอนที่ 1  โปรด    หนาขอที่เปนคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงขอเดียวและใชกรรไกรติดตาม 

รอยประ  และพับสงผูวิจัย   

ตอนที่ 2 แบบทดสอบอัตนัย 1 ขอ 

 

ชื่อ ผูตอบแบบทดสอบ   ………………………     จังหวัด………………………………………. 

 

1.  การกระทําของครูในขอใดมีผลทําใหนกัเรียนในระดับประถมศึกษารักการอานและเขียนภาษาไทย 

 ก.  ครูขวัญหลา  เนนการทํางานเปนกลุม 

 ข.  ครูขวัญเดน  เนนใหนักเรียนทําใบงาน 

 ค.   ครูขวัญดี  บรรยายความรูและใหนักเรียนฝกปฏิบัต ิ  

 ง. ครูขวัญสรวง  เนนการอานและเขียนอยางสม่ําเสมอ 

 จ.  ครูขวัญชาง  สอนแบบบูรณาการ  และเนนสอนอยาสมดุลในทุกทักษะ 

2.  จากการสัมภาษณความรูสึกของ ด.ญ. แกว  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3  ซึ่งไมสามารถอานและ

เขียนภาษาไทยได  พบคําตอบวา  “หนูพูดภาษาไทยได  ทําไมยังตองเรียนภาษาไทยอีก”  เมื่อทาน

วิเคราะหคําพูดของ ด.ญ.แกว  ทานคิดวาถาจะเริ่มตนสอน ด.ญ. แกว  ควรสอนสิ่งใดกอน 

 ก.  สอนอาน 

 ข.  สอนเขียน 

 ค.  สอนอานและเขียน 

 ง.  จัดกิจกรรมใหเห็นถึงความสําคัญและประโยชนของการเรียนภาษาไทย 

 จ. ปรึกษาและขอความรวมมือกับผูปกครองนักเรียนในการชวยสอนภาษาไทยที่บาน 
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3.  ขอใดเปนขั้นตอนที่  4  ของการสอนอานและเขียนภาษาไทย  โดยใชหนังสือเรียน 

 ก.  จัดกิจกรรมฝกฝนทักษะทางภาษา 

 ข.  แบงกลุมศึกษาเนื้อหาคนละยอหนา 

 ค.  นําเขาสูบทเรียนโดยสรางความสนใจ 

 ง.  อานในใจและอานออกเสียงจากหนังสือเรียน 

 จ.  สอนคําใหมและคํายากโดยอาน เขียน เรียนรูความหมาย 

4.  ขอใดเปนขั้นตอนที่ 1  ของการสอนอานและเขียนภาษาไทย  โดยใชประสบการณทางภาษา 

 ก.  นักเรียนเลาเรื่องจากประสบการณ 

 ข.  ฝกทักษะทางภาษา  โดยจัดกิจกรรม 

 ค.  สรางประสบการณทางภาษา  โดยครูเลาเรื่อง 

 ง.  อานขอความที่บันทึกจากแผนภูมิ  ฝกอานคําในแผนภูม ิ

 จ.  กระตุนใหตัดโดยใชคําถามนําใหนกัเรียนตัดเรื่องราวจากประสบการณ 

6.  ขอใดเปนขั้นตอนที่  1  ของการสอนอานและเขียนภาษาไทยโดยใชวิธีทางหลักภาษา 

 ก.  สังเกตรูปคํา 

 ข.  คิดและเขียนคําใหคลอง 

 ค.  สอนตามความหมายของคํา 

 ง.  ฝกใชคําในสถานการณตาง ๆ 

 จ.  ฝกการอานออกเสียงใหคลองปาก 

6.  ขอใดเปนขั้นตอนที่  1  ของการสอนอานและเขียนภาษาไทยโดยใหอานหนังสือเปนรายบุคคล 

 ก.  เสนอผลการอาน 

 ข.  ทดสอบการอาน 

 ค.  วางแผนการอาน 

 ง.  วางแผนเลือกหนังสือ 

  จ.  กําหนดกิจกรรมหลังการอาน 

7.  ขอใดเปนขั้นตอนที่  1  ของการสอนอานและเขียนภาษาไทยตามแนวพื้นฐานทางภาษาของกรมวิชาการ 

 ก.  การสอนอานในใจจากหนังสือเรียน 

 ข.  การสอนสะกดคําและแจกแจงหนังสือ 

 ค.  การสอนอานออกเสียงจากหนังสือเรียน 

 ง.  การฝกการใชภาษาโดยอานความรูทางภาษา  ฝกการใชภาษา 

 จ.  การสอนโดยใชประสบการณทางภาษาโดยครูเลาเรื่องและอานเรื่องใหฟง 
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8.  ขอใดคือหลักการสอนอานทั่วไป 

 ก.  เตรียมความพรอม 

 ข.  ทดสอบกอนเรียน 

 ค.  วิเคราะหปญหา 

 ง.  จัดหาสื่ออุปกรณชวยสอน 

 จ.  ขอความรวมมือผูปกครองชวยสอน 

9.  ขอใดคือขั้นตอนหลักของการสอนอานในใจ 

 ก.  ทดสอบกอน  อานในใจ  ทดสอบหลังการอาน 

 ข.  วิเคราะหปญหา  แจงจุดประสงค  อานในใจ 

 ค.  แจงจุดประสงค  อานใจใจ  ทํากิจกรรมหลังการอาน 

 ง.  สอนอานคํา  อานประโยค  และใหอานในใจ 

 จ.  แจงจุดประสงค  กําหนดจํานวนหนาและเวลาที่ใชในการอาน อานในใจ และทดสอบ

หลังการอาน 

10.  ขอใดคือหลักการสอนอานออกเสียง 

 ก.  บอกจุดมุงหมาย  อานออกเสียง 

 ข.  บอกจุดมุงหมาย  ครูอานออกเสียงใหฟง 

 ค.  บอกจุดมุงหมาย  ฝกอานคํา  นักเรียนอานดวยตนเอง 

 ง.  บอกจุดมุงหมาย  ฝกอานคํา  ครูอานใหฟงนักเรียนอานตามครู  ฝกอานเปนรายบุคคล/ กลุม 

 จ.  ถูกทุกขอ 

11.  การสอนอานเปนคําตองทําควบคูกับสิ่งใด 

 ก.  การนําคําไปใช 

 ข.  การสอนความหมาย 

 ค.  การสอนคําตรงกันขาม 

 ง.  การจัดหมวดหมูของคํา 

 จ.  การตั้งคําถามถึงที่มาของคํา 

12.  ขอใดคือความหมายของการแจกลูก 

 ก.  การสะกดคําตามรูปที่เห็น 

 ข.  การอานคําใหมีเสียงหนักเบา 

 ค.  การอานออกเสียงคําหลายพยางค 

 ง.  การออกเสียงคําที่ประสมดวยเสียงพยัญชนะ  สระ  วรรณยุกตและตัวสะกด 
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 จ.  การออกเสียงคําที่ประสมดวยเสียงพยัญชนะ  สระ  วรรณยุกตและตัวสะกดโดยมีเสียง

พยัญชนะตนเปนเสียงหลักแลวเปลี่ยนเสียงสระไปตามลําดับ  หรือเปลี่ยนเสียง

ตัวสะกดไปทีละมาตรา 

13.  ขอใด  เปนการสอนอานอักษรนําที่ถูกตอง 

 ก.  อานเปนคํา  จําเปนคํา 

 ข.  นําอักษรนํามาแตงประโยค 

 ค.  สังเกตอักษะนําและฝกออกเสียง 

 ง.  ฝกอานอักษรนําเทียบกับการอานคําอื่นๆ 

 จ.  ใหรูจักอักษรนํา  ฝกอานเทียบเสียง  เชน  นาม-สนาม 

14.  การสอนอานคําที่เปลี่ยนรูปเมื่อมีตัวสะกดควรทําอยางไร 

 ก.  สอนใหจําเปนคํา 

 ข.  ฝกสังเกตรูปและเสียง 

 ค.  ฝกออกเสียงจนคลองและใหจํา 

 ง.  ฝกออกเสียงและนําคํามาแตงประโยค 

 จ.  นําคําที่จดจําไดไปใชในชีวิตประจําวัน 

15.  ขอใดคือหลักการสอนเขียนที่สําคัญที่สุด 

 ก.  ฝกเขียนอยูเสมอๆ 

 ข.  จัดบรรยากาศสงเสริมการเขียน 

 ค.  ขอความรวมมือผูปกครองชวยสอน 

 ง.  การใหขอมูลเกี่ยวกับเรื่องที่จะเขียน 

 จ.  เตรียมความพรอม  จัดบรรยากาศ  ฝกเขียน  และชมใหนักเรียนภูมิใจในผลงาน 

16.  ขอใดคือหลักการสําคัญของการเขียนคําประเภทตางๆ 

 ก.  ฝกอานและเขียนควบคูกัน 

 ข.  ครูจัดแขงขันการเขียนเสมอๆ 

 ค.  ฝกเขียนคําที่ใชในชีวิตประจําวันกอนคําอื่น 

 ง.  ฝกอานและเขียนคําที่เกี่ยวของกับการเรียนในวิชาตางๆ 

 จ.  ทําความเขาใจลักษณะการเขียนคําแตละประเภทใหถูกตอง 
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17.  นักเรียนคนหนาเขียนคําวา  “ลําไย”  ผิดคุณครูจะแนะนาํหรือสอนนักเรียนอยางไรใหจําวิธีเขียน

คําที่ใชไมมวนถูกตอง 

 ก.  เขียนคําที่ถูกตองใหนักเรียน 

 ข.  ใหนักเรียนเปดพจนานกุรม 

 ค.  ทอง  และสังเกตคําในบทอานยี่สิบมวน 

 ง.  สืบคนขอมูลจากอินเตอรเน็ต 

 จ.  ถูกทุกขอ 

18.  การกระทําของครูในขอใดจะทําใหนักเรียนเขียนขอความสั้นๆ ได 

 ก.  ครูเดนใหนกัเรียนอานหนังสือกอนเขียน 

 ข.  ครูดาวใหขอมูลที่จะเขียนและใหเริ่มเขียนเรื่องที่ไมซับซอน 

 ค.  ครูปนใหนกัเรียนคัดขอความที่ภาษาไพเราะสละสลวย 

 ง.  ครูขาวพาไปแหลงเรียนรูที่นาสนใจกอนใหเริ่มตนเขียน 

 จ.  ครูสุขเปดเพลงใหนักเรียนฟงขณะนักเรียนเขียนขอความ 

19.  ในการเขียนแผนการจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมความสามารถในการอานและเขียนภาษาไทย  ควร

ฝกตามหลักการในขอใด 

 ก.  วัตถุประสงค กิจกรรมและการประเมินผล  มีความสอดคลองกัน 

 ข.  เปนกิจกรรมฝกการอานและการประเมินผล  มีความสอดคลองกัน 

 ค.  กิจกรรมและการประเมินมีความหลากหลายและอยูในสภาพจริง 

 ง.  เปนใหผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอการอานและเขียนภาษาไทย 

 จ.  ถูกทุกขอ 

20.  ครูในขอใดปฏิบัติไดถูกตองตามหลักการประเมินความสามารถในการอานและเขียนภาษาไทย 

 ก.  ครูจรัลทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

 ข.  ครูแกวใจใชวิธีการประเมินตามสภาพจริง 

 ค.  ครูสมพงษทดสอบกอนเรียน ขณะเรียน  และหลังเรียน 

 ง.  ครูดาราใชวิธีการที่หลากหลาย และนําผลมาพฒันานักเรียนเปนรายบุคคล 

 จ.  ครูนภาเนนการสอบภาคปฏิบัติและใชแบบทดสอบที่สอดคลองกับสภาพการเรียนรู

ของนักเรียน 
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ตอนที่ 2  เขียนแผนการจัดการเรียนรูวิชาภาษาไทย 1 แผน 1 ชั่วโมง ในระดับชั้นที่สอน โดยแผนการ

จัดการเรียนรูนีต้องสงเสริมความสามารถในการอานและเขียนภาษาไทยของนักเรียน 

 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก  ง 

แบบทดสอบหลังใชชุดฝกอบรมแบบทดสอบหลังใชชุดฝกอบรมทางไกล 

สําหรับครูภาษาไทยระดับประถมศึกษา 
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แบบทดสอบหลังใชชุดฝกอบรมทางไกล 

สําหรับครูภาษาไทยระดบัประถมศกึษา 

เพื่อ 

สงเสริมความสามารถในการอานและเขยีนภาษาไทยของนกัเรยีนระดบัประถมศกึษา 

 

ตอนที่ 1  โปรด    หนาขอที่เปนคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพยีงขอเดียวและใชกรรไกรตดิตาม 

รอยประ  และพับสงผูวิจัย   

ตอนที่ 2 แบบทดสอบอัตนัย 1 ขอ 

 

ชื่อ ผูตอบแบบทดสอบ   ………………………     จังหวัด………………………………………. 

 

1.  การกระทําของครูในขอใดมีผลทําใหนกัเรียนในระดับประถมศึกษา  รกัการอานและเขียน

ภาษาไทย 

 ก.  ครูแกวกลาใหนกัเรียนเลนเกม  รองเพลงและแสดงละคร 

 ข.  ครูแลวใสบรรยายความรูใหนกัเรียนลงมือปฏิบัติและทําแบบทดสอบ 

 ค.  ครูแกวเกลาสอนแบบบูรณาการและเนนสอนอยางสมดลุในทุกทกัษะ 

 ง.  ครูแกวตาสอนใหนกัเรียน  ฟง พูด อาน เขียน  ตามลําดับ 

 จ.  ครูแกวใจนําเขาสูบทเรียน           แบงกลุมนักเรียนศึกษา           สรุปบทเรียน

ตามลําดับ 

2.  จากการสัมภาษณความรูสึกของ ด.ช.กลา  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  ซ่ึงไมสามารถอาน

และเขียนภาษาไทยได  พบคําตอบวา  “ผมพูดภาษาไทยได  ทําไมยังตองเรียนภาษาไทยอีก”  เมื่อ

ทานวิเคราะหคําพูดของ ด.ช. กลา  ทานคิดวาถาจะเริ่มตนสอน ด.ช.กลา  ควรสอนสิ่งใดกอน 

 ก.  สอนทักษะ 

 ข.  สอนเจตคต ิ

 ค.  สอนความรู 

 ง.  สอนบูรณาการ 

 จ.  ถูกทุกขอ 

 

 

3.  ขอใดเปนขั้นตอนที่  2  ของการสอนอานและเขียนภาษาไทย  โดยใชหนังสือเรียน 
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 ก.  จัดกิจกรรมฝกฝนทกัษะทางภาษา 

 ข.  แบงกลุมศึกษาเนื้อหาคนละยอหนา 

 ค.  นําเขาสูบทเรียน โดยสรางความสนใจ 

 ง.  อานในใจและอานออกเสียงจากหนังสือเรียน 

 จ.  สอนคําใหมและคํายากโดยอานเขียนเรยีนรูความหมาย 

4.  ขอใดเปนขั้นตอนที่  5  ของการสอนอานและเขียนภาษาไทย  โดยใชประสบการณทางภาษา 

 ก.  ฝกทกัษะทางภาษาโดยจัดกิจกรรม 

 ข.  นักเรยีนเลาเรื่องจากประสบการณ 

 ค.  สรางประสบการณทางภาษาโดยครูเลาเรื่อง 

 ง.  อานความที่บันทกึจากแผนภูมิฝกอานคําในแผนภูม ิ

 จ.  กระตุนใหตองคิดโดยใชคําถามนําใหนักเรยีนคดิเรื่องราวจากประสบการณ 

5.  ขอใดเปนขั้นตอนที่  5  ของการสอนอานและเขียนภาษาไทยโดยใชวิธีทางหลักภาษา 

 ก.  สังเกตรูปคํา 

 ข.  คิดและเขียนคําใหคลอง 

 ค.  สอนตามความหมายของคํา 

 ง.  ฝกใชคําในสถานการณตาง ๆ 

 จ.  ฝกการอานออกเสียงใหคลองปาก 

6.  ขอใดเปนขั้นตอนที่  2  ของการสอนอานและเขียนภาษาไทย  โดยใหอานหนังสือเปนรายบุคคล 

 ก.  ทดสอบการอาน 

 ข.  เสนอผลการอาน 

 ค.  วางแผนการอาน 

 ง.  วางแผนเลือกหนังสือ 

 จ.  กําหนดกิจกรรมหลังการอาน 

7.  ขอใดเปนขั้นตอนที่ 3  ของการสอนอานและเขียนภาษาไทยตามแนวพืน้ฐานทางภาษาของกรม

วิชาการ 

 ก.  การฝกการใชภาษา 

 ข.  การจัดกิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษา 

 ค.  การสอนอานในใจจากหนังสือเรียน 

 ง.  การสอนสะกดคําและแจกลกูจากหนังสือ 

 จ.  การสอนอานออกเสียงจากหนังสือเรียน 
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8.  ขอใดไมใชหลักการสอนอานทั่วไป 

 ก.  เตรียมความพรอม 

 ข.  จัดบรรยากาศสงเสริม 

 ค.  สรางทัศนคติทีด่ ี

 ง.  สอนวิชาการอานที่ถูกตอง 

 จ.  ขอเพื่อนนักเรยีนที่อานออกชวยสอน 

9.  ขอใดไมใชขัน้ตอนหลักของการสอนอานในใจ 

 ก.  บอกจดุมุงหมายของการอาน 

 ข.  แจงผลการอานแกผูปกครอง 

 ค.  ฝกอานออกเสยีงคําใหมหรือคํายาก 

 ง.  กําหนดการอานในใจ 

 จ.  ทํากิจกรรมหลังการอาน 

10.  ขอใดไมใชหลักการสอนอานออกเสียง 

 ก.  บอกจดุมุงหมาย 

 ข.  บอกสาระสังเขปของเนื้อหา 

 ค.  ทํากิจกรรมหลักการอาน 

 ง.  จัดแขงขันการอานประจําสัปดาห 

 จ.  อานออกเสียงคําใหมและสอนความหมาย 

11.  การสอนความหมายของคําตองทําควบคูกับส่ิงใดเสมอ 

 ก.  การแตงประโยค 

 ข.  การสอนอานเปนคํา 

 ค.  การสอนคําที่เกี่ยวของ 

 ง.  การสังเกตที่มาของคํา 

 จ.  การนําคําไปแปลงความหมาย 

12.  ขอใดคือความเหมายของการแจกลูก 

 ก.  การสะกดคําที่เปนกลุมเสียงเดียวกัน 

 ข.  การออกเสยีงคําเปนพยางคครั้งละ  1  พยางค 

 ค.  การอานออกเสียงท่ีเนนจังหวดัเสียงหนัก-เบา 

 ง.  การสะกดคําที่สะกดตรงตามมาตรา 
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 จ.  การออกเสียงคําที่ประสมดวยเสียงพยัญชนะ สระ  วรรณยุกต  และตัวสะกด 

  โดยมีเสียงพยัญชนะตนเปนเสียงหลัก  แลวเปล่ียนเสียงสระไปตามลําดับ 

  หรือเปล่ียนเสียงตัวสะกดไปทีละมาตรา 

13.  ขอใดเปนการสอนอานอักษรนําที่ถูกตอง 

 ก.  ฝกอานตวั  อะ กึ่งเสียง 

 ข.  ฝกอานพยัญชนะอักษรนํากอน 

 ค.  รวบรวมคําอกัษรนําแลวฝกอาน 

 ง.  สอนความหมาย แลวจึงฝกอานอักษรนํา 

 จ.  ใหรูจกัพยัญชนะ ส  ข  ถ  ฉ  ฝกอานเทียบเสียง  นน – ถนน 

14.  การสอนอานคําที่มีตวัสะกดไมตรงตามมาตรา  ควรทําอยางไร 

 ก.  อานและจําเปนคํา 

 ข.  ใหรูจกัพยญัชนะทีใ่ชเปนตัวสะกด 

 ค.  ใหจดัหมวดหมูคําที่สะกดไมตรงตามมาตรา 

 ง.  ใหสังเกตการณอานออกเสียงท่ีตวัสะกด 

 จ.  เขียนดวยตวัที่สะกดตรงตามมาตราแลวจึงอาน 

15.  ขอใดไมใชหลักการสอนเขียน 

 ก.  เตรียมความพรอมเพื่อการเขียน 

 ข.  ใหขอมูลในการเขียนเนื้อหาตางๆ 

 ค.  สอนใหเขาใจความหมายของคําและประโยค 

 ง.  ระยะแรกใหลอกเลียนงานเขยีนของผูอื่นกอน 

 จ.  ควรเสริมแรงหรือใหกําลังใจนกัเรียนขณะเขยีน 

16.  ขอใดคือหลักการสําคญัของการเขียนคําประเภทตางๆ 

 ก.  ฝกเขยีนบอยๆ 

 ข.  ฝกอานคําควบคูกับการเขียน 

 ค.  เขียนคําที่ใชในชวีิตประจําวันกอน 

 ง.  ทองหลักการเขียนคําประเภทตางๆ 

 จ.  ทําความเขาใจหลักการเขียนคําประเภทตางๆ 

17.  นักเรียนคนหนาเขียนคําวา  “รางวัล”  ผิด  คุณครจูะสอนหรือแนะนําอยางไรใหเขียนถูกตอง 

 ก.  เขียนคําที่ถูกตองใหนกัเรียน 

 ข.  ใหนกัเรียนเปดพจนานุกรมตรวจสอบ 
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 ค.  ใหทบทวนพยัญชนะใดสะกดและออกเสียง  “น” 

 ง.  สอบถามเพื่อนที่เขียนถูกตอง 

 จ.  ถูกทุกขอ 

18.  การกระทําของครูในขอใดจะทําใหนกัเรียนเขยีนประโยคใด 

 ก.  ครูแมนอานประโยคประเภทตางๆ ใหนกัเรียนทํา 

 ข.  ครูฝายเขยีนตวัอยางประโยคตางๆ  ใหนกัเรียนลอกเลียนการเขยีน 

 ค.  ครูสละสอนอานคําและความหมายคําและใหนักเรียนนาํไปแตงประโยค 

 ง.  ครูพงษเขียนประโยคใหดู  ใหสังเกตประโยคใหฝกแตงประโยคประเภทตาง  ๆ

 จ.  ถูกทุกขอ 

19.  ในการเขียนแผนการจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมความสามารถในการอานและเขียนภาษาไทย  

ควรยดึตามหลักการในขอใด 

 ก.  จัดกิจกรรมหลากหลาย 

 ข.  สอนบูรณาการทักษะและเนื้อหา 

 ค.  สอนเนนเจตคติ  กอนสอนความรู ความจํา 

 ง.  เนนใหนกัเรียนฝกปฏิบัติการใชภาษาในชวีิตประจําวัน 

 จ.  ถูกทุกขอ 

20. ครูในขอใดปฏิบัติไดถูกตองตามหลักการประเมินความสามารถในการอานและเขยีนภาษาไทย 

 ก.  ครูสมศรีเลือกวิธกีารประเมินตามสภาพจริง 

 ข.  ครูโสธรประเมินจากชิน้งานทีใ่หนักเรยีนปฏิบัต ิ

 ค.  ครูสมยศประเมินนักเรยีนหลังเรียนจบแตละหนวย 

 ง.  ครูภกัดีประเมนิการใชภาษาของนักเรียนทั้งในและนอกหองเรียน 

 จ.  ครูมงคลใชวิธีการที่หลากหลายและนําผลมาพัฒนานกัเรียนเปนรายบคุคล 
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ตอนที่ 2  เขียนแผนการจดัการเรียนรูวิชาภาษาไทย 1 แผน 1 ชัว่โมง ในระดับชัน้ที่สอน โดย

แผนการจดัการเรยีนรูนีต้องสงเสริมความสามารถในการอานและเขียนภาษาไทยของนักเรียน 
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ภาคผนวก  จ 

แบบประเมินความพึงพอใจ 

 



85 

แบบประเมินความพึงพอใจ 

 

คําชี้แจง    เมื่ออาจารยทุกทานไดศกึษาและลองปฏิบัติตามชุดฝกอบรมทางไกลนี้แลว   

โปรดกา    ลงใน    ที่ตรงกับความรูสึก  หรือความคิดเห็นของทาน 

 

ระดับ  5  หมายถึง  รูสึกพึงพอใจมากที่สดุ   หรือ  เห็นดวยมากที่สุด 

ระดับ  4  หมายถึง  รูสึกพึงพอใจมาก   หรือ  เห็นดวยมาก 

ระดับ  3  หมายถึง  รูสึกพึงพอใจปานกลาง   หรือ  ปานกลาง 

ระดับ  2  หมายถึง  รูสึกพึงพอใจนอย   หรือ  นอย 

ระดับ  1  หมายถึง  รูสึกนอยท่ีสุด   หรือ  นอยที่สุด 

 

ลําดับ

ที ่

รายการ ระดับความพึงพอใจ/ ความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

 

1 

ดานเนื้อหาสาระในชดุฝกอบรม 

นําเสนอเนื้อหาไดนาสนใจอานเขาใจงาย 

     

2 เนื้อหามีความครอบคลุมเรื่อง การอาน การเขียน

ภาษาไทย 

     

3 สามารถนําเนื้อหาไปใชในการสอนการอาน การ

เขียนภาษาไทย 

     

4 เนื้อหาในชุดฝกอบรมระยะที่  1 สามารถนําไปใช

และชวยใหนกัเรียนอานและเขียนภาษาไทยได 

     

5 เนื้อหาในชุดฝกอบรมระยะที่  2  สามารถทําใหผูสอน

ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูดานการอานการเขียนได

จริง 

     

6 รูปประกอบเนื้อหาชวยใหเนื้อหาสาระนาสนใจขึน้      

7 ลําดับเนื้อหาสาระ นาสนใจเมื่ออานแลวจูงใจให

ตองการนําไปทดลองจัดกจิกรรมการอานการเขียน

แกนักเรยีน 

     

8 เนื้อหาสาระครอบคลุมวัตถุประสงคของการใชชุดฝก

อบรม  
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ลําดับ

ที ่

รายการ ระดับความพึงพอใจ/ ความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

 

1 

ดานวีซีดปีระกอบการใชชุดฝกอบรม 

ทําใหเขาใจชัดเจนเกี่ยวกับการจดักจิกรรมสงเสริม

การอานการเขียนภาษาไทย 

     

2 ลําดับเรื่องและภาพในวีซีดคีรอบคลุมเรื่องการอาน

การเขียนภาษาไทย 

     

3 ภาพในวีซีดีคมชดั      

4 เสียงในวีซีดีชัดเจน      

5 ภาพและเรื่องราวในวีซีดีจูงใจใหผูสอนตองการนํา

กิจกรรมไปทดลองใชบาง 

     

6 ภาพและเรื่องราวในวีซีดีจูงใจใหผูสอนตองการ

ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูดานการอานการเขียน 

     

7 เนื้อหาสาระที่เสนอในรูปวีซีดีสอดคลองกับเนื้อหา

สาระที่เปนเอกสาร 

     

 ดานการติดตามใหคําแนะนําการใชชดุฝกอบรม 

อาจารยมีความพึงพอใจ หรือมคีวามคดิเห็นในระดับ

ใด  ในรายการตอไปนี ้

     

1 การปฐมนิเทศชุดฝกอบรมทางไกล      

2 การใหคําแนะนําทางโทรศัพท      

3 การใหคําแนะนําทาง e-mail      

4 การใหคําแนะนําทางจดหมาย      

5 การใหคําแนะนําแบบพบเผชิญหนา      

6 การใหคําแนะนําชวยใหผูสอนจัดกจิกรรมการอาน

การเขียนไดถูกตอง 

     

7 การใหคําแนะนําชวยใหเกิดความมั่นใจในการ

ออกแบบการเรียนรูดานการอานการเขียน 

     

8 ระยะเวลาติดตามการใชชุดฝกอบรม  2  สัปดาห/ 1 

ครั้ง มีความเหมาะสม 
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ขอคิดเห็นหรือขอเสนอแนะอื่นๆ 
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ภาคผนวก  ฉ 

แบบประเมินคุณภาพชุดฝกอบรมทางไกล 
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แบบประเมินคุณภาพชุดฝกอบรมทางไกล 

เรื�องการจดัการเรียนรู้สําหรับครูเพื�อส่งเสริมความสามารถในการอ่านออกเขยีนได้ในวชิาภาษาไทย

ของนักเรียนระดับประถมศึกษา 

 

คาํชี�แจง  ใหทานพิจารณาความสอดคลอง ความตรงเชิงเนื้อหา  ความชัดเจน ความถูกตอง

เหมาะสมของชุดฝกอบรมทางไกลท่ีตรงกับระดับความคิดเห็นของทาน โดย 

     ใหคะแนน   +1 เห็นวาสอดคลอง 

     ใหคะแนน     0 ไมแนใจ 

     ใหคะแนน   - 1 เห็นวาไมสอดคลอง   

 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

+1 0 - 1 

1.ดานเอกสารในชุดฝกอบรมทางไกล 

1.1 เนื้อหาสาระในชุดฝกอบรมทางไกลมี

รายละเอียดที่ตรงกับการจดัการเรียนรูภาษาไทยที่

เนนสอนอานและเขียนภาษาไทยขัน้พื้นฐาน 

1.2 ชุดฝกอบรมระยะที่ 1 ลองใชดู มีเนื้อหาเกี่ยวกับ

ลักษณะกิจกรรมที่ทําใหนกัเรียนอานและเขียน

ภาษาไทยขั้นพื้นฐานได 

1.3 ตัวอยางกจิกรรมการสอนอานและสอนเขียนมี

เนื้อหาสาระตลอดจนแนวคิดตรงกับการสอนอาน

และสอนเขียนภาษาไทยขั้นพืน้ฐาน 

1.4 ตัวอยางกจิกรรมการสอนอานและสอนเขียนมี

ถูกตองชัดเจนจนครูสามารถออกแบบกิจกรรมสอน

อานและเขียนภาษาไทยขัน้พื้นฐานได 

1.5 ชุดฝกอบรมระยะที่ 2 ครูทําได มีเนื้อหาสาระ

ตรงกับการจดัทําแผนการเรียนรูสงเสริมการอาน

และเขียนภาษาไทยขั้นพื้นฐาน 

1.6 ชุดฝกอบรมระยะที่ 2 ชวยใหครูทําแผนการ

เรียนรูสงเสริมการอานและการเขียนภาษาไทยได 
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รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

+1 0 - 1 

2.ดานวีซีดภีาพและสียง 

2.1 เนื้อหาสาระในชุดฝกอบรมทางไกลที่ด ู

จากวีซีดภีาพและเสียง สอดคลองกับเอกสารการ

อบรม 

2.2 วีซีดีภาพและสียงเรื่องกิจกรรมสงเสริมการ 

อาน(การทําน้ําผลไม) ชวยใหครูเขาใจลักษณะ

กิจกรรมที่ทําใหนักเรยีนอาน 

2.3 ตัวอยางกจิกรรมการสอนอานและสอนเขียนที่

อาจารยสุขพงศ ทศันกูลกิจ สาธิตไวในวีซีดีภาพ

และเสียงความชัดเจนนําไปทดลองใชสอนอานและ

เขียนได 

2.4 ตัวอยางกจิกรรมการสอนอานและสอนเขียนใน 

วีซีดีภาพและสียงมีความชดัเจนจนครูสามารถ

ออกแบบกิจกรรมสอนอานและเขียนไดดวยตนเอง 

2.5 ชุดฝกอบรมระยะที่ 2 ครูทําได ในวีซีดีภาพและ

เสียงชวยใหครูเขาใจการจัดทําแผนการเรียนรูที่

สงเสริมการอานและการเขียนภาษาไทย 

2.6 ชุดฝกอบรมระยะที่ 2 ชวยใหครูทําแผนการ

เรียนรูสงเสริมการอานและการเขียนภาษาไทยได

ดวยตนเอง 

   

 

 

        __________________________________ 

        (ลงชื่อ)____________________________ 

        วันที_่____เดือน__________พ.ศ._______ 
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ภาคผนวก  ช 

ตัวอยางผลงานคร ู

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



92 

 

แบบรายงานผลการใช้ชุดฝึกอบรมระยะที� 1  

 

ชื่อ นางดรุณ ี ปั�นวงศ์    จังหวัด  นครศรีธรรมราช 

ขอรายงานผลการใชชุดฝกอบรม ดังนี ้

1. ด้านความรู้  ไดรับความรูเรื่อง 

สาเหตุของปญหาที่นักเรียนอานและเขยีนภาษาไทยไมได หลักการจดักจิกรรมสงเสริม

การอานและการเขียนภาษาไทย การสอนอานและเขียนโดยใชรูปแบบตาง ๆ เชน การ

ใชหนังสือเรียน ประสบการณทางภาษา วิธีทางหลักภาษา การอานเปนรายบคุคล แนว

พื้นฐานทางภาษา และการสอนภาษาไทยโดยใชชดุการสอน 

2. ด้านทกัษะ การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานและการเขยีนภาษาไทยผูใชชดุฝกอบรม

สามารถจัดกิจกรรม ทําน้ําผลไม ทําแซนวิช อานเขียน พยญัชนะ สระ วรรณยกุต อาน

แจกลูกสะกดคํา และเขียนคํางาย ๆ ได อานและเขียนประโยคได การฝกอานและเขยีน

ขอความส้ัน ๆ 

  ผูใชชุดฝกอบรมนํากิจกรรมจากชดุฝกอบรมไปทดลองใช 

3. ด้านความรู้สึก ผูใชชุดฝกอบรมรูสึกดังนี ้

  ภูมิใจที่สามารถทําได       อื่น ๆ ไดแก ตวัอยางในชุดฝก ผูฝกสามารถนําไป

พัฒนาเปนแนวทางในการพฒันาตอยอดเปนแบบฝกทักษะอื่น ๆ ใหแกนกัเรียนไดเปน

อยางดี เชน กิจกรรมที่ 5 การอานและเขียนประโยค กจิกรรมที่ 6 ฝกอานและเขียน

ขอความส้ัน ๆ 

4. ด้านผลการใช้ชุดฝึกอบรม  พบวานกัเรียนมคีวามสามารถดานการอานและเขียน

ภาษาไทย 

- นักเรียนมเีจตคติที่ดีตอการเรียนภาษาไทยมากขึ้น สนใจอาน กระตือรือรน ในการ

ทํากิจกรรมการอานและการเขียน เห็นความสําคัญของการอานและเขียนภาษาไทย

ได 

- อานและเขียนภาษาไทยไดตามระดับชัน้ของตน แจกลูกสะกดคําไดดขีึ้น 
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แบบรายงานผลการใช้ชุดฝึกอบรมระยะที� � 

 

ชื่อ นางดรุณี  ปนวงศ    จังหวัด  นครศรีธรรมราช 

ขอรายงานผลการใชชุดฝกอบรม ดังนี ้

1. ด้านความรู้  ไดรับความรูเรื่อง 

หลกัการสอนอ่านแบบตาง ๆ ไดแก 

- หลักการสอนการอานโดยทัว่ไป การเตรียมความพรอม การจัดบรรยากาศ

สงเสริมการอาน  กิจกรรมสรางทัศนคติทีด่ี สอนอาน และการจัดกิจกรรมหลัง

การอาน 

- หลักการสอนอานในใจระดับประถมศึกษา 

- หลักการสอนอานออกเสียงระดับประถมศึกษา 

- การสอนอานเปนคํา 

- การสอนแจกลกูสะกดคํา 

- การสอนอานอักษรนํา 

- การสอนอานคําควบกล้ํา คําที่มีตัวการนัต คําทีต่ัวสะกด 

หลกัการสอนเขียนโดยทัว่ไป 

การฝึกทกัษะพื�นฐานในการเขียน 

ประเภทของการสอนเขียน 

- การสอนคัดลายมือ 

- การสอนเขียนสะกดคํา 

- การสอนเขียนประโยค 

2. ด้านทกัษะ  การจัดกิจกรรมการอานและการเขียนภาษาไทย ผูใชชุดฝกอบรมสามารถ

จัดกจิกรรม และบรรยากาศสงเสริมการอานแกนักเรียนโดยจัดมุมหนังสือในหองเรียน 

กิจกรรมสงเสริมการอาน การอานเปนรายบุคคล การใหกําลังใจนกัเรียนในการอาน

และการเขียน ใชสื่อการสอนที่หลากหลาย ไดแก คําคลองจอง บทรอง บทรอยกรอง 

และนิทาน บัตรภาพ บตัรคํา การใหขอมูลยอนกลับหลังการทํากิจกรรม 

การสอนอานออกเสียงระดับประถมศกึษาปที่ 2 การสอนอานเปนคํา 

การสอนแจกลกูสะกดคํา การสอนอานอักษรนํา การสอนอานคําควบกล้ํา 

คําที่มีตัวการันต คําทีม่ตีวัสะกด การสอนคัดลายมือ การสอนเขียนสะกดคํา 

การสอนเขียนประโยค ขอความสั้น ๆ 
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3. ด้านความรู้สึก  ผูใชชุดฝกอบรมรูสึกดังนี ้

  ภูมิใจที่สามารถทําได      อื่น ๆ ไดแก  จากหลักการสอนอานและเขียนใน

รูปแบบตาง ๆ ผูใชชุดฝกอบรมสามารถนําไปพฒันาเปนแนวทางในการพัฒนาตอยอด

เปนแบบฝกทักษะอื่น ๆ การประยกุตใชรูปแบบตาง ๆ ใหเกิดความเหมาะสมแก

นักเรียนเปนรายบุคคลไดเปนอยางด ี

4. ด้านผลการใช้ชุดฝึกอบรม พบวานกัเรียนมคีวามสามารถดานการอานและการเขียน

ภาษาไทย 

- นักเรียนมเีจตคติที่ดีตอการเรียนภาษาไทยมากขึ้น สนใจอาน กระตือรือรน ในการ

ทํากิจกรรมการอานและการเขียน เห็นความสําคัญของการอานและเขียนภาษาไทย

ได 

- อานและเขียนภาษาไทยไดตามระดับชัน้ของตน แจกลูกสะกดคําไดดขีึ้น อานคํา 

อักษรนํา คําควบกล้ํา คําที่มีตัวการันต คําทีต่ัวสะกดได 

 

 

ข้อคดิเห็นหรือข้อเสนอแนะอื�น ๆ  

 การสอนอานและเขียนในระดับชั้นประถมศกึษา โดยเฉพาะในระดับชั้น

ประถมศึกษาปที่ 1 – 2 มีความสําคญัมาก  โดยเฉพาะอยางยิ่งดานการอาน เพราะการอาน

เปนเครื่องมือที่สําคัญในการเรียนรูในทุกกลุมสาระ ดังนั้นจุดเนนที่สําคญัลําดับแรกคือการ

อานออก ทั้งนี้จากประสบการณที่ผานมา การจดักิจกรรมการอานในรูปแบบตาง ๆ เปน

ตัวการสําคัญที่มีผลตอการอานของนกัเรียน แตการจดักจิกรรมเฉพาะที่โรงเรียนเพียงอยาง

เดียวไมเพียงพอ ตัวแปรที่มีผลตอการอานและสําคัญไมยิ่งหยอนไปกวากัน คือ การดูแล 

เอาใจใสและสงเสริมจากผูปกครอง การใหนกัเรียนไดฝกอานอยางสม่ําเสมอทั้งที่บานและ

โรงเรียน ดังนั้นนอกจากการพฒันาแนวทางการจัดกิจกรรมการอานและการเขียนแลว ควร

มีการพัฒนารูปแบบการสงเสริมการอานและการเขยีนที่ผูปกครองมีสวนรวมควบคูกันไป

ดวย 

 

 

 

คุณครูดรณุี  ปนวงศ 




