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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ (1)  พัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การพัฒนา

กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาหนาท่ีพลเมืองและคานิยมหลัก 12 ประการใหแกนักเรียน และ (2) ศึกษาผลการใชชุดฝกอบรม

ทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลัก 12 ประการ

ใหแกนักเรียน  

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ แบงเปน 2 กลุม คือ กลุมตัวอยางสําหรับขั้นการทดลองใชเบื้องตน ไดแก  

ครูสังคมศึกษาที่สอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษากรุงเทพมหานคร และเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 และเขต 2 ไดมาโดยการสุม

ตัวอยางแบบชั้นภูมิ  โดยสุมรอยละ25 ในแตละเขต  ไดจํานวนครูสังคมศึกษา จํานวน  40  คน  แลวแบงกลุมตัวอยาง สําหรับ 

การทดลองแบบเด่ียว จํานวน 6  คน แบบกลุมจํานวน 10  คน  และแบบสนามจํานวน   24  คน  และกลุมตัวอยางสําหรับ 

ขั้นการทดลองใชในสถานการณจริง คือ ครูสังคมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาระนอง โดยสุม

ตัวอยางแบบงาย จํานวน  24  คน  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก  (1) ชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการ

เรียนรูเพ่ือพัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลัก 12 ประการใหแกนักเรียน  จํานวน 3 หนวย (2)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

เพ่ือวัดความรูความเขาใจของครูสังคมศึกษาเกี่ยวกับเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยม

หลัก 12 ประการใหแกนักเรียน และ (3)  แบบสอบถามความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับ 

ครูสังคมศึกษา  เร่ือง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลัก 12 ประการใหแกนักเรียน   

การวิเคราะหขอมูลใชคาประสิทธิภาพ E1/E2  การทดสอบคาที คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนม าตรฐาน และการวิเคราะหเนื้อหา 

ผลการวิจัยปรากฏวา (1)  ชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลัก 12 ประการใหแกนักเรียน ที่พัฒนาขึ้นทั้ง 3 หนวย มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80  

ตามที่กําหนดไว  และ (2 )  ผลการใชชุดฝกอบรมทางไกลดังกลาว พบวา  ผลสัมฤทธิ์ในการฝกอบรมหลังการฝกอบรมของ 

ผูเขารับการฝกอบรมที่ใชชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาหนาที่

พลเมืองและคานิยมหลัก 12 ประการใหแกนักเรียน สูงกวากอนการฝกอบรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และ 

ผลการศึกษาความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการ

เรียนรูเพ่ือพัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลัก 12 ประการใหแกนักเรียน  ในดานความเหมาะสมของการนําเสนอเนื้อหา

สาระ เปนดังนี้ หนวยที่ 1 อยูในระดับมาก หนวยที่ 2 อยูในระดับมากที่สุด และหนวยท่ี 3 อยูในระดับมากตามลําดับ 
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Abstract 
 
 The objectives of this research were (1) to develop a distance training package for 
social studies teachers on developing learning activities to develop citizen’s duty and 12 main 
values for students; and (2) to study results of using the distance training package for social 
studies teachers on developing learning activities to develop citizen’s duty and 12 main values 
for students. 
 The research sample for this study comprised two groups.  The first group was the 
sample for preliminary try-out of the training package.  It consisted of 40 social studies 
teachers teaching in the Social Studies, Religion and Culture Learning Area, obtained by 
stratified random sampling of social studies teachers in schools under Bangkok Metropolis 
Primary Education Service Area Offices and Bangkok Metropolis Secondary Education 
Service Area Offices 1 and 2, with 25 percent of teachers taken from each educational service 
area.  Then, the sample was divided into six teachers for individual try-out, 10 teachers for 
small group try-out, and 24 teachers for field try-out.  The second group was the sample for 
experimenting in real situation.  It consisted of 24 randomly selected social studies teachers in 
schools under Ranong Primary Education Service Area Office. 
 The employed research instruments were (1) three units of a distance training 
package for social studies teachers on developing learning activities to develop citizen’s duty 
and 12 main values for students; (2) a learning achievement test for assessing social studies 
teacher’s knowledge and understanding on developing learning activities to develop citizen’s 
duty and 12 main values for students; and (3) a questionnaire on opinions of social studies 
teachers toward the distance training package for social studies teachers on developing 
learning activities to develop citizen’s duty and 12 main values for students.  Data were 
analyzed using the E1/E2 efficiency index, t-test, mean, standard deviation, and content 
analysis. 
 Research findings revealed that (1) all three units of the developed distance training 
package for social studies teachers on developing learning activities to develop citizen’s duty 
and 12 main values for students were efficient based on the pre-determined 80/80 efficiency 
criterion; and (2) regarding results of using the developed distance training package, it was 
found that the post-training achievement scores of the teachers who were trained with the 
distance training package for social studies teachers on developing learning activities to 
develop citizen’s duty and 12 main values for students were higher than their pre-training 
counterpart scores at the .05 level of statistical significance; and results of the study of 
opinions of social studies teachers toward the appropriateness of content presentation of the 
distance training package for social studies teachers on developing learning activities to 
develop citizen’s duty and 12 main values for students showed that the appropriateness of 
content presentation of Units 1, 2, and 3 were at the high, highest, and high levels, 
respectively. 
 
Keywords: Distance training package, Organizing learning activities to develop citizen’s duty  



      and 12 main values for students, Social studies teacher     




