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บทคัดยอ 

  

การวจิัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษามลพิษทางเสียงในอุตสาหกรรมการพิมพและบรรจุภัณฑ ในนิคม

อุตสาหกรรมสินสาคร 2) พัฒนาชุดฝกอบรม เรื่อง การจัดการมลพิษทางเสียงในอุตสาหกรรมการพิมพและ  

บรรจุภัณฑ และ 3) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและศึกษาความพึงพอใจตอการใชชุดฝกอบรม เรื่อง การ

จัดการมลพิษทางเสียงในอุตสาหกรรมการพิมพและบรรจุภณัฑของผูปฏิบตัิงานในนิคมอุตสาหกรรมสินสาคร 

วิธีดําเนินการวิจัย มี 3 ขั้นตอน ขั้นตอนที่ (1) เริ่มจากการสํารวจปญหามลพิษทางเสียงในอุตสาหกรรมการ

พิมพและบรรจุภัณฑที่นิคมอุตสาหกรรมสินสาคร ขั้นตอนที่ (2) ทําการพัฒนาชุดฝกอบรม เรื่อง การจัดการ

มลพิษทางเสียงในอุตสาหกรรมการพิมพและบรรจุภัณฑ ขั้นตอนที่ (3) ดําเนินการฝกอบรมโดยใชชุด

ฝกอบรมท่ีพัฒนาขึ้น โดยมีผูเขารวมการอบรมเปนพนักงานในอุตสาหกรรมการพิมพและบรรจุภัณฑ จํานวน 

50 คน เปนเวลา 1 วัน โดยศึกษาประสิทธิภาพในการใชชุดฝกอบรม และความพึงพอใจของผูเขารับการ

ฝกอบรม ชุดฝกอบรม เรื่อง การจัดการมลพิษทางเสียงในอุตสาหกรรมการพิมพและบรรจุ-ภัณฑมี 4 หนวย 

ประกอบดวย (1) ความรูทั่วไปเกี่ยวกับเสียงและมลพิษทางเสียง (2) กฎหมายและการประเมินมลพิษทาง

เสียงในอุตสาหกรรม (3) โครงการอนุรักษการไดยิน และ (4) การจัดการมลพิษทางเสียงในอุตสาหกรรมการ

พิมพและบรรจุภัณฑ เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 1) ชุดฝกอบรม เรื่อง การจัดการมลพิษทาง

เสียงในอุตสาหกรรมการพิมพและบรรจุภัณฑ 2) แบบทดสอบกอนฝกอบรม และแบบทดสอบหลังฝกอบรม

แบบคูขนาน 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของผูปฏิบัติงานที่มีตอชุดฝกอบรม โดย สถิติที่ใชในการ

วิเคราะหขอมูลไดแก คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 ผลการวิจัยสรุปไดวา 1) ปญหามลพษิทางเสียงในโรงงานการพิมพและบรรจุภัณฑในนิคม

อุตสาหกรรมสินสาคร อยูในระดับไมเปนปญหา พบวาทุกโรงงานท่ีดําเนินการวัดเสียง มีคาเสียงที่ไมเกินคา

มาตรฐาน 2) ชุดฝกอบรมที่พฒันาขึ้น มีคุณภาพของเนื้อหาสาระอยูในระดับด ี ในทุกคาการประเมิน  3)

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลงัการอบรมโดยใชชุดฝกอบรม สงูกวาผลสัมฤทธิท์างการเรียนกอนการอบรม และ

ผูเขารวมการอบรมมีความพงึพอใจตอ ชดุฝกอบรมทางไกลภาพรวมทุกรายการอยูในระดับ พึงพอใจมาก 
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Abstract 

 

The objectives of this research were (1) to survey the noise pollution problem 

in the printing and packaging industry at Sinsakhon Printing City & Industrial Estate; (2) to 

develop a training package on noise pollution management; and (3) to study the learning 

outcomes of the trainees from using the training package and to assess their satisfaction 

with the training package. The research methods included three main steps. The first step 

was surveying the problem level of noise pollution in the printing and packaging industry at 

Sinsakhon Printing City & Industrial Estate Thailand. The second step was developing the 

training package on noise pollution management. The third step was to use the training 

package to conduct training for 50 workers in the printing and packaging industry and 

evaluate the package’s effectiveness. The training package was composed of four units 

including (a) the concepts of noise and noise pollution, (b) laws related to noise pollution 

in the printing and packaging industry, (c) the hearing conservation program, and (d) noise 

pollution management in the printing and packaging industry.  The research instruments 

were comprised of (a) a questionnaire to survey the noise pollution problem, (b) pre-test 

and post-test of the training package content, and (c) a questionnaire to survey trainees’ 

satisfaction with the training package.  Data analysis was done using statistical means and 

standard deviations. 

The research findings were as follows. 1) Noise pollution was non-problematic 

in the printing and packaging factories at the Sinsakhon Printing City & Industrial Estate 

Thailand.  Noise levels were below the permissible limit at all factories where 

measurements were conducted. 2) The quality of the training content was evaluated as 

‘high’ in all dimensions. 3) The post-training test scores were higher than the pre-training 

test scores and the trainees’ overall satisfaction level with the training package was ‘very 

satisfied’. 

Keywords: Training package, Evaluation research, Noise pollution management, Printing  

and Packaging Industry 




