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แบบสอบถามความตองการเกี่ยวกับชุดฝกอบรมทางไกล 
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แบบสอบถามความตองการ 

เกี่ยวกับชุดฝกอบรมทางไกล  เรื่อง การพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การใชอินเทอรเน็ตสําหรับ

นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนในสังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร (สําหรับครู) 

             

 

คําชี้แจง   1.  แบบสอบถามฉบบันี้มจีํานวน  3  ตอน 

 ตอนที่  1  ขอมูลทั่วไป 

ตอนที่  2  ความตองการเกี่ยวกับชุดฝกอบรมทางไกล  เรื่องการใชอินเทอรเน็ตสําหรบั

นักเรียนระดับชั้นประถมศกึษาปที่ 6 

ตอนที่  3  ขอเสนอแนะ 

 2.  โปรดตอบคําถามทุกขอในแบบสอบถาม 

 

 

ตอนที่  1  ขอมูลทั่วไป 

 

 

คําชี้แจง   โปรดเลือกคําตอบที่ทานตองการโดยกาเครือ่งหมาย    ในกรอบ 

 1.  เพศ 

    หญิง    ชาย 

 2.  อายุ 

   20-30  ป   31-40  ป  

    41-50  ป           มากกวา  50  ปขึ้นไป 

 3.  กลุมสาระการเรียนรูทีท่านสอน 

    ภาษาไทย       ภาษาตางประเทศ 

    คณิตศาสตร       การงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลย ี

    วิทยาศาสตร       ศิลปะและนาฏศิลป 

    สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม   สุขศึกษาและพลศึกษา  

    4. นักเรียนของทานมีความรูเกี่ยวกบัการใชอินเทอรเน็ตในระดับใด 

    มากที่สุด   มาก   ปานกลาง   นอย   นอยที่สุด 
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 5. ทานตองการใชชุดฝกอบรมทางไกล  เรื่อง  การใชอินเทอรเน็ตสําหรับนกัเรียน                                        

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 สําหรบันักเรียนสังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานครหรอืไมเพราะเหตุใด  

    ตองการเพราะ 

     ทําใหนักเรียนใชอินเทอรเน็ตไดอยางเหมาะสม 

     นักเรียนไมตองเสียเวลาหรือเดินทางเขามาอบรม 

     นักเรียนสามารถเรียนดวยตนเอง  เปนอสิระในการเรียน 

     นักเรียนใชศึกษาไดตลอดเวลา 

     อื่น ๆ  โปรดระบุ.................................................................. 

    ไมตองการเพราะ 

     นักเรียนมีความรูเรื่องนีเ้ปนอยางดีแลว 

     นักเรียนเรียนดวยชุดฝกอบรมทางไกลอาจไมไดรับความรู 

     นักเรียนไมชอบอานชอบนั่งฟงการบรรยาย 

     อื่น ๆ  โปรดระบุ.................................................................. 
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ตอนที่  2  ความตองการเกี่ยวกับชุดฝกอบรมทางไกล 

เรื่อง  การพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล  เรื่อง การใชอินเทอรเน็ตสําหรับนักเรียน                                      

ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี6 โรงเรียนในสังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร 

 
 

คําชี้แจง   โปรดเลือกระดับความเห็นตามที่ตองการมี  5  ระดับ  คือ  มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย  

และนอยทีสุ่ด 
 

ชุดฝกอบรมทางไกล 
ระดับความเห็น 

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

1. ทานมีความตองการเนื้อหาสาระในชุดฝกอบรม

ทางไกล เรื่อง การใชอินเทอรเน็ตสําหรบันักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนในสังกัด

สํานักการศึกษากรงุเทพมหานคร ในระดับใด 

     

     1.1 เนื้อหาสาระเกี่ยวกับความรูเกี่ยวกบั

อินเทอรเน็ต 

     

           1 )  ค ว ามห ม า ยแล ะค วามสํ า คัญ ขอ ง

อินเทอรเน็ต 

     

           2)  บริการบนอินเทอรเน็ต       

     1.2 การใชอินเทอรเน็ตอยางสรางสรรค       

           1) การใชอินเทอรเน็ตเพื่อการศึกษาคนควา       

           2) การใชอินเทอรเน็ตเพื่อการติดตอสื่อสาร      

           3) การใชอินเทอรเน็ตเพื่อธุรกจิการคา      

           4) การใชอินเทอรเน็ตเพื่อความบันเทิง      

     1.3 การใชอินเทอรเน็ตอยางอยางปลอดภัย       

           1) ภัยจากอินเทอรเน็ต       

       2) พฤติกรรมของเยาวชนที่เขาขาย “ติด

อินเทอรเน็ต” 

     

           3) หลักในการใชอินเทอรเน็ต      
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ชุดฝกอบรมทางไกล 
ระดับความเห็น 

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

       4) สิ่งทีเ่ด็กและเยาวชนควรทําในการใช

อินเทอรเน็ต 

     

           5) สิ่งที่ไมควรทําในการใชอินเทอรเน็ต      

2. ทานคิดวานักเรียนของทานจะไดรบัประโยชนตอ

การอบรมดวยชุดฝกอบรมทางไกล  เรือ่ง การใช

อินเทอรเน็ตประกอบการเรียนในเรื่องใด 

     

           1 )  นั ก เ รี ย น มี ค ว า ม รู เ กี่ ย วกั บ ก า ร ใ ช

อินเทอรเน็ต 

     

           2)  นักเรียนนําไปใชในการเรียน      

           3)  นักเรียนนําไปใชในชีวิตประจําวัน      

       4)  นักเรียนนําความรูไปเผยแพรแกผูอื่น      

           5)  นักเรียนใชอินเทอรเน็ตอยางเหมาะสม      

 

 

ตอนที่  3  ขอเสนอแนะ 
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แบบสอบถามความตองการ 

เกี่ยวกับชุดฝกอบรมทางไกล  เรื่อง การพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การใชอินเทอรเน็ตสําหรับ

นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนในสังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร  

(สําหรับนักเรียน) 

             

 

คําชี้แจง   1.  แบบสอบถามฉบบันี้มจีํานวน  3  ตอน 

 ตอนที่  1  ขอมูลทั่วไป 

ตอนที่  2  ความตองการเกี่ยวกับชุดฝกอบรมทางไกล  เรื่องการผลิตเอกสาร

ประกอบการเรียน 

ตอนที่  3  ขอเสนอแนะ 

 2.  โปรดตอบคําถามทุกขอในแบบสอบถาม 

 

 

ตอนที่  1  ขอมูลทั่วไป 

 

 

คําชี้แจง   โปรดเลือกคําตอบที่ทานตองการโดยกาเครือ่งหมาย    ในกรอบ 

 1.  เพศ 

    หญิง    ชาย 

 2.  อายุ 

    10  ป      12  ปขึ้นไป 

    11  ป 

    12  ป 

 3.  ทานมีความรูเกี่ยวกับการใชอินเทอรเน็ตในระดบัใด 

    มากที่สุด   มาก   ปานกลาง   นอย   นอยที่สุด 

4.  ทานตองการใชชุดฝกอบรมทางไกล  เรื่อง  การใชอินเทอรเน็ตสําหรับนกัเรียน                                    

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 สําหรบันักเรียนสังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร   

    ตองการเพราะ 

     ทําใหใชอินเทอรเน็ตไดอยางเหมาะสม 

     ไมตองเสียเวลาหรือเดินทางเขามาอบรม 

     สามารถเรียนดวยตนเอง  เปนอสิระในการเรียน 
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     ใชศึกษาไดตลอดเวลา 

     อื่น ๆ  โปรดระบุ.................................................................. 

    ไมตองการเพราะ 

     มีความรูเรื่องนีเ้ปนอยางดีแลว 

     เรียนดวยชุดฝกอบรมทางไกลอาจไมไดรับความรู 

     ไมชอบอานชอบนั่งฟงการบรรยาย 

     อื่น ๆ  โปรดระบุ.................................................................. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



92 
 

 

ตอนที่  2  ความตองการเกี่ยวกับชุดฝกอบรมทางไกล 

เรื่อง  การพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล  เรื่อง การใชอินเทอรเน็ตสําหรับนักเรียน                                      

ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี  6 โรงเรียนในสังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร 

 
 

คําชี้แจง   โปรดเลือกระดับความเห็นตามที่ตองการมี  5  ระดับ  คือ  มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย  

และนอยทีสุ่ด 
 

ชุดฝกอบรมทางไกล 
ระดับความเห็น 

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

1. ทานมีความตองการเนื้อหาสาระในชุดฝกอบรม

ทางไกลเรือ่ง การใชอินเทอรเน็ตสําหรับนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนในสังกัด

สํานักการศึกษากรงุเทพมหานคร ในระดับใด 

     

     1.1 ความรูเกี่ยวกับอินเทอรเน็ต      

           1 )  ค ว ามห ม า ยแล ะค วามสํ า คัญ ขอ ง

อินเทอรเน็ต 

     

           2)  บริการบนอินเทอรเน็ต       

     1.2 การใชอินเทอรเน็ตอยางสรางสรรค       

           1) การใชอินเทอรเน็ตเพื่อการศึกษาคนควา      

            2) การใชอินเทอรเน็ตเพื่อการติดตอสื่อสาร      

           3) การใชอินเทอรเน็ตเพื่อธุรกจิการคา      

           4) การใชอินเทอรเน็ตเพื่อความบันเทิง      

     1.3 การใชอินเทอรเน็ตอยางอยางปลอดภัย       

           1) ภัยจากอินเทอรเน็ต       

 2) พฤติกรรมของเยาวชนที่เขาขาย  

   “ติดอินเทอรเน็ต” 

     

           3) หลักในการใชอินเทอรเน็ต      

       4) สิ่งทีเ่ด็กและเยาวชนควรทําในการใช

อินเทอรเน็ต 

     

           5) สิ่งที่ไมควรทําในการใชอินเทอรเน็ต      
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ชุดฝกอบรมทางไกล 
ระดับความเห็น 

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

2. ทานคิดวาทานจะไดรับประโยชนตอการอบรมดว

ชุดฝกอบรมทางไกล  เรื่อง การใชอินเทอรเน็ต

ประกอบการเรียนในเรื่องใด 

     

           1 )  นั ก เ รี ย น มี ค ว า ม รู เ กี่ ย วกั บ ก า ร ใ ช

อินเทอรเน็ต 

     

           2) นักเรียนนําไปใชในการเรียน      

           3) นักเรียนนําไปใชในชีวิตประจําวัน      

       4) สิ่งที่เด็กและเยาวชนควรทําในการใช

อินเทอรเน็ต 

     

           5) สิ่งที่ไมควรทําในการใชอินเทอรเน็ต      

 

 

ตอนที่  3  ขอเสนอแนะ 
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คําชี้แจง แบบสอบถามความคิดเห็นของผูรบัการอบรมมจีํานวน  5  ตอน 

 ตอนที่  1 สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

 ตอนที่  2 ความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถามในดานสวนประกอบของชุดฝกอบรม

ทางไกล 

 ตอนที่  3   ความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถามในดานประโยชนที่ไดรบั 

 ตอนที่  4 การนําความรูที่ไดจากการเรียนดวยชุดฝกอบรมทางไกลไปใชประโยชน 

 ตอนที่  5  ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
 

 

 

 

คําชี้แจง       โปรดเลอืกตอบตามความเปนจรงิ  โดยกาเครื่องหมาย    ลงในชอง   

 1.  เพศ 

    หญิง    ชาย 

 2.  อายุ 

    10  ป     มากกวา  12  ปขึ้นไป 

    11  ป 

    12  ป 

 3.  ประสบการณในการใชอินเทอรเน็ต 

    นอยกวา 1 ป   1  ป   2  ป       3  ป     4  ป      มากกวา 4 ป    

 4.  ทานมีความรูเกี่ยวกับการใชอินเทอรเน็ตในระดบัใด 

    มากที่สุด   มาก   ปานกลาง   นอย   นอยที่สุด 

 

 

 

 

 

แบบสอบถามความคิดเห็นของผูรบัการอบรม 

สําหรับผูรับการอบรม 

 

ตอนที่  1  สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 
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5.  ทานตองการใชชุดฝกอบรมทางไกล  เรื่อง  การใชอินเทอรเน็ตสําหรับนกัเรียน                                    

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 สําหรบันักเรียนสังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร   

    ตองการเพราะ 

     ทําใหใชอินเทอรเน็ตไดอยางเหมาะสม 

     ไมตองเสียเวลาหรือเดินทางเขามาอบรม 

     สามารถเรียนดวยตนเอง  เปนอสิระในการเรียน 

     ใชศึกษาไดตลอดเวลา 

     อื่น ๆ  โปรดระบุ.................................................................. 

    ไมตองการเพราะ 

     มีความรูเรื่องนีเ้ปนอยางดีแลว 

     เรียนดวยชุดฝกอบรมทางไกลอาจไมไดรับความรู 

     ไมชอบอานชอบนั่งฟงการบรรยาย 

     อื่น ๆ  โปรดระบุ................................................................ 
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คําชี้แจง โปรดเลือกระดบัความคิดเห็นที่ทานเห็นโดยกาเครื่องหมาย   ลงในชองตาราง 

5   หมายถึง คุณภาพ / ความเหมาะสมระดับมากที่สุด 

4   หมายถึง คุณภาพ / ความเหมาะสมระดับมาก 

3   หมายถึง คุณภาพ / ความเหมาะสมระดับปานกลาง 

2   หมายถึง คุณภาพ / ความเหมาะสมระดับนอย 

1   หมายถึง คุณภาพ / ความเหมาะสมระดับนอยที่สุด 
 

รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

1.  ประมวลสาระ      

 1. ประมวลสาระทําใหผูรบัการอบรมเขาใจ เนื้อหาสาระดีย่ิงขึ้น      

2.  แผนการสอนประจําหนวยและประจําตอนชวยให      

ผูรบัการอบรมเตรียมตัวกอนเรียน      

3.  การเกริ่นนําชวยดึงดูดความสนใจของผูรบัการอบรม      

4.  ภาษาที่เขียนในเนื้อหาสาระอานแลวเขาใจงาย      

5.  การสรปุบทเรียนชวยทําใหเขาใจเนื้อหาสาระดีย่ิงขึ้น      

6.  กิจกรรมที่กําหนดใหทํามีความหลากหลาย      

7.  กิจกรรมชวยทําใหมีโอกาสทบทวนเนื้อหาสาระที่เรียน      

8.  แนวตอบชวยทําใหตรวจสอบคําตอบไดทันท ี      

9.  แบบประเมินตนเองกอนเรียนชวยวัดพื้นฐานความรู      

ของผูรับการอบรม      

10. แบบประเมินตนเองหลังเรียนชวยวัดความกาวหนา      

ทางการเรียนของผูรับการอบรม      

11. ระดับคุณภาพของของประมวลสาระ       

2.  แบบฝกปฏิบัติ      

1.  แบบฝกปฏบิัติชวยทําใหผูรับการอบรมไดมสีวนรวม      

ในการทํากจิกรรม      

2.  ที่วางสําหรบับันทึกสาระสําคัญในแบบฝกปฏิบัต ิ      

มีความเหมาะสม      
  

ตอนที่  2  ความคิดเห็นของผูรับการอบรมในดานสวนประกอบของชุดฝกอบรม

ทางไกล 
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รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

3.  ที่วางสําหรบัทํากจิกรรมในแบบฝกปฏิบัติมีความเหมาะสม      

4.  ระดับคุณภาพของแบบฝกปฏบิัต ิ      

3.  ซีดีรอม      

1.  ขอความในซีดีรอมชวยใหเขาใจเนื้อหาดียิ่งขึ้น      

2.  แผนภูมิในซีดีรอมชวยใหเขาใจเนื้อหาดียิ่งขึ้น      

3.  ระยะเวลาที่ใชในการกําหนดเนื้อหาสาระในซีดีรอม      

มีความเหมาะสม      

4.  เสียงบรรยายในซีดีรอมมีความชัดเจน      

5.  ระดับคุณภาพของซีดีรอม      

 

 

 

คําชี้แจง     โปรดเลือกระดับความคิดเห็นทีท่านเห็นโดยกาเครื่องหมาย     ลงในชองตาราง 

    5   หมายถึง คุณภาพ / ความเหมาะสมระดับมากที่สุด 

    4   หมายถึง คุณภาพ / ความเหมาะสมระดับมาก 

    3   หมายถึง คุณภาพ / ความเหมาะสมระดับปานกลาง 

    2   หมายถึง คุณภาพ / ความเหมาะสมระดับนอย 

    1   หมายถึง คุณภาพ / ความเหมาะสมระดับนอยที่สุด 
 

รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

1.  ผูรับการอบรมชอบเรียนดวยชุดฝกอบรมทางไกล      

เรื่อง  การใชอินเทอรเน็ตสําหรับนกัเรียน      

2.  ผูรับการอบรมสามารถนําไปใชในการเรียนได      

      

3.  ผูรับการอบรมสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได      

      

4.  ผูรับการอบรมสามารถใชอินเทอรเน็ตไดอยางเหมาะสม      

 

ตอนที่  3  ประโยชนที่ไดรบัจากชุดฝกอบรมทางไกล 

ขอขอบคณุอยางยิง่  โปรดสงแบบสอบถามคนืทีค่ณะผูวิจัย 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

ชุดฝกอบรมทางไกล 
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ภาคที่  1  คูมือการใชชุดฝกอบรม 
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คํานํา 
 

 คูมือการใชชุดฝกอบรม  หรือคูมือของวิทยากร  เปนเอกสารสําหรับวิทยากรใชประกอบการ

ฝกอบรม  วิทยากรตองศึกษาคูมือการใชชุดฝกอบรมอยางละเอียด  และปฏิบัติตามคําแนะนําในคูมือการ

ใชโดยเฉพาะแผนการฝกอบรม  วิทยากรตองศึกษาแผนการฝกอบรมเพื่อศึกษาสื่อที่อยูในชุดฝกอบรม

ไดแก  ประมวลสาระ  ซีดีรอมและแบบฝกปฏิบัติ  อยางละเอียดเพื่อที่จะไดเขาใจกระบวนการฝกอบรม 

 

 หวังวาคูมือการใชชุดฝกอบรม  คงเปนประโยชนตอวิทยากรในการอบรมในหลักสูตรนี ้

 

 
ผูจัดทํา 

2556 
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สวนประกอบของชุดฝกอบรม 
 

 

 ชุดฝกอบรม  เรื่อง  การผลิตชุดการสอนที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  เปนชุดฝอบรม

ประกอบการบรรยาย  ซึ่งมีสวนประกอบของชุด  ดังนี ้

1. ประมวลสาระ  เปนเอกสารการสอนอยูในรูปสิ่งพิมพสําหรับผูรับการอบรมใชศึกษาดวย

ตนเอง  หรือใชประกอบการบรรยายของวิทยากร  ประมวลสาระเขียนในรูปแบบตํารางทางไกล

ประกอบดวย  แผนผังแนวคิด  แผนการสอนประจําตอนและหัวเรื่อง  เนื้อหาสาระ  กิจกรรม  และแนว

ตอบ  เนื้อหาสาระในการผลิตชุดการสอนที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  จะบรรลุไวในประมวลสาระ 

2. แบบฝกปฏิบัติ  เปนเอกสารที่ใชควบคูกับประมวลสาระ  จะมีประจําในแตละหนวยผูรบั

การอบรมตองทํากิจกรรมลงในแบบฝกปฏิบัติ  แบบฝกปฏิบัติจึงเปนเอกสารสวนตัวของผูรับการอบรม  

แบบฝกปฏิบัติประกอบดวย  แบบทดสอบกอนเรียน/เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน  แผนการสอน  ที่วาง

สําหรับบันทึกสาระสําคัญ  ที่วางสําหรับทํากิจกรรม  แบบทดสอบหลังเรียน  เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

3. ซีดีรอม  เปนสื่ออิเล็กทรอนิกสที่ประกอบดวยขอความและภาพ  เพื่อใชประกอบ

การศึกษาเพิ่มเติม 

4. คูมือการใชชุดฝกอบรม  เปนเอกสารที่วิทยากรตองศึกษากอนการฝกอบรม  เพื่อใช

วิทยากรเขาใจในกระบวนการฝกอบรม 
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การใชชุดฝกอบรม 
 

 

 วิทยากรควรมีขั้นตอนในการใชชุดฝกอบรม  เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลตอการ

อบรม  การใชชุดฝกอบรมมีดังนี้ 

1. การเตรียมตัวของวิทยากรกอนการฝกอบรม  ดวยการศึกษารายละเอียดของ              

ชุดฝกอบรมตั้งแตประมวลสาระ  ซีดีรอม  และแบบฝกปฏิบัต ิ

2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณที่ใชในการฝกอบรม  ไดแก  เครื่องคอมพิวเตอร  และ

เครื่องฉาย  LCD  ใหพรอมและตรวจสอบซีดีรอม 

3. ขณะฝกอบรมตองดําเนินการฝกอบรมในแตละหนวยตามขั้นตอนตอไปน้ี 

3.1 ขั้นทดสอบกอนเรียน  ใหผูรับการอบรมทําแบบทดสอบกอนเรียน 

3.2 ขั้นนําเขาสูบทเรียน  วิทยากรจะชี้ประเด็นที่จะเรียนที่ใหผูรับการอบรมฟงและ

กลาวถึงวัตถุประสงคที่ตองการใหเกิดข้ึนกับผูรับการอบรม 

3.3 ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน  เปนขั้นตอนที่ผูรับการอบรมศึกษาประมวลสาระ

ดวยตนเองของในแตละหัวเรื่อง  พรอมทั้งบันทึกสาระสําคัญลงในแบบฝกปฏิบัติ  หลังจากนั้นใหผูรับการ

อบรมทํากิจกรรมลงในแบบฝกปฏิบัติและศึกษาเพิ่มเติมจากซีดีรอม  และตรวจสอบคําตอบจากกิจกรรมที่

ทําในแนวตอบ 

3.4 ขั้นสรุปบทเรียน  วิทยากรสรุปประเด็นสําคัญใหผูรับการอบรมฟง 

3.5 ขั้นทดสอบหลังเรียน  ใหผู รับการอบรมทําแบบทดสอบหลังเรียน  เปน

แบบทดสอบแบบคูขนาน 

4. หลังการฝกอบรม  วิทยากรจะเก็บแบบฝกปฏิบัติของผูรับการอบรม  เพื่อมาตรวจสอบ

และประเมินผลการฝกอบรมตอไป 
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บทบาทของวิทยากรและผูรับการฝกอบรม 
 

 

1. บทบาทของวิทยากรในการฝกอบรม 

1.1 การฝกอบรมดวยชุดฝกอบรมแบบประมวลสาระจะเปนแหลงความรูหลักของการ

ฝกอบรม  ดังนั้น  วิทยากรตองมีความรู  ความเขาใจ  และทักษะในเรื่องนี้เปนอยางดี  เพื่อแนะนําวิธีการ

เรียนการสอนใหแกผูรับการอบรมใหชัดเจน 

1.2 ตอบขอซักถามผูรับการอบรม  เมื่อผูรับการอบรมสอบถามอยางกระจางชัดเจน  

คําถามที่ตอบไมไดใหชี้แจงวาจะไปถามผูรูหรือผูเชี่ยวชาญในดานนี้อีกครั้ง 

1.3 เตรียมการอบรมมาใหพรอม  คือ  ศึกษาแผนการฝกอบรม  และสื่อทุกประเภท 

1.4 สังเกตพฤติกรรมของผูรับการอบรมวา  ยังมีความสนใจและตองการใหชวยเหลือใน

เรื่องใด 

1.5 ใหคําแนะนําและคําปรึกษาในเรื่องการทํากิจกรรมกับผูรับการอบรม 

1.6 ตรวจสอบกิจกรรมทุกกิจกรรมที่มอบหมายผูรับการอบรมศึกษาดวยตนเองและให

คะแนน  เพื่อจะดูความกาวหนาในการเรียนของผูรับการอบรม 

 

2. บทบาทของผูรับการฝกอบรม 

2.1 ผูรับการฝกอบรมตองเตรียมความพรอมกอนการฝกอบรม  เรื่อง  ศึกษาประมวลสาระ

หรือเตรียมวัสดุ  อุปกรณที่ตองใชประกอบการฝกอบรม  เชน  ปากกา  ดินสอ  ยางลบ  ใหพรอมหรือ

เครื่องคอมพิวเตอร  ฯลฯ 

2.2 ตั้งใจทํากิจกรรมทุกกิจกรรมตามคําแนะนําของวิทยากร 

2.3 แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับวิทยากรในกรณีที่มีขอสงสัยหรือไมเห็นดวยกับที่วิทยากร

ชี้แจงหรืออธิบาย 

2.4 มีความรับผิดชอบตองานที่วิทยากรมอบหมายใหปฏิบัติ 
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สิ่งที่ตองเตรียมลวงหนา 
 

 

  สําหรับวิทยากรตองเตรียม  เครื่องคอมพิวเตอร  และเครือ่ง  LCD  ใหพรอมทีจ่ะใชงาน   

  สวนผูรบัการอบรมเตรียมอุปกรณประเภทเครื่องเขียน  คูมือครูและหนังสือหรือ

แบบเรียนที่ใชผลิตชุดการเรียน  
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สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ประมวลสาระ 
 

หนวยที่  1  ความรูเกี่ยวกับอินเทอรเน็ต 
 

ผูเขียน    รองศาสตราจารย  ดร.วรางคณา  โตโพธิ์ไทย 
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หนวยที่   1 ความรูเกี่ยวกบัอินเทอรเน็ต 
 

เคาโครงเนือ้หา 
 

 ตอนที่  1.1 ความหมาย ความเปนมาและความสาํคัญของอินเทอรเน็ต 
 

   เรื่องที ่ 1.1.1  ความหมายของอินเทอรเน็ต 

   เรื่องที ่ 1.1.2 ความเปนมาของอินเทอรเน็ต 

   เรื่องที่  1.1.3   ความสําคัญของอินเทอรเน็ต 
 

 ตอนที่ 1.2 บริการบนอินเทอรเน็ต 
 

   เรื่องที ่ 1.2.1 เครือขายใยแมงมุม 
 

   เรื่องที ่ 1.2.2 ไปรษณียอิเล็กทรอนิกส 

   เรื่องที ่ 1.2.3 บริการคนหาขอมลูบนอินเทอรเน็ต 

   เรื่องที ่ 1.2.4 บริการสนทนาบนอินเทอรเน็ต 

   เรื่องที ่ 1.2.6 บริการกระดานขาวหรือเว็บบอรด 
 

หัวเรื่อง  

 1.1  ความหมาย ความเปนมา ความสําคัญของอินเทอรเน็ต 

 1.2  บริการอินเทอรเน็ต  

แนวคดิ   

1. อินเทอรเน็ต คือ เครือขายของคอมพิวเตอรขนาดใหญที่เชื่อมโยงคอมพิวเตอรทั่วโลกเขา

ดวยกัน สามารถสื่อสารระหวางกันได เปนเครือขายที่กวางขวางที่สุดในปจจุบันอินเทอรเน็ต พัฒนาการมา

จาก อารพาเน็ต(Arp Anet เรียกสั้นๆวาอารพา) เครือขายคอมพิวเตอรที่ใชในงานวิจัยดานทหารของ

กระทรวงกลาโหม สหรัฐอเมริกา ตั้งขึ้นในป พ.ศ. 2512  อินเทอรเน็ตมีความสําคัญกับวิถีชีวิตของเรา 

ไดแก วงการธุรกิจ การศึกษา การแพทย 

2. การบริการบนอินเทอรเน็ตที่สําคัญ ไดแก World Wide Web (WWW) เครือขายใยแมง

มุม,  Electronic Mail (E-mail) ไปรษณียอิเล็กทรอนิกส, Search Engine บริการสนทนาบนอินเทอรเน็ต

, Web board บริการกระดานขาวหรือเว็บบอรด 
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วัตถุประสงค 

1. หลงัจากศึกษาเรื่อง  “ความหมายของอินเทอรเน็ต” แลวนกัเรียนสามารถอธิบาย

ความหมายของอินเทอรเน็ตไดอยางถูกตอง 

2. หลงัจากศึกษาเรื่อง  “ความเปนมาของอินเทอรเน็ต” แลวนกัเรียนสามารถอธิบายความ

เปนมาของอินเทอรเน็ตไดอยางถูกตอง 

3. หลงัจากศึกษาเรื่อง  “ความสําคัญของอินเทอรเน็ต” แลวนักเรียนรูคุณคาของ

อินเทอรเน็ตและนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตอง 

4. หลงัจากศึกษาเรื่อง  “บรกิารบนอินเทอรเน็ต” แลวนักเรียนสามารถอธบิายเรือ่ง บริการ

รับ-สงขาวสารทางอินเทอรเน็ตไดอยางถูกตอง 

5. หลงัจากศึกษาเรื่อง  “บรกิารบนอินเทอรเน็ต” แลวนักเรียนสามารถเลือกใช บริการรบั-

สงขาวสารทางอินเทอรเน็ตไดอยางถูกตอง 
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เรื่องที่ 1 

ความหมาย ความเปนมาและความสําคัญของอินเทอรเน็ต 

 

ความหมายของอินเทอรเน็ต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อินเทอรเน็ต คือเครือขายคอมพิวเตอรทีเ่ชื่อมตอกันเปนจํานวนมาก

ครอบคลมุไปทั่วโลกโดยอาศัยโครงสรางระบบสื่อสารโทรคมนาคมเปน

ตัวกลางในการแลกเปลี่ยนขอมลู 

 - อินเทอรเน็ตเปนทั้งเครือขายของคอมพิวเตอร และเครือขาย

ของเครือขาย(เพราะอินเทอรเน็ตประกอบดวยเครือขายยอยเปนจํานวน

มากตอเชื่อมเขาดวยกนัภายใตมาตรฐานเดียวกันจนเปนสงัคมเครือขาย

ขนาดใหญ) 

 - อินเทอรเน็ตเปนเครือขายสาธารณะที่ไมมีผูใดเปนเจาของ 
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ภาพท่ี 1.1 โครงขายอินเทอรเน็ต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1.2 การเชื่อมตออินเทอรเน็ต 

อินเทอรเน็ตเชื่อมตอกันอยางไร 

 ผูใชบริการอินเทอรเน็ต อาจเขาสูอินเทอรเน็ตโดยผานทาง

ระบบเครือขายของสํานกังานบริษัท หรือสถานศึกษาของตน ซึ่ง

ตามปกติแลวหากเปนหนวยงาน หรือสํานักงานใหญๆ  จะตอ

คอมพิวเตอรเปนระบบภายในองคกร (LAN)ซึ่งมักจะเชื่อมตอกับผู

ใหบริการ (ISP)ผานสายนําสัญญาณความเร็วสูง (High-Speed 

Leased Line)แทนที่จะเชื่อมตอผานโมเด็ม (Modem) 

 * ถาหากคอมพิวเตอรที่ใช อยูในวง LAN ที่ไมใหญมากนักก็

อาจใชเชื่อมตอผานโมเด็มก็ได เพราะจะทําใหลดคาใชจายในการ

เชื่อมตอระบบ แตอาจจะมีปญหาในเรื่องของความเร็วในการเขาสู

อินเทอรเน็ตบางเล็กนอย 
 

สายโทรศพัท ์

ผูใ้หบ้ริการ

อินเทอรเ์น็ต 

อินเทอรเ์น็ต 

คอมพิวเตอร ์

โมเด็ม 
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ความเปนมาของอินเทอรเน็ต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อินเทอรเน็ต  ถือกําเนิดข้ึนครั้งแรกในประเทศสหรัฐอเมริกา พ.ศ.2512  

โดย ยู เอสดีเฟนซ ดีพาทเมนท  (U.S.DefenceDepantmemt) 

องคกรทางทหารของสหรัฐเมริก โดยมีวัตถุประสงคคือ เพื่อใหมีระบบ

เครือขายที่ไมวันตายแมจะมสีงคราม ระบบการสื่อสารถูกทาํลายหรือถูก

ตัดขาด แตระบบเครอืขายยังทํางานได และไดรับความนิยมในหมูของ

หนวยงานทหารองคกรรัฐบาลและสถาบันการศึกษาตาง ๆ เปน อยาง

มาก แตไมไดใชในเชิงพาณิชย ป พ.ศ. 2523 คนทั่วไปสนใจ

อินเทอรเน็ต มากขึ้นจึงนําอินเทอรเน็ตมาใชในเชิงพาณิชย จึงเปนที่นิยม

กันอยางกวางขวางทั่วไป 
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ความสําคัญของอินเทอรเน็ต 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปจจุบันอินเทอรเน็ต มีความสาํคัญตอชีวิตประจําวันของ

คนเรา หลายๆ ดาน ทั้งการศึกษา ธุรกิจและการพาณิชย  การ

บันเทงิ ดังนี ้

 

ดาน

การศึกษา ธุรกิจและ

การพาณิชย 

การบันเทิง 

ภาพท่ี 1.3 ความสําคัญของอินเทอรเน็ต 
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กิจกรรมที่  1 

ใหนักเรียนบนัทกึสรุปยอหัวขอตอไปนี ้

1.   ความหมาย ของอินเทอรเนต็ 

…………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………...…………… 

 

2.  ความเปนมา ของอินเทอรเน็ต 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………..……………………… 
 

3.  ความสําคัญ ของอนิเทอรเน็ต 

…………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………… 

  

  อินเทอรเน็ต คือ เครือขายของคอมพิวเตอรขนาดใหญทีเ่ชื่อมโยงคอมพิวเตอร

ทั่วโลกเขาดวยกัน สามารถสื่อสารระหวางกันได เปนเครือขายที่กวางขวางที่สุดใน

ปจจุบันอินเทอรเน็ต พัฒนาการมาจาก อารพาเน็ต(Arp Anet เรียกสั้นๆวา อารพา)

เครือขายคอมพิวเตอรที่ใชในงานวิจัยดานทหารของกระทรวงกลาโหม สหรัฐอเมริกา 

ตั้งขึ้นในป พ.ศ. 2512  อินเทอรเน็ตมีความสําคัญกับวิถีชีวิตของเรา ไดแก การศึกษา 

ธุรกิจ พาณิชยและบันเทิง 
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ภาพท่ี 2.1 บริการบนอินเทอรเน็ต 

เรื่องที่ 2 

 บริการบนอินเทอรเน็ต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ไปรษณีย์

อิเล็กทรอนิกส ์

 
เครือข่าย

ใยแมงมุม 

บริการคน้หา

ขอ้มูลบน
อินเทอรเ์นต็ 

บริการสนทนา

บน
อินเทอรเ์น็ต 

บริการ 

กระดานข่าว 
หรือเว็บบอรด์ 
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ภาพท่ี 2.2 เครือขายใยแมงมมุ 

บริการตาง ๆ ของอินเตอรเน็ตที่สําคัญไดแก 

 1. เครือขายใยแมงมุมหรือ World Wide Web (WWW) 

 เปนบริการหนึ่งที่อยูบนระบบเครือขายอินเทอรเน็ตเดนในดาน มัลติมีเดีย ที่ประกอบดวยรูปภาพ 

ขอความ ภาพเคลื่อนไหว เสียง และวีดีโอ ทําใหเครือขายคอมพิวเตอรทวีความมหัศจรรยใหกับการศึกษา

ในโลกไรพรมแดน  การที่จะใชบริการ WWW ไดตองประกอบดวย 2 สวน คือ แหลงขอมูล หรือ เว็บไซต 

(Web Site) และ โปรแกรมเว็บบราวเซอร (Web Browser) 

 

 

 

 

 

 2. ไปรษณียอิเล็กทรอนิกส  (Electronic Mail หรือ E-Mail) 

 เปนบริการหนึ่งบนอินเทอรเน็ตที่คนนิยมใชกันมาก คือ สงจดหมายโดยทางคอมพิวเตอรถึงผูที่มี

บัญชีอินเตอรเน็ตดวยกัน ไมวาจะอยูใกลหรือไกลคนละซีกโลก จดหมายก็จะไปถึงอยางสะดวกรวดเรว็และ

งายดาย ผูใหบริการฟรีไปรษณียอิเล็กทรอนิกสที่รูจักกันอยางกวางขวาง ไดแก  Hotmail, Yahoo mail, 

Thai mail, G-mail เปนตน 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.3 การบริการไปรษณียอิเล็กทรอนิกส 
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 3. บริการคนหาขอมูลบนอินเทอรเน็ต (Search Engine อานวา เสิรช เอนจิน) 

     Search Engine เปนเว็บไซตที่มีเครื่องมือในการที่จะคนหาเว็บไซตตาง ๆ มาเก็บไวใน

ฐานขอมูลของ ตัวเองโดยอัตโนมัติ เชน Google.com หรือ Altavista.com ซึ่งเครื่องมือนี้ มีชื่อเรียกวา 

Search Robot (เสิรชโรบ็อท) จะทําหนาที่คอยว่ิงเขาไปอานขอความจากหนาเว็บไซต ของเว็บตาง ๆ แลว

นํามาจัดลําดับคําคนหา (Index) ที่มีในเว็บไซตเหลานั้น เก็บไวในฐานขอมูลของตนเอง เมื่อเราเขาไปใช

บริการ กับ Search Engine 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 4. บริการสนทนาบนอินเทอรเน็ต (Instant Message อานวา อินสแตนทเมสเสจ)  

            Instant Messaging ก็คือ การสนทนาทางโทรศัพทอยางหนึ่ง แตเปนในรูปของตัวอักษร 

พนักงานในบริษัททั้งขนาดเล็กและใหญตางใช IM (การสื่อสารสํารองเมื่ออีเมลมีปญหาหรือเหตุฉุกเฉิน

อื่นๆ) เปนเครื่องมือในการสื่อสาร สําหรับคนอีกจํานวนมาก   

ภาพท่ี 2.4 ผูใหบริการสืบคนบนอินเทอรเน็ต 
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ภาพท่ี 2.5 บริการสนทนาบนอินเทอรเน็ต 

 

 5. บริการกระดานขาวหรือ เว็บบอรด (Web board) 

WebBoardคือ โปรแกรมที่ทําหนาที่ในลักษณะเปน กระดานสนทนา เปนกระดานแจงขาวสาร ขอมูล 

และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.6 บริการเว็บบอรด 
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 การบริการบนอนิเทอรเนต็ทีส่ําคัญ ไดแก World Wide Web (WWW) 

เครือขายใยแมงมุม,  Electronic Mail (E-mail) ไปรษณียอิเล็กทรอนกิส, Search 

Engine บริการสนทนาบนอินเทอรเน็ต, Web board บริการกระดานขาวหรือเว็บบอรด 
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กิจกรรมที่  2 

 จงอธิบายบรกิารอนิเทอรเนต็ในประเด็น ดังนี้  
 

1.เครือขายใยแมงมุมหรือ World Wide Web (WWW) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

2.ไปรษณียอิเล็กทรอนิกส  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

3. บริการคนหาขอมูลบนอินเทอรเน็ต 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………..……………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

4. บริการสนทนาบนอินเทอรเน็ต 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

5. บริการกระดานขาวหรือ เว็บบอรด 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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หนวยที่ 2 การใชอินเทอรเน็ตอยางสรางสรรค 
 

เคาโครงเนือ้หา 
 

หัวเรื่อง 

2.1 การใชอินเทอรเน็ตเพื่อการศึกษา 

2.2 การใชอินเทอรเน็ตเพื่อการติดตอสื่อสาร 

2.3 การใชอินเทอรเน็ตเพื่อธุรกจิการคา 

2.4 การใชอินเทอรเน็ตเพื่อความบันเทิง 
 

แนวคดิ 

1. การใชอินเทอรเน็ตเพื่อการศึกษา ไดแก การเรียนการสอน การศึกษาคนควา และการสื่อสาร

ปฏิสัมพันธ 

2. การใชอินเทอรเน็ตเพื่อการติดตอสื่อสารใชเปนเวทีแลกเปลี่ยน ความคิดเห็น แสดงความ

คิดเห็น สนทนาพูดคุย และประชุมรวมกัน 

3. การใชอินเทอรเน็ตเพื่อธุรกิจการคาไดแก เปนเวทีการแสดงสินคาเพื่อซื้อขาย แลกเปลี่ยน 

ประมูล ติดตามและบริการหลังการขาย รวมถึงสํารวจตลาด เพื่อหาแนวโนมสินคา 

4. การใชอินเทอรเน็ตเพื่อความบันเทิง ไดแก การอานขาวสาร ฟงเพลง เลนเกม และชม

ภาพยนตรผานอินเทอรเน็ตไดอยางมีประโยชน 
 

วัตถุประสงค 

1. หลังจากศึกษาเรื่อง การใชอินเทอรเน็ตเพื่อการศึกษา แลว นักเรียนสามารถอธิบายการใช

อินเทอรเน็ตเพื่อการศึกษาไดถูกตอง 

2. หลังจากศึกษาเรื่อง การใชอินเทอรเน็ตเพื่อการติดตอสื่อสารแลว นักเรียนสามารถอธบิายการ

ใชอินเทอรเน็ตเพือ่การติดตอสื่อสารไดถูกตอง 

 3. หลังจากศึกษาเรื่อง การใชอินเทอรเน็ตเพื่อธรุกิจการคาแลว นักเรียนสามารถอธิบายการใช

อินเทอรเน็ตเพื่อธุรกิจการคาไดถูกตอง 

 4. หลังจากศึกษาเรื่อง การใชอินเทอรเน็ตเพื่อความบันเทงิแลว นักเรียนสามารถอธิบายการใช

อินเทอรเน็ตดานความบันเทงิไดถูกตอง 
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เรื่องที่ 1 การใชอินเทอรเน็ตเพื่อการศกึษา 

การใชอินเทอรเน็ตเพื่อการศึกษา สามารถนําไปใชประโยชนไดหลายวิธี ไดแก ใชในการเรียนการ

สอน การศึกษาคนควา และการสื่อสารปฏิสัมพันธ 

1. การใชอินเทอรเน็ตเพื่อการเรียนการสอน  เราสามารถใชอินเทอรเน็ตเพื่อการเรียนการสอน

โดยการสอนเนื้อหา นักเรียนสามารถเขาไปอาน ทบทวนเนื้อหาที่ครูสอนได ทําแบบฝกหัดออนไลน และ

รับสงการบานทางจดหมายอิเล็กทรอนิกส  นอกจากนั้น ยังสามารถใชในการเตรียมการเรียนการสอน การ

จัดทําหลักสูตร การเพิ่มกลยุทธในการสอน  การจัดการเอกสาร และการผลิตสื่อ เปนตน 

 

 

 

 

 

 

2. การใชอินเทอรเน็ตเพื่อการศึกษาคนควา  ผูสอนและผูเรียนสามารถใชอินเทอรเน็ตในการ

สืบคนขอมูล เพื่อสอนหรือทํารายงาน ทําโครงงาน และงานวิจัย เปนตน  นอกจากนั้นผูเรียนสามารถ

คนควาหาขอมูลไดจากหองสมุดออนไลน และแหลงเรียนรูออนไลน แหลงขอมูลที่มีอยูมากมายบน

เครือขายอินเทอรเน็ต 

 

 

 

 

ภาพที� 1.1 แสดงการใช้อนิเทอร์เนต็เพื�อการเรียน

ภาพที่ 1.2  แสดงการใชอินเทอรเน็ตเพื่อการ

คนควา 
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3. การใชอินเทอรเน็ตเพื่อการสื่อสารปฏิสัมพันธ ผูสอนและผูเรียนสามารถใชอินเทอรเน็ตใน

การสือ่สารปฏิสมัพันธเชนการรับสงงาน การสอบถามประเด็นที่สงสัยในการเรียนการสอน การนัดหมาย

หรือประชาสัมพันธเกี่ยวกับการเรียนการสอน 

  

                ภาพที่1.3 การใชอินเทอรเน็ตเพือ่การสื่อสารปฏิสัมพันธ 

 

 

 

 

กิจกรรมที่ 1 

ใหนักเรียนระบกุารใชอินเทอรเน็ตเพื่อการศึกษามาโดยสังเขป 

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................  

  

 การใชอินเทอรเน็ตเพื่อการศึกษา สามารถนําไปใชประโยชนไดหลายวิธี ไดแก 

ใชในการเรียนการสอน การศึกษาคนควา และการสื่อสารปฏิสัมพันธ 
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เรื่องที่ 2 การใชอินเทอรเน็ตเพื่อการติดตอสื่อสาร 

ในปจจุบันการใชอินเทอรเน็ตมีบทบาทกับชีวิตประจําวันมากขึ้น และใชงานกันอยางกวางขวาง 

โดยเฉพาะอยางยิ่งความจําเปนที่จะตองติดตอสื่อสาร อินเตอรเน็ตจึงไดรับการพัฒนาโครงสรางพื้นฐาน

เพื่อรองรับการสื่อสารรูปแบบตางๆ เวทีแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและติดตามขาวสารอีกดวย 

การใชอินเตอรเน็ตเพื่อการติดตอสื่อสาร สามารถนําไปใชประโยชนในการสื่อสารไดอยางมี

ประสิทธิภาพ รวดเร็วและประหยัดเวลา สําหรับผูทีอ่ยูหางไกลกัน  เชน การใชจดหมายอิเล็กทรอนิกส(E-

mail) การใชโปรแกรม Chat เพื่อพิมพขอความหรือพูดคุยโตตอบกัน การติดตอดวยภาพและเสียงผาน

ระบบ VDO Conferenceการใชโทรศัพทบนเครือขายอินเตอรเน็ต หรือแมกระทั่งเว็บบอรด 

1. จดหมายอิเล็กทรอนิกส (E-mail) 

จดหมายอิเล็กทรอนิกส (E-mail)เปนบริการอยางหนึ่งที่นิยมใชกันอยางแพรหลายมาก จนทําให

บางคนคิดวา E-mail คือ อินเทอรเน็ต และอินเทอรเน็ตคือ E-mail วิธีใชงานอีเมลก็งายและมีประโยชน

มาก การทํางานของ E-mail มีลักษณะคลายกับระบบไปรษณียปกติ (หมายถึงระบบที่ใชกระดาษในการ

เขียนจดหมาย) กลาวคือในระบบไปรษณียปกติมีหนวยงานที่ทําหนาที่ในการรับสงจดหมายคือเปนบรุษ

ไปรษณีย (ในกรณีของประเทศไทยคือ การสื่อสารแหงประเทศไทย) ถาเปนในอินเตอรเน็ตสิ่งที่ทําหนาที่

คอยรับสงจดหมายคือบรรดาคอมพิวเตอรทั้งหลายที่ทําหนาที่เปน E-mail Server (คอมพิวเตอรที่ทํา

หนาที่ใหบริการดานจดหมายอิเล็กทรอนิคส) 

 

 

 

 ภาพที่ 2.1  จดหมายอเิลก็ทรอนิกส (E-mail) 
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2. โปรแกรม Chat 

 โปรแกรม Chat คือ การสงขอความสั้นๆ ระหวางบุคคลที่อยูหนาเครือ่งคอมพิวเตอรในเวลา

เดียวกัน และสามารถเขียนโตตอบกันไปมาคลายกบัการคุยกัน ซึ่งก็ไดมีการพัฒนาโปรแกรมสําหรบัหาร 

Chat ออกมามากมายที่เปนที่นิยมและใชกันอยางแพรหลายก็คือ MSN Messenger,Facebook,Line 

เปนตน 

 

             

 

 

3.  VDO Conference 

 การประชุมทางไกล การติดตอสื่อสารตางๆ ในปจจุบันมีการพัฒนาอยางล้ําหนา ทั้งนี้เพื่อใหได

ขอมูลตางๆที่ทันสมัยรวดเร็วตอบสนองตอความตองการของธุรกิจประเภทตางๆได และการติดตอสื่อสาร

ประเภทหนึ่งที่กําลังไดรับความนิยมก็คือ การประชุมทางไกล โดยอาศัยอุปกรณสื่อสารสมัยใหม การ

ประชุมทางไกลโดยการจัดอุปกรณใหผูเขารวมประชุม ซึ่งอยูคนละสถานที่กันสามารถประชุมแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นระหวางกันไดโดยใชอุปกรณ สื่อสาร เราเรียกการประชุมแบบนี้วา Teleconference ในกรณี

ที่การประชุมนั้นมีอุปกรณที่ทําใหเห็นภาพ และไดยินเสียงของผูเขารวมประชุมไปพรอมกันดวยเราเรียก 

Video Conference มีอุปกรณที่สําคัญ คือ กลอง ไมโครโฟน และจอรับภาพ 

ภาพที่ 2.2  แสดงตัวอยางโปรแกรม Chat 
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 4. เว็บบอรด 

 เว็บบอรด คือลักษณะของเว็บไซตที่ใชสําหรบัการแลกเปลี่ยนบทสนทนา การพูดคุย การอภิปราย

ในสังคมออนไลน นอกจากชื่อเว็บบอรดแลว ยังมีเรียกกันหลายชื่อไมวา กระดานขาว กระดานขาวสาร 

กระดานขาวอิเล็กทรอนิกส กระดานสนทนา กระดานสนทนาออนไลน ฟอรัม เปนตน หรือเรียกอยางสั้น

วา บอรดก็มีเรื่องราวที่มีการพูดคุยในแตละเว็บบอรดจะมีการแตกตางกันไปในแตละเว็บบอรด บางเว็บ

บอรดจะมีหลายหัวขอโดยแบงแยกยอยออกไปเชนพันทิป ประมูล ไทยมีบอรด และ เอ็มไทย  

 

 
 

 

ภาพที่ 2.3 แสดงการประชุมทางไกล 

ภาพที่ 2.4  แสดงตัวอยางเว็บบอรด 
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กิจกรรมที่  2 

ใหนักเรียนบอกชองทางการใชอินเทอรเน็ตเพื่อการสื่อสาร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ชองทางการใช

อินเทอรเนต็ 

  

การใชอินเตอรเน็ตเพื่อการติดตอสื่อสาร สามารถนําไปใชประโยชนในการสื่อสาร

ไดอยางมีประสิทธิภาพ รวดเร็วและประหยัดเวลา สําหรับผูที่อยูหางไกลกัน  เชน การใช

จดหมายอิเล็กทรอนิกส(E-mail) การใชโปรแกรม Chat เพื่อพิมพขอความหรือพูดคุย

โตตอบกัน การติดตอดวยภาพและเสียงผานระบบ VDO Conferenceการใชโทรศัพทบน

เครือขายอินเตอรเน็ต และเว็บบอรด 
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เรื่องที่ 3 การใชอินเทอรเน็ตเพื่อธุรกิจการคา 

การใชอินเทอรเน็ตเพื่อธรุกิจการคา เปนหนาตางทีเ่ปดสูโลกของธุรกิจ  เปนระบบที่เปดชองทางสู

ตลาดใหมๆ  เพิ่มโอกาสทางธุรกิจ และอื่นๆ ดังนี ้

 1. คนหาขอมูลตาง ๆ เพือ่ชวยในการตัดสินใจทางธุรกิจ 

 2. สามารถซื้อขายสินคา ทําธุรกรรมผานระบบเครอืขาย 

 3. เปนชองทางในการประชาสัมพันธ โฆษณาสินคา ติดตอสือ่สารทางธุรกจิ 

 4. ผูใชที่เปนบริษัท หรือองคกรตาง ๆ ก็สามารถเปดใหบริการ และสนบัสนุนขอมูล ของตนผาน

ระบบเครอืขายอินเทอรเน็ตได เชน การใหคําแนะนํา สอบถามปญหาตาง ๆ ใหแกลูกคา แจกจายตัว

โปรแกรมทดลองใช (Shareware) โปรแกรมแจกฟรี (Freeware) 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 3.2 แสดงการทําธุรกรรมผานเครอืขาย 

ภาพที่ 3.1แสดงการใชอินเทอรเน็ตเพื่อชวยในการตดัสนิใจ
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กิจกรรมที ่ 3 

1.  จงสรปุสาระสําคัญเรื่องอินเทอรเน็ตเพือ่ธุรกจิการคา

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................... 

  

ภาพที่ 3.3  การใชอินเทอรเน็ตประชาสัมพันธและโฆษณา

  

 การใชอินเทอรเน็ตเพื่อธรุกิจการคา สามารถนําไปใชประโยชนโดยการ

คนหาขอมูลตาง ๆ เพื่อชวยในการตัดสินใจทางธุรกจิสามารถซื้อขายสินคา ทําธุรกรรม

ผานระบบเครือขายเปนชองทางในการประชาสัมพันธ โฆษณาสินคา ติดตอสื่อสารทาง

ธุรกิจและใหบริการ อื่นๆ 
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2. นักเรียนสามารถใชอินเทอรเน็ตเพื่อทําธุรกจิการคา โดยผานสื่อออนไลน ไดโดยวิธีใดบางบอกมาอยาง

นอย 3 วิธี 

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

. 
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เรื่องที่ 4 การใชอินเทอรเน็ตเพื่อความบันเทิง 

การใชอินเทอรเน็ตเพื่อความบันเทงิ มีดังนี ้

 1. การพักผอนหยอนใจ สันทนาการ เชน การคนหาวารสารตาง ๆ ผานระบบเครือขาย

อินเทอรเน็ต ทีเ่รียกวา Magazine Online รวมทั้งหนงัสือพมิพและขาวสารอื่น ๆ โดยมีภาพประกอบที่

จอคอมพิวเตอรเหมอืนกับวารสารตามรานหนังสือทั่ว ๆ ไป 

 2. สามารถฟงวิทยหุรือดูรายการโทรทัศนผานระบบเครือขายอินเทอรเน็ตได 

 3. สามารถดึงขอมูล (Download) ละคร หรือภาพยนตรมาดูได 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

ภาพที� 4.1 แสดงการใชอ้ินเทอรเ์น็ตเพื�อการพกัผอ่นหยอ่นใจ 

ภาพที� 4.2  แสดงการใชอ้ินเทอรเ์น็ตเพื�อการDownload 

  

 การใชอินเทอรเน็ตเพื่อความบันเทงิไดแกการพักผอนหยอนใจ สันทนาการ  

ฟงวิทยุหรือดูรายการโทรทัศนและดึงขอมูล (Download) ละคร หรือภาพยนตร 
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กิจกรรมที่  4 

1.ใหนักเรียนสรุปสาระสําคัญเรือ่งอินเทอรเน็ตเพื่อความบันเทิง

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................... 

2. ใหนักเรียนเขียนผงัความคิดการใชอินเทอรเน็ตเพื่อความบันเทงิ 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

การใชอิ้นเทอรเ์น็ต 

เพื�อความบนัเทิง 
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หนวยที่ 3  การใชอินเทอรเน็ตอยางปลอดภัย 
 

เคาโครงเนือ้หา 

 

หัวเรื่อง    

 3.1  ภัยจากอินเทอรเน็ต   

 3.2  พฤติกรรมของเยาวชนที่เขาขาย “ติดอินเทอรเน็ต” 

 3.3  หลักในการใชอินเทอรเน็ต 

 3.4  สิ่งที่เด็กและเยาวชนควรทําในการใชอินเทอรเน็ต 

 

แนวคดิ 

 1.  ภัยจากอินเทอรเน็ต   ไดแก ภัยจากสื่อลามกอนาจาร ภัยจากการเขารวมพูดคุยบน

อินเทอรเน็ต ภัยจากการคาบริการทางเพศ ภัยจากการไดรับขอมูลที่อันตราย ภัยจากการเผยแพรขอมูลที่

ไมเหมาะสม ภัยจากการพนัน และภัยจากการเลนเกม 

 2.  พฤติกรรมของเยาวชนที่เขาขาย “ติดอินเทอรเน็ต” ไดแก มีการลดกิจกรรมในชีวิตที่สําคัญ  

กิจกรรมทางสังคม  และกิจกรรมอื่นๆ  ไมสนใจสุขภาพรางกายของตนเอง  เลื่อนเวลาพักผอนออกไป ละ

ทิ้งงาน  การเรียน  และภาระหนาที่ของตน   

 3.  หลักในการใชอินเทอรเน็ต ไดแก ตองไมใชคอมพิวเตอรทํารายผูอื่น ตองไมรบกวนการทํางาน

ของผูอื่น ตองไมใชคอมพิวเตอรเพื่อการโจรกรรมขอมูลขาวสาร ตองไมคัดลอกโปรแกรมของผูอื่นที่มี

ลิขสิทธิ์ ตองไมละเมิดการใชทรัพยากรคอมพิวเตอรโดยที่ตนเองไมมีสิทธิ์ และตองไมนําเอาผลงานของ

ผูอื่นมาเปนของตน 

 4. สิ่งที่เด็กและเยาวชนควรทําในการใชอินเทอรเน็ต ไดแก ไมเปดเผยขอมูลสวนตัว ไมสง

หลักฐานสวนตัวของตนเองและคนในครอบครัวใหผูอื่น ไมควรโอนเงินใหใครอยางเด็ดขาด ไมออกไปพบ

เพื่อนที่รูจักทางอินเทอรเน็ต ระมัดระวังการซื้อสินคาทางอินเทอรเน็ต ไมหลงเชื่อเว็บไซตที่ใหขอมูลเกิน

ความจรงิ และบอกผูปกครองหรือคุณครูหากพบปญหาทางอินเทอรเน็ต  
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วัตถุประสงค  

 1. หลังจากนักเรียนไดศึกษาเรื่อง "ภัยจากอินเทอรเน็ต” แลว นักเรียนสามารถอธิบายภัยจาก

อินเทอรเน็ตไดถูกตอง 

 2. หลังจากนักเรียนไดศึกษาเรือ่ง "พฤติกรรมของเยาวชนที่เขาขาย ติดอินเทอรเน็ต" แลวนักเรียน

สามารถบอกพฤติกรรมของเยาวชนที่เขาขาย ติดอินเทอรเน็ตไดถูกตอง 

 3. หลังจากนักเรียนไดศึกษาเรื่อง "หลักในการใชอินเทอรเน็ต" แลว นักเรียนสามารถอธิบายหลัก

ในการใชอินเทอรเน็ตไดถูกตอง 

4. หลังจากนักเรียนไดศึกษาเรื่อง "สิ่งที่เด็กและเยาวชนควรทําในการใชอินเทอรเน็ต” แลว 

นักเรียนสามารถแยกแยะสิ่งที่เด็กและเยาวชนควรทําในการใชอินเทอรเน็ตไดถูกตอง 
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แมอินเทอรเน็ตจะมปีระโยชนมาก  แตในขณะเดียวกันก็เปนสื่อที่ไรพรมแดนปราศจากสิง่ขวางกั้น

หรือปองกันบุคคลทุกเพศทุกวัยใหพนจากอันตรายที่แอบแฝงอยู ภัยจากอินเทอรเน็ตที่ควรรูเบื้องตน มี

ดังนี ้

1.1 ภัยจากสื่อลามกอนาจาร เชน สิง่ทีผู่พบเห็นแลวมีความรูสกึนาอุจาด บัดสี นาอบัอาย เปน

สื่อที่แสดงออกในรปูของภาพเปลอืยมนุษย ภาพอวัยวะเพศทั้งหญิงและชาย 
 

 
 

ภาพท่ี 1.1ภาพสื่อลามกอนาจาร 

1.2 ภัยจากการเขารวมพูดคุยบนอินเทอรเน็ต และ ภัยจากการเผยแพรขอมลูที่ไมเหมาะสม 

หรือที่เรียกวาการแชท เชน การพูดคุยกันทางอินเทอรเน็ต เปนภัยที่พบงายและบอยทีสุ่ด บางครั้งเราอาจ

กําลังสนทนาอยูกับคนที่ตองการแสวงหาผลประโยชนจากเรา ถาเราเผลอใหขอมูลสวนตัว เชน ชื่อ ที่อยู 

เบอรโทรศัพท หรือนัดเจอคนทีรู่จกักันทางเน็ต เราอาจตกเปนเหยือ่ของคนเหลานี้ได 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1.2 ภาพการถูกลอลวงโดยการพูดคุยบนอินเทอรเนต็ 

     เรื�องที� 1 
ภยัจากอินเทอรเ์น็ต 
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1.3 ภัยจากการคาบริการทางเพศ   เปนปญหาที่เกิดข้ึนในสงัคมไทยในปจจุบันโดยเฉพาะปญหา

ของวัยรุนไทยในเรื่องแนวคิดของการมีเพศสัมพันธนั้นเปนเรื่องธรรมดาจนนําไปสูการขายบริการทางเพศ

เพื่อตองการนําเงินมาใชจายไปกับสินคาแฟช่ันที่ฟุมเฟอย 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1.3 ภาพการคาบริการทางเพศ    

 1.4 ภัยจากการไดรับขอมูลที่เปนอันตราย  ไดแก  การโฆษณาหลอกลวงขายสินคา เชน สั่งซื้อ

ของจายเงินแลวแตไมไดของ เว็บบอรดหรือกระดานถามตอบ อาจมีการโพสตขอความชวนเชื่อ โกหก และ

ใชถอยคําที่ไมสุภาพ 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1.4 ภาพโฆษณาชวนเชื่อเกินความเปนจรงิ 
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1.5 ภัยจากการพนัน ผูที่ติดการพนันมักจะควบคุมแรงกระตุนภายในที่อยากจะเลนการพนัน

ไมได และจะรูสึกยินดี อิ่มใจ สนุกสนานเมื่อไดเลนการพนัน ซึ่งเปนการพนันนั้นเปนการติดที่สมองและ

เกี่ยวของกับสารเคมีในสมองมิใชเกิดจากพฤติกรรม และความคิดแตเพียงอยางเดียวอยางที่คนสวนมาก

เขาใจกัน   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1.5  ภาพการพนันบนอินเทอรเน็ต 
 

1.6 ภัยจากการเลนเกมบนอินเทอรเน็ต  เด็กที่เลนเกมคอมพิวเตอรมากเกินไปจนกลายเปนติด

จะเปนอันตรายตอการพัฒนาจิตใจของเด็ก การใชเวลามากเกินไปการเลน เลนเกมสคอมพิวเตอร เลนมาก

เกินไปอาจมีผลกระทบตอเด็ก และเด็กที่ใชเวลามากเกินไปกับคอมพิวเตอรจะหายไปจากกิจกรรมอื่นๆ ที่

เปนพื้นฐานการพัฒนาทางปญญา อารมณและสังคม เพราะเสียเวลาไปกับหนาจอคอมพิวเตอร 

 

 
 

ภาพท่ี 1.6 ภาพปญหาเด็กติดเกม 
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สรุป   ภัยจากอินเทอรเน็ต  ที่ควรรูเบื้องตนมีดังนี้  ภัยจากสื่อลามกอนาจาร  ภัยจากการเขารวมพูดคุย

บนอินเทอรเน็ต ภัยจากการเผยแพรขอมลูที่ไมเหมาะสม  ภัยจากการคาบรกิารทางเพศ   ภัยจากการ

ไดรับขอมลูที่เปนอันตราย  ภัยจากการพนัน และ ภัยจากการเลนเกมบนอินเทอรเน็ต   
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กิจกรรมที่  1 

 

เลือกคําที่กําหนดใหมาเตมิใหตรงกบัภาพพรอมทัง้อธิบายตามความเขาใจ 

 
 

ภาพสื่อลามกอนาจาร            ภาพการพนันบนอินเทอรเนต็              ปญหาเด็กติดเกม 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



138 
 

 

 

พฤติกรรมของเยาวชนที่เขาขาย “ติดอินเทอรเน็ต”มีดังนี ้

 2.1 มีการลดกิจกรรมในชีวิตที่สําคัญ  กิจกรรมทางสังคม  และกิจกรรมอื่นๆ  เยาวชนที่ติด

อินเทอรเน็ตจะใชเวลาในการเลนอินเทอรเน็ตมากขึ้น หลีกเลี่ยงกิจกรรมที่สําคัญ ละทิ้ง ละเลยครอบครัว 

และเพื่อน ทําใหสูญเสียความสัมพันธทางสังคม 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.1  ภาพปญหาเยาวชนติดอินเทอรเน็ต 

 2.2 ไมสนใจสุขภาพรางกายของตนเอง  เลื่อนเวลาพักผอนออกไป   ผูติดอินเทอรเน็ตจะไม

สนใจที่จะดูแลสุขภาพ  เชน รับประทานอาหารไมตรงตามเวลา ไมออกกําลังกาย หรือ เลื่อนเวลาพักผอน 

เปลี่ยนแปลงเวลานอนเพื่อที่จะไดมีเวลาใชอินเทอรเน็ต 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี  2.2 ภาพการเปลี่ยนแปลงเวลาพักผอน 

2. พฤติกรรมของเยาวชนที�

เขา้ข่าย “ติดอินเทอรเ์น็ต” 
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 2.3 ละทิ้งงาน  การเรียน  และภาระหนาที่ของตน  ผูที่ติดอินเทอรเน็ตจะไมสนใจการเรียน 

หรือการงาน สงผลกระทบตอความเปนอยูและอนาคตของตน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี  2.3  ภาพละทิ้งงาน การเรียน และภาระหนาที่ของตน   

 

 

 

 

 

 

  

สรุป พฤติกรรมของเยาวชนที่เขาขาย “ติดอินเทอรเน็ต”ไดแก มีการลดกิจกรรมในชีวิตที่สําคัญ  กิจกรรม

ทางสงัคม  และกจิกรรมอื่นๆ  ไมสนใจสุขภาพรางกายของตนเอง  เลือ่นเวลาพกัผอนออกไป และละทิ้ง

งาน  การเรียน  และภาระหนาที่ของตน   
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กิจกรรมท่ี  2   

จงสรุปพฤติกรรมของเยาวชนที่เขาขาย “ติดอินเทอรเน็ต”มาโดยสังเขป 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



141 
 

 

              หลักการใชงานอินเตอรเน็ตหรือจะเรียกอีกอยางหนึ่งวามารยาทในการใชอินเทอรเน็ต          

ผูที่จะใชอินเตอรเน็ตควรคํานึงถึงหลักในการใชงานอินเตอรเน็ต  ดังนี ้
 

 3.1 ตองไมใชคอมพิวเตอรทําราย หรือละเมิดผูอื่น เชน ตัดตอภาพผูอื่น  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 3.1 ภาพการตัดตอภาพผูอื่น 
 

 3.2 ตองไมรบกวนการทํางานของผูอื่น เชน การสงไวรัสเขาเครื่องคอมพิวเตอรของผูอื่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3.2 ภาพการสงไวรัสเขาเครื่องคอมพิวเตอรของผูอื่น 

3.หลักในการใชอินเทอรเน็ต 
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 3.3 ตองไมใชคอมพิวเตอรเพื่อการโจรกรรมขอมูลขาวสาร เชน การแฮกขอมูลของหนวยงาน

อื่น ๆ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3.3 ภาพการแฮกขอมลูของตํารวจ 
 

 3.4 ตองไมคัดลอกโปรแกรมของผูอื่นที่มีลิขสิทธิ์ เชน การคัดลอกโปรแกรมที่สงวนลิขสิทธิ ์
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3.4 ภาพการทลายแหลงปม CD เถื่อน 



143 
 

 3.5 ตองไมละเมิดการใชทรัพยากรคอมพิวเตอรโดยที่ตนเองไมมีสิทธิ์ เชน การแอบใช

คอมพิวเตอรของผูอื่นโดยไมไดรับอนุญาต 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3.5 ภาพการแอบใชคอมพิวเตอรของผูอื่นโดยไมไดรบัอนุญาต 
 

 3.6 ตองไมนําเอาผลงานของผูอื่นมาเปนของตน เชน คัดลอกขอมูลโดยไมอางองิแหลงที่มา 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

ภาพท่ี 3.6  ภาพการขโมยผลงานของผูอื่นมาเปนของตน 
 

สรุป  การใชงานอินเตอรเน็ตควรคํานึงถงึหลักในการใชงานอินเตอรเน็ต  ดังนี้  ตองไมใช

คอมพิวเตอรทําราย หรือละเมิดผูอื่น ตองไมรบกวนการทํางานของผูอื่น ตองไมใชคอมพิวเตอร

เพื่อการโจรกรรมขอมลูขาวสาร ตองไมคัดลอกโปรแกรมของผูอื่นที่มีลิขสิทธิ์ ตองไมละเมิดการใช

ทรัพยากรคอมพิวเตอรโดยที่ตนเองไมมสีิทธิ์ ตองไมนําเอาผลงานของผูอื่นมาเปนของตน 
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กิจกรรมที่  3 

ใหนักเรียนจบัคูภาพกับหลักการใชงานอินเทอรเนต็  

 

 

 

 

 

 

 

ต้องไม่ใช้คอมพิวเตอร์ทาํร้าย หรือ

ละเมิดผู้อื�น 

ต้องไม่รบกวนการทาํงานของผู้อื�น 

ต้องไม่ใช้คอมพิวเตอร์เพื�อการ

โจรกรรมข้อมูลข่าวสาร 

ต้องไม่คดัลอกโปรแกรมของผู้อื�น

ที�มีลิขสทิธิ� 

ต้องไม่ละเมิดการใช้

ทรัพยากรคอมพิวเตอร์โดยที�

ตนเองไม่มีสทิธิ� 

ต้องไม่นาํเอาผลงานของผู้อื�นมา

เป็นของตน 
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จากที่นักเรียนไดศึกษาภัยจากอินเทอรเน็ต   ในหัวขอที่ผานมาแลว คงทราบแลววาหากเราใช

อินเทอรเน็ตไมระมัดระวังจะเกิดภัยอยางไร ดังนั้นเรามาดูกันวาเราสิ่งที่เด็กและเยาวชนควรทําในการใช

อินเทอรเน็ตคืออะไร 

 4.1 ไมเปดเผยขอมูลสวนตัว 

           -  ไมบอกชื่อนามสกุลจรงิ ที่อยู เบอรโทรศัพท โดยเฉพาะเบอรโทรศัพทบาน เพราะผูราย

สามารถใชหมายเลขโทรศัพทบานเพื่อโทรสอบถามที่อยูของเจาของบานไดจากบริการ 1133 ซึ่งเปน

บริการมาตรฐาน โจรผูรายและพวกจิตวิปริตอาจมาดกัทํารายคุณได 

           - เวลาแช็ตก็ใหใชชื่อเลนหรือชื่อสมมุติแทน 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.1 ภาพการไมเปดเผยขอมลูสวนตัว 

 4.2 ไมสงหลักฐานสวนตัวของตนเองและคนในครอบครัวใหผูอื่น 

         สําเนาบัตรประชาชน เอกสารตางๆ รวมถึงรหสับัตรตางๆ เชน เอทีเอ็ม บัตรเครดิต ฯลฯ 

ใหกับผูอื่น แมแตเพื่อน เพราะเพื่อนเองก็อาจถูกหลอกใหมาถามจากเราอีกตอหนึ่ง 

äÁ�à»�´à¼Â¢�ÍÁÙÅÊ�Ç¹µÑÇ¹�Ð¨�Ð 

ใชช้ื�อติ�มแทนดีกว่า 

ใชท้ี�อย ู่ปลอม 

???? 

�.สิ�งที�เด็กและเยาวชนควรทํา

ในการใชอิ้นเทอรเ์น็ต 
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             ภาพท่ี 4.2 ภาพการไมสงหลักฐานสวนตัวของตนเองและคนในครอบครัวใหผูอื่น 

 4.3  ไมควรโอนเงินใหใครอยางเด็ดขาด นอกจากจะเปนญาติสนิทท่ีเชื่อใจไดจริงๆ 

4.4  ไมออกไปพบเพื่อนที่รูจักทางอินเทอรเน็ต และบอกผูปกครองหรือคุณครูหากพบปญหา

ทางอินเทอรเน็ต 

เวนเสียแตวาไดรับอนุญาตจากพอแมผูปกครอง และควรมผีูใหญหรือเพื่อนไปดวยหลายๆ คน 

เพื่อปองกันการลักพาตัว หรือการกระทํามิดีมริายตางๆ โดยบอกผูปกครองหรอืคุณครูหากพบปญหาทาง

อินเทอรเน็ต 

 

 

 

 

 

 

   ภาพท่ี 4.3 ภาพการไมออกไปเพื่อนที่รูจักทางอินเทอรเนต็ 

ไม่ส่งหลักฐานส่วนตัวของตนเอง

และคนในครอบครัว 

อย่าส่งขอ้มลู 

ไม่ออกไปพบเพื�อนที�รู้จัก 

ทางอนิเทอร์เนต็ 
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 4.5  ระมัดระวังการซื้อสินคาทางอินเทอรเน็ต ไมหลงเชื่อเว็บไซตที่ใหขอมูลเกินความจริง  

               รวมถึงคําโฆษณาชวนเชื่ออื่นๆ เด็กตองปรกึษาพอแมผูปกครอง โดยตองใชวิจารณญาณ 

พิจารณาความนาเชื่อถือของผูขาย 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.4 ภาพการระมัดระวังการซื้อสินคาทางอินเทอรเนต็ 

 

 

 

 

 

 

 

  

สรุป  สิ่งที่เด็กและเยาวชนควรทําในการใชอินเทอรเน็ตไดแก ไมเปดเผยขอมูลสวนตัวไมสงหลักฐาน

สวนตัวของตนเองและคนในครอบครัวใหผูอื่นไมควรโอนเงินใหใครอยางเด็ดขาด นอกจากจะเปนญาติ

สนิทที่เชื่อใจไดจริงๆไมออกไปพบเพื่อนที่รูจักทางอินเทอรเน็ต และบอกผูปกครองหรือคุณครูหากพบ

ปญหาทางอินเทอรเน็ต และระมัดระวังการซื้อสินคาทางอินเทอรเน็ต ไมหลงเชื่อเว็บไซตที่ใหขอมูลเกิน

ความจริง   
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กิจกรรมที่  4 

ใหนักเรียนกาเครื่องหมาย  หนาขอที่คิดวาถูก และกาเครื่องหมาย  หนาขอที่คิดวาผิด 

 

.....................1. ไมใหขอมูลที่เปนสวนตัวของตนเองหรือครอบครัวออกไปในอินเทอรเน็ต 

.....................2. ไมควรขออนญุาตผูปกครองกอนที่จะรับปากคนแปลกหนา 

.....................3. หากไดรับขอความที่ไมเหมาะสมควรบอกกบัพอ แม และผูปกครอง 

.....................4. เลาใหผูปกครองฟงถึงกิจกรรมการออนไลนในแตละครั้ง 

.....................5. ผูปกครองควรตกลงกับลูกเรื่องกฎ กติกา ในการออนไลน 

....................6. ระหวางสนทนาทําใหรูสึกอึดอัด ควรเลิกสนทนากับบุคคลนี ้

....................7. ควรบอกชื่อจริงกบัคนแปลกหนา ในการเลนอินเทอรเน็ต 

....................8. เชื่อคําโฆษณาการซื้อขายสินคาในอินเทอรเน็ต 

....................9. ผูปกครองควรแนะนําในการใชอินเทอรเน็ตกับลกูหลาน 

...................10. ควรมีกจิกรรมรวมกันในครอบครัว  
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คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อมั่น 

ของแบบทดสอบกอนเรยีนและหลังเรียน 
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การวิเคราะหคุณภาพของแบบทดสอบ การวิเคราะหคุณภาพของแบบทดสอบกอนเรียน

และหลังเรียน ผูวจิัยไดหาคาความยากงายของแบบทดสอบ (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความ

เชื่อมั่นของแบบทดสอบ ดังรายละเอียด คือ 

1) คาความยากงายของแบบทดสอบ (p) โดยใชสูตร (Nitko , Antjony J., 1996: 310-

313)  

p =      H L

H L

P P

N N




 

 

2) คาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบ (r) โดยใชสูตร (Nitko , Antjony J., 1996: 310-

313)  

r =     H L

H L

P P

N N



หรือ
 

 

เมื่อ p คือ คาความยากงายของแบบทดสอบรายขอ 

  r คือ คาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบรายขอ 

  PH คือ จํานวนนักเรียนในกลุมคะแนนสูงที่ตอบถูก 

  PL คือ จํานวนนักเรียนในกลุมคะแนนต่ําที่ตอบถูก 

  NH คือ จํานวนนักเรียนทั้งหมดในกลุมคะแนนสูง 

  NL คือ จํานวนนักเรียนทั้งหมดในกลุมคะแนนต่ํา 
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ตารางที่ 1  คาอํานาจจําแนก (r) และคาความยาก (p) ของแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

              หนวยที่ 1  

 

แบบทดสอบกอนเรียน 

 

วัด
พฤ

ติก
รร

มด
าน

 

 แบบทดสอบหลังเรียน 

 

วัด
พฤ

ติก
รร

มด
าน

 

ขอ
ที ่

คา
คว

าม
ยา

กง
าย

 (p
) 

คา
อํา

นา
จจ

ําแ
นก

 (r
) 

ขอ
ที ่

คา
คว

าม
ยา

กง
าย

 (p
) 

คา
อํา

นา
จจ

ําแ
นก

 (r
) 

1 0.80 0.40  1 0.80 0.27  

2 0.77 0.47  2 0.47 0.40  

3 0.80 0.40  3 0.73 0.53  

4 0.67 0.27  4 0.70 0.33  

5 0.80 0.40  5 0.80 0.40  

6 0.53 0.27  6 0.63 0.47  

7 0.57 0.20  7 0.67 0.27  

8 0.80 0.27  8 0.50 0.33  

9 0.77 0.20  9 0.80 0.40  

10 0.27 0.40  10 0.77 0.47  

แบบทดสอบกอนเรียน 

คา p อยูระหวาง 0.27 – 0.80 

คา  r  อยูระหวาง 0.20 – 0.47 

แบบทดสอบหลังเรียน 

คา p อยูระหวาง  0.47 – 0.80 

คา  r  อยูระหวาง  0.27 – 0.53 
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ตารางที่ 2  คาอํานาจจําแนก (r) และคาความยาก (p) ของแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

                 หนวยที่ 2   

 

แบบทดสอบกอนเรียน 

 

วัด
พฤ

ติก
รร

มด
าน

 

 แบบทดสอบหลังเรียน 

 

วัด
พฤ

ติก
รร

มด
าน

 

ขอ
ที ่

คา
คว

าม
ยา

กง
าย

 (p
) 

คา
อํา

นา
จจ

ําแ
นก

 (r
) 

ขอ
ที ่

คา
คว

าม
ยา

กง
าย

 (p
) 

คา
อํา

นา
จจ

ําแ
นก

 (r
) 

1 0.67 0.40  1 0.80 0.27  

2 0.43 0.20  2 0.47 0.40  

3 0.43 0.20  3 0.73 0.53  

4 0.80 0.27  4 0.70 0.33  

5 0.40 0.40  5 0.80 0.40  

6 0.23 0.20  6 0.63 0.47  

7 0.53 0.27  7 0.67 0.27  

8 0.47 0.67  8 0.50 0.33  

9 0.77 0.47  9 0.80 0.40  

10 0.33 0.40  10 0.77 0.47  

แบบทดสอบกอนเรียน 

คา p อยูระหวาง 0.23 – 0.80 

คา  r  อยูระหวาง  0.20 – 0.67 

แบบทดสอบหลังเรียน 

คา p อยูระหวาง 0.47 – 0.80 

คา  r  อยูระหวาง 0.27 – 0.53 
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ตารางที่ 3 คาอํานาจจําแนก (r) และคาความยาก (p) ของแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

                 หนวยที่ 3  

 

แบบทดสอบกอนเรียน 

 

วัด
พฤ

ติก
รร

มด
าน

 

 แบบทดสอบหลังเรียน 

 

วัด
พฤ

ติก
รร

มด
าน

 

ขอ
ที ่

คา
คว

าม
ยา

กง
าย

 (p
) 

คา
อํา

นา
จจ

ําแ
นก

 (r
) 

ขอ
ที ่

คา
คว

าม
ยา

กง
าย

 (p
) 

คา
อํา

นา
จจ

ําแ
นก

 (r
) 

1 0.60 0.40  1 0.80 0.27  

2 0.73 0.40  2 0.77 0.20  

3 0.80 0.40  3 0.80 0.27  

4 0.57 0.47  4 0.73 0.27  

5 0.47 0.40  5 0.63 0.20  

6 0.50 0.33  6 0.67 0.40  

7 0.53 0.27  7 0.70 0.33  

8 0.37 0.33  8 0.57 0.20  

9 0.60 0.40  9 0.80 0.27  

10 0.60 0.27  10 0.77 0.20  

แบบทดสอบกอนเรียน 

คา p อยูระหวาง 0.23 – 0.80 

คา  r  อยูระหวาง  0.20 – 0.67 

แบบทดสอบหลังเรียน 

คา p อยูระหวาง 0.57 – 0.80 

คา  r  อยูระหวาง 0.20 – 0.40 
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คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ (rtt) โดยใชสูตร คูเดอรและริชารดสัน หรือแบบ KR20 

(Kuder- Richardson Formula 20/KR20) ใชสูตร ดังนี้ (Frederic Kuder และ M.W.Richardson 

(1937) อางถึงใน Sax, Gilbert และ Newton, James W.,1997: 278-280 และ Stanley,Julian 

C.,1971: 148)  

 

rtt = 
2

1
1 t

pqk

k S

 
    

   

 

เมื่อ rtt  คือ  คาความเชื่อมั่น  

 k  คอื จํานวนขอสอบในแบบทดสอบ 

 p  คือ สัดสวนของนกัเรียนที่ตอบขอสอบไดถูกตอง 

 q  คือ สัดสวนของนกัเรียนที่ตอบแตละขอผิด 

 pq  คือ ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 

    คือ เครื่องหมายแสดงผลบวก ในที่นี้คือ pq   

เปนผลบวกของ pq ทุกขอ 
2
tS   คือ ความแปรปรวนของคะแนนของนักเรียนที่ถูก 

ทดสอบทั้งหมด หรือแทนดวย  
22

2
X

x x

N N


 
   

 

   
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ตารางที่ 4 คาความเชื่อมั่น (rtt) ของแบบทดสอบกอนเรียน หนวยที่ 1  

 
     ขอ

ที ่

คนที ่

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 X X2 

1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 6 36 

2 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 7 49 

3 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 5 25 

4 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 6 36 

5 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 6 36 

6 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 5 25 

7 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 6 36 

8 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 5 25 

9 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 6 36 

10 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 5 25 

11 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 4 16 

12 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 7 49 

13 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 6 36 

14 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 6 36 

15 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 6 36 

16 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 4 16 

17 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 7 49 

18 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 6 36 

19 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 6 36 

20 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 6 36 

21 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 81 

22 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 81 

23 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 7 49 

24 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 7 49 

25 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 7 49 

26 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 7 49 

27 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 7 49 

28 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 6 36 

29 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 7 49 
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     ขอ

ที ่

คนที ่

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 X X2 

30 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 8 64 

Σ 25 15 24 19 25 16 17 25 16 7 189 1231 

p 0.833 0.5 0.8 0.633 0.833 0.533 0.567 0.833 0.533 0.233 6.298  

q 0.167 0.5 0.2 0.367 0.167 0.467 0.433 0.167 0.467 0.767 3.702  

pq 0.139 0.25 0.16 0.232 0.139 0.249 0.246 0.139 0.249 0.179 1.982  

 

Σpq = 1.98   2
tS  = 1.34 

 

คาความเชื่อมั่นของขอสอบ 0.63 
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ตารางที่ 5 คาความเชื่อมั่น (rtt) ของแบบทดสอบหลังเรียน หนวยที่ 1  

 
     ขอ

ที ่

คนที ่

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 X X2 

1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8 64 

2 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 6 36 

3 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 5 25 

4 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 7 49 

5 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 6 36 

6 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 5 25 

7 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 6 36 

8 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 6 36 

9 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 7 49 

10 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 5 25 

11 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 6 36 

12 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 5 25 

13 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 6 36 

14 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 81 

15 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 6 36 

16 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 6 36 

17 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8 64 

18 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 4 16 

19 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 6 36 

20 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 81 

21 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 6 36 

22 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 8 64 

23 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 7 49 

24 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 8 64 

25 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 7 49 

26 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 81 

27 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 7 49 

28 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 6 36 

29 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 5 25 



��� 

 
     ขอ

ที ่

คนที ่

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 X X2 

30 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 8 64 

Σ 23 18 23 23 23 18 16 23 17 13 197 1345 

p 0.7666 0.6 0.766 0.766 0.766 0.6 0.533 0.766 0.566 0.433 6.566  

q 0.233 0.4 0.233 0.233 0.233 0.4 0.466 0.233 0.433 0.566 3.433  

pq 0.1788 0.24 0.178 0.178 0.178 0.24 0.248 0.178 0.245 0.245 2.114  

 

Σpq = 2.11   2
tS   = 1.67 

 

คาความเชื่อมั่นของขอสอบ 0.85 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



��� 

 

ตารางที่ 6 คาความเชื่อมั่น (rtt) ของแบบทดสอบกอนเรียน หนวยที่ 2  

 
     ขอ

ที ่

คนที ่

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 X X2 

1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 5 25 

2 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 6 36 

3 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 5 25 

4 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 6 36 

5 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 4 16 

6 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 6 36 

7 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 3 9 

8 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 5 25 

9 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 6 36 

10 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 4 16 

11 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 6 36 

12 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 6 36 

13 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 5 25 

14 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 3 9 

15 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 6 36 

16 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 6 36 

17 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 5 25 

18 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 6 36 

19 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 3 9 

20 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 7 49 

21 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 7 49 

22 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 6 36 

23 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 5 25 

24 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 6 36 

25 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 3 9 

26 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 5 25 

27 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 6 36 

28 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 5 25 

29 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 7 49 



��� 

 

 
     ขอ

ที ่

คนที ่

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 X X2 

30 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 4 16 

Σ 18 14 18 18 12 14 15 15 20 13 157 863 

p 0.6 0.466 0.6 0.6 0.4 0.466 0.5 0.5 0.666 0.433 5.233  

q 0.4 0.533 0.4 0.4 0.6 0.533 0.5 0.5 0.333 0.566 4.766  

pq 0.222 0.249 0.249 0.139 0.031 0.179 0.25 0.249 0.179 0.245 1.992  

 

Σpq = 1.99   2
tS  = 1.42 

 

คาความเชื่อมั่นของขอสอบ 0.71 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



��� 

 

ตารางที่ 7 คาความเชื่อมั่น (rtt) ของแบบทดสอบหลังเรียน หนวยที่ 2  

 
     ขอ

ที ่

คนที ่

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 X X2 

1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 6 36 

2 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 64 

3 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 5 25 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 81 

5 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 5 25 

6 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 5 25 

7 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 7 49 

8 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 5 25 

9 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 6 36 

10 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 5 25 

11 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 7 49 

12 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 6 36 

13 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 5 25 

14 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 5 25 

15 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 8 64 

16 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 6 36 

17 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 7 49 

18 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 6 36 

19 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 4 16 

20 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 7 49 

21 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 8 64 

22 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 5 25 

23 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 7 49 

24 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 6 36 

25 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 5 25 

26 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 7 49 

27 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 6 36 

28 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 5 25 

29 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 7 49 



��� 

 
     ขอ

ที ่

คนที ่

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 X X2 

30 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 5 25 

Σ 23 17 18 19 15 17 19 17 20 18 183 1159 

p 0.766 0.566 0.6 0.633 0.5 0.566 0.633 0.566 0.666 0.6 6.1  

q 0.233 0.433 0.4 0.366 0.5 0.433 0.366 0.433 0.333 0.4 3.9  

pq 0.222 0.249 0.249 0.139 0.031 0.179 0.232 0.249 0.179 0.24 1.969  

 

Σpq = 1.97   2
tS  = 1.42 

 

คาความเชื่อมั่นของขอสอบ 0.72 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



��� 

 

ตารางที่ 8 คาความเชื่อมั่น (rtt) ของแบบทดสอบกอนเรียน หนวยที่ 3  

 
     ขอที ่

คนที ่
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 X X2 

1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 4 16 

2 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 5 25 

3 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 5 25 

4 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 6 36 

5 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 5 25 

6 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 4 16 

7 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 6 36 

8 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 4 16 

9 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 5 25 

10 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 4 16 

11 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 5 25 

12 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 5 25 

13 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 6 36 

14 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 5 25 

15 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 4 16 

16 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 6 36 

17 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 4 16 

18 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 5 25 

19 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 4 16 

20 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 7 49 

21 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 5 25 

22 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 2 4 

23 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 7 49 

24 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 7 49 

25 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 3 9 

26 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 3 9 

27 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 6 36 

28 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 7 49 

29 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 5 25 



��� 

 

 
     ขอที ่

คนที ่
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 X X2 

30 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 4 16 

Σ 15 20 23 17 12 10 14 4 18 15 148 776 

p 0.5 0.666 0.766 0.566 0.4 0.333 0.466 0.133 0.6 0.5 4.933  

q 0.5 0.333 0.233 0.433 0.6 0.666 0.533 0.866 0.4 0.5 5.066  

pq 0.25 0.222 0.178 0.245 0.24 0.222 0.248 0.115 0.24 0.25 2.213  

 

Σpq = 2.21   2
tS   = 1.57 

 

คาความเชื่อมั่นของขอสอบ 0.70 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



��� 

 

ตารางที่ 9 คาความเชื่อมั่น (rtt) ของแบบทดสอบหลังเรียน หนวยที่ 3  

 
     ขอที ่

คนที ่
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 X X2 

1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 7 49 

2 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 8 64 

3 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8 64 

4 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 7 49 

5 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 5 25 

6 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 5 25 

7 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 8 64 

8 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 8 64 

9 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 7 49 

10 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 8 64 

11 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 5 25 

12 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 81 

13 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 7 49 

14 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8 64 

15 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 7 49 

16 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 8 64 

17 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 8 64 

18 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 7 49 

19 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 7 49 

20 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 64 

21 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 81 

22 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 4 16 

23 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 7 49 

24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 81 

25 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 8 64 

26 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 7 49 

27 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8 64 

28 0 1 0 0 1 0 1 1 1 0 5 25 

29 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 8 64 



��� 

 

 
     ขอที ่

คนที ่
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 X X2 

30 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 6 36 

Σ 22 24 22 23 21 20 22 22 22 18 216 1604 

p 0.733 0.8 0.733 0.766 0.7 0.666 0.733 0.733 0.733 0.6 7.2  

q 0.266 0.2 0.266 0.233 0.3 0.333 0.266 0.266 0.266 0.4 2.8  

pq 0.195 0.16 0.195 0.178 0.21 0.222 0.195 0.195 0.195 0.24 1.988  

 

Σpq = 1.99   2
tS   = 1.63 

 

คาความเชื่อมั่นของขอสอบ 0.89 
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คะแนนทดสอบประสิทธิภาพ และ คะแนนความกาวหนา 
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หนวยท่ี1   คะแนนทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว ของนักเรียนจํานวน  3  คน  

 

ลําดับที ่
คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนระหวางเรียน 

(40 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

1 4 25 6 

2 6 29 5 

3 3 22 7 

 X  13 76 18 

คาเฉลี่ย 4.33 25.33 6.00 

 คาประสิทธิภาพ 1E = 63.33 2E = 60.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แทนคา 

สูตร  1001 



A
N

X

E  

 

100
40
3

76

1 E  

= 63.33 

แทนคา 

สูตร 1002 



B
N

F

E  

 

100
10
3

18

2 E  

= 60.00 

1E / 2E        = 63.33/60.00 
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หนวยท่ี 2   คะแนนทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว ของนกัเรียนจํานวน  3  คน  

 

ลําดับที ่
คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนระหวางเรียน 

(40 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

1 4 28 7 

2 6 25 6 

3 3 29 6 

 X  13 82 19 

คาเฉลี่ย 4.33 27.33 6.33 

 คาประสิทธิภาพ 1E = 68.33 2E = 63.33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

แทนคา 

สูตร  1001 



A
N

X

E  

 

100
40
3

82

1 E  

= 68.33 

แทนคา 

สูตร 1002 



B
N

F

E  

 

100
10
3

19

2 E  

= 63.33 

1E / 2E        = 68.33/63.33 
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หนวยท่ี 3   คะแนนทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว ของนกัเรียนจํานวน  3   

 

ลําดับที ่
คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนระหวางเรียน 

(40 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

1 4 27 7 

2 6 28 7 

3 3 26 5 

 X  13 81 19 

คาเฉลี่ย 4.33 27 6.33 

 คาประสิทธิภาพ 1E = 67.50 2E = 63.33 
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หนวยท่ี1   คะแนนทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุม ของนักเรียนจํานวน  6  คน  

 
ลําดับที่ คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 
คะแนนระหวางเรียน 

(40 คะแนน) 
คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

1 2 26 5 

2 5 33 7 

3 6 35 8 

4 4 28 7 

5 3 26 5 

6 6 31 9 

 X  26 179 41 

คาเฉลี่ย 4.33 29.83 6.83 

 คาประสิทธิภาพ 
1E = 74.58 2E = 68.33 

 

 

  

แทนคา 

สูตร  1001 



A
N

X

E  

 

100
40
6

179

1 E  

= 74.58 

แทนคา 

สูตร 1002 



B
N

F

E  

 

100
10
6

41

2 E  

= 68.33 

1E / 2E        = 74.58/68.33 
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หนวยท่ี2  คะแนนทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุม ของนักเรยีนจํานวน  6  คน  

 
ลําดับที่ คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 
คะแนนระหวางเรียน 

(40 คะแนน) 
คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

1 2 23 7 

2 5 32 7 

3 6 35 8 

4 4 27 7 

5 3 24 6 

6 6 35 9 

 X  26 177 44 

คาเฉลี่ย 4.33 29.5 7.33 

 คาประสิทธิภาพ 
1E = 73.75 2E = 73.33 

 

 

  

แทนคา 

สูตร  1001 



A
N

X

E  

 

100
40
6

177

1 E  

= 73.75 

แทนคา 

สูตร 1002 



B
N

F

E  

 

100
10
6

44

2 E  

= 73.33 

1E / 2E        = 73.75/73.33 
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หนวยท่ี3     คะแนนทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุม ของนกัเรียนจํานวน  6  คน  

 
ลําดับที่ คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 
คะแนนระหวางเรียน 

(40 คะแนน) 
คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

1 2 23 7 

2 5 32 7 

3 6 34 8 

4 4 27 7 

5 3 24 6 

6 6 34 8 

 X  26 175 43 

คาเฉลี่ย 4.33 29.17 7.17 

 คาประสิทธิภาพ 
1E = 72.92 2E = 71.67 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แทนคา 

สูตร  1001 



A
N

X

E  

 

100
40
6

175

1 E  

= 72.92 

แทนคา 

สูตร 1002 



B
N

F

E  

 

100
10
6

43

2 E  

= 71.67 

1E / 2E        = 72.92/71.67 
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หนวยท่ี1        คะแนนทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม ของนักเรียนจํานวน  41  คน 

  

ลําดับที ่ คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนระหวางเรียน 

(40 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

1 7 36 8 

2 3 32 6 

3 5 35 9 

4 2 27 6 

5 5 31 8 

6 5 29 5 

7 4 34 8 

8 3 27 7 

9 6 31 8 

10 6 37 10 

11 5 30 8 

12 3 28 6 

13 4 35 8 

14 4 33 8 

15 5 30 7 

16 6 36 10 

17 5 33 6 

18 5 34 9 

19 3 30 7 

20 7 35 10 

21 6 28 6 

22 4 39 9 

23 4 30 8 

24 5 30 8 

25 3 29 7 

26 4 32 8 

27 3 36 9 



208 

 

ลําดับที ่ คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนระหวางเรียน 

(40 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

28 3 36 9 

29 5 32 8 

30 5 35 9 

31 3 30 9 

32 3 32 8 

33 5 35 9 

34 4 36 9 

35 3 34 8 

36 5 36 8 

37 4 35 8 

38 3 32 8 

39 5 38 9 

40 4 37 9 

41  5 30 10 

 X   179  1345 330 

คาเฉลี่ย 4.37 32.80 8.05 

 คาประสิทธิภาพ 1E = 82.01 2E = 80.49 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

แทนคา 

สูตร  1001 



A
N

X

E  

 

100
40
41

1345

1 E  

= 82.01 

แทนคา 

สูตร 1002 



B
N

F

E  

 

100
10
41

330

2 E  

= 80.49 

1E / 2E        = 82.01/80.49 
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หนวยท่ี2  คะแนนทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม ของนักเรียนจํานวน  41  คน  

 

ลําดับที ่ คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนระหวางเรียน 

(40 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

1 5 30 8 

2 3 32 7 

3 5 35 9 

4 2 29 7 

5 7 31 8 

6 5 27 5 

7 6 34 8 

8 5 27 7 

9 6 31 8 

10 4 37 10 

11 3 36 8 

12 3 30 6 

13 4 35 8 

14 4 33 8 

15 5 28 7 

16 6 36 9 

17 3 33 6 

18 5 34 9 

19 5 30 8 

20 7 35 10 

21 6 28 6 

22 3 39 9 

23 4 30 8 

24 5 30 8 

25 4 29 7 

26 4 32 8 

27 3 35 9 
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ลําดับที ่ คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนระหวางเรียน 

(40 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

28 3 36 9 

29 5 32 8 

30 5 35 9 

31 3 32 9 

32 3 30 8 

33 5 35 9 

34 4 36 7 

35 3 34 7 

36 4 36 9 

37 4 34 8 

38 3 33 9 

39 4 37 9 

40 4 37 9 

41 3 29 8 

 X  175 1342 329 

คาเฉลี่ย 4.27 32.73 8.02 

 คาประสิทธิภาพ 1E = 81.82 2E = 80.24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แทนคา 

สูตร  1001 



A
N

X

E  

 

100
40
41

1342

1 E  

= 81.82 

แทนคา 

สูตร 1002 



B
N

F

E  

 

100
10
41

329

2 E  

= 80.24 

1E / 2E        = 81.82/80.24 
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หนวยท่ี  3 คะแนนทดสอบประสทิธิภาพแบบภาคสนาม ของนักเรียนจํานวน  41  คน  

 

ลําดับที ่ คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนระหวางเรียน 

(40 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

1 3 29 7 

2 5 32 8 

3 5 35 9 

4 5 30 10 

5 6 27 8 

6 2 31 6 

7 6 34 8 

8 5 27 7 

9 6 31 8 

10 3 37 9 

11 4 36 8 

12 3 30 7 

13 4 33 7 

14 4 35 8 

15 5 28 8 

16 5 36 8 

17 3 33 7 

18 6 34 9 

19 5 30 8 

20 6 35 10 

21 3 29 7 

22 3 39 9 

23 4 30 8 

24 4 30 8 

25 4 28 8 

26 4 32 9 

27 3 34 8 
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ลําดับที ่ คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนระหวางเรียน 

(40 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

28 3 36 9 

29 4 32 8 

30 4 35 9 

31 3 32 9 

32 3 33 9 

33 4 35 9 

34 4 36 9 

35 3 36 9 

36 4 36 9 

37 4 34 8 

38 3 33 7 

39 4 37 9 

40 2 35 7 

41 3 32 8 

 X  164 1347 336 

คาเฉลี่ย 4 32.85 8.20 

 คาประสิทธิภาพ 1E = 82.13 2E = 81.95 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แทนคา 

สูตร  1001 



A
N

X

E  

 

100
40
41

1347

1 E  

= 82.13 

แทนคา 

สูตร 1002 



B
N

F

E  

 

100
10
41

336

2 E  

= 81.95 

1E / 2E        = 82.13/81.95 



213 

 

ตารางท่ี  1  คะแนนความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียน 

 

ลําดับที ่ คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

ความกาวหนา 

D 2D  
1 7 8 1 1 

2 3 6 3 9 

3 5 9 4 16 

4 2 6 4 16 

5 5 8 3 9 

6 5 5 0 0 

7 4 8 4 16 

8 3 7 4 16 

9 6 8 2 4 

10 6 10 4 16 

11 5 8 3 9 

12 3 6 3 9 

13 4 8 4 16 

14 4 8 4 16 

15 5 7 2 4 

16 6 10 4 16 

17 5 6 1 1 

18 5 9 4 16 

19 3 7 4 16 

20 7 10 3 9 

21 6 6 0 0 

22 4 9 5 25 

23 4 8 4 16 

24 5 8 3 9 

25 3 7 4 16 

26 4 8 4 16 

27 3 9 6 36 
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ลําดับที ่ คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

ความกาวหนา 

D 2D  
28 3 9 6 36 

29 5 8 3 9 

30 5 9 4 16 

31 3 9 6 36 

32 3 8 5 25 

33 5 9 4 16 

34 4 9 5 25 

35 3 8 5 25 

36 5 8 3 9 

37 4 8 4 16 

38 3 8 5 25 

39 5 9 4 16 

40 4 9 5 25 

41 5 10 5 25 

 X  179 330 151 637 

คาเฉลี่ย 4.37 8.05   

S.D 1.20 1.22   

 คาประสิทธิภาพ 2E = 80.49   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
1

22






 



n

DDn

D
t  

D  = 151 

 2DN  = 26117 

 2D  = 22801 

n-1 = 40 

t  = 

40

2280126117

151


 

    t   =    16.59 
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ตารางท่ี  2  คะแนนความกาวหนาแบบภาคสนาม ของนักเรียนจํานวน  41คน  

 

ลําดับที ่ คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

ความกาวหนา 

D 2D  
1 5 8 3 9 

2 3 7 4 16 

3 5 9 4 16 

4 2 7 5 25 

5 7 8 1 1 

6 5 5 0 0 

7 6 8 2 4 

8 5 7 2 4 

9 6 8 2 4 

10 4 10 6 36 

11 3 8 5 25 

12 3 6 3 9 

13 4 8 4 16 

14 4 8 4 16 

15 5 7 2 4 

16 6 9 3 9 

17 3 6 3 9 

18 5 9 4 16 

19 5 8 3 9 

20 7 10 3 9 

21 6 6 0 0 

22 3 9 6 36 

23 4 8 4 16 

24 5 8 3 9 

25 4 7 3 9 

26 4 8 4 16 

27 3 9 6 36 
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ลําดับที ่ คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

ความกาวหนา 

D 2D  
28 3 9 6 36 

29 5 8 3 9 

30 5 9 4 16 

31 3 9 6 36 

32 3 8 5 25 

33 5 9 4 16 

34 4 7 3 9 

35 3 7 4 16 

36 4 9 5 25 

37 4 8 4 16 

38 3 9 6 36 

39 4 9 5 25 

40 4 9 5 25 

41 3 8 5 25 

 X  175 329 154 674 

คาเฉลี่ย 4.27 8.02   

SD 1.20 1.11   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
1

22






 



n

DDn

D
t  

D  = 154 

 2DN  = 27634 

 2D  = 23716 

n-1 = 40 

t  = 

40

2371627634

151


 

    t   =    15.56 
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ตารางท่ี  3  คะแนนความกาวหนาแบบภาคสนาม ของนักเรียนจํานวน  30  คน  

 

ลําดับที ่ คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

ความกาวหนา 

D 2D  
1 3 7 4 16 

2 5 8 3 9 

3 5 9 4 16 

4 5 10 5 25 

5 6 8 2 4 

6 2 6 4 16 

7 6 8 2 4 

8 5 7 2 4 

9 6 8 2 4 

10 3 9 3 9 

11 4 8 4 16 

12 3 7 4 16 

13 4 7 3 9 

14 4 8 4 16 

15 5 8 3 9 

16 5 8 3 9 

17 3 7 4 16 

18 6 9 3 9 

19 5 8 3 9 

20 6 10 4 16 

21 3 7 4 16 

22 3 9 6 36 

23 4 8 4 16 

24 4 8 4 16 

25 4 8 4 16 

26 4 9 5 25 

27 3 8 5 25 
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ลําดับที ่ คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

ความกาวหนา 

D 2D  
28 3 9 6 36 

29 4 8 4 16 

30 4 9 5 25 

31 3 9 6 36 

32 3 9 6 36 

33 4 9 5 25 

34 4 9 5 25 

35 3 9 6 36 

36 4 9 5 25 

37 4 8 4 16 

38 3 7 4 16 

39 4 9 5 25 

40 2 7 5 25 

41 3 8 5 25 

 X  164 336 169 749 

คาเฉลี่ย 4.00 8.20   

SD 1.10 

 

0.90   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1

22






 



n

DDn

D
t  

D  = 169 

 2DN  = 30709 

 2D  = 28561 

n-1 = 40 

t  = 

40

2856130709

169


 

    t   =    23.06 
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222 
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ภาคผนวก ค 
 

แบบประเมินคุณภาพชุดฝกอบรมทางไกล   

เรื่อง การใชอินเทอรเน็ต 

สําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6  

โรงเรียนในสังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร 
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แบบประเมินคุณภาพชุดฝกอบรมทางไกล 

เรื่อง การพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การใชอินเทอรเน็ตสําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที ่6 

โรงเรียนในสังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร สําหรับผูเชี่ยวชาญ 

             

 

คําชี้แจง   1.  แบบประเมินคุณภาพชุดฝกอบรมทางไกล  เรื่อง  การใชอินเทอรเน็ตสําหรบันักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่6 โรงเรียนในสังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร 

 2.  แบบประเมินนี้มจีํานวน  3  ตอน 

 ตอนที่  1  ประเมินดานเนื้อหาและกิจกรรมและแนวตอบสําหรบัผูเชี่ยวชาญดาน

เนื้อหา 

 ตอนที่  2  ประเมินดานสื่อในชุดฝกอบรมทางไกล  (สําหรับผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยี

และการศกึษา) 

 ตอนที่  3  ประเมินดานแบบทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียน  (สําหรบัผูเชี่ยวชาญดาน

วัดและประเมินผล) 

 

ตอนที่  1  ประเมินดานเน้ือหาและกิจกรรม 

 

คําสั่ง   โปรดกาเครื่องหมาย    ในระดับที่ทานตองการประเมิน 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

ดีมาก ด ี ปานกลาง ปรับปรงุ 

1. การประเมินดานเน้ือหา     

    1.1  ความถูกตองของเนื้อหา     

    1.2  ความสอดคลองของเนื้อหากับวัตถุประสงค     

    1.3  การจัดลําดับเนื้อหาจากงายไปหายาก     

    1.4  การนําเสนอเนื้อหาอยางตอเนื่อง     

    1.5  การนําเสนอเนื้อหานาสนใจ     

    1.6  ภาษาที่ใชเขียนเขาใจงาย     

    1.7  เนื้อหาใหความรู     

    1.8  เนื้อหานําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันของ

นักเรียน 

    

    1.9  ระดับคุณภาพของเรียนการสอน     

    1.10 ระดับคุณภาพของเนื้อหา     
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รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

ดีมาก ด ี ปานกลาง ปรับปรงุ 

2.  การประเมินดานกิจกรรมและแนวตอบ     

     2.1  กิจกรรมมีความหลากหลาย     

     2.2  กิจกรรมนาสนใจ     

     2.3  กิจกรรมที่ชวยทําใหเขาใจเนื้อหาดียิ่งขึ้น     

     2.4  กิจกรรมสอดคลองกับเนื้อหา     

     2.5 คําสั่งในกิจกรรมมีความชัดเจน     

     2.6  แนวตอบมีความชัดเจน     

     2.7  การตรวจแนวตอบทําไดงาย     

     2.8  ระดับคุณภาพของกิจกรรม     

     2.9  ระดับคุณภาพของแนวตอบ     

โดยภาพรวมทานคิดวา  เนื้อหาสาระ  กิจกรรมและแนวตอบ มีคุณภาพอยูในระดับใด 

(     )  ดีมาก      (     )  ดี      (     )  ปานกลาง      (     )  ปรับปรุง 

 

 

 

 

ตอนที่  2  ประเมินดานสื่อในชุดฝกอบรมทางไกล 

 

คําสั่ง  โปรดกาเครื่องหมาย    ในระดับที่ทานตองการประเมิน 

 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

ดีมาก ด ี ปานกลาง ปรับปรงุ 

1. ประมวลสาระ     

2. แบบฝกปฏิบัต ิ     

3. ซีดีรอม     

โดยภาพรวมทานคิดวา  ประมวลสาระ แบบฝกปฏิบัติและซดีีรอมมีคุณภาพอยูในระดับใด 

(     )  ดีมาก      (     )  ดี      (     )  ปานกลาง      (     )  ปรับปรุง 
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ตอนที่  3  ประเมินดานแบบทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียน 

 

คําสั่ง  โปรดกาเครื่องหมาย    ในระดับที่ทานตองการประเมิน 

 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

ดีมาก ด ี ปานกลาง ปรับปรงุ 

1. การประเมินดานแบบทดสอบกอนเรียน     

    1.1 แบบทดสอบกอนเรียนสอดคลองกับ

วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 

    

    1.2  แบบทดสอบกอนเรียนคูขนานกบัแบบทดสอบ

หลงัเรียน 

    

    1.3 คําถามในแบบทดสอบกอนเรียนมีความชัดเจน     

    1.4  ตัวเลือกสามารถลวงผูตอบ     

    1.5 มีการจัดลําดับความยาวและความสั้นของ

ตัวเลือก 

    

2.  การประมาณดานแบบทดสอบหลังเรียน     

    2.1 แบบทดสอบหลงัเรียนสอดคลองกับวัตถุประสงค

เชิงพฤติกรรม 

    

    2.2 แบบทดสอบหลงัเรียนคูขนานกับแบบทดสอบ

กอนเรียน 

    

    2.3 คําถามในแบบทดสอบหลงัเรียนมีความชัดเจน     

    2.4 ตัวเลือกสามารถลวงผูตอบ     

    2.5 มีการจัดลําดับความยาวและความสั้นของ

ตัวเลือก 

    

 

โดยภาพรวมทานคิดวา  สื่อในชุดฝกอบรมทางไกลมีคุณภาพอยูในระดับใด 

(     )  ดีมาก      (     )  ดี      (     )  ปานกลาง      (     )  ปรับปรุง 
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ภาคผนวก ง 
 

แบบสอบถามความคิดเห็นของผูรับการอบรม 
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คําชี้แจง แบบสอบถามความคิดเห็นของผูรบัการอบรมมจีํานวน  5  ตอน 

 ตอนที่  1 สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

 ตอนที่  2 ความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถามในดานสวนประกอบของชุดฝกอบรม

ทางไกล 

 ตอนที่  3   ความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถามในดานประโยชนที่ไดรบั 

 ตอนที่  4 การนําความรูที่ไดจากการเรียนดวยชุดฝกอบรมทางไกลไปใชประโยชน 

 ตอนที่  5  ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
 

 

 

 

คําชี้แจง       โปรดเลอืกตอบตามความเปนจรงิ  โดยกาเครื่องหมาย    ลงในชอง   

 1.  เพศ 

    หญิง    ชาย 

 2.  อายุ 

    10  ป     มากกวา  12  ปขึ้นไป 

    11  ป 

    12  ป 

 3.  ประสบการณในการใชอินเทอรเน็ต 

    นอยกวา 1 ป   1  ป   2  ป       3  ป     4  ป      มากกวา 4 ป    

 4.  ทานมีความรูเกี่ยวกับการใชอินเทอรเน็ตในระดบัใด 

    มากที่สุด   มาก   ปานกลาง   นอย   นอยที่สุด 

 

 

 

 

 

แบบสอบถามความคิดเห็นของผูรบัการอบรม 

สําหรับผูรับการอบรม 

 

ตอนที่  1  สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 
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5.  ทานตองการใชชุดฝกอบรมทางไกล  เรื่อง  การใชอินเทอรเน็ตสําหรับนกัเรียน                                    

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 สําหรบันักเรียนสังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร   

    ตองการเพราะ 

     ทําใหใชอินเทอรเน็ตไดอยางเหมาะสม 

     ไมตองเสียเวลาหรือเดินทางเขามาอบรม 

     สามารถเรียนดวยตนเอง  เปนอสิระในการเรียน 

     ใชศึกษาไดตลอดเวลา 

     อื่น ๆ  โปรดระบุ.................................................................. 

    ไมตองการเพราะ 

     มีความรูเรื่องนีเ้ปนอยางดีแลว 

     เรียนดวยชุดฝกอบรมทางไกลอาจไมไดรับความรู 

     ไมชอบอานชอบนั่งฟงการบรรยาย 

     อื่น ๆ  โปรดระบุ................................................................ 
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คําชี้แจง โปรดเลือกระดบัความคิดเห็นที่ทานเห็นโดยกาเครื่องหมาย   ลงในชองตาราง 

5   หมายถึง คุณภาพ / ความเหมาะสมระดับมากที่สุด 

4   หมายถึง คุณภาพ / ความเหมาะสมระดับมาก 

3   หมายถึง คุณภาพ / ความเหมาะสมระดับปานกลาง 

2   หมายถึง คุณภาพ / ความเหมาะสมระดับนอย 

1   หมายถึง คุณภาพ / ความเหมาะสมระดับนอยที่สุด 
 

รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

1.  ประมวลสาระ      

 1. ประมวลสาระทําใหผูรบัการอบรมเขาใจ เนื้อหาสาระดีย่ิงขึ้น      

2.  แผนการสอนประจําหนวยและประจําตอนชวยให      

ผูรบัการอบรมเตรียมตัวกอนเรียน      

3.  การเกริ่นนําชวยดึงดูดความสนใจของผูรบัการอบรม      

4.  ภาษาที่เขียนในเนื้อหาสาระอานแลวเขาใจงาย      

5.  การสรปุบทเรียนชวยทําใหเขาใจเนื้อหาสาระดีย่ิงขึ้น      

6.  กิจกรรมที่กําหนดใหทํามีความหลากหลาย      

7.  กิจกรรมชวยทําใหมีโอกาสทบทวนเนื้อหาสาระที่เรียน      

8.  แนวตอบชวยทําใหตรวจสอบคําตอบไดทันท ี      

9.  แบบประเมินตนเองกอนเรียนชวยวัดพื้นฐานความรู      

ของผูรับการอบรม      

10. แบบประเมินตนเองหลังเรียนชวยวัดความกาวหนา      

ทางการเรียนของผูรับการอบรม      

11. ระดับคุณภาพของของประมวลสาระ       

2.  แบบฝกปฏิบัติ      

1.  แบบฝกปฏบิัติชวยทําใหผูรับการอบรมไดมสีวนรวม      

ในการทํากจิกรรม      

2.  ที่วางสําหรบับันทึกสาระสําคัญในแบบฝกปฏิบัต ิ      

มีความเหมาะสม      
  

ตอนที่  2  ความคิดเห็นของผูรับการอบรมในดานสวนประกอบของชุดฝกอบรม

ทางไกล 
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รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

3.  ที่วางสําหรบัทํากจิกรรมในแบบฝกปฏิบัติมีความเหมาะสม      

4.  ระดับคุณภาพของแบบฝกปฏบิัต ิ      

3.  ซีดีรอม      

1.  ขอความในซีดีรอมชวยใหเขาใจเนื้อหาดียิ่งขึ้น      

2.  แผนภูมิในซีดีรอมชวยใหเขาใจเนื้อหาดียิ่งขึ้น      

3.  ระยะเวลาที่ใชในการกําหนดเนื้อหาสาระในซีดีรอม      

มีความเหมาะสม      

4.  เสียงบรรยายในซีดีรอมมีความชัดเจน      

5.  ระดับคุณภาพของซีดีรอม      

 

 

 

คําชี้แจง     โปรดเลือกระดับความคิดเห็นทีท่านเห็นโดยกาเครื่องหมาย     ลงในชองตาราง 

    5   หมายถึง คุณภาพ / ความเหมาะสมระดับมากที่สุด 

    4   หมายถึง คุณภาพ / ความเหมาะสมระดับมาก 

    3   หมายถึง คุณภาพ / ความเหมาะสมระดับปานกลาง 

    2   หมายถึง คุณภาพ / ความเหมาะสมระดับนอย 

    1   หมายถึง คุณภาพ / ความเหมาะสมระดับนอยที่สุด 
 

รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

1.  ผูรับการอบรมชอบเรียนดวยชุดฝกอบรมทางไกล      

เรื่อง  การใชอินเทอรเน็ตสําหรับนกัเรียน      

2.  ผูรับการอบรมสามารถนําไปใชในการเรียนได      

      

3.  ผูรับการอบรมสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได      

      

4.  ผูรับการอบรมสามารถใชอินเทอรเน็ตไดอยางเหมาะสม      

 

ตอนที่  3  ประโยชนที่ไดรบัจากชุดฝกอบรมทางไกล 

ขอขอบคณุอยางยิง่  โปรดสงแบบสอบถามคนืทีค่ณะผูวิจัย 
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ภาคผนวก จ 

รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
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รายนามผูทรงคุณวฒุ ิ
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มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธริาช 

2.รองศาสตราจารย ดร.สารพีันธ ศุภวรรณ    รองศาสตราจารยประจํา 

สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธริาช 

3.อาจารยวาณี บุณยไวโรจน      หัวหนาฝายจัดระบบและวิจัยการศึกษา 

       มหาวิทยาลัยสุโขทันธรรมาธริาช 




