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บทคัดย่อ 
 

              งานวิจัยและพัฒนาเรื่องนีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) พัฒนาชุดฝึกอบรมผ่านเว็บเรื่อง การสอนกลวิธี 
     การอ่าน ส าหรับครผูู้สอนภาษาอังกฤษระดับมัธยมศึกษา และ (2) ศึกษาผลการใช้ชุดฝึกอบรมผ่านเว็บที ่
     พัฒนาขึ้น กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นครูผูส้อนภาษาอังกฤษ สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษา 
     ขั้นพื้นฐาน ที่เข้ารับการฝึกอบรมหลักสูตรส าหรับครูภาษาอังกฤษในโครงการพัฒนาครูของกระทรวงศึกษาธิการ 

ซึ่งจัดโดยมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ระหว่างปี พ.ศ.2560-2561 ที่สนใจสมัครเข้ารับการอบรม จ านวน 
     33 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ (1) แบบประเมินคณุภาพชุดฝึกอบรมผ่านเว็บ (2) ชุดฝึกอบรมผา่นเว็บ 
     (3) แบบทดสอบความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการสอนกลวิธีการอา่น (4) แบบบันทึกสะท้อนคิดการจัดการเรียนรู้  
     และ (5) แบบประเมินความพงึพอใจท่ีมีต่อการฝึกอบรมผ่านเว็บ วิเคราะห์ข้อมลูโดยใช้ค่าเฉลีย่ ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน การทดสอบค่าที และการวิเคราะห์เนื้อหา  
                ผลการวิจยัมีดังนี้  
                1. ชุดฝึกอบรมผ่านเว็บเรื่อง การสอนกลวิธีการอ่าน ส าหรับครผูู้สอนภาษาอังกฤษระดับมัธยมศึกษา  
     มีองค์ประกอบต่อไปนี้คือ วัตถุประสงค์การฝึกอบรม เนื้อหาสาระการฝึกอบรม กิจกรรมการฝึกอบรม สื่อท่ีใช้ใน

การฝึกอบรม และวดัและการประเมินผลการฝึกอบรม ในภาพรวมผูท้รงคุณวุฒิประเมินคณุภาพของชุดฝึกอบรม 
     ว่าอยู่ในระดับมากที่สุด  

    2. ครูผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีคา่เฉลี่ยของคะแนนความรู้ความเขา้ใจเกี่ยวกับการสอนกลวิธีการอ่านหลัง
การฝึกอบรมสูงกว่าก่อนการฝึกอบรมอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 ข้อมูลจากแบบบันทึกสะท้อนคิดการ
จัดการเรียนรู้แสดงให้เห็นว่า ครูด าเนินการจดัการเรียนการสอนได้ตามแนวคิดของการสอนกลวิธีการอา่น บรรลุ
เป้าหมายในการสอน มีความเข้าใจและมั่นใจในการสอน และเห็นประโยชน์ของการสอนกลวิธีการอ่าน จุดด้อย
ของการสอนกลวิธีการอ่านไมไ่ด้เกดิจากปัญหาของการสอน แต่เป็นปัญหาของตัวครูที่ใช้เวลาในการเตรียมตัวสอน 
ท าความเข้าใจเกี่ยวกับกลวิธี และจัดหาสื่อเพิ่มเตมิ นอกจากน้ียังพบว่า โดยรวมครูมคีวามพึงพอใจต่อการฝึกอบรม
ผ่านเว็บในระดับมาก 
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ABSTRACT 
 

The purposes of this research and development study were (1) to develop a web-based training 
package on reading strategy instruction for English language teachers at secondary education level, and (2) to 
study results of experimenting with the developed training package. The research sample comprised 33 English 
language teachers in schools under the Office of the Basic Education Commission participating in the trainings 
for English language teachers under the Teacher Development Project of the Ministry of Education organized by 
Sukhothai Thammathirat Open University between the years 2017 and 2018. These teachers voluntarily 
received the training via the developed training package. The employed research instruments were (1) an 
evaluation form for quality assessment of the web-based training package, (2) a web-based training package, (3) 
a test on knowledge and understanding of reading strategy instruction, (4) a teacher diary for reflective thinking 
on learning management, and (5) a scale to assess satisfaction with the training via the web-based training 
package.  The data were analyzed using the mean, standard deviation, dependent t-test, and content analysis.  

The research results were as follows:   
1. The developed web-based training package on reading strategy instruction for English language 

teachers at secondary education level was composed of the following components: training objectives, training 
contents, training activities, training media, and training evaluation. The experts evaluated the overall quality of 
the training package as being at the highest level. 

      2. The post-training mean score on knowledge and understanding of reading strategy instruction of the 
teachers who were trained via the web-based training package was significantly higher than their pre-training 
counterpart mean score at the .05 level of statistical significance. The information obtained from the trainees’ 
diary for reflective thinking on learning management revealed that they were capable of conducting the 
instructional activities based on the concept of reading strategy instruction. They achieved their teaching goals, 
had understanding and confidence in teaching, and realized the benefits of reading strategy instruction. In their 
view, the weakness of reading strategy instruction did not arise from the instructional problems, but from the 
teachers themselves as they reflected that it took time to prepare the lesson, to understand the strategies, and 
to procure additional media.  Moreover, it was found that the teachers’ overall satisfaction with the training via 
the web-based training package was at the high level. 
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