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เคร่ืองมือการวิจัย 

               แบบสอบถาม                            (ID…………………..) 

เรื่อง การเข้าถงึแอลกอฮอล์และการรับรู้มาตรการควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

ของนักเรยีนนักศกึษา 

ค าชี้แจง กรุณาใส่เครื่องหมาย  ลงในวงช่องสี่เหลี่ยม    หน้าค าตอบซึ่งตรงกับความเป็นจริง  และ/ 

เติมขอ้ความลงในชอ่งว่าง 

 

ส่วนที่ 1   ข้อมูลทั่วไป 

ค าชี้แจง   ท าเครื่องหมาย   ในช่องว่างและเติมข้อความตามความเป็นจรงิ 

1. เพศ   1. ชาย    2. หญิง 

2. อายุ   ............. ปี  

3. ประเภทสถาบันการศกึษาที่เรียน และระดับช้ันเรยีน 

   1.อาชีวศกึษา ระดับ..........................................ช้ันปีที่.............. 

 2. มหาวิทยาลัย ชั้นปีที่............................... 

 3. มัธยมศกึษา ปีที่............................... 

4. คณะ/สาขา .....................................................................  

5. รายได้เฉลี่ยต่อเดอืน/เงินที่ได้มาเพื่อใช้จ่ายต่อเดือน....................................... บาท 

 

ส่วนที่ 2 การเข้าถึงเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ (ในที่น้ีหมายความรวมถึงการซื้อ การไปนั่งดื่มกับเพื่อน

ในทุกร้านที่มีการจ าหน่ายเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์  ดังน้ันหากใช้ค าว่าการซื้อ ให้รวมการน่ังดื่มใน

ร้านค้า ร้านอาหารและสถานบันเทิงด้วย) 

1. ตลอดชวีิตที่ผ่านมาท่านเคยดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์หรือไม่ 

   1. ไม่เคยเลย (ข้ามไปตอบข้อ 6)   2. เคยดื่ม/ทดลองดื่ม   

2. ท่านดื่มหรอืทดลองดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ครั้งแรก เมื่ออายุ.................ปี   

3. ท่านดื่มหรอืทดลองดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ครั้งแรก ในโอกาส ................................................... 

4. ในช่วง 12 เดือนที่ผา่นมา ท่านดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์หรอืไม่  

  1. ไม่เคย (ข้ามไปตอบข้อ6)    2. เคย  

5. ในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา ท่านดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์บ่อยแค่ไหน 

  1. ทุกวัน (7 วัน/สัปดาห์)    2. เกือบทุกวัน (5-6 วัน/สัปดาห์) 

  3. วันเว้นวัน (3-4 วัน/สัปดาห์)   4. ทุกสัปดาห์ (1-2 วัน/สัปดาห์) 

  5. ทุกเดือน (1-3 วัน/เดือน)    6. นานๆ ครั้ง (8-11 วัน/ปี ) 

  7. นานๆ ครั้ง (4-7 วัน/ปี )    8. นานๆ ครั้ง (1-3 วัน/ปี) 
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6. ท่านเดินทางไปซือ้เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่แหล่งขายโดยวิธีใดบ่อยที่สุด 

  1. เดิน    2. จักรยานยนต์   3. รถยนต์ 

  4. รถโดยสารประจ าทาง  5. อื่นๆ ระบุ ................................................................. 

7. ท่านใช้เวลาสัน้ที่สุดเท่าใดในการเดินทางจากที่พักไปแหล่งขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์……………นาที 

8. ระยะทางของระหว่างหอพักถึงจุดจ าหนา่ยเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ใกล้ที่สุด คอื................เมตร 

9. ระยะทางของระหว่างรั้วมหาวิทยาลัยถึงจุดจ าหน่ายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ใกล้ที่สุด คอื................

เมตร 

10. ในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา ท่านซือ้เครื่องดื่มแอลกอฮอล์บ่อยเพียงใด 

  1. ทุกวัน(7 วัน/สัปดาห์)   2. เกือบทุกวัน(5-6 วัน/สัปดาห์) 

  3. วันเว้นวัน (3-4 วัน/สัปดาห์)  4. ทุกสัปดาห์ (1-2 วัน/สัปดาห์) 

  5. ทุกเดือน (1-3 วัน/เดือน)   6. นานๆ ครั้ง (6-11 วัน/ปี ) 

  7. นานๆ ครั้ง (3-5 วัน/ปี )   8. นานๆ ครั้ง (1-2 วัน/ปี ) 

11. ในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา ท่านซือ้เครื่องดื่มแอลกอฮอล์บริเวณใกล้เคียงสถานศกึษา/เขตโซนนิ่งบ่อย

เพียงใด 

  1. ทุกวัน(7 วัน/สัปดาห์)   2. เกือบทุกวัน(5-6 วัน/สัปดาห์) 

  3. วันเว้นวัน (3-4 วัน/สัปดาห์)  4. ทุกสัปดาห์ (1-2 วัน/สัปดาห์) 

  5. ทุกเดือน (1-3 วัน/เดือน)   6. นานๆ ครั้ง (6-11 วัน/ปี ) 

  7. นานๆ ครั้ง (3-5 วัน/ปี )   8. นานๆ ครั้ง (1-2 วัน/ปี ) 

12. ในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา ท่านซือ้เครื่องดื่มแอลกอฮอล์เพื่ออะไรบ้าง (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

  1.ดื่มคนเดียว     2. ดื่มกับเพื่อน 

  3.ซือ้ให้ผู้ปกครอง    4. ซือ้ให้เพื่อน 

  5. อื่นๆ........................................  6. ไม่เคยซือ้ 

13. ในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมาท่านเคยไปซือ้เครื่องดื่มแอลกอฮอล์แล้วถูกปฏิเสธการจ าหน่าย 

 (ไม่ขายให)้ หรอืไม่ 

  1. ไม่เคย   

  2. เคย  ประเภทแหล่งขาย ……………………………………………………………… 

สาเหตุ...................................................................................................... 

วิธีการถูกปฏิเสธ คือ.................................................................................................. 

14. ท่านเคยถูกสอบถามอายุก่อนจ าหน่ายใหท้่านหรอืไม่ 

  1. เคย  2. ไม่เคย 

15. ท่านเคยถูกเจ้าของรา้นได้ขอดูบัตรประชาชนก่อนขายหรือไม ่ 

   1. เคย  2. ไม่เคย 
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16. ในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมาท่านเคยซือ้เครื่องดื่มแอลกอฮอล์จากแหล่งขายใด 

 16.1  เคยซือ้ที่ใดบ้าง (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

   1. ร้านมนิิมาร์ท ร้านสะดวกซือ้  2. ร้านขายของช า ร้านโชว์ห่วย 

   3. ซุปเปอร์มาร์เก็ต    4. สถานบันเทิง ผับ/บาร์/ดิสโก้เทค  

   5. ร้านอาหารตามสั่ง   6. ร้านคาราโอเกะ 

   7. ซุ้มยาดอง ซุ้มขายเหล้า   8. ลานเบียร์ 

   9. ร้านค้าส่ง    10. อื่นๆ ระบุ ............................................ 

 16.2 ซือ้ที่ใดบ่อยที่สุด (ตอบจากตัวเลือกข้างบน) ................................................................... 

17. ท าไมท่านจงึเลือกไปซือ้ที่แหล่งขายนีบ้่อยๆ (ตอบได้มากกว่า 1 ขอ้) 

  1. เดินทางสะดวก   2. ใกล้ที่พัก    3. ราคาถูก 

  4. เป็นรา้นประจ า   5. มีการโฆษณาการขาย  

           6. มสีินค้าจ าหน่ายตลอดเวลา  7. มีผู้รูจ้ักแนะน า  

           8. มีโปรโมช่ัน (ระบุ).................................................................. 

           9.  อื่นๆ (ระบุ) ....................................................................................................... 

18. ในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา ท่านเคยซือ้เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในชว่งเวลาใด 

 22.1 เคยซือ้เวลาใดบ้าง (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

   1. 06.01 น. – 11.00 น.   2. 11.01 น. – 14.00 น.   

   3. 14.01 น. – 17.00 น.   4. 17.01 น. – 21.00 น.  

   5. 21.01 น. – 24.00 น.   6. 24.01 น. – 03.00 น  

 22.2 ซือ้เวลาใดบ่อยที่สุด (ตอบจากตัวเลือกข้างบน) ......................................................... 

19. ในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา ท่านเคยดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่ใด  

 19.1 เคยดื่มที่ใดบ้าง (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

   1. บ้านตนเอง/หอพักตัวเอง   2. บ้านเพื่อน/หอพักเพื่อน 

   3. สถานบันเทิง ผับ/บาร์/ดิสโกเทค  4. ร้านอาหารตามสั่ง 

   5. ร้านคาราโอเกะ    6. ซุ้มยาดอง ซุ้มขายเหล้า 

   7. สถานที่จัดงานบุญประเพณี  8. วัด ศาสนสถาน 

   9. โรงเรียน มหาวิทยาลัย หรอืคณะ  10. โรงพยาบาล สถานพยาบาล รพ.สต. 

   11. สถานที่ราชการอื่นๆ   12. สวนสาธารณะ 

   13. โรงแรม รีสอร์ท    14. ปั้มน า้มัน  

   15. ลานเบียร์    16. อื่นๆ ระบุ........................................... 

 19.2 ท่านดื่มที่ใดบ่อยที่สุด (ตอบจากตัวเลือกข้างบน)................................................................ 
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20. ในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา ท่านซือ้เครื่องดื่มแอลกอฮอล์จากแหล่งขายใด (ตอบได้มากว่า 1 ข้อ) 

  1. ร้านมนิิมาร์ท ร้านสะดวกซือ้   2. ร้านขายของช า ร้านโชว์ห่วย 

  3. ซุปเปอร์มาร์เกต     4. สถานบันเทิง ผับ/บาร์/ดิสโกเทค 

  5. ร้านอาหารตามสั่ง    6. ร้านคาราโอเกะ 

  7. ซุ้มยาดอง ซุ้มขายเหล้า    8. ลานเบียร์ 

  9. อื่นๆ ระบุ.......................................................... 

21.ประเภทของเครื่องดื่มที่ซือ้มากที่สุดคือ 

  1. เหล้า  (เหล้าแดง)  2. เหล้าขาว  3. เหล้าปั่น  4. เบียร์ 

  5. ไวน์  6. อื่นๆ (ระบุ)..................................................................... 

22.ในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา ท่านไม่เคยซือ้เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในช่วงเวลาใดบ้าง 

  1. 06.01 น. – 11.00 น.  2. 11.01 น. – 14.00 น.  3. 14.01 น. – 17.00 น.

  4. 17.01 น. – 21.00 น.   5. 21.01 น. – 24.00 น.  6. 24.01 น. – 03.00 น. 

  7. 03.01 น. – 06.00 น. 

23. ในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา ท่านดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่ใดบ้าง (ตอบได้มากว่า 1 ข้อ) 

  1. บ้านตนเอง/หอพักตัวเอง    2. บ้านเพื่อน/หอพักเพื่อน  

  3. สถานบันเทิง ผับ/บาร์/ดิสโกเทค   4. ร้านอาหารตามสั่ง 

  5. ร้านคาราโอเกะ     6. ซุ้มยาดอง ซุ้มขายเหล้า 

  7. สถานที่จัดงานบุญประเพณี   8. วัด ศาสนสถาน 

  9. โรงเรียน มหาวิทยาลัย หรอืคณะ   10. โรงพยาบาล สถานพยาบาล สถานี

อนามัย 

  11. สถานที่ราชการอื่นๆ    12. สวนสาธารณะ 

  13. โรงแรม รีสอร์ท     14. ปั้มน า้มัน 

  15. ลานเบียร์     16. อื่น ระบุ................................... 

 

ส่วนที่ 3   ความรู้ การรับรู้ ทัศนคติ ความเชื่อมั่นต่อผู้บังคับใช้กฏหมาย ความตระหนักและการ

ยอมรับต่อกฏหมายควบคุมเครื่องดื่มฯ และมาตรการก าหนดเขตโซนน่ิงรอบสถานศึกษา 

1. ด้านความรู ้จงท าเครื่องหมาย / ในช่อง ตามความคิดของท่าน 

ข้อ ข้อความ/เน้ือหาในพระราชบัญญัติ ใช่ ไม่ใช่ ไม่

ทราบ 

1 หา้มดื่มฯ ในโรงพยาบาล สถานบริการสาธารณสุขของรัฐ    

2 หา้มดื่มฯ ในวัด ศาสนสถาน    

3 หา้มดื่มฯ ในโรงเรียน/สถานศกึษา    
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ข้อ ข้อความ/เน้ือหาในพระราชบัญญัติ ใช่ ไม่ใช่ ไม่

ทราบ 

4 หา้มดื่มฯ ในสถานที่ราชการ    

5 อนุญาตใหด้ื่มได้ในปั๊มน ้ามัน    

6 อนุญาตใหด้ื่มได้ในสวนสาธารณะของทางรัฐ/ราชการ    

7 หา้มขายฯ ในโรงพยาบาล สถานบริการสาธารณสุขของรัฐ    

8 หา้มขายฯ ในวัด ศาสนสถาน    

9 หา้มขายฯ ในโรงเรียน/สถานศกึษา    

10 หา้มขายฯ ในสถานที่ราชการ    

11 หา้มขายฯ ในเขตพื้นที่โซนนิ่งรอบสถานศกึษา    

12 อนุญาตใหข้ายได้ในปั้มน า้มัน    

13 อนุญาตใหข้ายฯได้ในหอพักนักศึกษา    

14 หา้มขายฯ ในสวนสาธารณะของทางรัฐ/ราชการ    

15 หา้มขายฯ ให้กับผู้ที่มอีายุต ่ากว่า 20 ปีบริบูรณ์    

16 หา้มขายฯ ให้กับผู้ที่มอีาการมนึเมา ครองสติไม่ได้    

17 อนุญาตใหข้ายฯ ได้ในเวลา 06.01 – 11.00 น.    

18 อนุญาตใหข้ายฯ ได้ในเวลา 14.00 - 17.00 น.    

19 หา้มขายฯ ในวันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา วันเข้าพรรษา 

และวันออกพรรษา 

   

20 หา้มโฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในลักษณะดื่มแล้วมีประโยชน์ทั้งทางตรง

และทางออ้มโดยสิน้เชิง ทุก 24 ช่ัวโมง 

   

21 เนือ้หาการโฆษณาหรือประชาสัมพันธ์เครื่องแอลกอฮอล์ ให้กระท าได้

เฉพาะในลักษณะให้ข้อมูลข่าวสารและความรูเ้ชิงสร้างสรรค์สังคม 

   

22 หา้มโฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอล์โดยการปรากฏภาพของสนิค้าหรอืบรรจุ

ภัณฑ์ของเครื่องดื่มแอลกอฮอล์โดยสิ้นเชิงในสื่อทุกประเภททั้ง 24 ช่ัวโมง 

   

23 การแสดงภาพสินค้าหรอืบรรจุภัณฑ์ของเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ บริเวณ

ร้านค้าถือว่าผิดกฏหมาย 

   

24. หา้มการส่งเสริมการขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในรูปแบบต่างๆ เช่น การลด 

แลก แจก แถม ขายพ่วง ขายโดยเครื่องอัตโนมัติ เป็นต้น 
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2.ด้านการรับรู้ จงท าเครื่องหมาย / ในช่องว่างระดับการรับรู้มาตรการก าหนดเขตพืน้ที่รอบสถานศกึษา

และพรบ.ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ พ.ศ.2551   

ข้อ ค าถาม ระดับการรับรู้ ไม่รู้

เลย มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ที่สุด 

1 ไม่สามารถจ าหนา่ยเครื่องดื่มแอลกอฮอล์บริเวณ

ที่มกีารจัดโซนนิ่งรอบสถานศกึษาได้ 

      

2 จุดที่ท่านจ าหน่ายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์อยู่ในเขต

ที่มกีารจัดโซนนิ่ง 

      

3 การขายสุราในหอพักหรอืติดหอพักถือวา่ผดิ

กฏหมาย 

      

4 การขายสุราให้เยาวชนอายุต่ ากว่า 20 ปี ถือว่า

ผดิกฏหมาย 

      

5 การขายสุรา ช่วง 24.01- 11.00 น.ถือว่าผดิ

กฏหมาย 

      

6 การขายสุรา ช่วง 14.01- 17.00 น.ถือว่าผดิ

กฏหมาย 

      

7 การตดิตราสัญลักษณ์บริษัทเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์ โดยไม่มีค าเตอืนและรูปแบบถูกต้อง

ถือว่าผดิกฏหมาย 

      

8 การแสดงภาพผลติภัณฑ์เครื่องดื่มแอลกอฮอล์

บริเวณร้าน ถือว่าผดิกฏหมาย 

      

9 การขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์แบบลด แลก แจก 

แถม ถือวา่ผดิกฏหมาย 

      

10 การจ าหน่ายสุราบนทางเท้า ถือวา่ผดิกฏหมาย       

11 การโพสต์ภาพเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ทางสื่อ

ต่างๆ เพื่อการโฆษณาถือว่าผิดกฏหมาย 

      

12 การจ าหน่ายสุราในช่วงวันออกพรรษาถือว่าผดิ

กฏหมาย 

      

13 กรณีเป็นรา้นค้าแบบไม่มทีี่นั่งดื่ม จะไม่สามารถ

ให้ลูกค้าเปิดเดิมหน้าร้านได้ 

      

14 การจ าหน่ายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในที่สาธารณะ

ของทางราชการ ถอืว่าผดิกฏหมาย 
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3. ด้านทัศนคติ จงท าเครื่องหมาย / ในช่องว่างระดับทัศนคติตอ่มาตรการก าหนดเขตพืน้ที่รอบ

สถานศกึษาและพรบ.ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ พ.ศ.2551   

ข้อ ค าถาม ระดับความเห็นด้วย 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ที่สุด 

1 กฎหมายควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์สามารถชว่ย

ป้องกันเยาวชนไม่ให้เข้าถึงเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ได้

โดยง่าย 

     

2 มาตรการโซนนิ่งรอบสถานศกึษา ช่วยป้องกัน

เยาวชนไม่ใหเ้ข้าถึงเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ได้โดยงา่ย 

     

3 มาตรการโซนนิ่งรอบสถานศกึษา ช่วยลดปัญหา

เยาวชนและปัญหาสังคมได้ 

     

4 มาตรการโซนนิ่งรอบสถานศกึษา ท าให้นักศึกษามี

โอกาสเรียนจบตามหลักสูตรของสถาบันมากขึ้น 

     

5 มาตรการโซนนิ่งรอบสถานศกึษา ไม่สง่ผลกระทบ

ต่อเศรษฐกิจของผูป้ระกอบการมากนัก 

     

6 กฏหมายควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ สามารถช่วย

คุ้มครองสุขภาพประชาชนได้ 

     

7 กฏหมายความคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์สามารถช่วย

ลดความรุนแรงทางสังคมได้ 

     

8 กฏหมายความคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์สามารถช่วย

ลดปัญหาเศรษฐกิจของประเทศได้ 

     

4.ด้านความเชื่อมั่น จงท าเครื่องหมาย / ในช่องว่างระดับความเช่ือม่ันต่อผูบ้ังคับใช้กฏหมายควบคุม

เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในเขตพืน้ที่โซนนิ่งรอบสถานศกึษา ทุกข้อ 

ข้อ ค าถาม ระดับความเชื่อมั่น 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ที่สุด 

1 เจ้าหน้าที่ผู้บังคับใช้กฏหมาย มคีวามรูเ้รื่องกฏหมาย

ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เป็นอย่างดี 

     

2 เจ้าหน้าที่ผู้บังคับใช้กฏหมาย ปฏิบัติหนา้ที่ด้วยความ

สุจรติไม่มีผลประโยชน์ทับซ้อน 

     

3 เจ้าหน้าที่ผู้บังคับใช้กฏหมาย ปฏิบัติหนา้ที่ดว้ยความ      
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ข้อ ค าถาม ระดับความเชื่อมั่น 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ที่สุด 

เป็นธรรม เสมอภาค ไม่เลือกปฏิบัติ 

4 เจ้าหน้าที่ผู้บังคับใช้กฏหมาย ไม่เป็นผู้กระท าผดิ

กฎหมายเสียเอง 

     

5 เจ้าหน้าที่ สามารถบังคับใช้กฎหมายได้อย่างทันท่วงที      

 

5.ด้านความความตระหนัก จงท าเครื่องหมาย / ในช่องว่างระดับความคิดเห็นต่อปัญหาและผลกระทบต่อ

การไม่ปฏิบัติตามมาตรการก าหนดเขตโซนนิ่งรอบสถานศกึษาและพรบ.ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ พ.ศ.

2551   

ข้อ ค าถาม ระดับความเห็นด้วย 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ที่สุด 

1 หากประชาชนไม่ปฏิบัติตามมาตรการก าหนดเขต

พืน้ที่โซนนิ่งจ าหน่ายแอลกอฮอล์รอบสถานศกึษา จะ

ท าให้เกิดปัญหาสังคมเพิ่มขึ้น 

     

2 หากประชาชนไม่ปฏิบัติตามมาตรการก าหนดเขต

พืน้ที่โซนนิ่งจ าหน่ายแอลกอฮอล์รอบสถานศกึษา จะ

ส่งผลใหป้ัญหาเรื่องการศกึษาเพิ่มขึน้ 

     

3 หากประชาชนไม่ปฏิบัติตามมาตรการก าหนดเขต

พืน้ที่โซนนิ่งจ าหน่ายแอลกอฮอล์รอบสถานศกึษา จะ

ท าให้เกิดปัญหาการว่างงานเพิ่มขึน้ 

     

4 หากประชาชนไม่ปฏิบัติตามมาตรการก าหนดเขต

พืน้ที่โซนนิ่งจ าหน่ายแอลกอฮอล์รอบสถานศกึษา จะ

ท าให้เกิดปัญหาเศรษฐกิจเพิ่มขึ้น 

     

5 หากประชาชนไม่ปฏิบัติตามมาตรการก าหนดเขต

พืน้ที่โซนนิ่งจ าหน่ายแอลกอฮอล์รอบสถานศกึษา จะ

ท าให้คุณภาพชีวติของประชาชนไม่ดี 

     

6 หากประชาชนไม่ปฏิบัติตามมาตรการก าหนดเขต

พืน้ที่โซนนิ่งจ าหน่ายแอลกอฮอล์รอบสถานศกึษา จะ

ท าให้ประเทศเสียชื่อเสียงหรอืภาพลักษณ์ไม่ดี 

     

7 หากประชาชนไม่ปฏิบัติตามมาตรการก าหนดเขต      
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ข้อ ค าถาม ระดับความเห็นด้วย 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ที่สุด 

พืน้ที่โซนนิ่งจ าหน่ายแอลกอฮอล์รอบสถานศกึษา จะ

ท าให้เกิดปัญหาสังคมเพิ่มขึ้น 

8 หากประชาชนไม่ปฏิบัติตาม พรบ.ควบคุมเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์ พ.ศ.2551 จะส่งผลใหป้ัญหาเรื่อง

การศกึษาเพิ่มขึน้ 

     

9 หากประชาชนไม่ปฏิบัติตาม พรบ.ควบคุมเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์ พ.ศ.2551 จะท าให้เกิดปัญหาการ

ว่างงานเพิ่มขึน้ 

     

10 หากประชาชนไม่ปฏิบัติตาม พรบ.ควบคุมเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์ พ.ศ.2551 จะท าให้เกิดปัญหาเศรษฐกิจ

เพิ่มขึน้ 

     

11 หากประชาชนไม่ปฏิบัติตาม พรบ.ควบคุมเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์ พ.ศ.2551 จะท าให้คุณภาพชีวติของ

ประชาชนไม่ดี 

     

12 หากประชาชนไม่ปฏิบัติตาม พรบ.ควบคุมเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์ พ.ศ.2551 จะท าให้ประเทศเสียชื่อเสียง

หรอืภาพลักษณ์ไม่ดี 

     

 

6. ด้านการยอมรับต่อกฏหมายควบคุมเครื่องดื่มฯและมาตรการก าหนดเขตโซนน่ิงรอบสถานศึกษา 

จงท าเครื่องหมาย / ในช่องว่างระดับความรู้สึกยินดีที่จะปฏิบัติตามมาตรการก าหนดเขตโซนนิ่งรอบ

สถานศกึษาและพรบ.ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ พ.ศ.2551   

ข้อ ค าถาม ความรู้สึกยินดีที่จะปฏิบัติตาม 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ที่สุด 

1 ท่านคิดว่าจะไม่ซือ้เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในเขตโซน

นิ่ง รอบสถานศกึษา   

     

2 ท่านคิดว่าจะไม่ซือ้เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ในเวลา

หา้มจ าหน่ายตามกฏหมายก าหนด  

     

3 สมมตวิ่าท่านอายุไม่ถึง 20 ปีบริบูรณ์ ท่านคิดว่าจะ

ไม่ซือ้เครื่องดื่มแอลกอฮอล์   
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ข้อ ค าถาม ความรู้สึกยินดีที่จะปฏิบัติตาม 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ที่สุด 

4 ท่านคิดว่าจะสามารถปฏิบัติตามกฏหมายควบคุม

เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ได้อย่างเคร่งครัด แม้วา่จะมี

โอกาสกระท าผดิใดๆ ก็ตาม 

     

 

7. ท่านเคยได้ยินมาตรการควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของสถานศกึษาเราหรอืไม่ 

  1. ไม่เคย    2. เคย 

8.ในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา ท่านเคยเห็นการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในงานหรือกิจกรรมของสถานศกึษา

เราหรอืไม่ 

  1. ไม่เคย    

  2. เคย จ านวน ...................งาน 

งานใดบ้าง ............................................................................................................................................... 

9.ในรอบปี ที่ผ่านมา ท่านเห็นว่ามีการดื่มแอลกอฮอล์ในกิจกรรมรับน้องหรอืไม่ 

  1. ไม่มี    2. มี 

10.ท่านเคยรับรู้เรื่องมาตรการจัดเขตโซนนิ่งรอบสถานศกึษาหรอืมาตรการควบคุมการเข้าถึงเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์ตามประกาศหรอืการประชาสัมพันธ์จากผู้บริหารสถานศกึษาหรอือาจารย์เราหรอืไม่ 

  1. ไม่มี    2. มี 

(ระบุ)........................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................. 

11.ท่านมคีวามคิดเห็นมาตรการโซนนิ่งรอบสถานศกึษา อย่างไรบ้าง? 

 1) กฎหมายควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์มีเหตุผลเหมาะสม มีประโยชน์ ตรงตามความต้องการ

ของประชาชน  

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

 2) กฎหมายควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ มีความสอดคล้องกับบริบทของสังคมไทย  

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 
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 4) กฎหมายควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ มีถ้อยค า และภาษาที่ใชม้ีความชัดเจน สามารถเข้าใจ

งา่ย 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

 5) กฎหมายควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ปฏิบัติตามได้  

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

 

 6) กฎหมายควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ มีบทลงโทษทีม่ีความเหมาะสมกับการกระท าความผิด 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

12. ความคิดเห็นต่อแนวทางการจัดการปัญหาการดื่มแอลกอฮอล์ในเขตสถาบันการศกึษา โดยท า

เครื่องหมาย ลงในค าตอบที่ท่านคิดเห็น 

ความคิดเห็น 

เห็น

ด้วย

มาก

ที่สุด 

เห็น

ด้วย

มาก 

เห็นด้วย

ปาน

กลาง 

เห็น

ด้วย

น้อย 

ไม่

เห็น

ด้วย 

1.ประกาศให้สถานศกึษาเป็นเขตปลอดแอลกอฮอล์      

2.หา้มมเีครือ่งดื่มแอลกอฮอล์ในกิจกรรมต่างๆของ

สถานศกึษา 

     

3.ผูน้ า (เช่นผูบ้ริหารสถานศึกษา, ประธานนักเรียน,

นายกองค์การนักศึกษา) ของสถานศกึษา ควรเป็น

แบบอย่างในการไม่ดื่มแอลกอฮอล์ 

     

4.อาจารย์ในสถานศกึษาควรเป็นแบบอย่างในการไม่ดื่ม

แอลกอฮอล์ 

     

5.บุคลากร เจ้าหน้าที่ในสถานศกึษาควรเป็นแบบอย่าง

ในการไม่ดื่มแอลกอฮอล์ 

     

6.รุ่นพี่ควรเป็นแบบอย่างในการไม่ดื่มแอลกอฮอล์      

7.ประชาสัมพันธ์ รณรงค์เพื่อแสดงให้เห็นถึงผลกระทบ

จากการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 
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ความคิดเห็น 

เห็น

ด้วย

มาก

ที่สุด 

เห็น

ด้วย

มาก 

เห็นด้วย

ปาน

กลาง 

เห็น

ด้วย

น้อย 

ไม่

เห็น

ด้วย 

8.หา้มมีแหล่งจ าหน่ายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในพืน้ที่ใกล้

เขตสถานศกึษา 

     

 

13. ข้อเสนอแนะในการจัดการปัญหาการดื่มแอลกอฮอล์บริเวณรอบสถานศกึษา  

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

........................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

 

“ขอขอบพระคุณที่สละเวลาให้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์จากท่าน” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



216 
 

 
 

แบบสอบถามผู้จ าหน่ายเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์           (ID....................) 

ค าชี้แจง กรุณาใส่เครื่องหมาย  ลงในวงช่องสี่เหลี่ยม    หน้าค าตอบซึ่งตรงกับความเป็นจรงิมาก

ที่สุด โดยเลือกตอบเพียงค าตอบเดียว หรือ เติมข้อความลงในชอ่งว่างตามความเป็นจรงิ 

1.  เพศ  1)  ชาย   2)  หญิง 

2. ปัจจุบันท่านมีอายุ ..............ปี 

3 ระดับการศกึษาสูงสุดของท่าน  

  1)  ไม่ได้เรียนหนังสอื    2)  ระดับช้ันประถมศึกษา  

  3)  ระดับช้ันมัธยมศกึษาตอนต้น  4)  ระดับช้ันมัธยมศกึษาตอนปลาย/ปวช. 

  5)  ระดับอนุปริญญา/ปวส.    6)  ระดับปริญญาตรี  7)  สูงกว่าปริญญาตรี 

4. ร้านนีเ้ปิดจ าหน่ายสินค้ามานาน....................ปี 

5. ร้านนีม้ีการจ าหน่ายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์มานาน..................................ปี 

6. ประเภทจุดจ าหน่าย 

 1.รา้นโชหว่ย/ร้านขายของช า               2.มนิิมาร์ท/ร้านสะดวกซือ้ที่มเีครือข่าย 

 3. แบบร้านค้าปลีกขนาดใหญ่  4.ร้านขายส่ง  

 5.ร้านอาหาร    6.สถานบันเทิงประเภท....................................... 

 7.อื่นๆ ระบุ............................................... 

7. ร้านของคุณมีใบอนุญาตจ าหน่ายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์หรือไม่? 

 1.ไม่ม ี 2.มี ประเภท ....................................................................... 

8. สถานะของผูจ้ าหน่าย 

 1.เจ้าของร้าน 2.ผูจ้ าหนา่ยประจ าแต่ไม่ใชเ้จ้าของ 3. อื่นๆระบุ......................... 

9.จ านวนผูจ้ าหน่ายในรา้นทั้งหมด................................คน (ทั้งที่อยู่และไม่อยู่) 

10.ท่านเคยผา่นการอบรมเกี่ยวกับกฎระเบียบการขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

 1.ไม่เคย        2. เคยจ านวน...............ครั้ง อบรมที่........................................................... 
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11. ในช่วง 3 เดือนที่ผ่านมาคุณเคยขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ให้กับ  

 คนที่อายุน้อยที่สุด คอือายุประมาณ...................ปี   

 คนเมามากหรือไม่รู้สติ จ านวน........................คน 

12. ในช่วง 3 เดือนที่ผ่านมาคุณเคยขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในเวลาตอ่ไปนีห้รือไม่ (กา / ในช่องขาย

หรอืไม่ขาย) 

เวลา ขาย ไม่ขาย 

00.01-06.00 น.   

06.01-11.00 น.   

11.01-14.00 น.   

14.01-17.00 น.   

17.01-24.00 น.   

13. ในรอบ 1 ปีที่ผ่านมา คุณเคยขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในวันต่างๆ ตอ่ไปนีห้รือไม่ (กา / ในช่องขาย

หรอืไม่ขาย) 

วัน ขาย ไม่ขาย 

วันมาฆบูชา   

วันวิสาขบูชา   

วันอาสาฬหบูชา   

วันเข้าพรรษา   

วันออกพรรษา   

 

14. ด้านความรู้ จงท าเครื่องหมาย / ในช่อง ตามความคิดของท่าน 

ข้อ ข้อความ/เน้ือหาในพระราชบัญญัติ ใช่ ไม่ใช่ ไม่

ทราบ 

1 หา้มดื่มฯ ในโรงพยาบาล สถานบริการสาธารณสุขของรัฐ    

2 หา้มดื่มฯ ในวัด ศาสนสถาน    

3 หา้มดื่มฯ ในโรงเรียน/สถานศกึษา    

4 หา้มดื่มฯ ในสถานที่ราชการ    

5 อนุญาตใหด้ื่มได้ในปั๊มน ้ามัน    

6 อนุญาตใหด้ื่มได้ในสวนสาธารณะของทางรัฐ/ราชการ    

7 หา้มขายฯ ในโรงพยาบาล สถานบริการสาธารณสุขของรัฐ    

8 หา้มขายฯ ในวัด ศาสนสถาน    

9 หา้มขายฯ ในโรงเรียน/สถานศกึษา    
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ข้อ ข้อความ/เน้ือหาในพระราชบัญญัติ ใช่ ไม่ใช่ ไม่

ทราบ 

10 หา้มขายฯ ในสถานที่ราชการ    

11 อนุญาตใหข้ายได้ในปั้มน า้มัน    

12 อนุญาตใหข้ายฯได้ในหอพักนักศึกษา    

13 หา้มขายฯ ในสวนสาธารณะของทางรัฐ/ราชการ    

14 หา้มขายฯ ให้กับผู้ที่มอีายุต ่ากว่า 20 ปีบริบูรณ์    

15 หา้มขายฯ ให้กับผู้ที่มอีาการมนึเมา ครองสติไม่ได้    

16 อนุญาตใหข้ายฯ ได้ในเวลา 06.01 – 11.00 น.    

17 อนุญาตใหข้ายฯ ได้ในเวลา 14.00 - 17.00 น.    

18 หา้มขายฯ ในวันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา วันเข้าพรรษา 

และวันออกพรรษา 

   

19 หา้มโฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในลักษณะดื่มแล้วมีประโยชน์ทั้งทางตรง

และทางออ้มโดยสิน้เชิง ทุก 24 ช่ัวโมง 

   

20 เนือ้หาการโฆษณาหรือประชาสัมพันธ์เครื่องแอลกอฮอล์ ให้กระท าได้

เฉพาะในลักษณะให้ข้อมูลข่าวสารและความรูเ้ชิงสร้างสรรค์สังคม 

   

21 หา้มโฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอล์โดยการปรากฏภาพของสนิค้าหรอืบรรจุ

ภัณฑ์ของเครื่องดื่มแอลกอฮอล์โดยสิ้นเชิงในสื่อทุกประเภททั้ง 24 ช่ัวโมง 

   

22 การแสดงภาพสินค้าหรอืบรรจุภัณฑ์ของเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ บริเวณ

ร้านค้าถือว่าผิดกฏหมาย 

   

23 หา้มการส่งเสริมการขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในรูปแบบต่างๆ เช่น การลด 

แลก แจก แถม ขายพ่วง ขายโดยเครื่องอัตโนมัติ เป็นต้น 

   

 

15.ด้านการรับรู้มาตรการก าหนดเขตพื้นที่รอบสถานศึกษาและพรบ.ควบคุมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ 

พ.ศ.2551 

จงท าเครื่องหมาย / ในช่องว่างระดับการรับรู้มาตรการก าหนดเขตพืน้ที่รอบสถานศกึษาและพรบ.ควบคุม

เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ พ.ศ.2551   

ข้อ ค าถาม ระดับการรับรู้ ไม่รู้

เลย มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ที่สุด 

1 จุดที่ท่านจ าหน่ายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์อยู่ในเขตที่มี

การจัดโซนนิ่ง 
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2 การขายสุราในหอพักหรอืติดหอพักถือว่าผดิกฏหมาย       

3 การขายสุราให้เยาวชนอายุต่ ากว่า 20 ปี ถือว่าผดิ

กฏหมาย 

      

4 การขายสุรา ช่วง 24.01- 11.00 น.ถือว่าผดิกฏหมาย       

5 การขายสุรา ช่วง 14.01- 17.00 น.ถือว่าผดิกฏหมาย       

6 การตดิตราสัญลักษณ์บริษัทเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

โดยไม่มีค าเตือนและรูปแบบถูกต้องถือว่าผดิกฏหมาย 

      

7 การแสดงภาพผลติภัณฑ์เครื่องดื่มแอลกอฮอล์บริเวณ

ร้าน ถือว่าผดิกฏหมาย 

      

8 การขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์แบบลด แลก แจก แถม 

ถือว่าผดิกฏหมาย 

      

9 การจ าหน่ายสุราบนทางเท้า ถือวา่ผดิกฏหมาย       

10 การโพสต์ภาพเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ทางสื่อต่างๆ 

เพื่อการโฆษณาถือว่าผิดกฏหมาย 

      

11 การจ าหน่ายสุราในช่วงวันออกพรรษาถือว่าผดิ

กฏหมาย 

      

12 กรณีเป็นรา้นค้าแบบไม่มทีี่นั่งดื่ม จะไม่สามารถให้

ลูกค้าเปิดเดิมหน้าร้านได้ 

      

13 การจ าหน่ายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในที่สาธารณะของ

ทางราชการ ถือวา่ผดิกฏหมาย 

      

 

 

16.ด้านทัศนคติต่อมาตรการก าหนดเขตพื้นที่รอบสถานศึกษาและพรบ.ควบคุมเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์ พ.ศ.2551 

จงท าเครื่องหมาย / ในช่องว่างระดับทัศนคตติ่อมาตรการก าหนดเขตพื้นที่รอบสถานศกึษาและพรบ.

ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ พ.ศ.2551   

 

ข้อ ค าถาม ระดับความเห็นด้วย 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ที่สุด 

1 กฎหมายควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์สามารถชว่ยป้องกัน

เยาวชนไม่ใหเ้ข้าถึงเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ได้โดยงา่ย 
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ข้อ ค าถาม ระดับความเห็นด้วย 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ที่สุด 

2 มาตรการโซนนิ่งรอบสถานศกึษา ช่วยป้องกันเยาวชนไม่ให้

เข้าถึงเครือ่งดื่มแอลกอฮอล์ได้โดยงา่ย 

     

3 มาตรการโซนนิ่งรอบสถานศกึษา ช่วยลดปัญหาเยาวชน

และปัญหาสังคมได้ 

     

4 มาตรการโซนนิ่งรอบสถานศกึษา ท าให้นักศึกษามีโอกาส

เรียนจบตามหลักสูตรของสถาบันมากขึน้ 

     

5 มาตรการโซนนิ่งรอบสถานศกึษา ไม่สง่ผลกระทบต่อ

เศรษฐกิจของผู้ประกอบการมากนัก 

     

6 กฏหมายควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ สามารถช่วย

คุ้มครองสุขภาพประชาชนได้ 

     

7 กฏหมายความคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์สามารถช่วยลด

ความรุนแรงทางสังคมได้ 

     

8 กฏหมายความคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์สามารถช่วยลด

ปัญหาเศรษฐกิจของประเทศได้ 

     

17.ด้านความเชื่อมั่นต่อผู้บังคับใช้กฏหมายควบคุมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในเขตพื้นที่โซนน่ิงรอบ

สถานศึกษา 

จงท าเครื่องหมาย / ในช่องว่างระดับความเชื่อม่ันต่อผู้บังคับใช้กฏหมายควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในเขต

พืน้ที่โซนนิ่งรอบสถานศกึษา ทุกข้อ 

ข้อ ค าถาม ระดับความเชื่อมั่น 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ที่สุด 

1 เจ้าหน้าที่ผู้บังคับใช้กฏหมาย มคีวามรูเ้รื่องกฏหมาย

ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เป็นอย่างดี 

     

2 เจ้าหน้าที่ผู้บังคับใช้กฏหมาย ปฏิบัติหนา้ที่ดว้ยความ

สุจรติไม่มีผลประโยชน์ทับซ้อน 

     

3 เจ้าหน้าที่ผู้บังคับใช้กฏหมาย ปฏิบัติหน้าที่ดว้ยความ

เป็นธรรม เสมอภาค ไม่เลือกปฏิบัติ 

     

4 เจ้าหน้าที่ผู้บังคับใช้กฏหมาย ไม่เป็นผู้กระท าผดิ

กฎหมายเสียเอง 
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ข้อ ค าถาม ระดับความเชื่อมั่น 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ที่สุด 

5 เจ้าหน้าที่ สามารถบังคับใช้กฎหมายได้อย่างทันท่วงที      

18 .ด้านความความตระหนัก จงท าเครื่องหมาย / ในช่องว่างระดับความคิดเหน็ต่อปัญหาและผลกระทบ

ของการไม่ปฏิบัติตามมาตรการก าหนดเขตโซนนิ่งรอบสถานศกึษาและพรบ.ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

พ.ศ.2551   

ข้อ ค าถาม ระดับความเห็นด้วย 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ที่สุด 

1 หากประชาชนไม่ปฏิบัติตามมาตรการก าหนดเขต

พืน้ที่โซนนิ่งจ าหน่ายแอลกอฮอล์รอบสถานศกึษา จะ

ท าให้เกิดปัญหาสังคมเพิ่มขึ้น 

     

2 หากประชาชนไม่ปฏิบัติตามมาตรการก าหนดเขต

พืน้ที่โซนนิ่งจ าหน่ายแอลกอฮอล์รอบสถานศกึษา จะ

ส่งผลใหป้ัญหาเรื่องการศกึษาเพิ่มขึน้ 

     

3 หากประชาชนไม่ปฏิบัติตามมาตรการก าหนดเขต

พืน้ที่โซนนิ่งจ าหน่ายแอลกอฮอล์รอบสถานศกึษา จะ

ท าให้เกิดปัญหาการว่างงานเพิ่มขึน้ 

     

4 หากประชาชนไม่ปฏิบัติตามมาตรการก าหนดเขต

พืน้ที่โซนนิ่งจ าหน่ายแอลกอฮอล์รอบสถานศกึษา จะ

ท าให้เกิดปัญหาเศรษฐกิจเพิ่มขึ้น 

     

5 หากประชาชนไม่ปฏิบัติตามมาตรการก าหนดเขต

พืน้ที่โซนนิ่งจ าหน่ายแอลกอฮอล์รอบสถานศกึษา จะ

ท าให้คุณภาพชีวติของประชาชนไม่ดี 

     

6 หากประชาชนไม่ปฏิบัติตามมาตรการก าหนดเขต

พืน้ที่โซนนิ่งจ าหน่ายแอลกอฮอล์รอบสถานศกึษา จะ

ท าให้ประเทศเสียชื่อเสียงหรอืภาพลักษณ์ไม่ดี 

     

7 หากประชาชนไม่ปฏิบัติตามมาตรการก าหนดเขต

พืน้ที่โซนนิ่งจ าหน่ายแอลกอฮอล์รอบสถานศกึษา จะ

ท าให้เกิดปัญหาสังคมเพิ่มขึ้น 

     

8 หากประชาชนไม่ปฏิบัติตาม พรบ.ควบคุมเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์ พ.ศ.2551 จะส่งผลใหป้ัญหาเรื่อง
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ข้อ ค าถาม ระดับความเห็นด้วย 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ที่สุด 

การศกึษาเพิ่มขึน้ 

9 หากประชาชนไม่ปฏิบัติตาม พรบ.ควบคุมเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์ พ.ศ.2551 จะท าให้เกิดปัญหาการ

ว่างงานเพิ่มขึน้ 

     

10 หากประชาชนไม่ปฏิบัติตาม พรบ.ควบคุมเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์ พ.ศ.2551 จะท าให้เกิดปัญหาเศรษฐกิจ

เพิ่มขึน้ 

     

11 หากประชาชนไม่ปฏิบัติตาม พรบ.ควบคุมเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์ พ.ศ.2551 จะท าให้คุณภาพชีวติของ

ประชาชนไม่ดี 

     

12 หากประชาชนไม่ปฏิบัติตาม พรบ.ควบคุมเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์ พ.ศ.2551 จะท าให้ประเทศเสียชื่อเสียง

หรอืภาพลักษณ์ไม่ดี 

     

 

19. ด้านการยอมรับต่อกฏหมายควบคุมเครื่องดื่มฯและมาตรการก าหนดเขตโซนน่ิงรอบ

สถานศึกษา 

จงท าเครื่องหมาย / ในช่องว่างระดับความยอมรับและความรูส้ึกยินดทีี่จะปฏิบัติตามกฏหมายควบคุม

เครื่องดืม่ฯและมาตรการก าหนดเขตโซนนิ่งรอบสถานศึกษาและพรบ.ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ พ.ศ.

2551   

 

ข้อ ค าถาม ความรู้สึกยินดีที่จะปฏิบัติตาม 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ที่สุด 

1 ท่านคิดว่าจะไม่ขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในเวลาหา้ม        

2 ท่านคิดว่าจะไม่ขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในวันส าคัญ

ตามที่กฏหมายก าหนด   

     

3 สมมตวิ่ามีบุคคลคล้ายอายุไม่ถึง 20 ปีบริบูรณ์ มาซือ้

เครื่องดื่มแอลกอฮอล์  ท่านคิดว่าจะขอตรวจบัตร

ประชาชนก่อนขายใหทุ้กครั้ง 
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ข้อ ค าถาม ความรู้สึกยินดีที่จะปฏิบัติตาม 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ที่สุด 

4 ท่านคิดว่าจะไม่ขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ใหเ้ด็กที่อายุไม่

ถึง 20 ปีบริบูรณ์   

     

5 ท่านคิดว่าจะไม่ขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ใหค้นเมาที่ครอง

สติไม่ได้   

     

6 ท่านคิดว่าจะไม่โฆษณาขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในร้าน

ของท่านทุกรูปแบบ    

     

7 ท่านคิดว่าจะไม่แสดงแบรนด์สินค้า หรอืตราสัญญาลักษณ์

ทางการค้าของบริษัทเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในร้านท่านทุก

รูปแบบ    

     

8 ท่านคิดว่าจะไม่มกีารจัดโปรโมชั่นในการจ าหน่ายเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์ในร้านของท่านทุกรูปแบบ เช่น ลด แลก แจก 

แถม  

     

9 ท่านคิดว่าจะสามารถปฏิบัติตามกฏหมายควบคุม

เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ได้อย่างเคร่งครัด แม้วา่จะมีโอกาส

กระท าผิดใดๆ ก็ตาม 

     

10 ท่านคิดว่าในเขตโซนนิ่งรอบสถานศกึษาไม่ควรมีการขาย

เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ใดๆ เลย 

     

11 ท่านคิดว่าร้านที่เคยเปิดขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ก่อนจะมี

การก าหนดเขตโซนนิ่ง ควรต้องปฏิบัติตามกฏหมายอย่าง

เคร่งครัด 

     

12 ท่านคิดว่าควรมีเจา้หนา้ที่มาตรวจตราเฝา้ระวังการกระท า

ผดิกฏหมายในเขตโซนนิ่งรอบสถานศกึษาอย่างเข้มงวด 

     

20.เคยมีเจา้หน้าที่ของรัฐหรอืหนว่ยงานเข้ามาตรวจร้านของท่านหรอืไม่ 

 1.ไม่เคย        2. เคยจ านวน...............ครั้ง  

ตรวจเรื่องใดบ้าง

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

21. ประสบการณเ์คยโดยตรวจ/เตือน/จับ จากเจา้หนา้ที่รัฐ 

 1.ไม่เคย        2. เคยจ านวน...............ครั้ง  
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22.ระบุประสบการณ์ที่เคยตรวจ/เตือน/จับ จากเจา้หน้าที่รัฐ

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................  

 

23. ท่านมคีวามคิดเห็นมาตรการโซนนิ่งรอบสถานศกึษา อย่างไรบ้าง? 

 1) กฎหมายควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์มีเหตุผลเหมาะสม มีประโยชน์ ตรงตามความต้องการ

ของประชาชน  

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................  

 2) กฎหมายควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ มีความสอดคล้องกับบริบทของสังคมไทย  

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................  

 4) กฎหมายควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ มีถ้อยค า และภาษาที่ใชม้ีความชัดเจน สามารถเข้าใจ

งา่ย 

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

 5) กฎหมายควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ปฏิบัติตามได้  

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

 6) กฎหมายควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ มีบทลงโทษทีม่ีความเหมาะสมกับการกระท าความผิด 

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

 24.หากจะให้ร้านค้ามีการปฏิบัติตามมาตรการโซนนิ่งรอบสถานศึกษาและพรบ.ควบคุมเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551 ได้ดีขึน้ ท่านมขี้อเสนอแนะอย่างไรบ้าง? 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 
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 แบบสังเกตจุดจ าหน่ายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่ท าการทดลองซื้อ   ( ID....................) 

บริเวณเขตพื้นที่รอบสถานศึกษาลักษณะของสถานศกึษา (สถาบันระดับอุดมศกึษา  อาชีวศึกษา) 

ชื่อสถาบัน................................ ระยะห่างจากรั้วสถานศึกษา...................เมตร  

ห่างจากหอพัก............................เมตร ช่วงเวลาทดลองซ้ือ...................... 

ค าชี้แจง กรุณาใส่เครื่องหมาย  ลงในวงช่องสี่เหลี่ยม    หน้าค าตอบซึ่งตรงกับความเป็นจรงิ  และ/ 

เติมขอ้ความลงในชอ่งว่าง  

1. ประเภทจุดจ าหน่าย 

 1.รา้นโชหว่ย/ร้านขายของช า               2.มนิิมาร์ท/ร้านสะดวกซือ้ที่มเีครือข่าย 

 3. แบบร้านค้าปลีกขนาดใหญ่  4.ร้านขายส่ง  

 5.ร้านอาหาร    6.สถานบันเทิงประเภท....................................... 

 7.อื่นๆ ระบุ............................................... 

2. จ านวนผูจ้ าหน่าย ณ ขณะทดลองซือ้ .....................คน 

3. มีป้ายติดเตือนให้จ าหน่ายเฉพาะเวลา 11.00-14.00 น.และ 17.00-24.00 น. 

  1. ไม่มี  2.มจี านวน........................จุด 

4. มีป้ายติดเตือนห้ามจ าหน่ายใหเ้ด็กอายุต่ ากว่า 20 ป ี

  1. ไม่มี  2.มจี านวน........................จุด 

5. มีป้ายติดเตือนเกี่ยวกับการรณรงค์หรอืข้อกฎหมายควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์อื่นๆ เชน่ เมาไม่ขับ ไม่

ซ้อนท้ายคนเมา เป็นต้น 

 1.ไม่มี  2. มีจ านวน........................ 

จุดระบุรายละเอียด

........................................................................................................................................................  

6. มีการติดป้ายหรือพบอุปกรณ์โฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอล์/ภาพสินค้า/บรรจุภัณฑ์/แสดงช่ือเครื่องหมาย

ของเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในรา้นหรอืหน้าร้าน 

 1.ไม่ม ี       2. มีจ านวน........................ 

จุดระบุรายละเอียด 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

7. มีการตดิป้ายหรอืพบอุปกรณ์โฆษณาให้ซื้อเครื่องดื่มด้วยการลด-แลก-แจก-แถม ชิงรางวัลในร้านหรอื

หนา้ร้าน  

 1.ไม่ม ี       2. มีจ านวน........................ 

จุดระบุรายละเอียด

................................................................................................................................................................. 
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8. มีกิจกรรมหรอืวิธีส่งเสริมการขายจากจุดจ าหน่าย  เชน่ โปรโมชั่น  ลดราคา ซือ้ 3 ขวดลดเพิ่ม ซือ้บัตร

คอนเสริต์พรอ้มได้สุรา ซือ้สุราแถมมิกซ์เซอร์ เป็นต้น 

 1.ไม่ม ี       2. มีจ านวน........................ 

จุดระบุรายละเอียด

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

9. พบข้อสังเกตอื่นๆ เช่น บทสนทนา วธิีการ รูปแบบการขาย  

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

 

ผลการทดลองซ้ือ  

1.เพศผูท้ดลองซือ้ 

 1.ชาย       2. หญิง 

2.มีการสอบถามอายุผู้ซือ้ (กรณีทดลองใช้ช่วงอายุในการทดลองซื้อ) 

 1.ไม่ม ี      2. มีดว้ยการขอดูบัตรประชาชน  3.มีดว้ยการสอบถามด้วยวาจา 

3.ผลการทดลองซือ้ 

 1.ส าเร็จ  ราคา....................บาทต่อ(ขวด/กระป๋อง)   2. ไม่ส าเร็จ 

4.ใช้เวลาในการซื้อส าเร็จ.....................นาที 

5.อุปสรรคในการซือ้ 

 1.ไม่ม ี      2. มี ระบุ................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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แบบสัมภาษณ์เชงิลกึ 

เรื่องกระบวนการและผลลัพธ์ของการด าเนินมาตรการก าหนดเขตพื ้นที ่ควบคุมเครื่องดื ่ม

แอลกอฮอล์รอบสถานศึกษา 

กลุ่มเจ้าหน้าที่ที่รับผิดชอบการควบคุมเครื่อดื่มแอลกอฮอล์ ซึ่งหมายถึง เจ้าหน้าที่ต ารวจ เจ้าหน้าที่

สรรพสามิต  เจ้าหน้าที่สาธารณสุข เครือข่ายองค์กรงดเหล้า (สคล.) อาจารย์ในสถานศึกษา เจ้าหน้าที่

ปกครองและท้องถิ่น 

1. ผู้ให้ข้อมูล ต าแหน่ง..............................................................สังกัด..................................... ........ 

รับผิดชอบงานควบคุมเครื่อดื่มแอลกอฮอล์ มาแล้ว.......................ปี 

2. วิธีการก ากับการปฏิบัติตาม มาตรการก าหนดเขตพื้นที่ (Zoning) ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์  รอบ

สถานศึกษา  

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

3. การด าเนินงานเก่ียวกับการจัดการเรื่องใบอนุญาตจ าหน่ายเครื่องดื่มแอลออฮอล์  /ต่ออายุ/ลงโทษ  

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

4. ปัญหาอุปสรรคในการด าเนินงาน 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

5. ผลที่เกิดขึ้นในด้านการปฏบิัติตาม/ละเมิด พรบ.ฯ เรื่องการจ าหน่ายเครื่องดื่มฯ ในเขตพื้นที่ “โซนนิ่ง” (ขอ

ข้อมูลก่อนและหลังการมีมาตรการก าหนดโซนนิ่ง) 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

6. ปัจจัยความส าเร็จในการด าเนินงาน 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

7. ข้อเสนอแนะอื่นๆ  

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 
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ประวัตนิักวิจัย 
1) ประวัตหิัวหน้าโครงการ 

1.1 ชื่อ- นามสกุล…ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธีระวุธ ธรรมกุล  

 1.2 วุฒกิารศึกษา 

ปริญญาสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต มหาวทิยาลัยมหาสารคาม 

ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต 

(สาธารณสุขศาสตร์)สาขาเอกสุขศกึษาและพฤตกิรรมศาสตร์ 

มหาวทิยาลัยมหดิล 

สาธารณสุขศาสตรดุษฎบัีณฑิต (Dr.P.H.) มหาวทิยาลัยขอนแก่น 

ประกาศนียบัตรสาธารณสุขศาสตร์(ทันตสาธารณสุข) วทิยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดยะลา 

Quantitative Methods in Clinical & Public Health Research Harvard University (ระบบทางไกล) 

  1.3 ต าแหนง่  อาจารยป์ระจ าสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ 

  1.4 สถานท่ีท างาน สาขาวิชาวทิยาศาสตร์สุขภาพ มหาวทิยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช โทร 7552 มอืถอื 

0897164864 

1.5 ประสบการณ์ในการวจิัยหรือความช านาญ  

- วจิัยดา้นสุขศึกษา ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม และการส่งเสริมสขุภาพ การสร้างมาตรการสังคมท่ีมีผลต่อ

พฤตกิรรมสุขภาพ 

- วจิัยดา้นการจัดท าแผนสุขภาพแบบมสี่วนร่วม 

- ประเมินผลงานดา้นสาธารณสุข 

- การวจิัยเชงินโยบายและระบบสุขภาพ 

1.6 ประวัตกิารได้รับทุน  

1) หัวหน้าโครงการวิจัยประเมินโครงการพัฒนาศักยภาพและกลไกการพยากรณ์โรคในพื้นท่ี

สาธารณสุขเขต 14 ตามนโยบายเนน้หนัก  การควบคุมโรค พ.ศ. 2554  ได้รับทุนจากส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 5 

นครราชสมีา ปีงบประมาณ 2554  

2) หัวหน้าโครงการวิจัย ประสิทธิผลของการจัดการปัญหาการบริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในชุมชน

โดยทีมสุขภาพ ปี 2558  ทุนจากกรมควบคุมโรค 

3) หัวหน้าโครงการวิจัย ประยุกต์ Logic Model ในการพัฒนารูปแบบการด าเนินงานป้องกันและ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลข์องเยาวชน ทุน วช. ป ี2556-2559   

4) หัวหน้าโครงการวจิัยรูปแบบการส่งเสริมสุขภาพแบบมีส่วนร่วมเพื่อการดูแลผู้สูงอายุท่ีป่วยดว้ยโรค

เรื้อรังในต าบลคลองข่อย อ าเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี ทุนส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาต ิเขต 4  (สปสช.) 

และส านักงานกองทุนสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) ปีงบประมาณ 2560 
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5) หัวหน้าโครงการวิจัย สถานการณ์การจ าหน่ายและการเข้าถึงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในเขตโซนนิ่ง

รอบสถานศึกษา (เขตเมือง) ทุนศูนย์วิจัยปัญหาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ และส านักงานกองทุนการสร้างเสริมสุขภาพ ปี 

2560-2561 

1.7 ผลงานวจิัยท่ีได้เผยแพร่ผลงาน  (ยอ้นหลัง 5 ปี) 

1) ธีระวุธ ธรรมกุล, ไพโรจน ์พรหมพันใจ, บัณฑิต วรรณประพันธ์, ทิพยรัตน์ สิงห์ทอง. (2554-2555). 

การประเมินโครงการพัฒนาศักยภาพและกลไกการพยากรณโ์รคในพืน้ท่ีสาธารณสุขเขต 14 

ตามนโยบายเนน้หนัก  การควบคุมโรค พ.ศ. 2554. วารสารส านักงานปอ้งกันควบคุมโรคที่ 5 

นครราชสมีา, 18(1), 45-57. ในฐานขอ้มูลระดับชาติ Thai Journal Citation Index (TCI) กลุ่ม 2 

ISSN 0859-1083 และเผยแพร่โดยการน าเสนอแบบ Oral ในเวทีประชุมสัมมนาวิชาการกรม

ควบคุมโรค ปี 2555 

2) บัณฑิต วรรณประพันธ์, ไพโรจน ์พรหมพันใจ, ธีระวุธ ธรรมกุล. (2554-2555). รายงานการประเมิน

เชงิคุณภาพ การน านโยบายสูก่ารปฏบัิต ิเร่ืองอ าเภอควบคุมโรคเขม้แข็งแบบยั่งยืนในพืน้ท่ี

สาธารณสุขเขต 14 ปี 2554 ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 5 จังหวัดนครราชสมีา. วารสาร

ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 5 นครราชสมีา, 18(1), 16-31. ในฐานข้อมูลระดับชาติ Thai 

Journal Citation Index (TCI) กลุ่ม 2 ISSN 0859-1083 

3) ไพโรจน ์พรหมพันใจ, สมร นุ่มผ่อง, บัณฑิต วรรณประพันธ์,  ธีระวุธ ธรรมกุล, พรรณรัตน์ เป็นสุข. 

(2556). การประเมินผลการพฒันาศักยภาพและสร้างความเขม้แข็งเครอืขา่ยระดับจังหวัดและ

อ าเภอเพื่อการพัฒนาอ าเภอควบคุมโรคเขม้แข็งแบบยั่งยืนในพืน้ท่ีสาธารณสุขเขต 14 ปี 2554. 

วารสาร สคร. 5, 19(2) (กุมภาพันธ์ – พฤษภาคม 2556). ในฐานข้อมูลระดับชาติ Thai Journal 

Citation Index (TCI) กลุ่ม 2 ISSN 0859-1083 

4) ไพโรจน ์พรหมพันใจ, ธงศักดิ์ ดอกจัน, ธีระวุธ ธรรมกุล. (2556). การพัฒนารูปแบบการก าจัดพาหะน า

โรคไข้เลอืดออกแบบบูรณาการขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ในเขตพื้นท่ีสาธารณสุขท่ี 14. 

เผยแพร่ใน วารสาร สคร. 5, 19(2) (กุมภาพันธ์ – พฤษภาคม 2556). ในฐานข้อมูลระดับชาติ 

Thai Journal Citation Index (TCI) กลุ่ม 2 ISSN 0859-1083 

5) ไพโรจน ์พรหมพันใจ ธีระวุธ ธรรมกุล ทพิยรัตน์ ธรรมกุล พรรณรัตน์ เป็นสุข. (2556). ประสิทธิผลของ

โปรแกรมการพัฒนาทักษะการบริหารงานให้แก่แกนน าระดับอ าเภอเพื่อป้องกันโรคไข้เลอืดออก

ในเขตพื้นท่ีเครอืขา่ยบริการท่ี 9. วารสารควบคุมโรค, 39(3) (กรกฎาคม – กันยายน 2556). ใน

ฐานขอ้มูลระดับชาติ Thai Journal Citation Index (TCI) กลุ่ม 1 ISSN 1685-6481 

http://202.129.54.82/ULIB/searching.php?MAUTHOR=%20%B8%D5%C3%D0%C7%D8%B8%20%B8%C3%C3%C1%A1%D8%C5
http://202.129.54.82/ULIB/searching.php?MAUTHOR=%20%E4%BE%E2%C3%A8%B9%EC%20%BE%C3%CB%C1%BE%D1%B9%E3%A8
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6) ทิพยรัตน์ ธรรมกุล ธรีะวุธ ธรรมกุล ไพโรจน์ พรหมพันใจ และคณะ. (2557). ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลตอ่

พฤตกิรรมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลข์องเยาวชนพืน้ท่ีชนบท. วารสาร สคร. 5, 20(2) 

(กุมภาพันธ์ – พฤษภาคม  2557). ในฐานข้อมูลระดับชาติ Thai Journal Citation Index (TCI) 

กลุ่ม 2 ISSN 0859-1083 

7) Thammakun, T., Saengsuwan, J., Laohasiriwong, W., & Thinkhamrop, B. (2015). Stroke in Type 2 

Diabetic Patients visiting Diabetic Clinics in Community Hospitals and General Hospitals in 

Thailand.  Disease Prevention and Control 5th Journal, 21(1) ในฐานข้อมูลระดับชาติ Thai 

Journal Citation Index (TCI) กลุ่ม 2 ISSN 0859-1083 และไดน้ าเสนอผลงานวจิัยภาค

ภาษาอังกฤษ(Oral presentation) งานประชุมวิชาการสคร 5 6 7 ปี 2557 ท่ี จ.อุบลราชธานี  

8) ทองทิพย ์สละวงษล์ักษณ,์ ธีระวุธ ธรรมกุล, ทิพยรัตน์ ธรรมกุล. (2559). การพัฒนาเครือข่ายด้าน

สุขภาพของชุมชนในการควบคุมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล ์ทุนจากมหาวิทยาลัยราชภัฏ

นครราชสมีา เผยแพร่ใน วารสารวชิาการ สคร. 9, 22(1) ในฐานข้อมูลระดับชาติ Thai Journal 

Citation Index (TCI) กลุ่ม 2  ISSN 0859-1083 

9) ธีระวุธ ธรรมกุล, ทิพยรัตน์ ธรรมกุล, วริศา พานชิเกรยีงไกร, ไพโรจน ์พรหมพันใจ. (2559). 

กระบวนการ และผลลัพธ์ของการต้ังดา่นชุมชน ในการป้องกันอุบัตเิหตุทางถนนในชว่งเทศกาล. 

วารสารวิชาการ  สคร. 9 22(2). ในฐานข้อมูลระดับชาต ิThai Journal Citation Index (TCI) กลุ่ม 

2 ISSN 0859-1083 และ ได้น าเสนองานประชุมสัมมนาวิชาการป้องกันควบคุมโรคแห่งชาติ 

ประจ าป ี2559 วันท่ี 27-29 มกราคม 2559 

10) ธีระวุธ ธรรมกุล, ทิพยรัตน์ ธรรมกุล, ไพโรจน ์พรหมพันใจ, มะลิ โพธิพิมพ,์ ดวงเดอืน จันทะโชติ, ชุติมา 

วัชรกุล, ศรเพชร มหามาตย.์ (2559). ประสิทธิผลของการจัดการปัญหาการบริโภคเครื่องดื่ม

แอลกอฮอลใ์นชุมชนโดยทีมสุขภาพ ปี 2558. วารสารวิชาการสาธารณสุข, 25(6) 

(พฤศจิกายน-ธันวาคม 2559) ในฐานข้อมูลระดับชาติ Thai Journal Citation Index (TCI) กลุ่ม 1 

ISSN 0858-4923 และได้น าเสนอในงานประชุมประชุมสัมมนาวิชาการป้องกันควบคุมโรค

แห่งชาติ ประจ าป ี2559 วันท่ี 27-29 มกราคม 2559 

11) ธีระวุธ ธรรมกุล, นติยา เพ็ญศิรินภา, ขวัญทิพย ์เฮงไป๋. (2560). รูปแบบการสง่เสริมสุขภาพแบบมสี่วน

ร่วมเพื่อการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในต าบลคลองขอ่ย อ าเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี. น าเสนอ

ในเวทีประชุมวิชาการ R2R เพื่อการพัฒนาระบบบริการสุขภาพเขต 4  ในวันท่ี 14 มถิุนายน 

2560 ณ มหาวทิยาลัยศรีนครนิทร์วิโรฒน์ 

 

http://www.kmutt.ac.th/jif/public_html/general_search.php?TextSearch=%B7%CD%A7%B7%D4%BE%C2%EC%20%CA%C5%D0%C7%A7%C9%EC%C5%D1%A1%C9%B3%EC&SearchType=%AA%D7%E8%CD%BC%D9%E9%E1%B5%E8%A7&yr=%B7%D8%A1%BB%D5
http://www.kmutt.ac.th/jif/public_html/general_search.php?TextSearch=%B8%D5%C3%D0%C7%D8%B8%20%B8%C3%C3%C1%A1%D8%C5&SearchType=%AA%D7%E8%CD%BC%D9%E9%E1%B5%E8%A7&yr=%B7%D8%A1%BB%D5
http://www.kmutt.ac.th/jif/public_html/general_search.php?TextSearch=%B7%D4%BE%C2%C3%D1%B5%B9%EC%20%B8%C3%C3%C1%A1%D8%C5&SearchType=%AA%D7%E8%CD%BC%D9%E9%E1%B5%E8%A7&yr=%B7%D8%A1%BB%D5
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12) Pensirinapa, N., Thammakul, T, and Ngowsiri, K. (2019) The Effects of Participatory Health 

Promotion Program for Elderly with Non-communicable Diseases in Nonthaburi Municipality, 

Thailand. oral presentation at the 23rd IUHPE World Conference on Health Promotion, 

Rotorua, New Zealand from 7 - 11 April 2019 

13) Kitila, S., Thammakun, T., & Chankong, W. (2019). Factors Affecting Quality of Life among Stroke 

Patients of Sirindhorn National Medical Rehabilitation Institute. The Journal of Prapokklao 

Hospital Clinical Medical Education Center, 36(2), 105-114. 

2. ประวัตนิักวิจัยร่วม คนที่ 1  

2.1 ชื่อ-สกุล ชื่อ-สกุล รองศาสตราจารย์ ดร. นิตยา เพ็ญศริินภา 

2.2  วุฒกิารศึกษา  พยาบาลศาสตรบัณฑิต 

                          วทิยาศาสตรมหาบัณฑิต (สาธารณสุขศาสตร์) 

                           สาธารณสุขศาสตรดุษฎบัีณฑิต (สุขศึกษา) 

2.3 ต าแหนง่ รองศาสตราจารย์ 

 สถานท่ีท างาน สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 หมายเลขโทรศัพท์ท่ีติดต่อได้สะดวก 0816243098 

2.4 ประสบการณ์ในการวจิัยหรือความช านาญ  

-การสร้างพลังชุมชนเพื่อการป้องกันและแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับโรคเอดส์  

- การสร้างพลังเพื่อการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม/การจัดการตนเอง ของกลุม่เสี่ยงภาวะเมตาบอลกิ ผู้ป่วย

เบาหวาน ความดันโลหติสงู 

-แตง่หนังสือการเสริมพลังเพื่อการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเสี่ยงตอ่โรคหัวใจและหลอดเลอืด 

 

2.5 ประวัตกิารได้รับทุน  

นติยา เพ็ญศิรินภา และวรางคณา ผลประเสริฐ (2546) การสร้างพลังชุมชนเพื่อการป้องกันและแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับ

โรคเอดส์ ในเอกสารการประชุมวิชาการสุขศึกษาแห่งชาติ ครัง้ท่ี 11 วันท่ี 7-9 พฤษภาคม 2546 หนา้ 239-

250   (ได้รับทุนอุดหนุนการวจิัยจากทบวงมหาวทิยาลัย)   

นิตยา  เพ็ญศิรินภา (2552) สถานการณ์ ระบบ และโครงสร้างการจัดการของกลุ่มออกก าลังกาย ระดับพื้นท่ี ชุมชน

และองคก์ร, ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ  (ได้รับทุนอุดหนุนการวจิัยจาก สสส.)   

นิตยา เพ็ญศิรินภา (2553)  การประเมินโครงการเฉลิมพระเกียรติ 57 พรรษา มหาวชิราลงกรณ์: พัฒนาหมู่บ้าน

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมลดโรคมะเร็ง โรคความดันโลหิต โรคหลอดเลือดและหัวใจ  ของกองสุขศึกษา  กรม

สนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข (ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัยจากกองสุขศึกษา กระทรวง

สาธารณสุข) 

นิตยา เพ็ญศิรินภา (2553)  การถอดบทเรียนโครงการเฉลิมพระเกียรติ ๕๗ พรรษา มหาวชิรลงกรณ์ :  หมู่บ้าน

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม  ลดโรคมะเร็ง  โรคความดันโลหิตสูง  โรคหัวใจและหลอดเลอืด  ของกองสุขศึกษา กรม

สนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข (ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัยจากกองสุขศึกษา กระทรวง

สาธารณสุข)   
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นติยา  เพ็ญศริินภา และปิยวัฒน์  เกตุวงศา  (2556)  รายงานการวิจัย ปัจจัยท่ีมีผลต่อการดูแลตนเองอยา่งยั่งยืนของ

ผู้ป่วยเบาหวานชนิดท่ี 2 ในกรุงเทพมหานคร   (ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัยจากแผนงานเครือข่ายควบคุมโรคไม่

ตดิตอ่ กระทรวงสาธารณสุข) 

 นติยา  เพ็ญศริินภา (2559 )  รายงานการวิจัย การศึกษาการบริหารจัดการงานสุขศึกษาของส านักงานสนับสนุน

บริการสุขภาพเขต   (ได้รับทุนอุดหนุนการวจิัยจากกองสุขศึกษา กรมสนับสนุนบริการ กระทรวงสาธารณสุข) 

 

2.6 ผลงานวจิัยท่ีได้พมิพเ์ผยแพร่  (ย้อนหลัง 5 ปี) 

Pensirinapa,  N.  (2011) “Outcomes of Diabetes Behavior Change Model for Multidisciplinary Team of Private 

Hospitals in Bangkok Metropolis”, accepted for oral presentation at the 19th International Conference on 

Health Promoting Hospitals and Health Services, Turku,  Finland; 1-3 June 2011 

Pensirinapa,  N.  (2011) “The Outcomes of Interdisciplinary Intervention Program for Diabetes Type 2 Self-

management of Private Clinics in Bangkok Metropolis”, accepted for oral presentation at the 41st Biennial 

Convention, Grapevine, Texas, USA; 29 October - 2 November 2011 

Pensirinapa,  N.  (2013)  “Changes in Self-care Behaviors and Health Outcomes among Metabolic Risk Group”  

oral presentation at the 24th International   Nursing Research Congress, Prague, Czech Republic ; 22-26 

July 2013.  

นติยา  เพ็ญศริินภา  และปิยวฒัน์  เกตุวงศา  (2556)  รายงานการวจิัย  ปัจจัยท่ีมีความสัมพนัธ์กับการจัดการตนเอง

อย่างย่ังยนืของผู้ป่วยเบาหวานชนดิท่ี 2 ในกรุงเทพมหานคร    

นภาพร  ถิ่นขาม, นติยา  เพ็ญศริินภา และอารยา  ประเสริฐชัย. (2557). วัฒนธรรมความปลอดภัยในผู้ป่วยของ

บุคลากรท่ีปฏบัิตงิานในโรงพยาบาลเอกชนแหง่หนึ่ง ในเขตกรุงเทพมหานคร. วารสารความปลอดภัยและ

สุขภาพ. 7(25), 65-75.   

ประทปี  พงษ์ส าราญ, นิตยา  เพ็ญศิรินภา และพาณ ี สีตะกลิน. (2557). ปัจจัยท่ีมีความสัมพนัธ์กับการมสี่วนร่วมใน

การพัฒนาและรับรองคุณภาพโรงพยาบาลของบุคลากรสาธารณสุขในโรงพยาบาลชุมชนจังหวดับึงกาฬ. 

วารสารความปลอดภัยและสุขภาพ. 7(26), 27-38. 

สถาพร  รัตนวารีวงษ์, นติยา  เพ็ญศิรินภา และวรางคณา  จันทร์คง. (2557). ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับการมสี่วน

ร่วม ในการพัฒนาและรับรองคณุภาพโรงพยาบาลของบุคลากรสาธารณสุขในโรงพยาบาลชุมชนจังหวัดบึง

กาฬ. วารสารความปลอดภัยและสุขภาพ. 7(26), 45-58. 

นภาพร  ถิ่นขาม นติยา  เพ็ญศริินภา อารยา  ประเสริฐชัย วัฒนธรรมความปลอดภัยในผู้ป่วยของบุคลากรท่ี

ปฏบัิตงิานในโรงพยาบาลเอกชนแหง่หนึ่ง ในเขตกรุงเทพมหานคร วารสารความปลอดภัยและสุขภาพ ปีท่ี 7 

ฉบับท่ี 25 (เมษายน-มถิุนายน 2557) 

เนตรนภา  สาสังข,์ นติยา  เพ็ญศิรินภา และอารยา  ประเสริฐชัย. (2559). การเสริมสร้างพลังอ านาจกับความยึดม่ัน

ผูกพันต่อองคก์รของพยาบาลวชิาชีพ โรงพยาบาลธรรมศาสตร์เฉลิมพระเกยีรต.ิ วารสารพยาบาลทหารบก. 

17(1), 79-87.   

สมมติร  สิงห์ใจ, นติยา  เพ็ญศริินภา และ พาณ ี สีตกะลิน. (2559). ความสัมพันธืระหว่างปัจจัยสว่นบุคคล 

บรรยากาศองค์กร กับการมสี่วนร่วมในการบริหารความเสี่ยงของบุคลากรในโรงพยาบาลชุมชน จังหวัด

เชยีงใหม่. วารสารพยาบาลสาร. 43(3), (กรกฏาคม-กันยายน 2559).   
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สุวรรณี  แสนสุข, นติยา  เพ็ญศริินภา และช่อทิพย ์บรมธนรัตน.์ (2559). ปัจจัยท่ีมีผลต่อการด าเนนิงานเฝ้าระวัง 

ป้องกัน และควบคุมโรคเบาหวาน ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน จังหวดัยโสธร. ใน 

วารสารวิชาการส านักงานป้องกนัควบคุมโรคที่ 5 จังหวัดนครราชสีมา. 22(3), (มถิุนายน -กันยายน 2559).   

ธีระวุธ ธรรมกุล, นติยา เพ็ญศิรินภา, ขวัญทิพย ์เฮงไป๋. (2560). รูปแบบการสง่เสริมสุขภาพแบบมสี่วนร่วมเพื่อการ

ดูแลสุขภาพผู้สูงอายใุนต าบลคลองข่อย อ าเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี. น าเสนอในเวทีประชุมวชิาการ R2R 

เพื่อการพัฒนาระบบบริการสุขภาพเขต 4  ในวันท่ี 14 มถิุนายน 2560 ณ มหาวทิยาลัยศรีนครนิทร์วิโรฒน์ 

Pensirinapa, N., Thammakul, T, and Ngowsiri, K. (2019) The Effects of Participatory Health Promotion Program for 

Elderly with Non-communicable Diseases in Nonthaburi Municipality, Thailand. oral presentation at the 23rd 

IUHPE World Conference on Health Promotion, Rotorua, New Zealand from 7 - 11 April 2019 

 

3. ประวัตนิักวิจัยร่วม คนที่ 2 

3.1 ชื่อ-สกุล ภาษาไทย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มะลิ  โพธิพิมพ์ 

3.2 วุฒิการศึกษา 

ประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตร์และผดุงครรภช์ัน้สูง วทิยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีสรรพสทิธิ

ประสงค์อุบลราชธานี 

ประกาศนียบัตร การพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาล

ผู้สูงอาย ุ

มหาวทิยาลัยมหดิล 

พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต(สาขาวิชาการบริหารการพยาบาล) มหาวทิยาลัยขอนแก่น 

สาธารณสุขศาสตรดุษฎบัีณฑิต มหาวทิยาลัยขอนแก่น 

3.3 ต าแหน่ง อาจารยป์ระจ าหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต  

 สถานทีท่ างาน คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวทิยาลัยวงษ์ชวลติกุล เลขท่ี 84 ถนนมิตรภาพหนองคาย ต.บ้านเกาะ 

อ.เมอืง จ.นครราชสมีา หมายเลขโทรศัพท์ท่ีติดต่อได้สะดวก 081-5475041 

3.4 ประสบการณใ์นการวิจัยหรือความช านาญ 

  อุบัตเิหตุจราจร การสร้างเสริมสุขภาพ ผู้สูงอายุ การจัดการปัญหาการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล ์ 

3.5 ประวัตกิารได้รับทนุ 

1) เร่ือง “การสร้างเสริมพฤตกิรรมป้องกันอุบัตเิหตุจราจรมหาวทิยาลัยวงษ์ชวลติกุล จังหวัด  

นครราชสมีา” (หัวหน้าโครงการ) ระยะเวลาด าเนนิการ ธ.ค. 2554 ถึง ธ.ค.2556 แหลง่ทุน มหาวิทยาลัยวงษ์ชวลติกุล   

2) เร่ือง “รูปแบบการจัดรายการวทิยุชุมชนสร้างเสริมุขภาวะท่ีเหมาะสมต่อผู้ฟังในจังหวัดนครราชสมีา”  

(ผู้ร่วมโครงการ) ระยะเวลาด าเนนิการ ต.ค. 2554 ถึง ก.ย.2555 แหลง่ทุน มหาวิทยาลัยวงษ์ชวลติกุล    

3) เร่ือง “การพัฒนาระบบเครอืขา่ยชุมชนเข้มแข็งรองรับอุทกภัยลุม่น้ าล าตะคองตอนบน”  ระยะเวลา 
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ด าเนนิการ 1 ต.ค. 2554    ก าหนดแล้วเสร็จ 30 ก.ย. 2555 แหล่งทุน ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ 

(สสส.) (ผู้ร่วมโครงการ) 

4) เร่ือง “ประสิทธิผลของการจดัการปัญหาการบริโภคเครื่องดืม่แอลกอฮอลใ์นชุมชนโดยทีม 

สุขภาพ (Effectiveness of Alcohol Action in Communities by Health Team) ” (ผู้ร่วมโครงการ) 

ระยะเวลาด าเนนิการ ม.ิย.2558 ถึง ธ.ค. 2558 แหลง่ทุน กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข   

5) เร่ือง “ประยุกต ์Logic Model ในการพัฒนารูปแบบการด าเนนิงานป้องกันและปรับเปลี่ยน 

พฤตกิรรมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลข์องเยาวชน ในเขตพื้นท่ีเครอืขา่ยบริการท่ี 9 นครชัยบุรินทร์ (ระยะที่ 3)” (ผู้

ร่วมโครงการ) ระยะเวลาด าเนนิการ วันท่ี 1 ม.ค. 2559 ถึง  30 ก.ย. 2559 แหลง่ทุน วช. 

6) เร่ือง “การพัฒนาศักยภาพของชุมชนต่อการจัดการสุขภาพและสิ่งแวดล้อมเพื่อรองรับการท่องเท่ียว 

เชงินเิวศบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง” (ผู้ร่วมโครงการ)ระยะเวลาด าเนนิการ ม.ค. 2559 ถึง พ.ย. 2559

แหลง่ทุน ส านักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา (สกอ.)  

7) เร่ือง “ความสัมพันธ์ระหว่างภาวะโภชนาการและการตดิเชื้อพยาธใิบไมต้ับของเด็กวัยเรียนใน 

จังหวัดสุรินทร์” (ผู้ร่วมโครงการ)ระยะเวลาด าเนนิการ ต.ค. 2555 ถึง ก.ย. 2556 แหลง่ทุน ส านักงานคณะกรรมการ

วจิัยแหง่ชาติ  

8) เร่ือง การประเมินความเสี่ยงด้านสุขภาพของเกษตรกรและคุณภาพสิ่งแวดลอ้มในพืน้ท่ีปลูกผัก  

อ าเภอเมอืง จังหวัดนครราชสมีา (ผู้ร่วมโครงการ) ระยะเวลาด าเนนิการ ม.ิย.2558  ถึงเดอืน ต.ค. 2558แหลง่ทุน 

มหาวทิยาลัยวงษ์ชวลติกุล 

9) เร่ือง การพัฒนาพฤติกรรมการสร้างเสริมสุขภาพ  ชมรมผู้สงูอายุมะค่า ต าบลบ้านโพธ์ิ อ าเภอเมอืง   

จังหวัดนครราชสมีา (หัวหน้าโครงการ)ระยะเวลาด าเนนิการ ม.ค. 2558 ถงึเดอืน ม.ค.2559 แหลง่ทุน มหาวทิยาลัย

วงษ์ชวลติกุล 

10) ประสิทธิภาพผลของโปรแกรมการสร้างพลังแกนน าชุมชนร่วมกับทฤษฎีกระบวนการระบบและการ 
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