
 
 
 
 

 
 
 
 

รายงานการวิจัย 
เร่ือง 

 

 
 

การพัฒนารูปแบบการวัดและประเมินการเรียนรู้ส าหรับนักศึกษาผู้สูงอายุ 
ในระบบการศึกษาทางไกล มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 
The Development of Measurement and Assessment Model  

for Elderly Students in Distance Education  
at Sukhothai Thammathirat Open University 

 

 
โดย 

อาจารย์ ดร. ศิริรัตน์  จ าแนกสาร 

 
 
 
 

การวิจัยครั้งนี้ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัยการศึกษาทางไกล 
ประจ าปี 2563 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 



ก 

 

ค ำน ำ 
 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการวัดและประเมินการเรียนรู้ส าหรับนักศึกษาผู้สูงอายุในระบบ
การศึกษาทางไกล มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัยการศึกษาทางไกล ประจ าปี
งบประมาณ 2563 จากมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความคิดเห็นของ
นักศึกษาผู้สูงอายุ ต่อการวัดและประเมินการเรียนรู้ ในระบบการศึกษาทางไกล มหาวิทยาลัย  
สุโขทัยธรรมาธิราช และเพื่อพัฒนารูปแบบการวัดและประเมินการเรียนรู้ส าหรับนักศึกษาผู้สูงอายุ 
ในระบบการศึกษาทางไกล มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เนื่องจากมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  
เปิดโอกาสทางการศึกษาในการรับนักศึกษาทุกเพศทุกวัย โดยเฉพาะนักศึกษาผู้สูงอายุท่ีมีสภาพธรรมชาติ
แตกต่างจากนักศึกษาวัยเรียนท่ัวไป ท้ังด้านสภาพร่างกายท่ีเสื่อมถอยลงในทุกด้าน อีกท้ังความจ าและ
การท างานของสมองที่ลดลง และเป็นอุปสรรคต่อการเรียนรู้ 

การวิจัยครั้งนี้ใชระเบียบวิธีวิจัยและพัฒนา (Research and Development)  ประกอบด้วย  
2 ระยะ ระยะท่ี 1 ศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาผู้สูงอายุต่อการวัดและประเมินการเรียนรู้  
ประกอบด้วย (1) ขั้นศึกษาความคิดเห็นด้วยวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ โดยใช้แบบสอบถาม ด าเนินการสุ่ม
ตัวอย่างแบบแบ่งชั้นภูมิ  ครอบคลุมทุกสาขาวิชา (2) ขั้นศึกษาความคิดเห็น ด้วยวิธีการวิจั ย 
เชิงคุณภาพ โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก ระยะท่ี 2 พัฒนารูปแบบการวัดและประเมินการเรียนรู้ส าหรับ
นักศึกษาผู้สูงอายุ ประกอบด้วย (1) ขั้นพัฒนารูปแบบ โดยการสนทนากลุ่มโดยผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 15 
ท่าน และบุคลากรท่ีปฏิบัติหน้าท่ีให้บริการนักศึกษาผู้สูงอายุ 10 คน (2) ขั้นตรวจสอบยืนยันคุณภาพ
รูปแบบ สรุปรูปแบบการวัดและประเมินการเรียนรู้ส าหรับนักศึกษาผู้สูงอายุ ประกอบด้วย การประเมิน
ขณะเรียนรู้ (AAL) การประเมินเพื่อการเรียนรู้ (AFL) และการประเมินผลการเรียนรู้ (AOL) ท้ังนี้ยังคง
รักษาคุณภาพมาตรฐานการวัดและประเมินตามหลักสูตรปริญญาตรี โดยปรับบางประเด็นให้สอดคล้อง
กับสภาพธรรมชาติของนักศึกษาผู้สูงอายุ เช่น ปรับลดจ านวนข้อสอบปรนัย และเพิ่มขนาดตัวอักษร 
ส าหรับข้อสอบอัตนัยหากนักศึกษาไม่สะดวกเขียนตอบ สามารถใช้วิธีอัดเทปหรืออัดคลิปเสียงเพื่อบันทึก
ค าตอบ ส าหรับอนาคตควรมีการพัฒนาหลักสูตร เช่น หลักสูตรระยะสั้นท่ีเหมาะส าหรับนักศึกษาผู้สูงอายุ
โดยอิงโครงสร้างชุดวิชาตามหลักสูตรปริญญาตรีเพื่อประโยชน์ในการเทียบโอนหน่วยกิตได้ 

ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่าการวิจัยครั้งจะเป็นประโยชน์ต่อมหาวิทยาลัยในการน าสารสนเทศ 
จากงานวิจัยครั้งนี้ปรับใช้ส าหรับนักศึกษาผู้สุงอายุ เพื่อช่วยให้นักศึกษาผู้สูงอายุส าเร็จการศึกษา 
ตามเป้าหมายและบรรลุความส าเร็จในการจัดการศึกษาส าหรับผู้สูงอายุต่อไป 
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