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การวิจัยเรื ่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนรู ้ด้วยตนเองโดยใช้แผนผังความคิดเพื ่อเพิ ่ม
ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักศึกษาผู ้ใหญ่วัยกลางคนและผู ้สูงอายุระดับปริญญาตรีในระบบ
การศึกษาทางไกลของหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัยการศึกษาทางไกล 
ประจำปีงบประมาณ 2565 จากมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช โดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนา
รูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเองโดยใช้แผนผังความคิดเพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา
ผู้ใหญ่วัยกลางคนและผู ้สูงอายุระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เนื่องจาก
มหาวิทยาลัยเปิดโอกาสทางการศึกษาในการรองรับนักศึกษาทุกเพศทุกวัย โดยเฉพาะนักศึกษาผู้ใหญ่
วัยกลางคนและผู้สูงอายุที่มีสภาพธรรมชาติการเรียนรู้แตกต่างจากนักศึกษาวัยเรียนทั่วไปที่ปัญหา
หลักคือ ด้านความจำและสมองเสื่อมถอยลงตามวัยที่เป็นอุปสรรคต่อการเรียนรู้  การวิจัยครั้งนี้จึง
สนใจนำจุดแข็งของการใช้แผนผังความคิดซึ่งเป็นเครื่องมือที่มีประโยชน์ด้านการจัดการระบบความคิด 
ช่วยด้านความจำ การเชื่อมโยงความรู้และเสริมความคิดสร้างสรรค์ มาช่วยการสรุปใจความสำคัญใน
การอ่านและการเรียนรู้ของนักศึกษาดังกล่าว 

การวิจัยครั้งนี้ใชระเบียบวิธีวิจัยและพัฒนา ประกอบด้วย 2 ระยะ ระยะที่ 1 การพัฒนา
รูปแบบการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิดสำหรับเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฯ ประกอบด้วย 3 ช่วงคือ 
(1) การสำรวจความคิดเห็นของนักศึกษา (2) การสร้างรูปแบบการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิดเพื่อ
เพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฯ และ (3) การสนทนากลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิเพื่อระดมความคิดเห็นและ
ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงรูปแบบการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น และระยะที่ 2 การทดลองใช้และประเมินผล
การใช้รูปแบบการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิดสำหรับเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฯ สำหรับสรุป
ผลการวิจัย อภิปรายผล  

ผู้วิจัยขอขอบคุณผู้บริหารมหาวิทยาลัย และสถาบันวิจัยและพัฒนา ที่สนับสนุนทุนวิจัยใน
ครั้งนี้ ตลอดจนผู้อำนวยการสำนักทะเบียนและวัดผลที่สนับสนุนการทำวิจัยครั้งนี้ให้สำเร็จลุล่วงด้วยดี 
ผู ้ว ิจ ัยหวังเป็นอย่างยิ ่งว่าการวิจัยครั ้งจะเป็นประโยชน์ต่อมหาวิทยาลัยในการนำสารสนเทศ 
ไปปรับใช้เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ โดยเฉพาะในกลุ่มนักศึกษาผู้ใหญ่วัยกลางคนและผู้สูงอายุเพื่อให้เกิด
ประโยชน์ต ่อนักศึกษาได้มีผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนที ่ด ีข ึ ้นและมหาวิทยาลัยได้แนวทางการ  
จัดการศึกษาได้บรรลุความสำเร็จตามเป้าหมายต่อไป 
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