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ภาคผนวก ก 
QR Code และคู่มอืแอปพลิเคชันส าหรับการศึกษาเสมอืนจริง 

ในการตรวจวัดเสียงส าหรับนักศึกษาสาขาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
 

 
 

QR Code แอปพลิเคชันส าหรับการศึกษาเสมือนจริงในการตรวจวัดเสียง
ส าหรับนักศึกษาสาขาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

 
 

www.stou.ac.th/link/soundtool 
 

ลิงก์การเข้าใช้งานแอปพลิเคชันส าหรับการศึกษาเสมอืนจริงในการตรวจวัด
เสียงส าหรับนักศึกษาสาขาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
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ภาคผนวก ข 
 

ผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือการวิจัย 
เรื่อง แอปพลิเคชันส าหรับการศึกษาเสมือนจริงในการตรวจวัดเสียง 

ส าหรับนักศึกษาสาขาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                                                 17 
 

ผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญในตรวจสอบเครื่องมือการวิจัย 

เร่ือง แอปพลิเคชนัส าหรับการศึกษาเสมือนจริงในการตรวจวัดเสียง 

ส าหรับนักศึกษาสาขาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
 

ผลการประเมินแบ่งเป็น 2 ฉบับ คือ 

1. ผลการประเมินคุณภาพของแอปพลิเคชันสำหรับการศึกษาเสมือนจริงในการตรวจวัดเสียงสำหรับ

นักศึกษาสาขาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

2. ผลการประเมินความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของเครื่องมือการวิจัย เรื่อง แอปพลิเคชันสำหรับ

การศึกษาเสมือนจริงในการตรวจวัดเสียงสำหรับนักศึกษาสาขาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

 

   ผลการประเมินทั้ง 2 ฉบับ มีรายละเอียด ดังต่อไปนี้ 
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1. ผลการประเมินคุณภาพของแอปพลิเคชันส าหรับการศึกษาเสมือนจริงในการ
ตรวจวัดเสียงส าหรับนักศึกษาสาขาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

 
ค าอธิบาย โปรดกาเครื่องหมาย  ในช่องให้คะแนนตามระดับความคิดเห็นของท่าน  
 

เรื่องที่ประเมิน ผู้เชี่ยวชาญคนที่  

 

 
S.D.  1 2 3 4 5 6 

1. คู่มือการใช้แอปพลิเค
ชัน 

    
 

    

1.1 เนื้อหามีความ
เหมาะสมกับวัตถุประสงค์
การเรียนรู้ 

5 4 5 5 5 5 4.83 0.41 

1.2 เนื้อหามีความชัดเจน 
กระชับ เข้าใจง่าย  

5 4 5 5 5 4 4.67 0.52 

1.3 เนื้อหามีความ
เหมาะสมกับ
กลุ่มเป้าหมาย  

5 5 5 5 5 5 5.00 0 

1.4 เนื้อหามีความ
น่าสนใจ กระตุ้นให้เกิด
ความต้องการที่จะเรียนรู้ 

5 5 5 5 5 5 5.00 0 

1.5 กราฟฟิคมีความ
ถูกต้องและเหมาะสมกับ
เนื้อหา 

5 5 5 5 5 4 4.83 0.41 

ภาพรวมด้านเนื้อหาในคู่มือการใช้แอปพลิเคชัน 4.87 0.25 

2. แอปพลิเคชันเสมือน
จริงในการตรวจวัดเสียง 
2.1 ด้านภาพและเสียง 

        
 
 
0 2.1.1 ภาพสื่อความหมาย

ไดต้รงตามเนื้อหาที่
5 5 5 5 5 5 5.00 
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เรื่องที่ประเมิน ผู้เชี่ยวชาญคนที่  

 

 
S.D.  1 2 3 4 5 6 

นำเสนอ 

2.1.2 ขนาดและสีของ
ภาพมีความเหมาะสม 
ชัดเจน 

5 5 5 5 5 5 5.00 0 

2.1.3 ภาษาท่ีใช้มีความ
เหมาะสม ถูกต้องตาม
มาตรฐานที่เก่ียวข้อง 

5 5 5 5 5 5 5.00 0 

2.1.4 เสียงเครื่องจักร
ชัดเจน ปรับลด-เพ่ิมได้ 

5 4 5 5 5 5 4.83 0.41 

2.1.5 ปุ่มกดจากหน้าจอมี
ขนาดเหมาะสม ชัดเจน
ปรับง่าย 

5 5 5 5 5 5 5.00 0 

ภาพรวมด้านภาพและเสียงของแอปพลิเคชัน 4.97 0.18 

2.2 ด้านตัวอักษรและสี         
2.2.1 รูปแบบของ
ตัวอักษรที่ใช้ในการ
นำเสนอมีความเหมาะสม 

5 5 5 5 5 5 5.00 0 

2.2.2 ขนาดของตัวอักษร
ที่ใช้ในการนำเสนอมีความ
เหมาะสม 

5 5 5 5 5 5 5.00 0 

2.2.3 สีของตัวอักษรโดย
ภาพรวมมีความชัดเจน 

5 4 5 5 5 5 4.83 0.41 

2.2.4 ตัวอักษรสื่อ
ความหมายได้เข้าใจ 

5 5 5 5 5 5 5.00 0 
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เรื่องที่ประเมิน ผู้เชี่ยวชาญคนที่  

 

 
S.D.  1 2 3 4 5 6 

2.2.5 สีของพ้ืนหลัง
เนื้อหาโดยภาพรวม มี
ความเหมาะสม 

5 4 5 5 5 5 4.83 0.41 

ภาพรวมของตัวอักษรและสีของแอปพลิเคชัน 4.93 0.22 

2.3 ด้านการน าเสนอ         
2.3.1 การบังคับปุ่มต่างๆ 
บนหน้าจอทำได้สะดวก 

5 4 5 5 5 5 4.83 0.41 

2.3.2 การเลื่อนตำแหน่ง
เครื่องวัดเสียงบนหน้าจอ
ทำได้ง่าย 

5 5 5 5 5 5 5.00 0 

2.3.3 สัญลักษณ์ที่แสดง
บนหน้าจอชัดเจน เข้าใจ
ง่าย 

5 5 5 5 5 5 5.00 0 

2.3.4 แอปพลิเคชันมี
ความน่าสนใจในการใช้
งาน 

5 4 5 5 5 5 4.83 0.41 

2.3.5 แอปพลิเคชันใช้งาน
ง่าย  

5 5 5 5 5 5 5.00 0 

ภาพรวมด้านการน าเสนอแอปพลิเคชัน 4.93 0.22 
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2. ผลการประเมินความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของเครื่องมือการวจิัย 
เรื่อง แอปพลิเคชันส าหรับการศึกษาเสมือนจริงในการตรวจวัดเสียงส าหรับ

นักศึกษาสาขาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
 

ค าอธิบาย : แบบประเมินผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือการวิจัย เป็นการประเมินความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของเครื่องมือการวิจัย เรื่อง แอปพลิเคชันสำหรับการศึกษา
เสมือนจริงในการตรวจวัดเสียงสำหรับนักศึกษาสาขาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
สำหรับแบบทดสอบความรู้ของกลุ่มตัวอย่างก่อนและหลังใช้แอปพลิเคชันเครื่องมือ
ตรวจวัดเสียง โดยแบ่งเป็น 3 ส่วน คือ  
ส่วนท่ี 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  
ส่วนท่ี 2 คือ แบบทดสอบความรู้ก่อนการอบรมการใช้แอปพลิเคชันเครื่องมือตรวจวัดเสียง 
(ออนไลน์) 
ส่วนที่ 3 คือ แบบทดสอบความรู้หลังการอบรมการใช้แอปพลิเคชันเครื่องมือตรวจวัดเสียง 
(ออนไลน์) 
 

รายการขอความคิดเห็น ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

 
ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบ
แบบสอบถาม 

    

1. ชื่อ-สกุล     
2. เพศ     
3. อายุ  


1 น้อยกว่า 20 ปี 


2  20-29 ปี 


3 30-39 ปี 


4 40-49 ปี 


5 50-59 ปี 
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รายการขอความคิดเห็น ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

 
ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 


6 มากกว่า 59 ปี 

 
ส่วนที่ 2 แบบประเมินความรู้ก่อนการอบรมการใช้แอปพลิเคชันเครื่องมือตรวจวัดเสียง 
(ออนไลน์) 
ค าชี้แจง จงเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 
 
1. ค่า Leq ทีแ่สดงในหน้าจอเครื่องวัดเสียงในแอปพลิเคชัน หมายถึงข้อใด 

1. ค่าระดับเสียง (RMS sound level) เฉลี่ยในช่วงระยะเวลาหนึ่งท่ีตรวจวัดแบบ Slow  
2. ค่าระดับเสียง (RMS sound level) เฉลี่ยในช่วงระยะเวลาหนึ่งที่ตรวจวัดแบบ Fast 
3. ค่าระดับเสียง (RMS sound level) สูงสุดในช่วงระยะเวลาหนึ่งที่ตรวจวัดแบบ Slow 
4. ค่าระดับเสียง (RMS sound level) สูงสุดในช่วงระยะเวลาหนึ่งที่ตรวจวัดแบบ Fast 
5. ค่าระดับเสียงสูงสุดที่เกิดขึ้นทันทีในหน่วยเดซิเบล (dB) โดยไม่มีการกำหนดน้ำหนักของเวลา 
 

 
ข้อที่ 
1 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
    

 
 
 
2. ค่าระดับเสียงสูงสุดที่เกิดขึ้นทันทีในหน่วยเดซิเบล (dB) โดยไม่มีการกำหนดน้ำหนักของเวลา
หมายถึงข้อใด 

1. Lmax 
2. Lmin 
3. Lpeak  
4. SPL 
5. Leq 
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ข้อที่ 
2 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
    

 
 
3. ค่า Lmax ที่แสดงในหน้าจอเครื่องวัดเสียงในแอปพลิเคชัน หมายถึงข้อใด 
1. ค่าระดับเสียง (RMS sound level) เฉลี่ยในช่วงระยะเวลาหนึ่งที่ตรวจวัดแบบ Slow  
2. ค่าระดับเสียง (RMS sound level) เฉลี่ยในช่วงระยะเวลาหนึ่งที่ตรวจวัดแบบ Fast 
3. ค่าระดับเสียง (RMS sound level) สูงสุดในช่วงระยะเวลาหนึ่งท่ีตรวจวัดแบบ Slow  
4. ค่าระดับเสียง (RMS sound level) สูงสุดในช่วงระยะเวลาหนึ่งที่ตรวจวัดแบบ Fast 
5. ค่าระดับเสียงสูงสุดที่เกิดขึ้นทันทีในหน่วยเดซิเบล (dB) โดยไม่มีการกำหนดน้ำหนักของเวลา 

ข้อที่ 
3 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
    

 
 
4. ค่า SPL หมายถึง ข้อใด 

1. ค่าระดับเสียงดัง (RMS sound level) ณ ขณะนั้นที่ตรวจวัดแบบ Fast 
2. ค่าระดับเสียงดัง (RMS sound level) ณ ขณะนั้นที่ตรวจวัดแบบ Slow  
3. ค่าระดับเสียง (RMS sound level) เฉลี่ยในช่วงระยะเวลาหนึ่งที่ตรวจวัดแบบ Fast 
4. ค่าระดับเสียง (RMS sound level) เฉลี่ยในช่วงระยะเวลาหนึ่งที่ตรวจวัดแบบ Slow  
5. ค่าระดับเสียงสูงสุดที่เกิดขึ้นทันทีในหน่วยเดซิเบล (dB) โดยไม่มีการกำหนดน้ำหนักของ

เวลา 
ข้อที่ 
4 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
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5. ในการตรวจวัดเสียงจะต้องตั้งเครื่องวัดเสียงให้ไมโครโฟนอยู่ระดับใด 
1. สูงจากพ้ืน 75 เซนติเมตร 
2. สูงจากพ้ืน 1.0 เมตร 
3. สูงจากพ้ืน 1.5 เมตร 
4. สูงระดับ Breathing Zone 
5. สูงระดับ Hearing Zone  

ข้อที่ 
5 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
    

 
 
6. อุปกรณ์ที่ลูกศรชี้ เรียกว่าอะไรและทำหน้าที่อะไร 

   
1. Noise absorber  ทำหน้าที่ ดูดซับเสียงสะท้อน 
2. Wind screen  ท าหน้าที่ ป้องกันกระแสลม 
3. Frequency transducer ทำหน้าที่ แยกความถ่ีเสียง 
4. Acoustic transmitter  ทำหน้าที่ ลดเสียงแทรกสอด 
5. Sound attenuation ทำหน้าที่ ลดการหักเหของเสียง 

 
ข้อที่ 
6 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
    

 
 
7. จากภาพ ค่าระดับเสียง (RMS sound level) สูงสุด มีค่าเท่าใด 



                                                                                                                                                 25 
 

 
1. 108.2 dBA 
2. 108.2 dB 
3. 105.5 dBA 
4. 104.9 dBA  
5. 66.8 dBA  

 
ข้อที่ 
7 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
    

 
 

8. จากภาพ เป็นการตั้งค่าการตรวจวัดเสียงระยะเวลาเท่าใด 

                          
1. 11 วินาที 
2. 1 นาที 
3. 11 นาที 
4. 1 ช่ัวโมง  
5. 11 ชั่วโมง 

 
ข้อที่ 
8 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
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ข้อที่ 
8 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
 

 
9. จากภาพ ระดับเสียงสูงสุดที่เกิดข้ึนทันทีมีค่าเท่าใด 

 
 

1. 104.9 dBA 
2. 106.7 dBA 
3. 108.2 dB  
4. 108.2 dBA 
5. 95.6 dBA 

 
ข้อที่ 
9 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
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10. จากภาพ ข้อใดกล่าวถูกต้อง 
 

 
 

1. ค่าระดับเสียงเฉลี่ยในช่วง 1 ชั่วโมง คือ 66.7 
2. ค่าระดับเสียงเฉลี่ยในช่วง 1 นาที คือ 66.7 dBA  
3. ค่าระดับเสียงสูงสุดในช่วง 1 ชั่วโมง คือ 70.4 dBA 
4. ค่าระดับเสียงสูงสุดในช่วง 1 นาที คือ 75.4 dBA 
5. ค่าระดับเสียงต่ำสุดในช่วง 1 ชั่วโมง คือ 53.0  dBA 

ข้อที่ 
10 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
    

 
 

11. ถ้าตั้งเครื่องวัดเสียงที่ x และ y = 5 และ 2 เมตร ตามลำดับ เครื่องวัดเสียงจะมีรัศมีห่างจาก
แหล่งกำเนิดเสียงเท่าใด 

1. เมตร 
2. เมตร  
3. เมตร 
4. เมตร 
5. 6.00 เมตร 

ข้อที่ 
11 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

 ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1  
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12. ถ้าวัดเสียงกระทบกระแทกเพ่ือเปรียบเทียบค่าตามกฎหมายกำหนดจะต้องอ่านค่าพารามิเตอร์ใด 

1. Lmax 
2. Lmin 
3. Lpeak  
4. SEL 
5. SPL 

 
ข้อที่ 
12 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
    

 
 
13. จากภาพ ค่าระดับเสียงบนหน้าจอคือค่าใด 
 

                 
1. Lmax 
2. Lmin 
3. Lpeak  
4. SEL 
5. SPL  

ข้อที่ 
13 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
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14. จากภาพ ถ้าต้องการตั้งค่า X และ y จากการใช้งานแอปพลิเคชันบนคอมพิวเตอร์ จะต้องกดปุ่ม
ใด 
 

 
1. Mode 
2. Start 
3. Time 
4. RST 
5. หมุดสีแดง  

 
ข้อที่ 
14 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
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15. จากภาพ เครื่องวัดเสียงมีรัศมีห่างจากแหล่งกำเนิดเสียงเท่าใด 

  
1. เมตร 
2. เมตร 
3. เมตร  
4. เมตร 
5. 6.08 เมตร 

 
ข้อที่ 
15 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
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16. การทำให้เครื่องวัดเสียงมาอยู่ตำแหน่งตรงกลางห้องดังภาพ จะต้องกดปุ่มใด 
 

 
1. RST  
2. Mode 
3. Start 
4. Time 
5. หมุดสีแดง 

 
ข้อที่ 
16 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
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17. จากภาพ จะต้องกดปุ่มใดจึงจะแสดงผลตามภาพ 
 

 
1. Time 
2. Mode  
3. Pause 
4. Stop 
5. On/off 

 
ข้อที่ 
17 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                                                 33 
 

18. จากภาพ ได้ดำเนินการตรวจวัดเสียงมาแล้วนานเท่าใด 

 
 

1. 1 นาที 
2. 15 นาที 
3. 15 วินาที 
4. 19 วินาที  
5. 19 นาที 

 
ข้อที่ 
18 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
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19. จากภาพ เครื่องวัดเสียงอยู่ห่างจากแหล่งกำเนิดเสียงรัศมีเท่าใด จึงวัดค่า Leq ได ้91.9 dBA 
 

 
 

1. เมตร 
2. 4.57 เมตร  
3. 4.77 เมตร  
4. 7.07 เมตร 
5. 7.27 เมตร 

 
ข้อที่ 
19 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
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20. จากภาพ ค่าระดับเสียงต่ำสุดเท่าใด dBA 

 
1. 10.0 dBA  
2. 89.1 dBA  
3. 89.8 dBA 
4. 90.5 dBA 
5. 106.3 dBA 

 
ข้อที่ 
20 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
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ส่วนที่ 3 แบบประเมินความรู้หลังการอบรมการใช้แอปพลิเคชันเครื่องมือตรวจวัดเสียง 
(ออนไลน์) 
ค าชี้แจง จงเลือกคำตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว 
 
1. ค่าระดับเสียง (RMS sound level) เฉลี่ยในช่วงระยะเวลาหนึ่งที่ตรวจวัดแบบ Slow หมายถึงข้อ
ใด 

1. SPL 
2. Leq  
3. Lmax 
4. Lpeak 
5. Lmin 

 
ข้อที่ 
1 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
    

 
 
2. Lpeak หมายถึงข้อใด 

1. ค่าระดับเสียง (RMS sound level) เฉลี่ยในช่วงระยะเวลาหนึ่งที่ตรวจวัดแบบ Slow  
2. ค่าระดับเสียง (RMS sound level) เฉลี่ยในช่วงระยะเวลาหนึ่งที่ตรวจวัดแบบ Fast 
3. ค่าระดับเสียง (RMS sound level) สูงสุดในช่วงระยะเวลาหนึ่งที่ตรวจวัดแบบ Slow  
4. ค่าระดับเสียง (RMS sound level) สูงสุดในช่วงระยะเวลาหนึ่งที่ตรวจวัดแบบ Fast 
5. ค่าระดับเสียงสูงสุดท่ีเกิดขึ้นทันทีในหน่วยเดซิเบล (dB) โดยไม่มีการก าหนด

น้ าหนักของเวลา  
 

ข้อที่ 
2 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
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3. ค่าระดับเสียง (RMS sound level) สูงสุดในช่วงระยะเวลาหนึ่งที่ตรวจวัดแบบ Slow หมายถึงข้อ
ใด 

1. SPL 
2. Leq  
3. Lmax  
4. Lpeak 
5. Lmin 

ข้อที่ 
3 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
    

 
4. ค่าระดับเสียงดัง (RMS sound level) ณ ขณะนั้นที่ตรวจวัดแบบ Slow หมายถึงข้อใด 

1. SPL 
2. Leq  
3. Lmax  
4. Lpeak 
5. Lmin 

ข้อที่ 
4 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
    

 
 
5. ในการตรวจวัดเสียงจะต้องตั้งเครื่องวัดเสียงให้ไมโครโฟนอยู่ในระดับใด 

1. ระดับหน้าอก 
2. ระดับการได้ยิน  
3. ระดับการหายใจ 
4. สูงจากพ้ืน 1.0 เมตร 
5. สูงจากพ้ืน 1.5 เมตร 
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ข้อที่ 
5 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
    

 
 
6. อุปกรณ์ที่ลูกศรชี้ ทำหน้าที่อะไร 

                      
1. ดูดซับเสียงสะท้อน 
2. ลดการหักเหของเสียง 
3. ป้องกันกระแสลม  
4. ลดเสียงแทรกสอด 
5. แยกความถี่เสียง 

 
ข้อที่ 
6 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
    

 
 

 
 
 
 
 
 
7. จากภาพ ค่าระดับเสียง (RMS sound level) สูงสุด มีค่าเท่าใด 
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1. 83.4 dBA  
2. 104.9 dBA  
3. 106.7 dBA  
4. 108.2 dBA 
5. 108.2 dB 

 
ข้อที่ 
7 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
    

 
 

8. จากภาพ เป็นการตั้งค่าการตรวจวัดเสียงระยะเวลาเท่าใด 

                          
1. 10 นาที 
2. 10 ชั่วโมง  
3. 10 วินาที  
4. 6 นาที 
5. 6 วินาที 
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ข้อที่ 
8 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
    

 
 

9. จากภาพ ระดับเสียงสูงสุดที่เกิดข้ึนทันทีมีค่าเท่าใด 

      
1. 74.9 dBA 
2. 79.1 dBA 
3. 71.2 dBA  
4. 90.1 dBA 
5. 90.1 dB  

 
ข้อที่ 
9 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
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10. จากภาพ ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง 

 
1. ระยะเวลาทีตรวจวัดคือ 1 นาที 
2. ค่าระดับเสียงเฉลี่ยในช่วง 1 นาที คือ 66.7 dBA  
3. ค่าระดับเสียงสูงสุดในช่วง 1 นาที คือ 70.4 dBA 
4. ค่าระดับเสียงสูงสุดท่ีเกิดขึ้นทันที คือ 75.4 dBA  
5. ค่าระดับเสียงต่ำสุดในช่วง 1 นาที คือ 53.0  dBA 

 
ข้อที่ 
10 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
    

 
 
11. ถ้าตั้งเครื่องวัดเสียงที่ x และ y = 0.5 และ 2.5 เมตร ตามลำดับ เครื่องวัดเสียงจะมีรัศมีห่างจาก
แหล่งกำเนิดเสียงเท่าใด 

1. เมตร  
2. เมตร 
3. เมตร 
4. 6.00 เมตร 
5. 6.20 เมตร 

 
ข้อที่ 
11 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
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12. ค่าความดังสูงสุดของเสียงกระทบกระแทกตามกฎกระทรวงแรงงานฯ พ.ศ. 2559 กำหนดจะต้อง
ไม่เกิน 140 dB ซ่ึงจะต้องอ่านค่าพารามิเตอร์ใดจากเครื่องวัดเสียง 

1. SEL 
2. SPL 
3. Lmax 
4. Lmin 
5. Lpeak  
 

ข้อที่ 
12 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
    

 
13. จากภาพ ค่าระดับเสียงบนหน้าจอคือค่าใด 
 

                 
 

1. SPL  
2. SEL 
3. Lmax 
4. Lmin 
5. Lpeak  

ข้อที่ 
13 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
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14. จากภาพ ถ้าต้องการตั้งค่า X และ y จากการใช้งานแอปพลิเคชันบนคอมพิวเตอร์ จะต้องกดปุ่ม
ใด 
 

 
1. RST 
2. Mode 
3. Start 
4. Time 
5. หมุดสีแดง  

 
ข้อที่ 
14 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
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15. จากภาพ เครื่องวัดเสียงมีรัศมีห่างจากแหล่งกำเนิดเสียงเท่าใด 

 
1. 2.48 เมตร 
2. 4.73 เมตร  
3. 5.41 เมตร 
4. 7.21 เมตร 
5. 7.89 เมตร 

ข้อที่ 
15 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
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16. การทำให้เครื่องวัดเสียงมาอยู่ตำแหน่งตรงกลางห้องดังภาพ จะต้องกดปุ่มใด 
 

 
1. Start 
2. RST  
3. Mode 
4. Time 
5. หมุดสีแดง 

 
ข้อที่ 
16 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
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17. จากภาพ จะต้องกดปุ่มใดจึงจะแสดงผลตามภาพ 
 

 
1. Time 
2. Mode  
3. Pause 
4. Stop 
5. On/off 

 
ข้อที่ 
17 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
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18. จากภาพ ได้ดำเนินการตรวจวัดเสียงมาแล้วนานเท่าใด 

 
 

1. 1 นาที 
2. 15 วินาที 
3. 15 นาที 
4. 21 นาที 
5. 21 วินาที  

 
ข้อที่ 
18 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                                                 48 
 

19. จากภาพ เครื่องวัดเสียงอยู่ห่างจากแหล่งกำเนิดเสียงรัศมีเท่าใด จึงวัดค่า Leq ได ้84.9 dBA 
 

 
1. 2.62 เมตร 
2. 5.30 เมตร  
3. 6.98 เมตร  
4. 9.50 เมตร 
5. 12.2 เมตร 

 
ข้อที่ 
19 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
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20. จากภาพ ค่าระดับเสียงต่ำสุดเท่าใด dBA 

 
 

1. dBA  
2. 89.2 dBA  
3. 95.2 dBA 
4. 97.1 dBA 
5. 100.9 dBA 

 
ข้อที่ 
20 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
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(1) ผลการประเมินแบบทดสอบความรู้ของกลุ่มตัวอย่างก่อนและหลังใช้แอปพลิเคชัน
เครื่องมือตรวจวัดเสียง 

 
ส่วนที่ 1-3 โปรดทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของท่าน พร้อมข้อเสนอแนะ
ต่อการปรับปรุงข้อคำถาม เกณฑ์การประเมินความเที่ยงตรง ประกอบด้วย 

+1 หมายถึง ท่านเห็นด้วยว่า ข้อคำถามสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 0 หมายถึง ท่านไม่แน่ใจว่า ข้อคำถามสอดคล้องวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
-1 หมายถึง ท่านไม่เห็นด้วยว่า ข้อคำถามสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 
รายการขอความคิดเห็น ประมาณค่าความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
ค่า IOC แปลผล 

1 2 3 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบ
แบบสอบถาม 

     

4. ชื่อ-สกุล 1 1 1 1 ใช้ได้ 
5. เพศ 1 1 1 1 ใช้ได้ 
6. อายุ  
 น้อยกว่า 20 ปี1 
 
 20-29 ปี2 
 30-39 ปี3 
 40-49 ปี4 
 50-59 ปี5 
 มากกว่า 59 ปี6 

    ใช้ได้ 

ส่วนที่ 2 แบบประเมินความรู้
ก่อนการอบรม 

     

ข้อที่ 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
ข้อที่ 2 1 1 1 1 ใช้ได้ 
ข้อที่ 3 1 1 1 1 ใช้ได้ 
ข้อที่ 4 1 1 1 1 ใช้ได้ 
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รายการขอความคิดเห็น ประมาณค่าความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

ค่า IOC แปลผล 

1 2 3 
ข้อที่ 5 1 1 1 1 ใช้ได้ 
ข้อที่ 6 1 1 1 1 ใช้ได้ 
ข้อที่ 7 1 1 1 1 ใช้ได้ 
ข้อที่ 8 1 1 1 1 ใช้ได้ 
ข้อที่ 9 1 1 1 1 ใช้ได้ 
ข้อที่ 10 1 1 1 1 ใช้ได้ 
ข้อที่ 11 1 1 1 1 ใช้ได้ 
ข้อที่ 12 1 1 1 1 ใช้ได้ 
ข้อที่ 13 1 1 1 1 ใช้ได้ 
ข้อที่ 14 1 1 1 1 ใช้ได้ 
ข้อที่ 15 1 1 1 1 ใช้ได้ 
ข้อที่ 16 1 1 1 1 ใช้ได้ 
ข้อที่ 17 1 1 1 1 ใช้ได้ 
ข้อที่ 18 1 1 1 1 ใช้ได้ 
ข้อที่ 19 1 1 1 1 ใช้ได้ 
ข้อที่ 20 1 1 1 1 ใช้ได้ 
 
 

(2) ผลการประเมินความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของแบบทดสอบความรู้หลังการใช้แอป
พลิเคชันเสมือนจริงในการตรวจวัดเสียงโดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน 

รายการขอความคิดเห็น ประมาณค่าความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

ค่า IOC แปลผล 

1 2 3 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบ
แบบสอบถาม 

     

1. ชื่อ-สกุล 1 1 1 1 ใช้ได้ 
2. เพศ 1 1 1 1 ใช้ได้ 
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รายการขอความคิดเห็น ประมาณค่าความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

ค่า IOC แปลผล 

1 2 3 
ส่วนที่ 2 แบบประเมินความรู้
หลังการอบรม 

     

ข้อที่ 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
ข้อที่ 2 1 1 1 1 ใช้ได้ 
ข้อที่ 3 1 1 1 1 ใช้ได้ 
ข้อที่ 4 1 1 1 1 ใช้ได้ 
ข้อที่ 5 1 1 1 1 ใช้ได้ 
ข้อที่ 6 1 1 1 1 ใช้ได้ 
ข้อที่ 7 1 1 1 1 ใช้ได้ 
ข้อที่ 8 1 1 1 1 ใช้ได้ 
ข้อที่ 9 1 1 1 1 ใช้ได้ 
ข้อที่ 10 1 1 1 1 ใช้ได้ 
ข้อที่ 11 1 1 1 1 ใช้ได้ 
ข้อที่ 12 1 1 1 1 ใช้ได้ 
ข้อที่ 13 1 1 1 1 ใช้ได้ 
ข้อที่ 14 1 1 1 1 ใช้ได้ 
ข้อที่ 15 1 1 1 1 ใช้ได้ 
ข้อที่ 16 1 1 1 1 ใช้ได้ 
ข้อที่ 17 1 1 1 1 ใช้ได้ 
ข้อที่ 18 1 1 1 1 ใช้ได้ 
ข้อที่ 19 1 1 1 1 ใช้ได้ 
ข้อที่ 20 1 1 1 1 ใช้ได้ 

 
 
 
          ลงชื่อ.................................................................. 

(...................................................................) 
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ภาคผนวก ค 

รายนามผู้ทรงคุณวุฒิประเมินคุณภาพเครื่องมอืวิจัย 
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ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาเครื่องมือการวิจัย จ านวน 3 คน 
1. รองศาสตราจารย์ ดร.ศริศักดิ์ สุนทรไชย  

อาจารย์ด้านอาชีวอนามัย ความปลอดภัย และสิ่งแวดล้อม 
2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สิริรัตน์ สุวณิชย์เจริญ  

อาจารย์ด้านอาชีวอนามัย ความปลอดภัย และสิ่งแวดล้อม 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

3. อาจารย์ ดร.สุรวิทย์ นันตะพร  
อาจารย์ด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

 
ผู้เชี่ยวชาญประเมินคุณภาพของแอปพลิเคชัน จ านวน 6 คน 

1. ผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีการศึกษาและคอมพิวเตอร์ 
1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พันทิพา อมรฤทธิ์ 

อาจารย์ด้านเทคโนโลยีการศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
2. อาจารย์ ดร.ชุติวัฒน์ สุวัตถิพงศ์ 

อาจารย์ด้านเทคโนโลยีการศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
3. นายสุวัฒนา เตชะปัญญาวงศ์ 

นักวิชาการคอมพิวเตอร์ชำนาญการ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 

2. ผู้เชี่ยวชาญด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.น้ำเงิน จันทรมณี 

อาจารย์ด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย มหาวิทยาลัยพะเยา 
2. อาจารย์ ดร.ชัชชัย ธนโชคสว่าง 

อาจารย์ด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย มหาวิทยาลัยมหิดล 
3. นายสุวัชร์ บัวแย้ม  

ผู้เชี่ยวชาญด้านอาชีวอนามัย ความปลอดภัย และสิ่งแวดล้อม  
และกรรมการผู้จัดการ บริษัท เอส ที เอส กรีน จำกัด 


